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Wiosy proste 1 IS

Wiele Pan chce mie¢ wlosy bardziej
gladkie, proste, I$niace, tatwiej-
sze do ulozenia. Rozwigzaniem jest no-
wy zabieg Keratin Complex Smoothing
Therapy by Coppola dostepny w wy-
branych salonach fryzjerskich. Elimi-
nuje puszenie i krgcenie si¢ wiosow.

Dla wielu klientek jest to zupetnie
nowe doswiadczenie, poniewaz zabieg
odmladza wlosy nadajac i migkkosé
i gladkos¢. A przy tym jest to pielggna-
cja, ktora w odroznieniu od innych ku-
racji prostujacych, nie zawiera substan-
cji chemicznych odpowiedzialnych za
zmiang struktury wlosow. Dzigki temu
prostowanie wloséw uzdrawia je, a nie
szkodzi im.

- Kuracje Keratin Complex Smo-
othing Therapy by Coppola mozna sto-
sowac do kazdego rodzaju wlosow, po-
niewaz jest naprawde tagodna, cho-
ciaz skuteczna — wyjasnia Remigia
Blandzi, stylistka fryzur, wlasciciel-
ka Studia Fryzur Blandzi przy ulicy
Naleczowskiej w Poznaniu. — Mozna,
a nawet warto tak prostowaé rowniez
wlosy farbowane, ktore stajq sie glad-
kie, majq zdrowy wyglad, a przy tym ko-
lor jest zachowany na dluzej.

Ta kuracja jest dostgpna tylko
w wybranych salonach fryzjerskich
i musi by¢ przeprowadzona przez spe-
cjalnie wyszkolonych stylistéw.  Po
myciu wloséw (1, 2 lub 3 razy w za-

STUDIO FRYZUR
r

Remigia Blandzi K

ul. Naleczowska 125
60-472 Poznan

Tel. 061 842 96 39
tel. kom. 606 344 717

NOWY ZABIEG
Prostowanie wlosow

ZAPRASZAM
od poniedzialku do piatku
9.00 —20.00
soboty 8.00 — 14.00

Przed zabiegiem

Po zabiegu

lezno$ei od rodzaju wloséw - natural-
ne czy farbowane) i czgsciowym wysu-
szeniu stylista naktada pedzelkiem ke-
ratyng na kazde pasmo wlosow. Klient-
ka musi teraz odczekac z wlosami pod
przykryciem, a nastgpnie fryzjerka wy-
czesuje nadmiar keratyny, a potem pro-
stuje kazde pasemko dwanascie razy, co
trwa okoto 3 godzin. Wowczas fryzura
wyglada juz na gotowa, wlosy sa pro-
ste, ale to nie jest koniec. Przez 72 go-
dziny nie mozna my¢, moczy¢ ani spi-
na¢ wlosow (odksztatcac ich), aby ku-
racja dobrze zadziatata. Jesli wlosy sig¢
lekko zmocza, lub pokreca, trzeba je
wysuszy¢ i wyprostowac.

Po trzech dniach podczas kolejnej
wizyty w salonie fryzjerskim stylistka
zmywa keratyng, naktada specjalng od-
zywke, sptukuje, 1 potem juz tylko na-
stgpuje suszenie prostych gltadkich wio-
sow, ktore si¢ pigknie ukladaja. Aby
efekt si¢ utrzymywat, trzeba stosowac
specjalny szampon i odzywke, ktdre
klientka otrzymuje w salonie. Produkty
pielggnacyjne w duzych opakowaniach
sa dotaczone w cenie zabiegu.

Zabieg Keratin Complex Smo-
othing Therapy by Coppola przetesto-
wany w Studio Fryzur Blandzi przez
nasza dziennikarke udat si¢ wspaniale.
Po kilku myciach wlosy ma niezmien-
nie gladkie i proste, nie pusza si¢ ani
troch¢. Szampon i odzywka sa przy-
jemne w stosowaniu, a wlosy si¢ szyb-
ko i tatwo uktada, a whasciwie wystar-
czy wysuszy¢, wige klientka jest bar-
dzo zadowolona. .

MONIKA MANKOWSKA
MARTA WOJCIECHOWSKA

m CIEKAWOSTKI

J KOSMETYCZNE

Emulsja ochronna SPF 50+
Iwostin Solecrin to hypoalergicz-
ny preparat zapewniajacy bardzo
wysoka ochrong przed promie-
niowaniem UVA i UVB. Zawiera
kompozycje filtrow organicznych
i mineralnych oraz Antileukine
6® - substancje, ktdra chroni ko-
moérki od wewnatrz wzmacniajac
naturalny system przeciwslonecz-
nej obrony skory. Preparat jest od-
porny na wodg i pot. Chroni skorg Lr
przed powstawaniem standw za-
palnych, oparzen skory (rumienia)
oraz nadmierng pig-
mentacja. Emulsja
ochronna SPF 50+
Iwostin Solecrin
otrzymata pozytyw-
ng opini¢ Centrum
Zdrowia  Dziecka.
Jest polecana od 6.
miesigca zycia. Ce-
na: 47 zt (100 ml)

tagodna depilacja

ORIFLAME pomaga /
uzyskac¢ gtadka, wydepilowa- ok e

na skorg bez podraznien. Zel
do depilacji Silk & Smooth
z jedwabiem i bawelna, nawil-
za 1 chroni przed podraznienia-
mi. Ultra cienka warstwa po-
krywa skoére, dzigki czemu ma- ]I
szynka do golenia przesuwa si¢
wyjatkowo gtadko. Cena 14,90 | =~
zt (150 ml). Kojacy balsam po L
depilacji tagodzi podraznienia

po depilacji i intensywnie nawil-

za skore. Alantoina zapobiega
zaczerwienieniu, a mentol orzez-

wia 1 chtodzi. Daje uczucie migk-
kosci i gtadkosci. Cenal4,90 zt (100 ml). Krem pod prysznic i do
depilacji oszczedza czas - teraz mozemy szybciej, doktadniej i przy-

Suche stnnv

Codzienny spray
ochronny do stép
Propodia likwidu-
je wydzielanie po-
tu — zawiera sol alu-
minium. Dodatkowo
opatentowany sktad-
nik Hydagen® C.A.T.
redukuje aktywnosé
= bakterii, co zmniejsza

ryzyko pojawiania si¢

odciskow i odparzen.

Pochodzacy z olejku
drzewa herbacianego Origanol®
ogranicza rozwdj bakterii 1 grzy-
bow na powierzchni skory i za-
pobiega powstawaniu przykre-
go zapachu. Dzigki innowacyj-
nej formule suchego sprayu pre-
parat szybko si¢ wchtania, nie
pozostawiajac na skdrze uczu-
cia wilgotnosci. Cena 21,50 zt
(150 ml).

AP0

FOT. - PROPODIA

jemniej wydepilowac si¢ w czasie kapieli pod prysznicem, poniewaz

ten kremowy zel nadaje si¢ zarowno do oczyszczania skory, jak i po-
maga w goleniu. Cena 16,90 zt (150 ml).

Koj acy krem Pure Nature z organiczny-
mi ekstraktami z jagody i lawendy ORI-
FLAME przynosi ulge zmeczonej skorze. Eks-
trakt z jagdd dziata antyoksyda-
_ . cyjnie, a lawenda relak-
| - : suje. Krem jest do-
4 skonaty na dzien
i na noc. Nawil-
za, uspokaja i koi
skore, nadaje jej
] v migkki, promien-
ny wyglad. Zawie-
l J W- ra w 100% organicz-
ne ekstrakty z jagody
i lawendy. Do wszystkich typow sko-
ry. Cena 24,90 zt (75 ml). Komcy tonik z organicznymi ekstraktami
z jagody 1 lawendy koi, orzezwia i chroni skore, tagodzi podraznie-
nia, nadaje migkkos¢, przygotowuje na dzialanie kremu. Do wszyst-
kich typow skoéry. Cena 19,90 zt (150 ml) Kojacy zel oczyszczaja-
cy z organicznymi ekstraktami z jagody i lawendy delikatnie oczysz-
cza, a jednoczesnie nawilza. Nadaje si¢ do wszystkich typow skory.
Cena 24,90 zt (150 ml).

Seria Pure Nature z jagodami i lawenda to bardzo lu-
biane kosmetyki ORIFLAME. Mamy dla naszych Czytelni-
kéw 10 takich zestawow Zelu oczyszczajgcego, kojgcego

toniku i kremu kojgcego. Prosimy o przystanie maila na ad-
res monika.twoj.tydzien@wp.pl do 10 sierpnia 2010 r. Wylo-
sowane osoby powiadomimy mailowo.

Strong opracowala MONIKA MANKOWSKA
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1 kazdej kobiety mozna
Zrobic Marylin Monroe

Rozmowa z SERGIUSZEM OSMANSKIM, Dyrektorem Artystycznym & PR Sephora Europa
Centrum, kreatorem makijazu, jednym z najlepszych i najbard2|ej znanych polskich wizazystéw.

Sergiusz Osmanski

- Byl pan miedzy innymi
przez wiele lat kreatorem wize-
runku marek Dior i Astor. Co
nowego dala panu praca w Se-
phorze?

- Dla mnie przede wszystkim
byt to ogromny krok naprzéd. Bo
nie jest to tylko praca zwigzana
z makijazem 1 kreowaniem ma-
kijazu, ale réwniez poszukiwa-
nie czegos nowego. Na przyktad

nowych marek, ktére wchodza
w ofertg Sephory, niekiedy niszo-
wych, ale bardzo nowatorskich.
Zdecydowalismy si¢ na przyktad
na wprowadzenie produktow do
makijazu z linii Fred Farrugia —
to ten makijazysta, ktéry przez
lata byl zwiazany z firma Lanco-
me. Ta praca daje wigksze moz-
liwosci 1 inspiruje. Nie jest to
juz tylko satysfakcja z budowania
twarzy 1 wykorzystania kosmety-
kow, ale nastgpny etap, czyli my-
$lenie, jakie mozliwosci stworzy¢
nastgpnym pokoleniom. Nie tyl-
ko chodzi o naukg, ale o pokaza-
nie nowych struktur, nowych ko-
smetykow.

- Moze pan mie¢ swoich
nastepcéw, uczniow. A podczas
konkursu ,,Make-up Masters”
organizowanego przez Sepho-
ra Polska wylania si¢ najlep-
szych wizazystow.

- Tak jak w ubieglym roku
Anng¢ Galinska, ktora obecnie
jest juz jurorka. Konkurs Mistrza
Makijazu zostal wymyslony w
Polsce osiem lat temu i miat wy-
miar krajowy. Od dwoch lat jest
konkursem mie¢dzynarodowym.
Po raz pierwszy w tym roku fi-
nalisci z poszczegdlnych kra-

Jow, gdzie obecna jest Sephora,
spotkaja si¢ w Paryzu i zapre-
zentuja swoje umiejetnosci pod-
czas finatu miedzynarodowego.
Do pierwszego etapu przystapi-
to 800 wizazystow pracujacych
w sklepach Sephora w catej Pol-

Maja Komorowska:

=g

i

mi organizuje firma Estee Lau-
der. Makijazysci korzystajg wy-
lacznie z kosmetykdw tej marki.
Jest o co walczy¢, bo I nagroda
to tygodniowy pobyt w Nowym
Yorku w siedzibie Estee Lauder.
Druga nagroda to sesja zdjecio-

FOT. — MONIKA MANKOWSKA

- Tak zajmuj¢ sig... okazjo-
nalnie ($miech), w ]akIChS inte-
resujacych projektach.

- Bo nasz redaktor naczelny
mnie prosil, abym zapytala pa-
na, czy z kazdej kobiety mozna
zrobi¢ Marylin Monroe?

- Tak. To na pewno, bez
dwoch zdan!

- Ana co pan przede wszyst-
kim zwraca uwage spotykajac
si¢ z pania, ktérej ma pan wy-
kreowaé¢ makijaz? Chodzi mi
o sytuacje, gdy nie zna pan tej
osoby?

- Takie pierwsze spotkanie
z osoba pokazuje, jakie ma ona
oczekiwania wobec makijazy-
sty. Bo czgsto spotykamy oso-
by, ktére mysla, ze takie spotka-
nie wyleczy je na przyktad z nie-
udanego zwiazku, niedowarto-
§ciowania w byciu kobieta...itp.
Wiadomo, ze w tym momencie
nie warto rozpoczynaé wykony-
wania tego makijazu, bo nie o to
chodzi. Natomiast gdy mamy
Swiadoma dziewczyng wspot-
czesna, ktora po prostu jest za-
gubiona w trendach, wida¢, ze
interesuje si¢ uroda i moda, ale
nie wie co 1 jak zrobié, to takie
spotkanie zakonczy si¢ sukce-
sem. Tym bardziej ze przez ca-
ly czas rozmawiamy. Dlatego
tez do oferty Sephory wprowa-
dziliSmy lekcje makijazu i oka-
zalo si¢, ze taka ustuga jest naj-
czg$ciej] wykonywana. Ale mu-
simy pamigtaé, ze takie lekcje
sa zwigzane wylacznie z wygla-
dem, podkresleniem urody.

- Na czym ta lekcja polega?

- To takie 45 minut, podczas
ktorych wizazystka tlumaczy
klientce wszystkie etapy wyko-
nania makijazu, ale tez jest czas
na ckperymentowanie. Na po-
lowie twarzy makijaz wykonu-
je wizazystka, a na drugiej poto-
wie sama klientka. Mozna wtedy

- Boze, Sergiuszku, ty taki

zdolny byles..., pacykarzem zostales?

sce. W sklepach mozna zamowic
makijaz i dlatego zalezy nam,
aby$Smy mieli jak najlepszych
wizazystow, ktorzy si¢ rozwija-
ja. W potfinale 105 oséb walczy
o udzial w finale. A we wrze-
$niu z 6 finalistow wybierzemy
najlepszego wizazystg w Polsce.
W tym roku konkurs wraz z na-

Sergiusz Osmanski —

wa w ,,Zwierciadle”, a ponadto
laureaci otrzymaja kufry z ko-
smetykami o wartosci 5, 4 lub 3
tysiace ztotych, w zaleznosci od
miejsca.

- Czy bedac dyrektorem ar-
tystycznym Sephory zajmuje
si¢ pan nadal wizazem, czy juz
nie ma pan na to czasu?

makijazysta. Absolwent Gresapo-

int Studio w Londynie, przez wiele lat odpowiedzialny za
wizerunek marek Astor i Dior, obecnie dyrektor artystycz-
ny&PR Sephora. Autor projektow makijazy do musicalu

»KOTY” i

»Balu Wampiréw” w rez. Romana Polanskiego.

Wspotpracuje z najlepszymi magazynami mody przygoto-
wujac wiele niezwyklych sesji zdjeciowych. Prowadzi szko-
lenia w zakresie wizazu oraz konsultacje i porady na temat
trendow w makijazu w licznych publikacjach prasowych.

kontrolowaé kazdy ruch. Czasa-
mi osoba, ktéra wykupita lekcje
woli wykonywaé makijaz pal-
cami, a nie pgdzelkiem, bo taka
aplikacja jest latwiejsza i usta-
la sobie wlasny sposéb na ma-
kijaz.

- To poprosz¢ o kilka stow
na temat najwazniejszych
trendéow w makijazu na tego-
roczne lato.

- Sa takie dwa najwazniej-
sze trendy kolorystyczne. Pierw-
szy to wszystkie naturalne odcie-
nie w kolorystyce ,,make-up no
make-up”, czyli makijaz wyglada-
jacy jak nie makijaz. Sa to wszyst-
kie rozswietlacze, pudry brazuja-

Dokonczenie na stronie 4
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Dokonczenie ze strony 3

ce, odcienie $mietanowych bezo-
-brazéw z rozami indyjskimi. I te
rzeczy na pewno si¢ sprawdza, bo
sgq ponadczasowe. Natomiast dla
0sob, ktére checa poekperymento-
wac z kolorem w tym sezonie po-
jawity si¢ neony. Do tej pory neo-
nowe byly cienie do powiek w od-
cieniu limonkowej zieleni, zolcie-
nia, koralu, a teraz sg tez koloro-
we neonowe wodoodporne tusze
do rzgs. Wystarczy jeden akcent
neonowy w makijazu (turkusowy,
rézowy, zOlty...) 1 twarz wygla-
da na taka wypoczeta, $Swieza.
Aby nie przesadzi¢, ograniczamy
ilos¢ kosmetykow. Twarz pozba-
wiona podktadu, gdy zastosowa-
ny jest tylko korektor 1 wytuszo-
wane rzgsy w intensywnym kolo-
rze bedzie wyglada¢ bardziej cie-
kawie niz twarz w pelnym maki-
jazu i jeszcze z neonowym akcen-
tem. Oprocz tego na lato polecam
wszelkie rozswietlacze i blyszczy-
ki dajace efekt I$nienia czy tez
szkla.

- Kosmetyki sa coraz lep-
szej jakoSci i maja coraz wie-
cej kolorow?

- Dotychczas kolory letnie na-

wet te landrynkowe, cukierkowe
sprawialy wrazenie jakby wcze-
$niej wpadly do szklanki z mle-
kiem, albo dwa lata na stoncu po-
lezaly. Ten sezon letni jest o tyle
fajny, ze wprowadzit naprawde
intensywne barwy, nasycone, bar-
dzo mocne i mozemy poszaleé.
Struktura kosmetykow si¢ zmie-
nita, maja bardzo duzo pigmen-
téw 1 nie trzeba ich idealnie na-
ktada¢. Mozna narysowac kreske
kredka i ja rozmazaé palcem, sa
cienie w kremie, szminka tez mo-
ze by¢ lekko wtarta, makijaz staje
si¢ przestrzenny. Podczas wakacji
mozemy zapomnie¢ o klasycz-
nym makijazu biznesowym i tro-
ch¢ zmieni¢ styl na weselszy.

- Moéwimy o wakacjach,
a czy pan teZ ma czas na wa-
kacje, urlop?

- W tym roku zapowiada sig,
ze nie bede mial. W ubieglym
roku po raz pierwszy od 10 lat
mialem trzytygodniowe wakacje
i naprawd¢ to docenitem. Potem
mialem ten etap, ze powrot do
pracy to byl koszmar.

- Wiem co$ o tym, trudno
na nowo ,,zapuscié silnik”.

- Dokfadnie tak. W tym ro-

ku niby nie mam urlopu, ale moja
praca jednak jest zwigzana z po-
drozami. Czasami podczas sesji
zdjeciowych tez mozna chwilg
poczu¢ si¢ jak na wakacjach. Ta-
ki wyjazd na przyktad do Meksy-
ku na dwa tygodnie pracy to — nie
ukrywajmy - tez przyjemnosc¢. Nie
bede mowil, ze wtedy tylko tak
si¢ megcze (Smiech), cigzko pra-
cuje... W takim tadnym miejscu
jest przeciez tez chwila na relaks,
czyli taczy si¢ przyjemne z pozy-
tecznym.

- Pan z zawodu jest akto-
rem. Z 30 oséb, ktéore z pa-
nem studiowaly w szkole ak-
torskiej, niewiele zostalo w za-
wodzie. Pan osiagnal sukces.

Mistrz Makijazu 2009.

kazdej kohiety mozna
Marylin Monroe

A orientuje si¢ pan, czy innym
tez si¢ udalo?

- Tak na dobra sprawe...
z mojego roku chyba tylko Ar-
tur Zmijewski jest takim akto-
rem, ktdry osiagnal prawdzi-
wy sukces zawodowy. Wiele
0s6b z mojego roku nadal pra-
cuje w teatrze, ale kontakt ma-
my staby. Nie jestem w stanie
powiedzieé, czy sa sfrustrowa-
ni, czy tez bedac dobrymi akto-
rami teatralnymi sa zadowoleni.
Oczywiscie caly czas pamigtam
nasze rozmowy na pierwszym

roku, ze to nie ma znaczenia,
gdzie zagramy tego ,,Hamleta”.
Czy to bedzie Grudziadz czy
Warszawa wazne, ze bedzie-
my tworzy¢ teatr i si¢ realizo-
wac. Te rozmowy gdzie§ po-
szty w zapomnienie ($miech),
bo trzeba z czegos zy¢. Jedna
z kolezanek troch¢ pracowa-
a jako modelka, grala w seria-
lach... wiele 0séb probuje jakos
przetrwac.

- Pan jest zadowolony...

- Ja si¢ ciesze, ze odnalaztem

Na zdjeciu od lewej: Michat Dominik — Dyrektor Generalny Sephora Polska na Polske Czechy 1 SiowaCJQ, Dorota Ko-
walewska — Education Manager firmy Estee Lauder, Dariusz Kotarski z firmy Estee Lauder oraz Anna Galinska — polski

swoja droge w pokrewnym za-
wodzie, tez artystycznym. Mia-
lem wspanialq sytuacj¢ kiedys$ na
planie zdjgciowym, chyba z sie-
dem- osiem lat temu (ten czas tak
leci...) RobiliSmy ogromna sesj¢
zdjeciowq z okazji 100 wydania
Vivy. I byly dwie oktadki — jed-
na z calym przekrojem aktorow-
mezczyzn, a druga z plejada ak-
torek. Pracowalismy w grupie,
byta tez Gonia Wielocha, Wilson
i Agata Kalbarczyk. I do mnie
trafita Maja Komorowska, kto-
ra jest moja Panig Profesor. I to

byta cudowna sytuacja w tej gar-
derobie ($miech)...bo ona wcho-
dzi, tak na mnie patrzy i mowi:
Boze, Sergiuszku, ty taki zdol-
ny byles..., pacykarzem zostales?
($Smiech) Tak, pani profesor, i je-
stem szczesliwy..méwie. Ona na
to: 7o dobrze, to dobrze...

- Najwazniejsze, ze si¢ robi
to, co si¢ lubi i jeszcze mozna
z tego zy¢.

- No i o to chodzi.

Rozmawiala

MONIKA MANKOWSKA
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Swiatowa muzw(a w Poznaniu

Sinfonietta Polonia to najmlodsza, zaledwie piecioletnia
orkiestra symfonlczna w Poznaniu. Miodzi muzycy petni
entuzjazmu, ambicji i radosci muzykowania uraczyh nas
koncertem charytatywnym ,,Dwa oblicza romantyzmu” 7 lip-
ca w Auli NOVA Akademii Muzycznej w Poznaniu. Koncert
zakonczyt sie owacja na stojaco i okazat sie wielkim wyda-

rzeniem artystycznym dla Poznania.

Blanka Bednarz

oncert poswigcony byt

dwom wielkim kompozy-
torom europejskiego romanty-
zmu: Robertowi Schumanno-
wi, rowiesnikowi Fryderyka
Chopina oraz Gustavowi Mah-
lerowi — twodrcy poznego ro-
mantyzmu, w jego 150 urodzi-
ny. Orkiestra wykonata Kon-
cert wiolonczelowy a-moll op.
129 Roberta Schumanna. To je-
den z lubianych przez publicz-
nos¢ 1 najczegscie] w ogole wy-
konywanych koncertow wio-
lonczelowych, ale tez najwy-
bitniejsze obok koncertu forte-
pianowego osiagnigcie kompo-
zytora w muzyce koncertowej.
Parti¢ solowa wykonata wybit-
na polska wiolonczelistka Ce-
cylia Barczyk - profesor wio-
lonczeli w Towson Universi-
ty, dyrektor Migdzynarodowe-
go Festiwalu Wiolonczelowe-
go w Towson University oraz
dyrektor artystyczny the In-
ternational Music Institute at
Coolfont w USA. Artystka jest
laureatka wielu konkursow. Za
swoje muzyczne i pedagogicz-
ne osiaggnigcia uzyskata tez wie-
le nagréd od muzycznych, kul-
turalnych i rzadowych instytu-
cji w USA, Polsce, Niemczech,
Korei, Chinach i Indonezji.

W drugiej czgsci zabrzmiata
IV Symfonia Gustava Mabhlera
na sopran i orkiestrg, stanowig-

ca swoisty wyjatek w tworczo-
$ci tego kompozytora. Mowi on
o wielkiej podrézy zakonczonej
dotarciem do wymarzonej krainy
pickna i szczgscia. Parti¢ solo-
wa wykonata Barbara Kubiak,
jedna z najwybitniejszych pol-
skich sopranistek, solistka Teatru
Wielkiego w Poznaniu.
Sinfonietta Polonia, pod ba-
tuta jej szefa - maestra Cheung
Chau to $wietnie rozwijajacy
si¢ zespot. W zycie Poznania
i Wielkopolski wniost wiele
znaczacych wydarzen artystycz-
nych, jak na przyktad niedawne
koncerty noworoczne. Orkie-
stra wystepowata juz w wielu
miastach Polski, Niemczech i w
Chinach realizujac autorski pro-
gram swego zatozyciela Cheun-
ga Chaua.
Chinsko-amerykanski dy-
rygent Cheung Chau jest dy-
rektorem Sinfonietty Polonii
w Poznaniu i Central Pensylva-
nia Symphony, dyrygentem or-
kiestry symfonicznej University
of Connecticut i statym goscin-
nym dyrygentem Mongolia Ope-
ra Theater Orchestra w Chinach.
Jako wiolonczelista Cheung
Chau jest cztonkiem Atma Trio,
ktore tworzy ze skrzypaczka
Blanka Bednarz (prywatnie je-
g0 zong), koncertmistrzynig Sin-
fonietty Polonia i1 pianistg Sla-
womirem Dobrzanskim.

Atma Trio

"

Cheung

Blanka Bednarz tutaj w Po-
znaniu ukonczyla podstawowa
szkote muzyczng oraz uczyla si¢
w poznanskim Panstwowym Li-
ceum Muzycznym zanim rozpo-
czela studia w Stanach Zjedno-
czonych, gdzie zrobita doktorat
i obecnie jest profesorem skrzy-
piec i altowki w Dickinson Col-
lege, PA, USA. Koncertowanie
w Polsce jest jej pasja i powro-
tem do rodzinnego miasta i kra-

ju, gdzie chce dawaé publiczno-
$ci rados$¢ z muzyki.

- Poznanski koncert 7 lipca
byt dla mnie wzruszajqcy — przy-
znala Blanka Bednarz. — Sym-
fonii Mahlera publicznos¢ stu-
chala w wielkim skupieniu. Po
trzeciej czesci nastgpila cisza,
ktora byla niesamowita.

Wieczor byl rzeczywiscie
bardzo udany ze wzgledu na
wysoki poziom artystyczny. Stu-

Sinfonietta Polonia z powodzeniem tez ksztalci mto-
dych muzykow przygotowujac ich do pracy w innych or-
kiestrach. Juz okoto 30 procent orkiestry Teatru Wielkie-
go-Opery w Poznaniu i kilka procent Filharmonii Poznan-
skiej stanowig muzycy, ktérzy swoje pierwsze doswiadcze-
nia orkiestrowe zdobywali w Sinfonietcie Polonii. Nie mé6-
wigc o innych orkiestrach, jak Sinfonia luventus, Orkiestra
Reprezentacyjna Wojska Polskiego, Orkiestry Filharmonii
Wroctawskiej, Bydgoskiej, orkiestry w Holandii, Wielkiej
Brytanii, czy Szwajcarii, do ktoérych réwniez cztonkowie Sin-
fonietty Polonii sie dostaja. A zwykle dostaja sie do pierw-
szych pulpitéw, natomiast grajacy na instrumentach detych
czesto sa solistami. To najlepszy dowdd, ze edukacyjna
misja Sinfonietty Polonii jest z powodzeniem realizowana.
Niekiedy spowalnia to w pewnym stopniu rozwdj tej orkie-
stry, ale tez budzi coraz szersze zainteresowanie muzycz-
nej mtodziezy, ktéra dostrzega sens uczestnictwa w rozwi-
janiu wiasnych umiejetnosci, aby skutecznie rywalizowaé

w przestuchaniach do profesjonalnych orkiestr.

chacze przyznali, ze mtodzi mu-
zycy zagrali naprawdg $wietnie.
Wykonanie koncertu Schuman-
na uznano za bardzo dobre, ale
Mahler byt fantastyczny i okla-
ski zakonczyly si¢ stojaca owa-
cja.

Blanka Bednarz

Organizatorzy czyli Fundacja
Muzyczna APOLLO oraz Lions
Club Poznan Novus Mixed wia-
czyli si¢ tez w akcje pomocy po-
wodzianom, dla ktorych zebrali
2350 zt z kwesty przeprowadzo-
nej podczas koncertu.

MONIKA MANKOWSKA
FOT. (4X) - ARTUR JUTKOWIAK
FOT. - ARCHIWUM
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Polityka rozwojowa nie moze stac si¢
marchewka w polityce zagranicznej UE

Komisja Rozwoju Parlamentu Europejskiego przyjela jednoglos$nie opini¢
Filipa Kaczmarka do propozycji raportu postéw Elmara Broka i Guya Verho-
fstadta na temat nowej unijnej dyplomacji.

Postowie wskazuja w dokumencie na niezaleznos¢ polityki rozwoju od poli-
tyki zagranicznej UE, ktéra bedzie si¢ zajmowata Europejska Stuzba Dziatan Ze-
wngtrznych. Podkreslaja rowniez, ze wszelkie polityki Unii powinny by¢ spojne
z celami wspdtpracy rozwojowej dotyczacymi likwidacji ubostwa na swiecie.

- Europejska polityka rozwoju nie jest czescia polityki zagranicznej Unii. Ta
niezaleznos¢ ma zagwarantowac, ze polityka rozwojowa nie bedzie przez pan-
stwa cztonkowskie UE wykorzystywana jako marchewka w polityce zagranicz-
nej. Stad tez wazne jest, aby pomoc rozwojowa zostata w obowiazkach komisa-
rza - powiedziat sprawozdawca po przyjeciu przez cztonkdéw Komisji Rozwoju
opinii jego autorstwa.

W opinii poset Kaczmarek ktadzie duzy nacisk na to, aby jednoznacznie przy-
pisa¢ kontrole nad instrumentami finansowymi komisarzowi ds. rozwoju. Wysoki
Przedstawiciel miatby wspiera¢ komisarza w zarzadzaniu tymi instrumentami.

- To w jakim stopniu uda si¢ zachowa¢ i wzmocni¢ specyficzna natur¢ poli-
tyki rozwojowej Unii, bedzie w znacznym stopniu zalezato od tego jak w prak-
tyce uloza sig relacje pomigedzy komisarzem ds. rozwoju Piebalgs’em, Catherine
Ashton i europejska stuzba dyplomatyczna. Juz teraz musimy jednak jasno okre-
$li¢ podstawowy podziat ich obowigzkéw - komentowat Kaczmarek.

- Chcemy tez, aby Brok i Verhofstadt zdefiniowali w swoim raporcie termin
,,shuzba dyplomatyczna”. Potrzebna jest bowiem szeroka definicja, ktora pozwoli
zatrudnia¢ w nowej strukturze nie tylko dyplomatdéw krajowych i pracownikow
MSZ-6w, ale réwniez urzednikdw panstw cztonkowskich odpowiedzialnych za
polityke rozwojowa, Srodowiskowa czy, na przyklad, handlowa - komentowat
Kaczmarek i dodal, ze - w polskim MSZ sa pracownicy zajmujacy si¢ tematem
polityki rozwojowej, wigc nie jest to dla nas problem. Dobrze by bylo, aby ci pol-
scy doswiadczeni specjalisci znalezli si¢ w strukturach unijnej dyplomacji.

Filip Kaczmarek interweniuje w sprawie ACTA

Posel do Parlamentu Europejskiego Filip Kaczmarek wystosowal zapy-
tanie do Komisji Europejskiej w sprawie uregulowan umowy handlowej do-
tyczacej zwalczania obrotu towarami podrobionymi - Anti-Counterfeiting
Trade Agreement (ACTA).

ACTA to powstajace i obecnie negocjowane migdzynarodowe porozumienie
(pomiedzy m.in. UE, USA, Japonia), ktore ma regulowac kwesti¢ walki z pod-
robionymi towarami i piractwem. Zawiera ono rozdzial dotyczacy Internetu.
W opinii wielu 0s6b proponuje on rozwiazania, ktére wymusza na operatorach
wspolprace z posiadaczami praw autorskich i wprowadzaja odpowiedzialnos$¢
dostawcow internetowych. Moze to doprowadzi¢ do naruszen prywatnosci i od-
cinania internautow od sieci w imi¢ walki z piractwem.

Europosel pyta wigc Komisje¢ Europejska czy jezeli wprowadzona zostanie
odpowiedzialno$¢ operatorow telekomunikacyjnych za naruszanie praw autor-
skich w ich sieciach przez klientdw, to czy bedzie si¢ to wiazalo z tym, ze ope-
ratorzy beda w praktyce zmuszeni, aby unika¢ kar, do odcinania podejrzanych
przez siebie klientéw od Internetu, bez zapewnienia wlasciwego nadzoru sado-
wego nad tymi dziataniami.

Watpliwos¢ rowniez budzi to czy doprowadzitoby to do dziatan zblizonych
do cenzury, czyli do filtrowania ruchu w sieci w celu przeciwdziatania takim
praktykom, jak wymiana plikéw w sieci P2P. Ponadto czy wprowadzenie w zy-
cie przepisow ACTA dotyczacych Internetu bedzie w pelni zgodne z dorobkiem
prawnym UE, a w szczegdlno$ci Kartg Praw Podstawowych.

Dzialania Unii Europejskiej popularyzujace
teleprace

Szybki rozwdj nowych technologii w coraz wigkszym stopniu stwarza szan-
se na aktywizacj¢ zawodowa oséb z dysfunkcjami zdrowotnymi. Telepraca mo-
ze by¢ doskonalym narzedziem wsparcia migdzy innymi dla mlodych kobiet,
ktére nie chca wybiera¢ pomiedzy macierzynstwem a praca zawodowa. Tele-
praca nie zna granic, a to oznacza, ze dzigki takiemu sposobowi zatrudnienia
mozemy niwelowa¢ skutki lokalnych kryzyséow w panstwach czlonkowskich
Unii Europejskiej - pisat poset Kaczmarek w zapytaniu skierowanym do Komi-
sji Europejskie;j.

Poset Kaczmarek pytat czy w najblizszych latach Komisja Europejska be-
dzie prowadzi¢ polityke wspierajaca powstawanie nowych miejsc pracy w tym
sektorze.

W odpowiedzi, udzielonej w imieniu Komisji w dniu 5 czerwca, komisarz
Laszl6 Andor odpowiedzialny za zatrudnienie i sprawy spoteczne poinformowat,
ze nowe technologie moga przyczyni¢ si¢ do unowoczesnienia i poprawy warun-
kéw pracy, pomoc w rozwiazaniu problemow zwigzanych z mobilnoscig oraz
utatwic¢ bardziej efektywne godzenie zycia zawodowego z zyciem prywatnym.
Telepraca jest uznanym sposobem unowoczesniania organizacji pracy, wprowa-
dza bowiem elastyczne rozwigzania w zakresie pracy i daje pracownikom wigk-
sza autonomig; umozliwia takze zaréwno kobietom, jak i m¢zczyznom lepsze go-
dzenie pracy z zyciem prywatnym i rodzinnym. W zwiazku z tym w zintegrowa-
nych wytycznych dotyczacych strategii ,,Europa 2020” podkresla sig, ze polityka
na rzecz rownowagi mi¢dzy zyciem zawodowym a prywatnym oraz innowacyjna
organizacja pracy maja istotne znaczenie dla podniesienia poziomu zatrudnienia,
w szczegdlnosci wsrod miodych ludzi, starszych pracownikow i wsrdd kobiet.

W autonomicznym porozumieniu podpisanym w dniu 16 lipca 2002 roku eu-
ropejscy partnerzy spoteczni reprezentujacy rézne sektory uzgodnili ogdlne ra-
my przepiséw dotyczacych telepracy w Unii Europejskiej. Ramowe porozumie-
nie w sprawie telepracy byto pierwsza taka umowa, ktdra, zgodnie z art. 155 ust.
2 TFUE, europejscy partnerzy spoteczni postanowili wdrozy¢ w ramach proce-
dur i praktyk wlasciwych dla poszczegolnych partneréw spotecznych i panstw
cztonkowskich. W swoim sprawozdaniu dotyczacym wdrazania ramowego po-
rozumienia opublikowanym w 2008 r. Komisja stwierdzita, ze umowa ta, a tak-
ze autonomiczny proces jej wdrazania, wytyczyly droge stalego 1 zrownowazo-
nego rozwoju telepracy w calej Unii Europejskiej.

Grupa EPP w Paramencie Europejskim

Kiamcy 1 pedanci

BABSKIE
GADANIE

a kazdym

razem, kiedy
odbieram e-ma-
ile - mam wsrod
nich przynajmniej
Jjedno zaprosze-
nie do jakiego$
serwisu tzw. spo-
tecznosciowego
o0 charakterze matrymonialno-to-
warzysko-randkowo-erotycznym.
,Jesli jeste$ samotna. Szukasz
drugiej potowki, towarzystwa,
erotycznych wrazen...” ble, ble,
ble. Samotna nie jestem, a nawet
gdybym byta Internet jest ostat-
nim miejscem, gdzie szukatabym
mito$ci, przyjazni czy okazji do
tozkowych ekscesow. Petno tam
dziwakoéw, Swiréw, frustratow,
a najwiecej bezczelnych fgarzy.

W stosunku do siebie nikt nie
jest obiektywny. Grzeszymy al-
bo nadmierng samokrytykg albo
schlebianiem, ale jako takie ramy
normalny cztowiek trzyma, a cztfo-
wiek wirtualny - zadnych. Na porta-
lach randkowych ludzie nagminnie
sie odmfadzajg. Tu uszczknie dwa
trzy lata. Za tydzien poprawi i ,zet-
nie” jeszcze ze dwa. O wygladzie
nie wspomne. Sami wysocy, przy-
stojni a’la Mataszynski, Brad Pitt

i Clooney razem wzieci. Kobietki
wymysSlajg jeszcze bardziej. A te
opisy - powalajgce! Cate tabuny ro-
mantycznych, dowcipnych, wraZzli-
wych, inteligentnych, skromnych
(a jakze) kulturalnych i uczucio-
wych facetéw szuka niebanalnych,
inteligentnych (ciekawe po co?!),
rownie wrazliwych, wesotych i in-
teresujgcych pan.

Cudnie tylko ja sie pytam, dla-
czego te ideaty siedzg na portalach
latami ,jak Ruscy na pomnikach”?!
Rekordzista (z opisu wynika, Ze
to ksigze z bajki) jakiego znala-
ztam na Sympatii szuka juz 5
lat! Ja nie rozumiem jakim cudem
w ,analogowej” rzeczywistoSci lu-
dzie zakfadajg rodziny, wchodzg
w zwigzki | rozwigzki, skoro tak
cudnie krysztatowe postaci latami
nie mogg trafic na odpowiednig
persone. Wiezi, jesli mozna tak to
nazwac, internetowe sg oparte na
ktamstwie najwiekszego kalibru.

Czasem z kolezankg szpera-
my sobie w tych portalach Zeby
sie po$miac¢, odreagowac i zdzi-
wic¢ czego to ludzie nie wymysla.
Jakiez byto moje zdumienie, gdy
trafitam na znajomego z poprzed-
niej pracy. Zdjecie wyrazne, bo
z twarzy dos$¢ milusi byt, ale na
tym koniec zalet. Tymczasem co
czytam? Wysoki - jest to co prawda
pojecie wzgledne, ale ja nie mam
160 centymetrow, a on byt ode
mnie zaledwie o gfowe wyzszy!
Kulturalny - miat ksywke Zygmunt,

bo mieszajgc kawe czy herbate
produkowat dZwieki niczym dzwon
na Wawelu. Wrazliwy romantyk
- nie wiem co to za romantyzm, ale
o ile pamietam synonimem kobiety
byto dla niego stowo dupa. Jego
dziewczyny nie miaty imion tylko
numerki, a jedyne kryterium jakie
sie liczyto w znajomo$ci to ,czy
nadaje sie do pokrycia”. Szuka
prawdziwej mitosci - j.w. bez ko-
mentarza, bo mnie zatkato. No
i wreszcie: pedant i obsesyjny
czyscioch - facet, ktéry jeszcze
pare lat temu nosit skarpety do
sandatéw, do pracy przychodzit
wymiety i nieswiezy jakby sypiat
w krzakach przy ogrédkach dziat-
kowych, a grzebienia nie widywat
tygodniami!

W biurze sprzgtano w ponie-
dziatki i $rody rano i pamietam
Jak ktoregos dnia p6Znym popotu-
dniem spotkatam sie z ,pedantem
i obsesyjnym czy$ciochem” w fir-
mowej kuchni wtasnie spadfta mu
na podfoge kanapka, ktorg przy-
depnetam wchodzgc. Niezrazony
czys$cioch podniést jedzonko i z
komentarzem ,dzi§ poniedziatek,
to jeszcze mozna zje$¢” zezart na
moich oczach! Kulturalny, wrazZliwy
romantyk, a do tego pedant i ob-
sesyjny czyscioch. Ha, ha, ha alez
sie uSmiatam. Troche przez tzy, bo
Jjak pomysle, ze kto$ moze w te
idiotyzmy uwierzyc...

MALGORZATA
MARKOWSKA

Lamordowaiem prezydenta?

TAK
MYSLE

1 lipca 2010 roku zapa-

migtam nie dlatego, ze te-
go dnia Hiszpanie zdobyli puchar
mistrzow Swiata w pilce noznej,
tylko dlatego, ze tego wiasnie dnia
dowiedzialem sie, ze... trzy mie-
siqce temu zamordowalem prezy-
denta Lecha Kaczynskiego, jego
Zone i prawie sto innych 0sob pod
Smolenskiem. Ja i jeszcze kilku in-
nych, ktorzy w czasie tej marnej
prezydentury oSmielili sie kryty-
kowa¢ poczynania glowy panstwa
i patalachow z jego bezposrednie-
go otfoczenia.

Takq opinie wyglosil promi-
nentny polityk Pis — nazwisko
w tym momencie nie jest istotne
— ktory stwierdzil jasno i dobitnie,
Ze do katastrofy smolenskiej doszio
z winy tych wlasnie krytykantow,
bo mowili oni i pisali zle o prezy-
dencie. Z tego powodu — podobno
—wypad do Smolenska i caly lot Tu
154 przygotowany byl nie tak jak
nalezy, bo prezydent krytvkowany
nie byl szanowany. Coz, oto kolej-
ny dowod na niestabngcq inteli-
gencje czolowych dzialaczy PiS.

Fakt, idqc tokiem tego rozumo-
wania — troche jestem winny. Na-
lezalem to tych paskudnych, kto-
rym nie podobalo sie, ze prezydent
europejskiego kraju wrecza bukiet
kwiatow lodygami do gory, ze wy-
tamuje z obojczykow kobiece re-
ce jesli chce te panie szarmancko
ucatowacé w dlon (cho¢ do wiel-
koludow nie nalezal), ze odnalazl
psa o imieniu ,,Irasiad”, cho¢ byl
to tylko pies o imieniu Ira, ktory
mial usiqsé itp.

Lech Kaczynski mial klopoty
w czasie wielu oficjalnych wyda-
rzen — nie wiedzial co i kiedy po-
wiedzie¢, z kim sie najpierw przy-
witaé, jak sie zachowac i co zrobié
zeby wredny platformiany (bo za-
pewne o takiej wlasnie orientacji
politycznej) mikrofon na mowni-
cy nie opadal, kiedy prezydentowi
wydawalo sie, ze chcial cos rozum-
nego powiedzie¢. Takich wpadek
zmarly tragicznie prezydent mial
kilkanascie albo i kilkadziesiqt. Je-
go otoczenie bylo rownie tworcze
pod tym wzgledem — mylono flagi
panstwowe itp.

Drzisiaj bije sie w piersi i stwier-
dzam bez tortur w postaci stucha-
nia wypowiedzi Swigtej pamigci
posta Gosiewskiego i bicia palkq
po pietach, ze niekiedy troche tam
prezydenta Lecha Kaczynskiego
krytykowatem. Ale myslatem wow-
czas, ze taka moja rola, ba — Ze
to mdj dziennikarski obowiqzek.
A tymczasem... mordowalem kaz-
dym slowem i kazdym krytycznym

WYMYSLAE
powcipy o
FRANKEN-

STEINIE.

SADUES ey

RYS. — SZCZEPAN SADURSKI

zdaniem glowe panstwa. Wtedy —
przysiegam — o tym nie wiedzia-
fem.

Mimo to jednak... bede robil
tak dalej. Prezydent-elekt Bro-
nistaw Komorowski nie ma co
liczy¢ z mojej strony na jakies
500 dni luzu. Jak zacznie czynié¢
glupoty i bzdury wygadywad, to
w ,, Twoim TYGODNIU WIEL-
KOPOLSKIM” o tym napiszemy.
A jak bedzie z czego, to sie i po-
Smiejemy.

Zarzut sformulowany pod
moim adresem i innych, ktorzy
w przesziosci osmielili sie kryty-
kowa¢ prezydenta Lecha Kaczyn-
skiego jest tak nonsensowny, zZe
praktycznie nie wymaga komenta-
rza. A jednak sprowokowal mnie
do napisania tego felietonu. Coz,
takie oskarzenie o zabdjstwo jest
powazne nawet wtedy, gdy pada
z ust niepowaznego polityka PiS,
PO, PSL, czy SLD. Bo w kazdych
ustach brzmi rownie glupio.

TOMASZ MANKOWSKI
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Interaktywna mapa powiatu

»Wykorzystanie interaktywnej mapy powiatu poznanskiego
do obstugi ludnosci, gmin i jednostek prowadzacych dziatal-
nos¢ gospodarczg” bylo tematem seminarium naukowego,
ktére odbyto sie w ostatni wtorek, 29 czerwca w Starostwie

Powiatowym w Poznaniu.

Na spotkanie organizowane
przez Powiatowy Osrodek Doku-
mentacji Geodezyjnej i Kartogra-
ficznej przybylo blisko siedem-
dziesiat oséb reprezentujacych
wielkopolskie starostwa, gminy
powiatu poznanskiego oraz insty-
tucje na co dzien zajmujace si¢ ta
tematyka.

Powiat Poznanski od kilku lat
prowadzi intensywng informaty-

zacje swoich zasobow geodezyj-
no-kartograficznych. Dzialania te
zaowocowaly wdrozeniem sys-
teméw ulatwiajacych dostgp do
informacji dla ludnosci, jedno-
stek wykonawstwa geodezyjnego
1 urzedow.

Pierwszym znaczacym kro-
kiem bylo uruchomienie dwa la-
ta temu, w systemic iGEOMAP,
ogolnego dostgpu do interaktyw-

pOINANSH

nej mapy powiatu poznanskiego.
W kolejnych miesiacach powiat
poznanski, jako pierwszy w Wiel-
kopolsce, umozliwit geodetom
zglaszanie prac geodezyjnych i po-
bieranie materiatéw do ich wyko-
nania droga elektroniczna, siedem
dni w tygodniu, przez cata dobeg.

Tylko w tym roku przyjeto
w ten sposdb blisko 4300 wnio-
skow, co stanowi 47 % wszyst-
kich zgloszen. Rownie istotnym
tematem, ktdry podczas semina-
rium oméwit Jerzy Wiktorko, dy-
rektor PODGiK-u, byl zakup map
zasadniczych, nieaktualizowanych
z wykorzystaniem Internetu.

Dzigki udostgpnianej przez In-
ternet mapie 1 ewidencji gruntow
powiat poznanski umozliwit gmi-
nom prowadzenie bezposrednio
na mapie numeracji porzadkowej,
nazewnictwa, mienia komunalne-
g0 itp.

Mitym akcentem na zakoncze-
nie seminarium bylo wreczenie
nagréd autorom dwoch wyrdznio-
nych prac magisterskich, napisa-
nych pod kierunkiem Beaty Me-
dynskiej-Gulij, kierownik Zaktadu
Kartografii i Geomatyki na Uni-
wersytecie im. Adama Mickiewi-
cza. Absolwenci, po zaprezento-
waniu prac zgromadzonym go-
sciom otrzymali upominki ufun-
dowane przez Starost¢ Poznan-
skiego.

Malgorzata Dorna
Gabinet Starosty

Wystawa ,Bogowie Andow”

,Bogowie Andoéw” to naj-
nowsza wystawa prezentowana
w Muzeum Arkadego Fiedlera
w Puszczykowie . Od 28 czerwca
br. Monika Rogozinska - dzien-
nikarka, podrézniczka i eksplo-
ratora oraz Krystian Bielatowicz
- fotograf i archeolog, prezentu-
ja szereg fotografii dotyczacych
obrzedéw religijnych i wierzen
mieszkancow Andow. Konsultan-
tem naukowym zebranych prac
jest Mariusz Ziotkowski, profe-
sor Uniwersytetu Warszawskie-
go, badacz archeologii Ameryki
Potudniowe;.

Wystawa ukazuje dorobek Cen-
trum Badan Prekolumbijskich Uni-
wersytetu Warszawskiego w bada-

W zdrowym ¢

niach na obszarze Peru i Boliwii.
Autorzy zdje¢ towarzyszyli pol-
skim archeologom w odkrywaniu
reliktéw jednego z najwigkszych
sanktuariow Maucallacta, rejestra-
cji nowych stanowisk z czaséw
inkaskich w prowincji Condesuy-
os. Byli pierwszymi, ktorzy dotarli
z aparatem w te odlegle zakatki.

Fotografie zaprezentowane na
wystawie ukazuja rowniez licz-
ne przyklady przenikania si¢ sil-
nej miejscowej tradycji i wierzen
z czasow prekolumbijskich z do-
minujacym obecnie chrzescijan-
stwem.

Przebywajac tygodniami wsrod
mieszkancéw niedostepnych re-
jonéow Andow Autorzy wystawy

To stare powiedzenie jest caly czas aktualne. Co do tego chyba nie
trzeba nikogo przekonywaé. Ruch ma bowiem zbawienny wplyw na
nasz organizm. Wzmacnia naszg odpornosg¢, serce i uktad krazenia.
Pomaga redukowa¢ stres. Dzieki regularnym ¢éwiczeniom mamy
mnoéstwo energii i Swietne samopoczucie pozwalajace przezwycie-
za¢ trudy dnia codziennego. Zdziwieni? Nie sadziliscie, ze tak wiele
zalezy od naszej kondycji? Przekonajcie sie sami, jak tatwo jest

zadba¢ o swoje zdrowie.
Do konca wrzes$nia 2010 r. za-
praszamy wszystkich miesz-
kancow powiatu poznanskiego do
udzialu w bezplatnych treningach
oraz imprezach plenerowych or-
ganizowanych w ramach projektu
,,Promocja zdrowia poprzez sport
— zespot przyszkolnych otwartych
boisk wielofunkcyjnych w powiecie
poznanskim”.

Od poniedziatku do soboty na
kazdej z 9 nowoczesnych stref spor-
towo-rekreacyjnych odbywajq si¢
nieodptatne zajecia. Ich bogaty pro-
gram zainteresuje zarowno dzieci,
jak 1 mlodziez. Do wyboru jest sze-
reg dyscyplin sportowych (m.in. ko-
szykdwka, siatkowka, pitka: nozna
i reczna, unihokej, badminton, tenis

ziemny, lekkoatletyka) oraz gry i za-
bawy ruchowe poprawiajace ogdlng
sprawnos¢ fizyczna.

Dodatkowo w niedziele, przy zy-
wiotowej muzyce, odbywaja si¢ im-
prezy i festyny plenerowe. Towarzy-
szacych im atrakcji i wrazen nie bra-
kuje do samego konca. Podczas ich
trwania organizowane sg rozgrywki
indywidualnych i druzynowych dys-
cyplin sportowych. Dodatkowo kaz-
dy z uczestnikow takiej imprezy ma
szanse zosta¢ mistrzem. Na najlep-
szych mtodych sportowcoéw czekaja
medale i drobne nagrody. Natomiast
kazdy z uczestnikdw otrzymuje pa-
miatkowy dyplom, wodg i regenera-
cyjng przekaske.

Zainteresowani? Jesli chceciemi-

mieli mozliwo$¢ zadokumento-
wania wspolczesnych praktyk re-
ligilnych. W tych samych miej-
scach, gdzie przed wiekami skta-
dano ofiary Bogu-Stoncu, dzisiaj
sfotografowali modlitwy 1 proce-
sje chrzescijan.

Wystawe otworzyli synowie
stynnego podrdznika — Arkady Ra-
dostaw i Marek Fiedler oraz Moni-
ka Rogozinska - autorka prac, a za-
razem Prezes Oddzialu Polskiego
,,The Explorers Club”. W wernisa-
zu uczestniczyli rowniez Jan Grab-
kowski - Starosta Poznanski oraz
Ewa Dalc — Czlonek Zarzadu Po-
wiatu Poznanskiego.

Krzysztof Piechocki
Wydzial Promocji

iele zdrowy duch

Yo spedzi€ czas, a przy okazji zadbaé
o swoje zdrowie to dotaczcie juz te-
raz. Aktualny harmonogram zajgé
oraz imprez dostgpny jest na stronie
internetowej powiatu www.powiat.
poznan.pl w zakladce ,,Promocja
zdrowia poprzez sport...”. Znaj-
dziecie tam réwniez informacje nt.
samego projektu , wybudowanych
stref oraz relacje z wydarzen, ktore
odbyty sig¢ juz na boiskach.
sksksk

,Promocja zdrowia poprzez
sport—zespol przyszkolnych otwar-
tych boisk wielofunkcyjnych w po-
wiecie poznanskim” to projekt re-
alizowany przez samorzad powia-
towy. Dzigki dofinansowaniu po-
chodzacemu ze srodkow Mechani-
zmu Finansowego Europejskiego
Obszaru Gospodarczego, w 2009 r.
oddano do uzytku 9 nowoczesnych
stref sportowo-rekreacyjnych. To
wlasnie na niech do konca wrze-
$nia 2010 r. odbywac si¢ beda bez-
platne zajegcia sportowe i imprezy
plenerowe.

Obchody rocznicy

Czerwca 1996r.

ami¢¢ o robotnikach i ideach

ktore przyswiecatly strajko-
wi z 1956 roku, pamieé o sprze-
ciwiec wobec niesprawiedliwosci
i nie dotrzymywaniu zobowigzan.
Wreszcie pamig¢ o licznych ofia-
rach zdarzen z 28 czerwca 1956
roku. Pod takimi hastami odby-
ly si¢ w Poznaniu tegoroczne ob-
chody upamigtniajace Poznanski
Czerwiec ’56.

Minione wydarzenia uczci-
ly pod Pomnikiem Ofiar Czerw-
ca 1956 liczne delegacje. Kwiaty
ztozyli m.in. przedstawiciele Sej-
mu i Senatu RP — m.in. poset Jaro-
staw Gowin, poset Rafat Grupin-

ski, senator Jadwiga Rotnicka, re-
prezentanci Wojewddztwa Wielko-
polskiego — marszalek wojewodz-
twa Marek Wozniak, wicewojewo-
da Przemystaw Pacia, Miasta Po-
znan — prezydent Ryszard Grobel-
ny, Przewodniczacy Rady Miasta
Poznan Grzegorz Ganowicz oraz
Powiatu Poznanskiego — wicesta-
rosta Tomasz Lubinski.

Wsrdd zgromadzonych liczng
grupg stanowili przybyli catymi
rodzinami mieszkancy Poznania
i okolic.

Michatl Dziedzic
Asystent Starosty Poznanskiego

ul. Szamotulska 24

(filia w Murowanej GoSslinie)
ul. Szkolna 1

(filia w Poznaniu)
ul. Rubiez 20

ul. Topolowa 2
ul. Koscielna 2
ul. Obornicka 1

ul. Btazejewska 63

ul. Poznanska 91

LOKALIZACJE
STREF SPORTOWO-REKREACYJNYCH

Zesp6l Szkot im. J. i W. Zamoyskich w Rokietnicy

Zespot Szkél im. J. i W. Zamoyskich w Rokietnicy

Zespot Szkél im. J. i W. Zamoyskich w Rokietnicy

Zesp6l Szkot im. A. Wodziczki w Mosinie

Specjalny OSrodek Szkolno-Wychowawezy w Mosinie
Zesp6l Szkol im. gen. D. Chlapowskiego w Bolechowie
Dom Dziecka w Korniku-Bninie

OS$rodek Wspomagania Rodziny w Kobylnicy
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Janusz Gajos
aktor,
profesor sztuku teatralnej

Ryszard Grobelny
prezydent Poznania

Marcin Meller

redaktor naczelny Playboy’a

Roman Mtodkowski
dziennikarz ekonomiczny TVN
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Jan Machulski
aktor

Zbigniew Wodecki

muzyk aktorka

Matgorzata Foremniak

Lech Kaczynski
prezydent RP

Andrzej Seweryn
wybitny aktor i pedagog

Krzysztof
Zanussi,
rezyser

i scenarzysta
filmowy
strona 312
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Autostrada
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podzielila

Krzysztof Zanussi
rezyser
i scenarzysta filmowy

Zbigniew Hotdys

Marek Siudym
muzyk

aktor

Stanistaw Sojka
muzyk

Jarostaw Kaczynski
premier

Szczesciem sa
dla mnie ludzie,
ktorych spotykam JijHi]

Pod patronatem
#l Twojego TYGODNIA WIELKOPOLSKIEGO

Kosciot
polski

Za wWrogow
uwaza moéwiacych
o trudnych
sprawach

Ostre Pioro 2006

dla Redaktora Naczelnego

Twojego TYGODNIA

Nagroda Business Centre Club

25 czerwea

i

Piotr Machalica
aktor

Zbigniew Zamachowski Ksiadz

aktor

Tadeusz Isakowicz-Zaleski

Leszek Balcerowicz
minister finansow

Stanistaw Mikulski
aktor



DUSZNIKI

TVishen

Honorowy
Samorzadowiec g
KK-lecia

112 czerwca w Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Po-
znaniu odbyta sie konferencja naukowa ,,20 LAT SAMORZA-
DU GMINNEGO W IIl RP- SUKCESY, PORAZKI | WNIOSKI
NA PRZYSZLOSC”, w czasie ktérej wyrézniono wojta Gminy
Adama Woropaja

Duszniki —

Wojt Gminy Duszniki Adam
Woropaj podczas uroczystej
gali, ktora miata miejsce 5
czerwca 2010 roku na Zam-
ku Krélewskim w Warszawie,
odebrat z ragk ministra rol-
nictwa i rozwoju wsi Marka
Sawickiego statuetke ,Lauru
Gospodarnosci” dla Gminy
Duszniki.

tatuetka ta jest glowna nagro-

da w pierwszej edycji kon-

LI}

ganizowanego przez Europejski
Fundusz Rozwoju Wsi Polskiej
z okazji jubileuszu 20-lecia dzia-
falnosci funduszu oraz uczczenia
20-lecia samorzadno$ci w Polsce.
Patronat nad konkursem objat
przewodniczacy Parlamentu Eu-
ropejskiego profesor Jerzy Buzek
oraz minister Marek Sawicki.
Gmina Duszniki sposrod 40
gmin wiejskich i miejsko-wiej-
skich nominowanych do nagro-

$roda 14 lipca 2010 9

nominacji, bo az w pigciu na-
stepujacych Kkategoriach: roz-
woj infrastruktury technicznej,
rozwoj przedsi¢biorczosci wiej-
skiej, rozwaj kultury i dziedzic-
twa kulturowego, rozwdj kapi-
talu spolecznego i harmonijny
rozwoj.

Kapituta Konkursowa nagro-
dzita dusznicki samorzad statuet-
ka ,,Lauru Gospodarnosci” w ka-
tegorii harmonijny rozwoj, w kto-
rej jak méwi regulamin konkur-
su nagradzana bedzie gmina o jak
najwyzszym poziomie osiagnieé
we wszystkich czterech wczesniej
wymienionych kategoriach.

- ,,Laur Gospodarnosci” — po-
wiedziat wdjt Adam Woropaj - ma
dla Gminy Duszniki nie tylko pre-
stizowe znaczenie, ale jest przede
wszystkim wyrazem uznania dla
naszej gminy za wszystkie podej-
mowane przedsiewziecia inwesty-
cyjne, dobrze zainwestowane po-
wierzone gminie Srodki finanso-
we, wspolprace ze spolecznosciq
lokalng na rzecz harmonijnego
rozwoju gminy oraz nieustajqcq,
wieloaspektowq poprawe jakosci

rganizatorzy konferencji -

Wydzial Nauk Politycznych
i Dziennikarstwa UAM oraz
Fundacja Rozwoju Demokracji
Lokalnej Osrodek Regionalny
w Poznaniu postanowili si¢ spo-
tkaé i rozwazy¢ sukcesy, poraz-
ki 1 wyciagna¢ wnioski na przy-
sztos¢ w odniesieniu do samo-
rzadu gminnego III RP z okazji
20 rocznicy jego funkcjonowa-
nia w naszym kraju.

Wstepem do tak ciekawych
rozwazan bylta mila uroczystosc
wreczenia pamiatkowych certy-
fikatow wojtom i1 burmistrzom,
ktérzy sprawujq swoja funkcje
od momentu powstania samorza-
du gminnego. W tym szacow-
nym gronie dlugoletnich sa-
morzadowcow znalazl si¢ wojt
Gminy Duszniki Adam Wo-
ropaj, ktory odebral przyznany
przez Fundacje¢ Rozwoju Demo-
kracji Lokalnej Certyfikat przy-

znajacy tytut honorowego Sa-
morzadowca XX-lecia w uzna-
niu osobistego wktadu i zaan-
gazowania w rozwdj samorzadu
terytorialnego w Wojewodztwie
Wielkopolskim. (na)

mina Duszniki zajmuje VI miejsce w Rankingu Gmin i Powiatow
prowadzonego przez Zwiazek Powiatow Polskich.
22 maja 2010 na Ogolnopolskim Kongresie Regiondw w Swidni-

cy odbyla si¢ uroczystosé
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wreczenia dyplomoéw i pu-
charow dla zwycigzcow
Rankingu Gmin i Powia-
téw 2009 roku, prowadzo-
nego przez Zwiazek Po-
wiatow Polskich. Gmina
Duszniki, z ogolna liczba
5518 punktow, uplasowa-
la si¢ na szostym miejscu
Rankingu gmin wiejskich
w roku 2009.

Ranking ten jest na
biezaco aktualizowany
przez ekspertow w try-
bie online. Miejsce zaj-
mowane obecnie przez
Gming Duszniki moz-
na sprawdzi¢ na stronie
http://www.zpp.pl/index.
php?path=main/glowna/
ranking (na)

kursu ,,Laur Gospodarnosci”, zor-

dy gléwnej uzyskala najwiecej Zycia mieszkancow. (na)

DZIAEKI BUDOWLANE
W GMINIE DUSZNIKI

PRZYJEDZ-ZOBACZ-ZAMIESZKA]
W GMINIE ZIELONEGO WZROSTU

Wojt Gminy Duszniki zaprasza do udzialu w przetargach ustnych
nieograniczonych na sprzedaz nieruchomosci gminnych

Przeznaczenie nieruchomosci: budownictwo mieszkaniowe

jednorodzinne wolnostojace.

Lokalizacja nieruchomo$ci: Zalesie, Podrzewie, Sekowo, Sedzinko,

Grzebienisko.

Termin przetargéw: 13 sierpnia 2010 r. w sali Urzedu Gminy Duszniki
(wplata wadium: 10.08.2010 r.).

Szczegolowe informacje (mapy, ceny dzialek, konkretne lokalizacje,
media): www.duszniki.eu, pod nr tel. (061) 29 19 075 wew. 102, (061) 29
56 530, Referat Rozwoju Gospodarczego UG Duszniki (pokéj nr 3 i 4).

CZYSTA PRZYRODA-ROZWINIETA INFRASTRUKTURA-
BLISKOSC POZNANIA

11ZBUDUJ SWOJ] WYMARZONY DOM W GMINIE
DUSZNIKI!!!
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+ Duialamy na terenie calego kraju
+ Sprzedaz RATALNA
+ Zapewniamy transport

+ Montaz GRATIS

GODZINY OTWARCIA
BIBLIOTEKI
Gminy Suchy Las

im. Jerzego Mankowskiego

Suchy Las: od poniedziatku do piatku od godz. 9-18
w soboty od godz. 9-13
Chludowo: poniedziatki i srody od godz. 10-18
wtorki, czwartki i piatki od godz. 8-16
Z}otniki: poniedzialek, wtorek, sroda od godz. 11-19
czwartek od godz. 10-18
piatek od godz. 9-17

Badania Profilaktyczne
okresowe, wstepne, Na terenie

zaktadow pracy

N T

kontrolne

badania kierowcoéw, d-\o‘z

ksiazeczki Sanepid, o@«\%ﬁ““

udziat w komisjach BHP

0602 632 077

specjalista medycyny pracy
i toksykoligii klinicznej

NOWOSCL DVD,

1_";-.,_'. .-'rl _-I i-

Prayjemne z polytecEnym

rezentujemy najnowsze pre-

miery DVD z interaktyw-
nej serii Playhouse Disney,
dla przedszkolakéw od 2 do 6
lat. Kazdy serial wspiera r6z-
ne aspekty rozwoju dziecka: fi-
zyczny, emocjonalny, spoteczny
oraz poznawczy, pobudza samo-
dzielne myslenie, kreatywnos¢.

Maili Einsteini to poznawa-
nie architektury, sztuki, muzy-
ki klasycznej oraz geografii.
Klub Przyjaciot Myszki Miki
uczy nowych rzeczy, poznawa-
nia ksztattow, kolorow 1 liczb.
Zota Raczka to podstawy na-
uki jezyka obcego oraz dobrych
zachowan spotecznych, a Moi
Przyjaciele Tygrys i Kubu$ —
rozwoj logicznego mys$lenia po-
przez rozwiazywanie zagadek
oraz empatii. Kazdy odcinek
jest opracowany przez specja-
listéw od edukacji przedszkol-
nej i konsultowany z psycho-
logami.

Klub Przyjaciét Myszki Mi-
ki: Butik Minnie to przygody
Myszki Miki i jego przyjaciol.

Otwarcie butiku Minnie to wiel-
ki dzien dla wszystkich. W skle-
piku Minnie sa kolorowe kokar-
dy w barwach tgczy oraz najfaj-
niejsze muszki na swiecie! Jest
tez dodatkowy odcinek serialu
ZYota Raczka: Potwor Julii.

W odcinku KPMM Zabawa
na §wiezym powietrzu przeko-
namy si¢, jak trudna jest orga-
nizacja pikniku! Trzeba wybraé
wlasciwe narzedzia do rozbicia
namiotow, ztowi¢ ryby na ogni-
sko, przygotowac biwakowe od-
znaczenia. Podzial zadan jest
bardzo wazny. Kto ma za co od-
powiadac¢? Dzieci ucza si¢ tego,
w jaki sposob i wedlug jakich
kryteridéw rozdziela¢ obowiaz-
ki. Dodatek: Ztota Raczka: Na-
rzedzia na poktad.

Moi przyjaciele Tygrys
i Kubus: Pomocni detektywi —
przyjaciele ze Stumilowego La-
su udowadniaja, ze pomaganie
jest Swietna zabawa! Kangurek
Malenstwo uwaza, ze nie mo-
ze wiele pomodc swoim przyja-
ciolom, bo jest bardzo malutki.
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Przyjaciele uzmystawiaja mu,
ze jego pomoc jest niezbegdna.
Dzieci ucza sig¢, jak wazne sa
wspolpraca, wzajemna pomoc
1 przyjazn.

Filmy sa dostgpne w wigk-
szych sieciach sprzedazy w ca-
tym kraju w cenie 29,99 zt.

Mamy dla Panstwa 3 ply-
ty DVD z serii Playhouse
Disney! Jedyne co nalezy
zrobié, to odpowiedzie¢ na
pytanie:

Klub Przyjaciot Myszki Miki
to przygody Myszki Miki i
jego serdecznych przyja-
ciot. Kto im pomaga radzi¢
sobie z réznymi problema-
mi? Na odpowiedzi czeka-
my pod adresem monika.
twoj.tydzien@wp.pl do 10
sierpnia 2010 r. Zwyciez-
cow wylosujemy i powia-
domimy mailowo. (na)

KINO APOLLO ZAPRASZA

Animator 2010

III MIEDZYNARODOWY FESTIWAL FILMOW ANIMOWANYCH
ANIMATOR - POZNAN - 12-17.VI1.2010

d pierwszej edycji Animato-

ra staramy si¢ prezentowac
film animowany w calej swojej
roznorodnosci, nie zaniedbujac
i opowiesci filmowych, i ,,bale-
tow $wietlnych” i wszystkiego
co miesci si¢ migdzy tymi bie-
gunami.

Mitoénicy duzych produk-
cji opartych na slowie znajda
W tegorocznym programie m.in.
pickng basn Michela Ocelota
»Azur i Asmar”. Z drugiej strony
spectrum obejrzymy najnowsze
realizacje amerykanskich twor-
cow niezaleznych — m.in. Geo-
rge’a Griffina, Joanne Priestley
czy Emy Kravitz — ktérzy cze-
sto eksperymentuja ze sposoba-
mi narracji i sSrodkami wyrazu.

A oto prébka tego, co znaj-
dzie si¢ po Srodku. Przede
wszystkim bedziemy honoro-
wac trojke ,,wielkich mistrzéw”
Swiatowej animacji: Jurija Nor-
steina, Caroline Leaf i Danie-
la Szczechurg, ktory, notabe-
ne, w przededniu rozpoczecia
festiwalu ukonczy osiemdzie-
sigt lat. Nie zapomnieliSmy tez
o innym jubilacie — poznanskim
Studiu Filméw Animowanych,
ktére w tym roku obchodzi swo-
je trzydziestolecie.

Szeroko zaprezentujemy tak-
ze najwybitniejszych tworcow
i ich filmy z Wegier i Izraela.
Szczegolnie atrakcyjnie zapo-
wiada si¢ cykl imprez muzycz-
no-filmowych. Naszymi go$¢mi

beda m.in. Nik Phelps ze Sproc-
ket Ensemble i, juz po raz drugi,
Compagnia d’Arte Drummatica.
Po dwoch wybitnych polskich
kompozytorach muzyki filmo-
wej zaprezentowanych w latach
poprzednich — Krzysztofie Ko-
medzie i Andrzeju Markowskim
— przypomnimy dorobek Wto-
dzimierza Kotonskiego, autora
muzyki do m.in. takich klasycz-
nych filméw, jak ,.Labirynt” Ja-
na Lenicy i ,,Miasto” Mirostawa
Kijowicza. Interesujaco zapo-
wiadaja si¢ dwa bloki tematycz-
ne: ,,Animacja i komiks” i ,,Fil-
mowe inspiracje surrealistow”.
Marcin Gizycki
Dyrektor artystyczny
festiwalu

/e
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Honda otworzyia Centrum Logistyczne w Pniewach

6 lipca Honda dokonata oficjalnego otwarcia nowego centrum
logistycznego - HLC-CE - w Pniewach koto Poznania. Jego
zadaniem jest wsparcie procesu obstugi klientéw na terenie
Polski, krajow nadbattyckich oraz wschodniej czesci Niemiec
poprzez usprawnienie dystrybucji czesci zamiennych w tym
regionie.

Zlokalizowane w zachodniej
czgsci kraju centrum logistyczne
bedzie dziatalo jako bardzo istot-
ne ogniwo europejskiej sieci dys-
trybucyjnej Hondy, zarzadzanej
przez firm¢ Honda Europe NV
zlokalizowana w Gencie, w Bel-
gii. Honda Europe NV dziata ja-

ko gldwne centrum logistyczne
dla Europy, Afryki i Bliskiego
Wschodu. Koordynuje ono prace
siedmiu magazyndw, przy czym
polska inwestycja dotaczyta do
sieci wlasnie jako siodmy obiekt,
dziatajacy w regionie o duzym
potencjale rozwojowym.

Dystrybucj¢ czgs$ci zamien-
nych do polskich dealeréw, no-
we centrum logistyczne rozpo-
czeto 7 maja 2010, po zakoncze-
niu trwajacych 7 miesigcy prac
budowlanych. 28 maja 2010 ru-

szyly dostawy do dealeréw z ko-
lejnych krajow - Estonii, Lo-
twy i Litwy. Przewiduje sig, ze
polskie centrum osiagnie pet-
ne mozliwosci operacyjne do 27
sierpnia 2010, kiedy to pierwsze
czg$ci zamienne z Pniew pojada
do wschodniej czgs$ci Niemiec.

Nowy magazyn o powierzch-
ni 20.475 m2 miesci obecnie
34.000 lokalizacji i obstugiwany
jest przez 21 zatrudnionych tam
pracownikéw. Poprzez utworze-
nie HLC-CE, Honda poprawi ja-
ko$¢ swoich ustug w zakresie
dostaw czg$ci zamiennych w re-
gionie, w ktorym przewidywany
jest dalszy wzrost ich sprzedazy.

W sktad siggajacej 10,7 mi-
liona euro, polskiej inwestycji,
wchodza zaawansowane syste-
my bezpieczenstwa i proekolo-
giczne urzadzenia umozliwiaja-
ce np. utylizacj¢ wody desz-
czowej, czy podgrzewanie wody
energia stoneczna oraz rozwia-
zania pozwalajace na maksymal-
ne wykorzystanie $wiatla dzien-
nego. Aby zminimalizowaé ne-
gatywny wplyw na srodowisko
naturalne, ten nowoczesny ma-
gazyn zostanie rowniez wyposa-
zony w panele stoneczne Hon-
dy (CIGS).

- Cieszy nas bardzo ta in-
westycja — powiedzial Michal
Chojara, burmistrz Pniew — bo
oznacza ona iz jestesSmy atrak-
cyjnym partnerem nawet dla ta-
kich firm jak Honda, czyli firm
znanych i cenionych na calym
Swiecie.

L

Honda Poland Sp. z o.0. ist-
nieje od 1993 roku, kiedy to
rozpoczeta dziatalnos$é, jako ge-
neralny importer samochodow
marki Honda, a od 2005 roku
rowniez, jako wylaczny dystry-
butor motocykli marki Honda na
polskim rynku.

Obecnie w firmie zatrudnio-

nych jest ponad szes¢dziesigciu
pracownikow, ktorzy wspotpra-
cuja z siecia 51 samochodowych
i 23 motocyklowych stacji de-
alerskich.

W ciggu 17-letniej historii
firmy udato si¢ zacheci¢ ponad
135.000 klientéw do zakupu sa-
mochodu, natomiast 5 lat dzia-
talnosci dzialu motocyklowego
zamknety si¢ wynikiem przekra-
czajacym 5000 sprzedanych jed-
nosladéw marki Honda.

Utworzenie magazynu na te-
renie Polski umozliwi dalsze
skrécenie czasu oczekiwania na
oryginalne cz¢séci zamienne i ak-
cesoria do 18 godzin oraz wy-
dtuzenie terminu sktadania za-
mowien przez stacje serwisowe
do godz. 14. Jednocze$nie moz-
liwe bedzie lepsze dostosowanie
zawartosci magazynu do potrzeb
lokalnej sieci dealerskiej.

ski konsument (52%) zwraca
uwage na zrédlo pochodzenia
kupowanych produktéw spo-
zywczych. Przeszto potowa Po-
lakéw (55%) sprawdza infor-
macje zawarte na etykietach.
Cho¢ wcigz wazna jest cena,
jakos¢ staje si¢ coraz istotniej-
szym czynnikiem wplywaja-
cym na wybdr produktow spo-
zywczych. Kropla Beskidu jest
niskozmineralizowang natural-
na woda mineralng, ktora ze
wzgledu na swoj sktad mineral-
ny, walory smakowe i miejsce
pochodzenia moze by¢ spozy-
wana w nieograniczonych ilo-
Sciach przez osoby w kazdym
wieku. Moze takze stuzy¢ jako
podstawa w przygotowywaniu
jedzenia dla niemowlat. Kro-
pla Beskidu to pierwsza w Pol-
sce woda, ktéra uzyskata reko-
mendacj¢ Panstwowego Zakta-
du Higieny, instytucji uznawa-
nej przez polskich konsumen-
tow za najbardziej wiarygodna
1 W najwyzszym stopniu gwa-
rantujaca jakos$¢ produktu.

www.kroplabeskidu.pl

WARSZTATY PLA MEOPYCH NAUKOW COW:
=i.~.:|.'ﬁ'-||"‘:ﬂ L- HGE"GT'”{A, ELEHTHGNFKA,
’ FiZYKA, CHEMIA...

Maly Inzymer ma przyjemnoss zaprosié na zajecia wakacyjne z budowy
i programowania robotéw oraz warsztaty dla miodych naukowcow z fizyki i chemii.

Maly Intynier Robotyk - Dzieci skiadajac
roboty z klockdw Lego poznajg swiat robotyki,
a takze elektroniki | informatyki.

Masi kursanci juz na pierwszych zajeciach
zbudujg robota, ktdrego ozywig za pomocy
samodzielnie napisanego programu.

WODA

FOCIOEPERIL SA ENAL TENTT

EAFNNT 0 WODE

Warsztaty dia Mlodych Naukowcdw to Swietna
szansa dla Twojego dzlecka, aby polubilo swiat
fizyki i chemii.

Ma zajeciach dzieci pod uwazng opleka instruktordw
przeprowadza samodzielnie réénorodne
doswiadczenia zadajgc sobie pytania, dlaczego tak
sig dzieje?

Dzieki naszym kursom dziecko

- lepiej Zzrozumie otaczajgcy je swiat,

- rozwinie umiejetnosé zadawania pytan: jak to dziala?,
dlaczego tak jest?,

- rozwinie wyobraZnie, umiejetnost kreatywnego
i logicznego myslenia,

- bedzie sie sSwietnie bawit nauka.

oda jest podstawowym elemen-

tem zycia cztowieka, dlatego na-
lezy dbac o to, by byta najwyzszej jako-
$ci. Bezposredni wptyw na jej jakos¢ ma
zrodto pochodzenia z ktérego jest wydo-
bywana. Tak jest w przypadku wody bu-
telkowanej marki Kropla Beskidu, wy-
dobywanej w Beskidzie Sadeckim, kto-
ry stanowi najwigksze w Polsce ,,zagle-
bie” wbéd mineralnych i zrodlanych, wy-
korzystywanych w celach leczniczych
i spozywczych. Jak wynika z badania
przygotowanego przez TNS OBOP na
zlecenie Kropli Beskidu co drugi pol-

Terminy
- robolyka - lipiec, sierpien 2010
- eksperymenty - sierpien 2010

Mamy dla naszych czytelnikéw
6 zestawéow od Kropli Beskidu.
Oprocz butelki wody i poradnika
»Woda — pochodzenie ma znacze-
nie — raport o wodzie” przyda sie

Promocja

Przy zapisie do konca maja
- robotyka 50z tanie|

- eksperymenty 100zt taniej

latem pomystowy gadzet. Jest to
podstawka wkrecana do aparatu
fotograficznego. Naklada sie ja
na zakretke butelki wody, kto-
ra w ten sposéb moze postuzy¢
UETNELCRS E1A

Kontakt
www.malyinzynier.pl
info@malyinzynier.pl

tel. 692 212 963, 792 505 607
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NOWOSCE WYDAWNICZE

Star Wars:
Rycerze Sta-
rej Republiki,
tom 2, sce-
nariusz John
Jackson Mil-
ler, rysun-
ki Dustin We-
aver, Brian
Ching, Harvey
Tolibao, prze-

Hrctgzt
REPUSLIK]
=

. @f:ﬂ .' {

ktad Jacek Drewnowski, cena 39
zt, Wydawnictwo Egmont.
Scigany padawan Zayne Car-
rick pragnie oczysci¢ si¢ z za-
rzutu morderstwa kolegow ze

szkolenia Jedi, wigc staje twa-
rza w twarz z wojownikami bu-
dzacymi strach w calej galaktyce
— Mandalorianami! Zayne oraz
drobny przestgpca Gryph i nada-
sany droid Elbee sa pasazerami
,,Ostatniej Szansy” — statku, kto-
ry pilotuja zniedot¢zniaty geniusz
Camper i jego wierna obronczy-
ni Jarael. Muszg przezy¢é spo-
tkania z porywaczami, szalony-
mi naukowcami, mandalorianski-
mi zdrajcami, dwoma niezdarny-
mi fowcami nagréd oraz... cato
wyj$¢ z paru naprawde duzych
eksplozji.

RE——
Skarpion
j kot Radasio

Skorpion
i Kon Dziq-
sto, E wa No-
wak, cena:
24,90 zt, Wy-
dawnictwo
Egmont.
Nowa po-
wies¢ Ewy
au-
L S torki ,,Bardzo
biatej wrony” okrzyknigtej Ksigz-
ka Roku 2009! Ciepta i madra hi-
storia dwojki rodzenstwa, to ide-
alna lektura dla dzieci od 8 do 10
lat! Nie ma sprawiedliwosci na
tym $wiecie! O$smioletnia Mar-
ta ma najgorzej w szkole. Nie
dos$¢, ze rodzice ztosliwie zafun-
dowali jej mtodszego brata bliz-
niaka Emila, to jeszcze musi cho-
dzi¢ z nim do jednej klasy. Gdy
na urodziny zamiast wymarzo-
nych prezentéw blizniaki dosta-
ja od babci szydetkowego konia
i skorpiona w paski, rozpoczyna
si¢ szalona rywalizacja o to, ktora
maskotka - zwierze jest lepsze.

Agenci Hen-
\ dersona — se-
i ria, Robert
4 Muchamo-
' re Wydaw-
nictwo EG-
MONT. Nowa
seria ksiazek
dla milodziezy
ucieszy nie tyl-
. ko fanéw be-
stsellerowego cyklu ,,Cherub”.
»~Agenci Hendersona” to powrot
do przesztosci, fascynujaca opo-
wies¢ o poczatkach CHERUBA,
tajnej komodrki brytyjskiego wy-
wiadu, szkolacej dzieci na profe-
sjonalnych szpiegow.
Uciekinierzy, tom 1: Okupo-
wana Francja, rok 1940, po pogro-
mie brytyjskiej siatki szpiegow-
skiej w Europie Zachodniej, Char-
les Henderson zostaje ostatnim
czynnym agentem brytyjskiego
wyw1adu Los quze Hendersona
z osieroconymi dzieémi, ktore
bierze pod swojq opieke. Chcial-
by zapewni¢ im bezpieczen-
stwo i poméc w ucieczce do An-
glii; z drugiej strony maloletni
uchodzcy sa jego jedyna szansg

na wznowienie dziatalnosci wy-
wiadowczej 1 przeprowadzenie
operacji, od ktorych sukcesu za-
leza losy wojny.

U2. The Name
Of Love. Inspi-
racje, znaczenia
i historie tekstow
U2, Andrea Mo-
randi, przeklad
Graziana Melillo,
Bartosz Budzyn-
ski, cena 39,90 zt,
Wydawnictwo Replika.

Jedyna taka ksigzka o U2. 137
utworow, 12 albumow, 30 lat mu-
zyki, ktéra zmienia swiat. Zna-
komita lektura dla wszystkich fa-
now rocka. Autor ksigzki prezen-
tuje historie prawie wszystkich
utwordw zespotu, od porywajace-
go ,,I Will Follow” (BOY, 1980)
po najnowszy ,,Cedars of Leba-
non” (NO LINE ON THE HO-
RIZON, 2009). Omawia okolicz-
nosci ich powstania, wskazuje na
zrodia 1 inspiracje tekstow, pro-
ponuje oryginalne ich interpre-
tacje, co moze zaskoczy¢ niejed-
nego fana. Ksigzka mowi o tek-
stach i sensach w nich ukrytych,
ale przede wszystkim o samym
zespole i jego historii oraz odpo-
wiada na pytanie, dlaczego ko-
chamy U2.

l-—n—'

Kobieta do za-
dan specjal-

nych, Iwona

Czarkowska,

cena 21,90 zi,

= Wydawnictwo

ECNATA, .

Loz Replika.
B LaLRYEH .

Zwariowa-

i na kobieca po-
&QO‘J wie$é. Zuzan-
. “““ na Roszkow-
ska, agentka nieruchomosci, po
godzinach kobieta zdolna do
wszystkiego i zona prawie ide-
alna, wyczekuje powrotu me-
za z Londynu. Jednak jego kon-
trakt zostal przedtuzony. Do te-
go szef Zuzanny postanawia
wystaé ja w potroczng delega-
cje do ,,Miasteczka Wielkiego”,
serca polskiej prowincji, w ktd-
rym dzieje si¢ wigcej niz w nie-
jednej metropolii! Zu zmierzy
si¢ z uciekajacym trupem, pa-
wianami w depresji, butgarska
agencja towarzyska, sobowto-
rem Elvisa Presley’a i kims, kto
mierzy do niej... z armaty!”

Teodozja
i berto Ozyrysa,
R.L.LaFevers,
cena: 34.90,
wiek: 12+, Wy-
dawnictwo EG-
MONT.
Teodozja
Throckmorton,
podczas przyje-
cia rodzicow w Muzeum Le-
gend i Starozytnosci, nagle spo-
tyka pana Tetleya ze zlowro-
giej tajnej organizacji o nazwie
Weze Chaosu, dazacej do za-
panowania nad $wiatem. Ostat-
nio zetkngla si¢ z nim w dra-
matycznych okolicznos$ciach
w staroegipskim grobowcu i te-
raz domysla si¢, ze Weze Cha-
osu znow wkraczaja do akcji!
Teodozja zdana na swa inteli-
gencj¢ 1 spryt stawia czolo se-
kretnym stowarzyszeniom, zto-
wieszczym klatwom oraz potez-
nej czarnej magii, ktéra moze
wpasé w rece wrogow.

Przedstawiamy naszym Czytelnikom zdjecia Magdaleny Prask, ktéra jako jedyna kobieta
z Poznania i Wielkopolski zdobyta w maju 2010 Everest, najwyzszy szczyt na Swiecie i opo-
wiedziata nam o wrazeniach z wyprawy.

Na szczycie Mount Everestu

N a pierwszym zdj¢ciu widzi-
my ja w goglach i z maska
tlenowa (ale logo sponsora - Enei
jest wyrazng wskazdéwka). Jak
powiedziala Magda Prask — nie
odkryta twarzy, bo dla lepszej
fotografii nie chciata ryzyko-
wac zycia. Na wysokosci 8500
metrow n.p.m. promieniowanie
sloneczne jest tak silne, ze chwi-
la bez ochrony oczu moze spo-
wodowac oparzenie i slepotg, co
mogloby uniemozliwi¢ zejscie
ze szczytu. W takich sytuacjach
nikt nie pomoze, bo zej$¢ trzeba
samodzielnie. Nie wiadomo tez,
jak zareagowalby organizm na
odlaczenie tlenu, ktérego na tej
wysokosci jest tak mato, ze wia-
Sciwie nie mozna oddychac.

Jak widaé¢ nasza wspaniata
Himalaistka osiagneta cel, a po-
niewaz byla przygotowana do-
skonale do wyprawy, wrdci-
la wedlug planu zdrowa, bez
odmrozen, za to z poczuciem
ogromne;j satysfakcji.

- Jestem bardzo szczesliwa,
ze udalo mi sie zdoby¢é Everest,
ale to byla pierwsza wyprawa,
ktora tak mnie zmeczyla — przy-
znata Magdalena Prask. — Czy-
tatlam wczesniej w prasie rela-
cje innej Polki z wejscia od stro-
ny Tybetu i musze powiedzied, ze
nie przedstawila rzeczywistych
trudnosci, jakie tam mozna spo-
tka¢, a nawet okreslala to jako
bezproblemowe wejscie. Uwa-
zam, zZe trzeba informowac ludzi,
ktorzy planujq atak na Everest,
Ze to nie jest takie tagodne wcho-
dzenie. Mielismy kilka napraw-
de trudnych odcinkow wspinacz-
ki po pionowych scianach, gdzie

trzeba mieé ogromne doswiad-
czenie, zeby nie spas¢ i dac sobie
rade z wejsciem. Poza tym wal-
czytam o kazdy krok, bo mimo
tylu treningow musiatam szukac
w sobie sily, zeby is¢ dalej. Omi-
nely mnie dolegliwosci zwiqza-
ne z aklimatyzowaniem sie na
wysokosciach, jak bole glowy.
Czulam sie dobrze, bo widocz-
nie takie mam predyspozycje or-
ganizmu. Moment prawdziwego
zalamania czy strachu, a nawet
chwile paniki mialam podczas
zejsScia, ktore jest trudniejsze niz
wchodzenie na szczyt i wlasnie
wtedy mozna stracié¢ zZycie. Jed-
nak wszystko sie udalo i po po-
wrocie do Kathmandu natych-
miast zapragnetam is¢ w kolej-
ne gory.

Magdalena Prask odebrata
w Poznaniu telefoniczne gratula-

z obszerng rozmowg z M. Prask)
wyczytai 0 jej sukcesie. Porow-
nat wejscie na Everest do zdo-
bycia zlotego medalu na olim-
piadzie. I miat racj¢, bo w nie-
ktorych krajach (np. w Macedo-
nii) tak si¢ ten sukces traktuje.
Ale nasza mistrzyni jest bardzo
skromna i mitg osoba, ktora jak-
by nie dowierzata, ze osiagne-
ta cos$ rzeczywiscie wielkiego.
Jeszcze raz gratulujemy!

Juz za kilka dni od ukaza-
nia si¢ tego numeru Magdalena
Prask wyjezdza z Poznania, aby
dotrze¢ do Kirgistanu. Chciata-
by wej$¢ na szczyt Pik Lenina
(7134 m.n.p.m.) w goérach Pa-
mir. Jezeli ze wzgledu na sytu-
acje¢ polityczna w tym kraju do-
jazd do tych gér nie bedzie moz-
liwy, M. Prask planuje ewentu-
alnie zdoby¢ inny szczyt (trud-

cje od Czytelnika, ktéry w Two-
im TYGODNIU WIELKOPOL-
SKIM (nr. 10 z 26 maja 2010

Jaki transportuja wyposazenie

niejszy) Chan Tengri (7010 m)
znajdujacy si¢ w centralnej czg-
sci pasma gorskiego Tienszan na
granicy Kirgistanu.

MONIKA MANKOWSKA
FOT. — ARCHIWUM
MAGDALENY PRASK
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...czyli jak zapewni¢ kulinar-
ne doznania melomanom dosko-
nalej kuchni $rodziemnomorskiej.
W doborowej obsadzie OLE!: Su-
szone pomidory w oleju z ziola-
mi, Suszone pomidory z kapara-
mi w oleju z ziolami oraz Suszone
pomidory z kaparami i czarnymi
oliwkami w oleju z ziotami.

PRZEKASKI GRAJA
PIERWSZE SKRZYPCE

Sztuka gotowania jest jak naj-
pigkniejsza muzyka. Dostarcza
nam przyjemnosci, inspiruje, tago-
dzi obyczaje i zachgca do wspdl-
nych spotkan. Romantyczny cha-
rakter wloskiej muzyki odpowiada
potrawom petlnym $rédziemnomor-
skich afrodyzjakéw. W jadlospisie
rol¢ uwertury pehia przekaski, kto-
re nie tylko zapowiadaja kolejne da-
nia, ale wprowadzaja nas w klimat
rozmoéw, zabawy 1 niezapomnia-
nych wspdlnych chwil.

ARIA ZAPACHOW

Wrtoska muzyka, podobnie jak
potudniowa kuchnia, jest niezwykle
poruszajaca i przenosi nas myslami
do stonecznej Toskanii, Lombardii,
Sycylii... Takze dzigki niezwyklym
i aromatycznym przekaskom z su-
szonych pomidoréw OLE! mozemy
wyruszy¢ w kulinarna podréz pelna
egzotycznych przygod.

To naprawd¢ mozliwe! Wystar-
czy odkreci¢ wieczko stoiczka Su-

szonych pomldorow z kapara-
mi i czarnymi oliwkami w ole-
ju z ziolami, przelozy¢ warzywny
przysmak do miseczki i podawac
z grzankami pszennymi, crocclini
lub krakersami owsianymi. Prze-
kaska ma oryginalny i wyszuka-
ny charakter - taczy w sobie smaki:
stodkawy - suszonych pomidorow,
pikantny - kaparéw, gorzkawy - oli-
wek oraz aromat ziot: bazylii i ore-
gano. Potaczone w olejowej zale-
wie tworza wysmienity bukiet.

SYMFONIA SMAKOW

Przygotowujac wyszukang
przekaske mozemy postugiwaé
si¢ wlasna wyobraznigq kulinar-
na. Amatorom makaronu Suszo-
ne pomidory z kaparami w oleju
z ziolami zdecydowanie ulatwig
przygotowanie eleganckiej pasty.
Wystarczy siggnac¢ po makaron ta-
giatelle, doda¢ suszone pomidory
z kaparami, oproszy¢ parmezanem
i skropi¢ lekko olejem z ziotami
ze sloiczka.

Przekaska moze by¢ rdéwniez
dodatkiem dla wiloskiej pizzy czy
$wiezej bagietki, aby w upalne po-
potudnie razem z przyjaciéimi ra-
czy¢ si¢ lekkim i pysznym daniem
na werandzie lub ogrodzie.
KLASYKA WCIAZ ZACHWYCA

Kiedy poszukujemy najbardziej
klasycznego smaku suszonych po-
midoréw, przygotowujac na przy-
kiad eleganckie zapiekanki z serem
mascarpone, wcigz mamy do dys-
pozycji Suszone pomidory w ole-
ju z ziolami. Ich wyszukany, §rod-
ziemnomorski 1 niebanalny charak-
ter doskonale podkresli lampka wy-
trawnego czerwonego wina. W ta-
kiej aranzacji nie pozostaje nic inne-
g0, jak zaprosi¢ na romantyczna ko-
lacje specjalnego goscia... (na)

ZDROWIE

Piekna opalenizna

FOT. - INNEOV

Nutrikosmetyk Inneov inten-
sywna opalenizna antiox (89 z)
zwigksza odpornos¢ skory na
dziatanie promieni UV. Poma-
ga przyspieszy¢ i uzyskaé row-
nomierng opalenizng. Przeciw-
dziata starzeniu si¢ skory. Eks-
trakt z owocow agrestu indyj-
skiego wraz z witaming E i ka-
rotenoidami ma wysoka zdol-
nos$¢ dziatania przeciwutlenia-
jacego. W hinduskiej tradycji
ajurwedyjskiej agrest indyjski to
owoc dlugowiecznosci, bo drze-
wo agrestu jest odporne na pro-
mienie sloneczne, a jego owo-
ce nawet bardzo dojrzate, dlugo
utrzymuja si¢ na drzewie.

Zapraszamy na praktyke do
»Twojego TYGODNIA WIELKOPOLSKIEGO”
Zgloszenia: twoj-tydzien@wp.pl, 602-638-409

www.EuroBook.pl

KONIEC KRYZYSU!

DOLACZ DO NAJLEPSZYCH

HEMPR: | JUZ

lazajutrz po wyborach pre-

zydenckich, rano, witajgc
sie z panem Stasiem, ktory
w zimie odsnieza a latem za-
miata ulice przed moim domem
(przynajmniej teoretycznie),
pytam:

- Jak tam w ,nowej Pol-
sce”?

Pan Stasio dzierzgc kipa
w ustach, nie przerywajgc ma-
chania miottg odpart:

-, Yyyyytam”. _

Byfto dla mnie jasne, Ze albo
pan Stasio nie zrozumiat mo-
Jjego skrétu myslowego, albo
mowigc jezykiem bardziej zro-
zumiatym; byto mu wszystko
Jedno.

Chciatem jednakowoZz po-
znac¢ zdanie ludu pracujgcego
(w tym wypadku pracujgcego
raczej teoretycznie) i poznac
preferencje polityczne jakze
sbliskiej mi osoby”, z ktorg
chcac nie chcgc, widuje sie
codziennie.

- A pan, panie Stasiu, na
kogo wczoraj gftosowat? Na
Kaczynskiego, czy Komorow-
skiego?

- Niby ja?

Tu przerwat prace. Zacig-

P%ﬁ i:*JWEth
AK To -
sTato s /€

RYS. — SZCZEPAN SADURSKI

gnat sie papieroskiem, ktérego
dzierzyt juz w dwdch palcach,
drugg rekg uniést mocno spa-
tynowany kaszkiecik do gory.
Matym palcem podrapat sie po
gfowie i oznajmit:

- A czy to nie wszystko
jedno? A jakie wielkie roznice
miat pan za Lecha, pdzZniej
za Kwacha, a ostatnio za tego
Knypka? — Panie $wie¢ nad
Jjego duszg... Kazdy obiecywat,
obiecywat i géwno z tego byto.
Ja jestem panie, jak to sie mo-
wi... elastyczny. Z kazdym sie
napije i z tym i z tamtym...

- To naprawde nie widzi pan
réznicy..?

- Panie. Ja kiedy$ miatem
pracowa¢ w milicji. Zdrowy
bytem, tylko nie pasowato im
moje mySlenie... Nie to, Ze
gtupi, tylko nie po linii”. A jaka
ta wasza ,linia” jest? — pytam.
A oni mi méwig, Ze taka i taka.
To ja mowie, w czym problem!

I przyjeli... PéZniej wprawdzie
wywalili..., ale to juz jest inna
historia.

- A za co?

- Za co, za co? Za kobyle
caco. Za chec do zZycia, panie!
Tutaj pan Stasio wyraZnie

sie zafrasowat. Wziat gtebokie-
go macha, zgasit kipa o pode-
szwe i niedopatek wrzucit do
swojej szufli. Pdzniej z ming
medrca zaczat:

- Widzisz pan, kazdy kij ma
dwa korice...

- Oczywiscie, sg plusy i mi-
nusy.

- Goéwno prawda. Patrz
pan... na ten przyktad, ta mie-
tta. Z jednej strony Kija sg rozgi,
a z drugiej, co?

Miatem co$ na mysli, ale
chyba na szczeScie powstrzy-
matem sie od odpowiedzi
i wzruszajgc ramionami odpar-
tem, ze nie wiem.

- Widzisz pan. Po drugiej
stronie jest... Miettowy! | mietta
zmiecie, nie to, co ona chce,
tylko to, co chce Miettowy. My
panie jak te rozgi, mieciemy
wszystkie lepsze kgski do kie-
szeni Miettowego, a dla nas
zostaje ino kurz.

- Tu sie z panem nie do kon-
ca zgodze. Mamy demokracje,
czyli wolny wybor. Kazdy z nas
ma wptyw na to, kto moze zo-
stac... Miettowym.

- Wiem, wiem... Pan to
zawsze chce mi zrobi¢ wode
z moézgu. Ale ja panie wole
jednak tak troche za morde.
Zeby tak nakopac do dupy tym
ztotoustym bogaczom. .. Mysla,
Ze wszystkie rozumy pozjadali,
kurza mac. Niby skad oni majg
ten szmal?

- To zdaje sie wiem, na kogo
pan zagtosowat...

- Tak. Na Kaczora. Wzigtem
i skredlitem tego hrabusia Ko-
morowskiego! Postawitem mu
krzyzyk — na droge. A Pan?

Tutaj usmiechnagtem sie do
siebie. Stwierdzitem, Ze nie tyl-
ko o$miornica Paul, moze pra-
widtowo wytypowac zwyciezce,
ale takze moj pan Stasio.

- Ja tez panie Stasiu, tez
skreslitem Komorowskiego.

- Naprawde?! To patrz pan,
chyba pierwszy raz jesteSmy
zgodni. To chyba rzeczywiscie
mamy nowg Polske!

hemp.

31 lipca w Starym Browarze zabrzmig praw-
dziwie meskie dzwigki. Podczas poznan-
skiego koncertu w ramach projektu Meskie Gra-
nie sponsorowanego przez marke Zywiec, usltyszy-
my m.in. Andrzeja Smolika, Macieja Malenczuka,

Kim Nowak oraz Nergala.

W ostatni weekend lipca, projekt Meskie Gra-
nie odwiedzi Poznan. W scenerii Starego Browaru
wystapia czotowi artysci polskiej sceny muzycz-

skie Granie w Starym Browarze

nej wraz z wybitnym tworca animacji — Mariuszem

1 Emade.

Wilczynskim. Przygotowaniem oprawy scenicznej
zajat si¢ Jarostaw Koziara.

Koncert rozpocznie mistrz §wiata w scretcho-
waniu DJ Eprom, ktéry odda publicznosé w re-
ce zespotu Kumka Olik i grupy Oxy.Gen. Po nich
przyjdzie kolej na wystgp braci Waglewskich —
grupy Kim Nowak, ktéry ilustrowaé bedg anima-
cje Mariusza Wilczynskiego. Nastepnie bedziemy
mieli okazj¢ postucha¢ efektow wspolpracy Nerga-
la i Andrzeja Smolika — artystow reprezentujacych
zupetnie rozne gatunki muzyki. Tego wieczoru
uslyszymy rowniez efekty Kolezenskiego spotka-
nia Macieja Malenczuka z Wojciechem Waglew-
skim, ktéry zagra rowniez Meskq Muzyke z Fiszem

Mocny akcent hip-hopowy zapewni Abradab,

a po jego wystepie przed publicznoscia zagra Voo

ka Zywiec.

Voo. Wystgpom na scenie towarzyszy¢ bedzie mul-
timedialna wystawa przygotowanych specjalnie na
ta okazje zdje¢ Tomasza Sikory.

Sponsorem projektu Meskie Granie jest mar-

Bilety w cenie 60 zl dostgpne na: www.me-

tim.

skiegranie.pl, www.eventim.pl, w Salonach Em-
pik oraz wszystkich punktach sprzedazy Even-
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Ekstraklasa

Juz od 14 czerwca pitkarze Lecha zaczeli przygotowania do
nowego sezonu 2010/2011. Pierwsze cztery dni poswiecili na
badania oraz treningi w Poznaniu.

18.06. druzyna wyjechata
na pierwsze zgrupowanie. We
Wronkach Lechici spegdzili 6 dni.
Po powrocie do stolicy Wiel-
kopolski, pitkarze Mistrza Pol-
ski rozegrali sparing z Mistrzem
Norwegii, Rosenborgiem Tron-
dheim. Mecz zakonczyl si¢ re-
misem 1:1.

Pézniej zawodnikow czekat
kolejny obo6z szkoleniowy, tym
razem w Austrii. W St. Ulrich
am Pillersee Lechici rozegrali
cztery sparingi. Pierwszy z nich,
ze Slovanem Bratystawa, odbyt
si¢ 29.06. i skonczyt bezbram-
kowym remisem. Mecz z Par-
tizanem Belgrad, jako jedyny
podczas zgrupowania, zakonczyt
zwycigstwem Lechitow. Ostat-
nimi ze sparingpartneréw Lecha
byly Dinamo Zagrzeb i Slavia
Praga. Wyniki tych sparingdw
nie byly korzystne dla Pozna-
niakow, pierwszy przegrali 2:1,
drugi 2:0.

Ostatnimi czasy duzo mowi-
lo si¢ o transferze Roberta Le-
wandowskiego. Mtody pitkarz
po kilku tygodniach negocja-
cji, zajat miejsce w skladzie jed-
nej z druzyn Bundesligi, Borus-
si Dortmund. Duzym zaintereso-
waniem skautow cieszyt si¢ tak-
ze Stawomir Peszko. Jednak ku
uciesze kibicow ,,Peszkin” pozo-
stal w Poznaniu, mimo, ze starat
si¢ 0 niego nawet Panathinaikos
Ateny. Kolejorza opuscit jesz-
cze jeden pitkarz, Zlatko Tane-

vski gra teraz w koszulce GKS-u
Betchatow.

Druzyne Lecha zasilit Jacek
Kietb - chyba jeden z niewie-
lu pitkarzy, ktorych transfer nie
byt dla nikogo zaskoczeniem,
a jedynie czysta formalnoScia.
Inaczej bylo z Arturem Wich-
niarkiem. Po trzynastu latach,
ku zdziwieniu nas wszystkich,
,,Krol Artur” ponownie wysta-
pit w koszulce Lecha. Poznania-
cy mieli takze szans¢ na pozy-
skanie Artura Sobiecha i Macie-
ja Sadloka, jednak oferta Polonii
Warszawa, okazala si¢ korzyst-
niejsza 1 dla pitkarzy i dla cho-
rzowskiego klubu.

W dwoch sparingach Kole-
jorza zagral Czarnogorzec Petar
Vukcevi¢, ale w zwiazku z nieza-
dowalajacymi wynikami testow,
dziatacze klubu nie zdecydowali
si¢ na zakup tego zawodnika. To-
cza si¢ nadal rozmowy nad pozy-
skaniem totysza Artjomsa Rud-
nevsa grajacego aktualnie w li-
dzie wegierskiej, ale pytanie kie-
dy uda sig¢ je zakonczyc¢ pozostaje
nadal bez odpowiedzi.

Wszyscy czekamy z niecier-
pliwoscia na pierwsze pojedyn-
ki Lecha Mistrzéw Interem Baku
w Lidzie Mistrzow, ktore odbeda
sig¢ 141 21 lipca.

Zyczymy Lechitom wygra-
nej w tej rundzie i dalszych suk-
cesOw w rozgrywkach europej-
skich. i

ADA MANKOWSKA

Dodatkowe miliony

Ponad 92 miliony ziotych potrzeba jeszcze na budowe sta-
dionu Lecha przy ulicy Butgarskiej w Poznaniu. Pienigdze na
dodatkowe prace wokét obiektu majg pochodzié ze zwrotu
podatku VAT, a stosowng budzetowg poprawke 8 czerwca
miata przeglosowac poznanska Rada Miasta.

Poprawkeg pozytywnie zaopi-
niowaty dwie komisje - kul-
tury fizycznej oraz finansow.
Radni maja jednak watpliwosci.
Dalszej budowy nie chcag blo-
kowa¢, ale Ryszarda Grobelne-
go prezydenta Poznania, czy-
li wilasciciela stadionu, planuja
poprosi¢ o wyjasnienia dotycza-
ce miedzy innymi projektu, je-

g0 pozniejszych zmian oraz wy-
datkow.

Jest to tym bardziej zrozu-
miate w kontekscie faktu, iz po-
czatkowo zaktadano, ze przebu-
dowa stadionu przy ulicy Bul-
garskiej bedzie kosztowacé oko-
to 460 milionéw zlotych, a tym-
czasem przekroczy... 700 milio-
néw. (na)

HVZVKOWIIa Ilﬂlll‘ﬂl

Wielogodzinne podréze,
wysoka temperatura la-
tem i publiczne toalety to czg-
sto cena jaka musimy zaptacié¢
za odpoczynek z dala od domu.
Co zrobi¢, by podczas podrdzy
nie nabawi¢ si¢ infekcji okolic
intymnych albo drég moczo-
wych? W upalne dni wybie-
raj przewiewng bielizn¢ z na-
turalnych tkanin (np. bawel-
na) lub z nowoczesnych ma-
teriatldow przepuszczajace po-
wietrze. Staraj si¢ nosi¢ figi,
bo stringi nie stanowia zadnej
zapory dla bakterii. Wilgotne
chusteczki do higieny intymnej
lub dzieciece sg niezbgdne pod-
czas dtugiej podrozy i po kaz-
dej wizycie w publicznej toale-
cie. Miej zawsze ze sobg swoj
papier toaletowy bez barwni-
kéw i substancji zapachowych.

Uchroni¢ si¢ przed przy-
krymi infekcjami pomoga do-
ustne probiotyki ginekologicz-
ne. Pierwszym na polskim ryn-
ku jest LaciBios femina, re-

FOT.- ASA

komendowany przez Polskie
Towarzystwo Ginekologiczne.
LaciBios femina (ok. 21 z})
to wyjatkowy, doustny prepa-
rat probiotyczny dbajacy no-
woczesnie o zdrowie intym-
ne kobiety. Zawiera kompo-
zycje 2 starannie dobranych
szczepodw bakterii kwasu mle-
kowego o dobroczynnym dzia-
laniu na flor¢ bakteryjna ukta-
du moczowo-piciowego. Re-
guluje 1 wzmacnia mikroflo-
r¢ jelita, ktore jest siedliskiem
owych patogennych bakterii
i grzybéw migrujacych z jelita
do pochwy. Wzmocni barier¢
ochronng pochwy i przywroci

Jakdh_m‘; O serce

— iy Y
Novocardia
— FILES BTy jaciddks
iod seca

Letnie grillowanie moze by¢
zgubne dla naszego serca...
Kielbasa, kaszanka, karkowka
z dodatkiem ketchupu, musztar-
dy i oczywiscie piwa. To skutku-
je odktadaniem si¢ dodatkowych
kilograméw. Nasycone kwasy
tluszczowe powoduja wzrost we
krwi niezdrowego cholesterolu,
a ten miazdzyc¢ naczyn krwio-
nosnych, nadcisnienie i powikta-
nia kardiologiczne.

Jest kilka zasad grillowania
bez obaw o wilasne zdrowie. Do
pieczenia wybierajmy mniej thu-
ste migso — np. kurczak, indyk,
a organizm lepiej poradzi sobie

z jego strawieniem. Jesli lubi-
my czosnek — stosujmy go dla
naszego serca. Ekstrakt z czosn-
ku stosowany jest w profilakty-
ce miazdzycy naczyn tgtniczych.
Czerwone migso lepiej zama-
rynowa¢ podgotowaé lub upiec
w domu, a szybciej si¢ upiecze
na grillu. Kawalki powinny by¢
cienkie. Doskonatg alternaty-
wa_dla thustych potraw sg ryby.
Rybi tluszcz zawiera zdrowsze
dla serca kwasy omega-3. Po-
woduja one spadek cholesterolu
LDL i trojglicerydow, a wzrost
dobrego cholesterolu — frakcji
HDL. Warzywa i owoce upie-
czone w folii czy bezposrednio
na ruszcie sg pyszne, a mniej ka-
loryczne. Niech na stole nie za-
braknie satatek 1 surowek.
Mozna tez uzupelnia¢ diete.
Preparatem, ktéry komplekso-
wo zadba o kazde serce, dostar-
czajac mu niezbgdnych substan-
cji jest suplement diety Novo-
cardia (cena ok. 18 zl), produ-
kowany przez firm¢ ASA. Uni-
kalna receptura preparatu sktada

jej kwasne pH. Kapsutki moz-
na stosowac profilaktycznie i w
trakcie infekcji.

Kolejny nowoczesny pre-
parat ProUro (19 zt, 15 kap-
sutek) to suplement diety de-
dykowany kobietom dla zdro-
wia 1 sprawnego funkcjonowa-
nia drog moczowych. Opty-
malna dawka standaryzowane-
go wyciagu z zurawiny wiel-
koowocowej, bogata w pro-
antocyjany (36 mg) utrzymu-
je w drogach moczowych S$ro-
dowisko niekorzystne dla roz-
woju bakterii Escherichia coli
oraz wspomaga ich usuwanie
z drog moczowych. Witami-
na C powoduje natomiast ob-
nizenie pH moczu, co sprzyja
utrzymaniu w dobrej kondycji
drog moczowych. Jedna do-
ustna kapsutka dziennie Pro-
Uro dba o zdrowie i sprawne
funkcjonowanie drdég moczo-
wych. (mik)

Mamy dla naszych
czytelnikow10zestawow
w skiadzie: suplement
Lacibios femina, prak-
tyczny plecak oraz pre-
parat ProUro. Prosimy
o przysytanie maila z te-
matem tydzien-podréz
na adres: twojtydzien-
monika.@gmail.com i w
mailu prosimy wymie-
ni€é nazwe przynajmniej
1 preparatu z informa-
cja, na jakie dolegliwo-
Sci powstat. Prosze po-
daé¢ imie nazwisko i nu-
mer telefonu.

si¢ z wysokogatunkowego ole-
ju rybiego, zawierajacego kwa-
sy EPA i DHA, kwasu foliowe-
go, witamin B6, B12 i wycig-
gu z czosnku w odpowiednich
proporcjach. Reguluje poziom
cholesterolu i ci$nienie krwi
oraz uelastycznia Sciany naczyn
krwionosnych. Dodatkowo No-
vocardia zawiera witaming E i
ma wlasciwosci przeciwutlenia-
jace. Olej rybi, czosnek, witami-
ny... wszystko w jednej kapsul-
ce. Novocardia to dobry wybord
dla serca. (mik)

Mamy dla naszych Czytelnikow 10 zestawow, w sktad kto-
rych wchodza: preparat NOVOCARDIA, poradnik ,Jak dbac¢
o serce” oraz torba ekologiczna. Prosimy o przystanie ma-
ila z tematem novocardia na adres: twojtydzienmonika.@g-

mail.com z odpowiedzig na pytanie: jakie sktadniki korzyst-
ne dla pracy serca zawiera Novocardia (prosze wymienic
przynajmniej dwa). Prosze podaé imie nazwisko i numer te-
lefonu.
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KRONIKA TOWARZYSKA

Artur Zmijewski
1 Gitroen G

Styl i dynamizm to cechy, ktére bez watpienia tgcza
Artura Zmijewskiego i Citroéna C5. To wtasnie na
ten model w wersji sedan Exclusive zdecydowat

sie aktor.

A

CITROEN

ynamiczne wlasciwo-

Sci jezdne oraz trzy-
litrowy 240-konny silnik
wysokoprezny o maksy-
malnym momencie obro-
towym wynoszacym 450
Nm ida w parze z jego ak-
tywnym stylem zycia.

Artur Zmijewski od lat
zwigzany jest z marka Ci-
troén. Do tej pory wybie-
ratl funkcjonalne rodzinne
vany - od Xsary Picasso,

przez C8, az po Grand C4
Picasso.

Spytany o pierwsze ki-
lometry przejechane no-
wym samochodem, Artur
Zmijewski odpowiedziat:

- Najwigksze wraze-
nie robi na mnie ogromny
zapas mocy oraz komfort
jazdy. Jadac tym samocho-
dem czuje si¢ jakbym sie-
dzial w domu na wygodnej
kanapie.

Materialy motoryzacyjne przygotowal
TOMASZ MANKOWSKI

H_.: K,
kasis
auto serwis

&
tuning

£2-030 Lubsoh, ul. Korczaka 3
tol. 061 B10-18-10 fax D61 B10-18-11
kBslesulDEEwp Pl www kasis pl

{pon, - pl. od B.O0 do 20.00)

diagnostyka
przeglady
naprawy
geometria kot

Twoj TYDZIEN

Najchetniej czytany
w Wielkopolsce

Od czerwca w Polskich
salonach Nissana dostgp-
ny jest charakterystycz-
ny model Cube. Za ceng
69.900 zt klient otrzymu-
je bardzo bogato wypo-
sazona wersj¢ z benzyno-
wym silnikiem o pojem-
nosci 1.6. W cenie znajdu-
je si¢ sze$¢ poduszek po-
wietrznych, systemy ABS,
EBD, ESP, 16-calowe felgi
aluminiowe, czujniki desz-
czu 1 $wiatel, tempomat
z ogranicznikiem predko-
$ci, system inteligentnego
kluczyka, szklany dach,
automatyczna klimatyza-
cja, system Nissan Con-
nect z nawigacja, odtwa-
rzaczem CD, Bluetooth,
ztaczem iPod i USB oraz
kamera utatwiajaca parko-
wanie. Dodatkowo samo-
chody sa oferowane w ko-
lorach metalicznych i per-
lowych co nie wymaga do-
platy.

Nowy Cube to juz
wprawdzie trzecia genera-
cjatego modelu, ale pierw-
sza, ktora oferowana jest
poza Japonig i1 pierwsza
z kierownica zarowno po
lewej, jak 1 prawej stronie.

Chociaz z profilu po-
dobny jest do swojego po-
przednika, nowy Cube to
zupelnie nowa konstruk-
cja. Kwadratowa stylisty-
ka pozostata, zostata jed-
nak ztagodzona wicksza
iloscia krzywizn i geome-

trycznych ksztalttow. Au-
to jest teraz masywniej-
sze, ma wigkszych rozstaw
osi, co powoduje, ze jesz-
cze lepiej prezentuje si¢ na
drodze.

DESIGN

Nowy Nissan Cube od
swojego poprzednika jest
dhuzszy, wyzszy i szerszy.
Rozstaw o0si wynoszacy
2530 mm oznacza, ze sa-
mochodd urdst o 170 mm,
podczas gdy ogdlna dtu-
gos¢ zwigkszyta sie o 250
mm z wynikiem 3980 mm.
Ma 1670 mm wysokosci
1 1695 mm szerokosci, co
oznacza odpowiednio do-
datkowe 54 mm i 85 mm.
Dla poréwnania, Nissan
Note jest dtuzszy, z roz-
stawem o0si wynoszacym
2600 mm i catkowita dtu-
goscig 4100 mm, ale je-
go wysokos¢ to zaledwie
1550 mm.

Pudetkowate nadwozie
Cube’a oferuje duzo prze-
strzeni wewnatrz. Podczas,
gdy niecodzienna, asyme-
tryczna stylistyka tytlu wy-
roéznia to auto sposrod po-
zostatych modeli, ma ona
tez swoje praktyczne za-
stosowanie: zachodzace na
tylny stlupek okno znacznie
zwigksza widocznos$¢ do
tyhu, co przydaje si¢ szcze-
g6lnie podczas parkowa-
nia réwnolegltego. Klapa
bagaznika otwiera si¢ na

bok, w celu utatwienia za-
tadunku bagazy, a tym sa-
mym poprawy komfortu
i bezpieczenstwa. Posiada
trzy pozycje otwarcia, ula-
twiajace zatadunek i roz-
tadunek w ciasnych miej-
scach bez potrzeby trzy-
mania drzwi.

RELAKSUJACY

| USPOKAJAJACY

Stylistyka wnetrza jest
rownie oryginalna. Kana-
powy styl foteli z przodu
1 z tylu tworzy relaksujaca
i uspokajajaca atmosfere.
Ogolny uspokajajacy kli-
mat wygody panujacy we
wnetrzu pogigbiony jest
przez wystgpujacy w stan-
dardzie szklany dach z za-
stong, ktora wpuszcza
$wiatto do kabiny. Dostep-
na jest takze przesuwa-
na zaluzja, ktora catkowi-

cie blokuje dostgp $wiatta
do kabiny. Auto posiada
ogromng przestrzen tadun-
kowa oraz mozliwos¢é swo-
bodnej aranzacji wngtrza.

Cube zbudowany
jest na zmodyfikowanej
i uznanej przednionapedo-
wej platformie B Nissana,
ktora wspoétdzieli z mo-
delem Note. Szeroki roz-
staw osi oraz sprawdzo-
ne zawieszenie - kolum-
ny MacPhersona z przo-
du oraz belka skretna z ty-
lu - stanowia idealne po-
laczenie dla bezpieczne-
go prowadzenia i komfor-
towej jazdy.

Cuba napegdza 1.6-li-
trowy silnik benzynowy
o mocy 110KM Za prze-
niesienie napgdu odpowia-
da pigciobiegowgq skrzynia
manualna.

m SYMPATYCZNA CENA.

O PO PROSTU.

- OD

233 900 zt

tel: 61 816 33 80,
www.polody.pl

NISSAN FINANC

g
Micra: 5,9-6,8 1/100 km, Tiida: 6,9 1/100

< PRZYJAZNA TECHNOLOGIA.

Salon w PrzeZzmierowie: ul. Rynkowa 160

= SIYLUZYCIA| BUDZETU
0 PO PROSTU.

Z 39 900 Zt

DOPASOWANY DO TWOJEGO

I MIASTO STAJE SIE PROSTSZE
I

CENA, Z KTORA
< < POCZUJESZ SIE
;D KOMFORTOWO,
= PO PROSTU.

ZF 47 900 zt

MIEJSKIE SAMOCHODY NISSAN

O szczegoly i jazde probna pytaj w naszym salonie Nissana.
AUTORYZOWANY DEALER NISSAN

Salon w Poznaniu: ul. Tymienieckiego 38

(rég Mieszka I)
tel: 61 825 50 96

Zdjecia sg jedynie ilustracjg. Dane i fakty podane w niniejszej reklamie stuzg wylacznie celom informacyjnym i nie stanowig oferty zawarcia umowy. Oferta jest
wazna dla umoéw podpisanych z klientami do wyczerpania zapaséw. RRSO dla kredvtu 50/50 oferowaneqo przez RCI Bank Polska S.A. bez odsetek i prowizii
bankowej wynosi 0%, z uwzglednieniem nastgpujacych parametrow: okres 12 miesiecy, wptata wtasna 50% i sptata pozostatego kapitatu po roku. Zuzycie paliwa w cyklu mieszanym: Note: 4,3-6,6 /100 km,
km; Emisja CO2: Note: 115-149 g/km, Micra: 139-163 g/km,

Tiida: 165 g/km. Informacje dotyczace odzysku i recyclingu samochodéw oraz ich przydatnosci w tym zakresie dostepne sa na stronie internetowej www.nissan.pl
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N-GINE RENAULT F1 TEAM SHOW, CZYLI DZIEN Z KUBICA - 17 lipca 2010

17 lipca o godzinie 9 nastapi otwarcie bram Toru Poznan i rozpocznie sie
najwieksze swieto Formuty 1 w Polsce, N-GINE RENAULT F1 TEAM SHOW.
Podczas wydarzenia zostanie zaprezentowana gama najnowszych sporto-
wych modeli Renault. Robert Kubica powita zgromadzonych fanéw okraze-
niem w Renault Megane CC o godz. 11.45. Tylko niewiele ponad 4 godziny
beda dzielity widzow od punktu kulminacyjnego — przejazdu Roberta Kubicy
po torze wyscigowym w Poznaniu bolidem Renault F1 Team.

N-GINE RENAULT
F1 TEAM SHOW to jedno
z najwigkszych wydarzen
ze $wiata sportOw moto-
rowych w naszym kraju.
Po raz pierwszy bolid For-
muty 1 przejedzie po to-

rze wyscigowym w Polsce
W czasie imprezy otwar-
tej dla szerokiej publicz-
nosci i poprowadzi go je-
dyny Polak w Formule 1 —
Robert Kubica.
Widzowie N-GI-

NE RENAULT F1 TE-
AM SHOW zobacza jako
pierwsi w Polsce auto z li-
mitowanej serii Renault
Megane GT Robert Kubi-
ca. Ten niezwykle eksklu-
zywny samochdd, sygno-

wany przez naszego kie-
rowce F1, bedzie dostgpny
wylacznie w Polsce i tylko
w liczbie 30 sztuk.
Napoczatek Robert Ku-
bica wraz z dwoma mtody-
mi kierowcami z zespolu
RK Kart Junior Team za-
prezentuje swoje umiejgt-
nosci na torze kartingo-
wym. Nastgpnie na roz-
grzewke przejedzie po To-
rze Poznan samochodem
o mocy 360 KM, czyli

Nowym Renault Megane
Trophy. Po nim na miej-
scu akcji pojawi si¢ For-
muta Renault 2000 (kie-
rowcy: Maurycy Kochan-
ski 1 Jakub Smiechowski)
i Megane Trophy Karoli-
ny Czapki. O godz. 16 na
torze zapanuje atmosfe-
ra Grand Prix Formuly 1,
czyli Robert Kubica poka-
ze co potrafi bolid Renault
F1 Team.

Ten niezwykly pokaz

zakonczy uroczysta cere-
monia z szampanem, ale
nie begdzie to koniec emo-
cji dla fanow motoryzacji.
O godz. 17.30 rozpocz-
nie si¢ proba bicia rekordu
$wiata na przejazd najdtuz-
szej kolumny aut Renault.
Aby pobi¢ ten rekord,
na miejsce musi przyby¢
przynajmniej 566 samo-
chodéw marki Renault.
Wsréd atrakcji nie za-
braknie Szkoty Jazdy Re-
nault, eksperta doskona-
lenia techniki jazdy oraz
wyjatkowej ekspozycji sa-
mochodow rajdowych Re-
nault Zdunek Clio Cup.
Na poszukiwaczy do-
datkowych emocji czekaja
od godz. 9 do godz. 18.30:
symulatory F1, pit stop —
czyli zmiana koét na czas,
human joystick — czyli gra,
w ktorej widownia steru-
je samochodem na ekranie
za pomoca ruchu rak, butik
z oryginalnymi gadzetami
zespolu Renault F1 Team
oraz specjalne atrakcje F1
dla rodzin z dzie¢mi.
Szczegdtowy program
N-GINE RENAULT Fl1
TEAM SHOW na www.
renaultflteamshow.pl

Materialy motoryzacyjne przygotowal
TOMASZ MANKOWSKI

Fiat 500 zwyciezca Eko Rajdu

Zaloga Robert Bielecki/Marcin teczek ustanowila nowy, rekordowy wynik
w Srednim zuzyciu paliwa - tylko 2,63 litra oleju napedowego na 100 km.

a starcie drugiego Eko

Rajdu Kontrolowane-
£0, Zorganizowanego przez
organizatorow kolejnej edy-
c¢ji Moto Show w Sosnowcu
- stanelo 7 zalog, ktdre mia-
ly do pokonania tras¢ o dtu-
gosci prawie 230 km. Obok
sportowej hybrydy Honda
CRZ znalazly sig¢ znane juz
na rynku modele: Toyo-
ta Prius, Volvo C30 DRI-
Ve, dwa egzemplarze Skody
Fabii i Fiat 500 (wszystkie
trzy w wersjach wysoko-
preznych) oraz Fiat Panda
Natural Power na gaz ziem-
ny CNG.

Liczyto si¢ nie tylko spa-
lanie, ale takze czas przejaz-
du, przy czym zawodnicy
musieli przestrzega¢ limi-
tow predkosci obowigzu-
jacych na drogach, ktory-
mi jechali. Czuwat nad tym
oparty o GPS system firmy
Keratronik, ktéry co minu-
tg sprawdzat predkos$é sa-
mochodéw, poréwnywat ja

z danymi nawigacji sateli-
tarnej i zaznaczal przekro-
czenia predkoscei.

Trasa byla bardzo roz-
norodna, prowadzita droga
ekspresowa, drogami krajo-
wymi i wojewodzkimi i au-
tostrada, przez tereny za-
budowane i niezabudowa-
ne. Kierowcy musieli zma-
gac si¢ sygnalizacjq Swietl-
na, cigzarOwkami, traktora-
mi i korkami na remonto-
wanych drogach.

Pierwsze kilkadzie-
sigt kilometrow samocho-
dy przejechaly w grupie,
bo wszyscy dostosowywa-
li si¢ do ograniczen predko-
sci 1 ekonomiki jazdy. Po-
tem peleton zostat rozerwa-
ny przez ruch uliczny i sy-
gnalizacj¢ Swietlna.

Zwycigezea rajdu zo-
stala zaloga Fiata 500 1,3
Mjtd., dziennikarze Ro-
bert Bielecki i Marcin Le-
czek. Uzyskali rekordo-
we, najnizsze Srednie zu-

zycie paliwa — tylko 2,63
litra oleju napedowego na
100 km i nie zlapali zad-
nych karnych punktéw za
przekroczenie predkosci,
pokonujac tras¢ zgodnie
z przepisami ruchu dro-
gowego.

Na drugim miejscu zo-
stata sklasyfikowana za-
loga Toyoty Prius, Maciej
Kaczmarek i Robert Mular-
czyk, a na trzecim zatoga
Volvo, Adam Herbut i Jacek
Piotrowski. Tylko dwoém
pierwszym zatogom udato
si¢ osiagna¢ spalanie poni-
zej 3 litrow na 100 km.

W Eko Rajdzie Kon-
trolowanym startowata tez
zaloga dziennikarska, Piotr
Myszor i Maciej Rzonca na
Fiacie Panda napg¢dzany ga-
zem ziemnym. Co praw-
da organizatorom nie uda-
lo si¢ znalez¢ odpowied-
niego przelicznika $rednie-
go spalania gazu na pali-
wo, ale przeliczajac wyni-
ki poszczegolnych zatdg na
ztotowki - Panda okazata
si¢ najbardziej ekonomicz-
nym samochodem. W cza-
sie rajdu zuzyla 11 metrow
szeSciennych gazu ziemne-
go, ktory kosztowal 23 zlo-
te. Zwycigzca, ktory osia-
gnat w czasie testu najniz-
sze spalanie 2,63 1 oleju na-
pedowego na 100 km mu-
sial zaplaci¢ za paliwo 28
ztotych.

SLONECZNY SERWIS

BEZPLATNA KONTROLA SAMOCHODU
PROMOCYJNA OFERTA NA WYBRANE CZESCI | AKCESORIA

RABATY DO 25%"*
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AUTO-CENTRUM S.A. 60-685 Poznan, ul. Wojciechowskiego 7-17, tel. (06 1) 8290-354

£ ) AUTO-CENTRUM S.A.




