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NOWY ZABIEG
Prostowanie wlosow

ZAPRASZAM
od poniedzialku do piatku
9.00 —20.00
soboty 8.00 — 14.00
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3 KOSMETYCZNE
Kuracja uderzeniowa

Seria Bioclinic Oriflame to kuracja liftingujaca

dla skory 1 profesjonalna odpowiedz na jej powazne
problemy: zwiotczenie, przebarwienia, zaczerwienie-
nia czy popgkane naczynka Aktywne skladniki ma-
ja tu wysokie stezenie. Technologia Cell-InnovIM, © .. .,

oparta na niskoczasteczkowym kwasie hialuronowym
(LMWHA), peptydach i czystym retinolu wzmacnia | B
mechanizmy obronne fibroplastéw, zwicksza synteze |C
nowych biatek strukturalnych, regeneruje istniejace ko-
morki oraz zageszeza strukturg skory. Skoncentrowany
krem liftingujacy na noc Bioclinic zapewnia zaawanso-
wana pielggnacje¢ w nocy. Prézniowy dozownik zapew-
nia stabilnos$¢ i ochrong przed zanieczyszczeniami oraz
promieniami UV. Cena 99 zt, 30 ml.

Oriflame So- ag

uth For Men to

nowa, limitowa-

na seria kosme-

tykow dla mez-

czyzn O energe-

tyzujacym zapa-

chu drzewa san-

dalowego. Kre-

de-Tech sprawia,

ze golenie jest ta-

twiejsze 1 bardziej gladkie, nie wywotujace podraznien. Nawilza
i wzmacnia skore¢. Nie zawiera alkoholu (24,90 zt, 200 ml). Nawil-
zajacy balsam po goleniu South For Men ma podwdjne dziatanie:
koi i jednocze$nie nawilza podrazniona skore po goleniu. Diugotrwa-
le chroni przed uczuciem suchosci i pozostawia egzotyczny zapach
drzewa sandatowego (17,90 zt, 50 ml). Trzeci produkt to wzmac-
niajacy zel do mycia ciala i wloséw. Oczyszczajaca i wzmacniajaca
formula 2 w 1 skutecznie pielggnuje meskie ciato i wlosy przy aro-

mowa pianka do
matycznym zapachu i kojacych wlasciwosciach drzewa sandatowe-

golenia do skory
normalnej South
20 (14,90 zt, 200 ml). Wigcej na www.oriflame.com

For Men dzieki
technologii Gli-

Mamy dla naszych Czytelnikow 5 zestawow kosmety-
kow dla mezczyzn Oriflame South For Men: pianka do go-
lenia, zel do mycia wlosow ciala oraz balsam po goleniu.
Prosimy przysta¢ jak najszybciej maila na adres: TwojTy-
dzienMonika@gmail.com z imieniem, nazwiskiem i nume-
rem telefonu oraz napisaé: czym rozni sie nowa seria Ori-
flame South For Men od serii North For Men.

Perfekcyjne ciato

Oriflame stworzyto Serum modelujace Perfect
Body - koncentrat nowej generacji o dziataniu wy-
szczuplajacym 1 antycellulitowym. Nowa skon-
centrowana formuta z innowacyjnym komplek-
sem Lipo-Sonic (czysty retinol i algi z morza
Baltyckiego) skutecznie zwalcza niechciane
kragtosci 1 wygtadza skore. Likwiduje skor-
k¢ pomaranczowa i stymuluje produkcje
kolagenu odpowiedzialnego za jedrnosé 4
skory. Cena 79 zt, 100 ml. N/

cepal

Przedstawiamy alcepal
- nowy kosmetyk opra-
cowany przez Poznan-
skie Zaktady Zielarskie
Herbapol.

rzeznaczony jest do pie-

lggnacji skéry zmienionej
przez rozstgpy oraz skutecz-
nie im zapobiegajacy. Rozste-
py to widoczne efekty zmian
wiokien kolagenowych i ela-
stynowych. Powstaja na sku-
tek dojrzewania, ciazy lub
wahan cig¢zaru ciata. NAIJ-
BARDZIEJ narazone na po-
wstawanie rozstgpow sa pier-
si, uda, posladki i brzuch.

Emulsja alcepal reduku-
je rozstepy przez ich rozja-
$nienie 1 wygtadzenie. Jed-
noczes$nie nawilza uelastycz-
nia i ujedrnia skore, co przy-
spiesza proces naprawy jej
struktury i zapobiega dal-
szym zmianom. Do receptury
tego wyjatkowego preparatu
wykorzystano ekstrakt z ce-
buli bazujac na jego skutecz-
nosci w lekach przeciw bli-
znom. Alcepal takze redu-
kuje blizny rdéznego pocho-
dzenia. Pomaga w przywro-
ceniu naturalnej urody po tra-
dziku, owrzodzeniach, czyra-
kach, zabiegach chirurgicz-
nych, oparzeniach 1 wszelkie-
go rodzaju urazach.

Dzigki lekkiej konsysten-
cji emulsja si¢ doskonale
wchlania. Rozstepy sa zredu-
kowane 1 nabieraja naturalne-
go koloru skéry. Osiagnigcic
wyraznych i trwatych efek-
tow wymaga 2-3 miesigcznej
kuracji i stosowania alcepalu
codziennie rano i wieczorem.

Zapomnij o rozstepach

alcepal

amulsja
na rozstepy

alcepal

emulsa

na rozstepy |
arpgtaniza
ok et
rapobeag wygladza
redukuje

zapobdega

Iabhawa z myciem

Wsréd akcesoriow  Orifla-
me dla dzieci Disneya najwigk-
szg popularnos$cig juz ciesza si¢
kosmetyki do kapieli testowane
dermatologicznie. Dzigki liniom
Oriflame Disney Pixar ,,Cars”
oraz ,Zaplatani” kapiel staje
si¢ $wietng zabawa. Zel do my-
cia ciala i wlosow to zel i szam-
pon 2 w 1. Ma odpowiednie dla
skory dziecka pH, nie powoduje
ez i jest delikatny dla skory (200
ml - 19,90 zt). Kazda dziewczyn-
ka marzy o pigknych I$niacych
i pachnacych wlosach jakie ma
Roszpunka z filmu ,,Zaplatani”,
a chtopcy chetnie si¢ myja pro-
duktem z obrazkiem ulubionego
auta Zygzaka.

Opracowanie:
Monika Mankowska

Emulsja Elixine do codziennej pielggnacji skory
catego ciata. Pomaga utrzymac naturalng elastycznosé
skory, nawilza ja, ujedrnia. Olej avocado wzmacnia =
i odbudowuje strukture lipidowa warstwy rogowej na- —————
skorka, poprawiajac jego migkkosc¢ i1 napigcie. Preparat -
dostarcza cenne substancje odzywcze do skory, jak roz-
ne kwasy tluszczowe, ktére uzupetniaja braki lipidow.
Hialuronian sodu zapewnia dobre uwodnienie skory: = =
wiaze wode w glebszych warstwach i chroni przed jej T
nadmierng utrata. Emulsja pozostawia na powierzchni
skory delikatny film lipidowy. Cena 47 zt (200 ml)

PANI WALEWSKA CHIC to kremy liftingujace: nawilzajacy na
dzien i regenerujacy na noc do cery dojrzatej. Kompleks liftinguja-
co-odmtadzajacy, oparty na fitohormonach i peptydach btyskawicz-
nie poprawia napiecie skéry i zwalcza objawy hormonalnego sta-
rzenia si¢. Talasfery z witaminami E 1 C spowalniaja powstawanie
zmarszczek, nawilzaja 1 ujedrniaja, a olej winogronowy odzywia.
Owal twarzy odzyskuje mlodszy wyglad. Cena 19 zt (50 ml). PA-
NI WALEWSKA GOLD to kremy przeciwzmarszczkowe dla sko-
ry po 50 roku zycia, suchej i odwodnionej. Bogata receptura kremu
wzmacniajacego na dzien oparta na ztocie koloidalnym, kreatynie,
ekstrakcie z orchidei oraz witaminach i oleju bawelnianym likwidu-
je glebokie zmarszcezki oraz wygtadza cere. Dodatkowo w kremie
regenerujacym na noc ekstrakt z kasztanowca uszczelnia naczynia,
olej winogronowy odzywia, Koenzym Q10, kreatyna oraz kompleks
witamin A i E przywracaja skorze spoistos¢ i elastycznosé. Atutem
jest aksamitna konsystencja i delikatny zapach. Cena 19 zt (50 ml).

ELIXINE
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Omalywlos
nie zostatem ksieazem

Rozmowa ze STEFANEM FRIEDMANNEM, aktorem, rezyserem, humorysta

- Potrafi pan naprawi¢ kalo-
ryfer albo spluczke?

- Hmm. Mam taka zasadg¢ - od
gwozdzia do samolotu nie napra-
wiam. Co prawda, mieszkam od
dwudziestu lat na wsi, gdzie wy-
padatoby mie¢ jakies$ talenty re-
kodzielnicze, ale ja ich nie mam.
Mam za to bardzo uczynnych
sasiadow. Mowig mi: Stuchaj, ty
pisz te swoje wiersze, wystepuj
w teatrze, a my ci bedziemy ho-
dowali jablka i bedziemy je przy-
nosili, a jak zajdzie potrzeba, to
cos ci naprawimy. 1 to jest bardzo
dobrze, zeby kazdy robit to, co
umie.

- A nie prébowali pana za-
wstydzi¢? W Kkoncu jest pan
najlepszym Fachowcem w Pol-
sce?

- Ja si¢ do tego przyznatem
przede wszystkim w ,,Trojce”,
w audycji z Jonaszem Kofta.
Zrobilismy bez liku odcinkéw
,,Fachowcow”, w ktorych $cieraja
si¢ dwa swiaty: praktyki i poezji.
I one razem daja sobie radg.

- Ludzie mawiaja, ze pan
urodzil si¢ do roli fachowca,
czyli faceta o prostej filozofii
zyciowej.

- Ja nie wiem. Jak si¢ rodzi-
fem, to nie wiedzialem, do czego
si¢ rodz¢. Na pewno urodzilem
si¢ z cickawosci $wiata. No 1 o
maty wios nie zostatem ksiedzem.
Ciekawe, czy ktos by dzi$ nie
powiedzial, ze wlasnie po to si¢
urodzitem? Ale udato mi sig jako$
nie wlozy¢ tej sutanny, ku bardzo
wielkiemu zalowi mojej babci
krakowianki. Bo ja jestem z tego
miasta i tam mieszkatem przy ko-
Sciele i chodzitem do przedszkola
imienia Siostr Nazaretanek. Ale
teraz jestem poélateista. No bo

jak kto$ si¢ rodzi migdzy dwo-
ma kosciolami, jak ma szes¢ lat
i mdleje w kosciele, bo go babcia
ciagnie na jakies msze wielka-
nocne o piatej rano bez jedzenia,
to ja nie moge by¢ zachwycony

jako murami. Mnie si¢ ono Zle
kojarzyto. Ale wybieratem: albo
ksiadz, albo aktor, tak jak tata. Na
szczegscie, wybralem to drugie, bo
teraz chyba nie bylbym dobrym
ksigdzem. No i gorzej by bylo

tym miejscem, czyli $wiatynia,

Stefan Friedmann (ur. 2 wrzesnia 1941 w Krakowie) —
polski aktor i satyryk. Syn Mariana Friedmanna. Jako na-
stolatek az do stanu wojennego odtwarzat w Matysiakach
pierwszoplanowg postaé¢ Eugeniusza ,,Gienka” Matysiaka
(zostat zastapiony przez Jerzego Bonczaka, aktora o po-
dobnym glosie, poniekad wbrew zasadzie serialu, ze ak-
torzy zabierajg ze sobg posta¢ do grobu). Aktor Teatru
Wspotczesnego w Warszawie (1968-1974). Odtworca gtow-
nej roli w serialu TVP ,,Na ktopoty... Bednarski”.

Z Jonaszem Koftg stworzyt radiowy duet satyryczno-
-komediowy, ktéry tworzyt cykle ,,Dialogi na cztery nogi”
i ,Fachowcy”, emitowane w magazynach ,,llustrowany Ty-
godnik Rozrywkowy” i ,llustrowany Magazyn Autoréw”.
Solowo wystepowat tez w magazynie ,,60 minut na go-
dzine”. W latach dziewiecdziesiatych XX wieku prowadzit
w Programie Trzecim autorski magazyn ,,Korek”. Wystepo-
wat takze w duecie z Krzysztofem Jaroszynskim, miedzy
innymi w telewizji - program ,,Magazynio”. Obecnie wspot-
tworzy audycje ,,ZSYP” w | Programie Polskiego Radia.

W latach 2001 i 2002 prowadzit emitowany w TVP tele-
turniej ,,Poszukiwacze Skarbow”.

Autor ksiazek satyrycznych i plyty satyrycznej, na kto-
rej znalazt sie miedzy innymi piosenki: Cienki Bolek, Dzia-
dek Prokop robi podkop, Przemystowa straz, Jak pies
w studni, Country, country to moj kraj. Wikipedia

z wnukami. Jak bym je brat na
kolana? To chyba bym ich nie
mial wtedy? Nieee, no to odpada.
No inigdy tez nie gratem ksiedza.
Gralem za to cale zycie woj-
skowych. W siedemdziesigciu
filmach gralem Zzotnierzy, ktorzy
zdobywali Berlin albo walczyli
o Kotobrzeg.

- Dlaczego?

- Bo ja wiem. Ja naprawde
mam taka wojskowq twarz, ze-
bym tylko gral w mundurach?
Chyba nie... A kiedy bede grat
ksigcia albo hrabiego? No, raz
zagralem Pavoncello u Zulaw-
skiego. To tyle.

- Kiedy$ powiedzial pan:
»Cale Zycie ogon mi si¢ pali”.
Tak jest z wyboru czy juz moze
z koniecznoS$ci, bo inaczej nie
mozna?

- Rzeczywiscie, jestem ta-
ka postacig uciekajaca, goniaca,
szalejaca 1 nie wybierajaca naj-
latwiejszych rzeczy. Ale nigdy
nie zatowalem, Zze czegos nie zre-
alizowalem, bo wiem, ze to na-
stgpne okaze si¢ duzo trafniejsze.
U mnie musi si¢ co$ dzia¢c. Mam
juz trochg lat, ale prawdopodob-
nie na skutek niedorozwinigcia
jestem jeszcze miody i nie czu-

Ja.
"Fl‘
'luw-r

je tego mojego wieku. Bardzo
dobrze dogaduje si¢ z wnukami,
z miodszymi kolegami gram
w reprezentacji aktorow w pitke
nozna. Oni maja po dwadziescia
pare lat, sa gwiazdami z seria-
li i méwia mi: ,,Stefan, kurcze,
Jjak ty to wytrzymujesz?” Wigc
dogadujg si¢ i z wnukami, i z ko-
legami na boisku 1 w pracy. Mam
nadzieje, ze si¢ nie zmuszaja do
tego, zeby nie udawac, ze jestem
z innej epoki.

- Ta inna epoka to dla pana
wyjatkowi ludzie.

- Tak, z moim profesorem
guru Jonaszem Kofta, przyjacie-
lem Jackiem Janczarskim, Janem
Kreczmarem, Jurkiem Marku-
szewskim, Janem Tadeuszem
Stanistawskim — profesorem
mniemanologii stosowanej. Ich
nie ma juz. No, nie ma, a ja si¢
zaplatatem w to zycie. Ale wi-
docznie po to, zeby mowié, ze
kiedy$ z nimi bylo tak wspaniate.
Ja przez osiem lat pracowatem
w najlepszym teatrze Erwina Ak-
sera, w Teatrze Wspdtczesnym,
gdzie siedzialem migdzy profe-
sorem Aleksandrem Bardinim,
Kazimierzem Rudzkim, Wie-
stawem Michnikowskim, Tade-
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uszem Lomnickim i moim tata
Marianem. Jeszcze byta Halina
Mikotajska, wiec nie moze byé
lepszej szkoty, niz bezposredni
kontakt z nimi.

- Czesto pan wspomina prze-
szly Swiat...

- Bo ja z niego czerpi¢ site.
Mam t¢ przewagge nad kolegami,
ze go dotykalem, styszatem, mia-
lem bezposredni kontakt.

- Nie sadzi pan, Ze kiedy$
satyryk mial katwiej, bo rzeczy-
wisto$¢ byla jasna i nie pozosta-
wiala Zadnej watpliwosci. Dzi$
jest tyle niewiadomych...

- Zaczatbym od sprostowania,
ze w ogole nie jestem satyrykiem,
tylko humorysta. A humorysta to
przepigkny sposob patrzenia na
zycie. Moimi mistrzami sa Michat
Zoszczenko, Mark Twain, a wiec
ludzie, kt(’)rzy nie obrzydzajqc
tego zycia, nie robigc brzydkich
zartdow, nie ponizajac nikogo, nie
korzystajac z tego, ze ktos si¢
potyka, pisali obyczajowo. I my
staraliSmy si¢ obyczaj zamienié
w zart. I pewnie dlatego do tej
pory — przypuszczam — mozna
stucha¢ ,, Dialogow na cztery no-
gi” 1 ,,Fachowcow”, bo tam nie

Dokornczenie na stronie 9
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ZBYSZKO GAIK

nasz przyjaciel
najlepszy czlowiek jakiego znaliSmy,
ktory kochal ludzi i samochody
Czes¢ JEGO pamieci!

Monika i Tomek Mankowscy
z przyjaciolmi Zbyszka

O WIELKOPOLSKIEGO
W|ELKOPOLSKIEG o Patronat Twojego TYGODNIA WIELKOPOLSKIEGO
i o 5 e ATCCTON w@@@f@ najgicuze

pBohdanemitazl

4 kwietnia o godzinie 19 poznanski teatr ,,Scena na Pietrze”
zaprasza na wyjatkowy wieczér z udziatem Bohdana tazuki
pod patronatem ,,Twojego TYGODNIA WIELKOPOLSKIEGO”.

BOHDAN LAZUKA,
wszechstronnie utalentowany
aktor filmowy, teatralny, estra-
dowy. Absolwent warszawskiej
PWST, uczen Sempolinskiego
i Rudzkiego. Znany z wielu fil-
mow, zwlaszcza komediowych
i muzycznych. Najbardziej koja-
rzony z komedia Nie lubie ponie-
dziatku. Wykonawca wielu prze-
bojow (Dzisiaj, jutro, zawsze; Bo
to sie zwykle tak zaczyna; Boh-
dan ,trzymaj sie ).

Artysta wystepowal w legen-
darnym Kabarecie Starszych Pa-
now, w wielu programach tele-
wizyjnych, w teatrach: Wspot-
czesnym, Syrenie, Kwadra-
| cie i Komedii. Rozchwytywany
przez rezyserdéw, kochany przez

Kontakt i zamodwienia biletéw - info@sztukanascenie.pl tel.
515-033-290. Bilety mozna zamawia¢ takze przez Internet wysy-
lajac zamowienie na adres: info@sztukanascenie.pl
Informacja: www.sztukanascenie.pl

PRZYT I, £E WATFIE

Patronat Twojego TYGODNIA

WIELKOPOLSKIEGO

publicznos¢. Nazywany byt pol-
skim Frankiem Sinatrg. Dowcip-
ny, elegancki, szarmancki, a kie-
dy trzeba ,,Zimny dran”. Lekko-
duch, ktéry docenit wartos$¢ ro-
dziny. Pewnie dlatego miat...
cztery zony! Wciaz zastana-
wia si¢, dlaczego kobiety sa tak
atrakcyjne?

Na to i wiele innych zwie-
rzen okraszonych pysznymi
anegdotami i piosenkami mo-
ga Panstwo liczy¢ uczestniczac
4 kwietnia w Scenie na Pigtrze
w Wieczorze z Gwiazda. Atrak-
cja bedzie mozliwos¢ zdobycia
biografii Mistrza Sceny (piora
Karoliny Preweckiej), wraz z de-
dykacja Goscial

Po spektaklu zaplanowano
spotkanie publicznosci z akto-
rem w galerii Sceny, przy lamp-
ce wina. (na)

Zapraszamy do wspoipracy osoby. ktore chcialyby.zajac sie sprzedazaq powierzchni reklamowych

»Iw0jeqollYGODNIA\WIELKOROLSKIEGO?

CIEKAWAYERAGCAPYATRAK Y N EAROBKI

Zgtoszenia: tel:'0602'638'409; e-mail: twoj

-tydzien@wp:pl'z dopiskiem',,praca’
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Lapraszamy na nowa strone

www.twoj-tydzien.pl

Lamach w ,Wiiczym Szancu

Gauleiterzy NSDAP na naradzie w Poznaniu podsumowah wydarzenla

Gdyby udal sie¢ zamach na Adolfa Hitlera i Fiihrer zginat
w tamten czwartek, 20 lipca 1944 roku, inaczej wygladatby

powojenny sSwiat.

| Polska. z drugiej zas strony zamach

w ,,Wilczym Szancu” skrécitby druga wojne i uratowat przed
Smiercia kolejne miliony ludzi. | dlatego przypominamy dni,
ktére zdecydowaty o obliczu wspoétczesnej Europy.

LESZEK ADAMéZEWSKI
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Gdy po potu-
dniu 20 lipca 1944
roku samolot He-
-111 z putkowni-
kiem Clausem von
Stauffenbergiem la-
dowal w Berlinie,

nad ,,Wilczym Szancem” szalata
burza. W strugach ulewnego desz-
czu na stacj¢ Gorlitz (Giertoz), kto-
ra obstugiwata Kwatere Gtowna
Fiihrera, wjechal pociag specjalny
z Benito Mussolinim. Otulony pe-
leryna Hitler stojac na peronie lewa
rgka pozdrowit zatogi dwoch pa-
rowozOow 1 prezacych si¢ Zotnierzy
na wagonie-platformie z dziatkami
artylerii przeciwlotniczej. Gdy du-
ce poinformowano o tym, co wy-
darzylo si¢ tu kilka godzin wcze-
$niej, ,.na twarzy Mussoliniego od-
malowalo sie przerazenie, ze w sa-
mej kwaterze glownej moglo dojsé
do zamachu na niemieckiego dykta-
tora. Z tego przerazenia nie ochlo-
nql Mussolini, wpatrujqc si¢ sze-
roko rozwartymi oczami w Hitlera,
gdy w trdjke weszlismy do baraku,
w ktorym nastqpita eksplozja pod-
czas dyskusji nad sytuacjq. Drzwi
od pokoju z mapami byly rozerwane
i staly oparte o przeciwleglq Sciane
baraku. Sam pokdj przedstawial wi-
dok straszliwego zniszczenia” —na-
pisal w swych wspomnieniach Paul
Schmidt, szef thumaczy w hitlerow-
skim Ministerstwie Spraw Zagra-
nicznych Rzeszy.

Zostawiajac na chwilg swego
goscia, krotko przed godzing 18
Hitler zatelefonowat do przebywa-
jacego w Berlinie ministra Josepha
Goebbelsa.

— Kiedy radio poda komunikat
o0 niepowodzeniu zamachu na moje
Zycie? — zapytat.

— Zastanawiam si¢ jeszcze nad
odpowiednim komentarzem — odpo-
wiedzial szef propagandy.

— Nie prositem pana o zadne ko-
mentarze — gniewnie warknal Hi-
tler.

I wiedzial, co mowi. Gdy bo-
wiem o godzinie 18.28 wszystkie
niemieckie rozglo$nie przerwaly
swoje normalne programy i spi-
ker powaznym glosem odczytal
odpowiedni komunikat, ktéry za-
szokowal miliony Niemcow, spi-
skowcy otrzymali dotkliwy cios.
Ale mimo, ze Hitler przezyl za-
mach, nic jeszcze nie bylo przesa-
dzone. O Klgsce przewrotu woj-
skowego w Rzeszy zdecydowali
sami spiskowcy, ich nieudolnos¢,
niekompetencja i paralizujacy
wszelka aktywno$é strach. Strach
przed Hitlerem, gdy okazalo sie,
ze zyje i w odleglym ,,Wilczym
Szancu” dyszy zadza zemsty. Tyl-
ko nieliczni spiskowcy, a wsrod
nich Stauffenberg, probowa-
li jeszcze zmusi¢ do dzialalnoSci
wahajacych sig¢, ale wieczorem juz
wiedzieli, ze przegrali.

W gmachu Ogodlnego Urzedu
Sil Zbrojnych (dawnego Minister-
stwa Wojny) przy Bendlerstrasse
w Berlinie oficerowie wierni Fiih-
rerowi pod dowodztwem genera-
ta Friedricha Fromma opanowy-
wali sytuacjeg, aresztujac generatow

FOT. - ARCHIWUM AUTORA
Adolf Hitler pokazuje Benito Mussoliniemu pomieszczenie w baraku opera-
cyjnym, gdzie eksplodowata bomba putkownika Clausa von Steuffenberga.

Ludwiga Becka i Ericha Hoepne-
ra oraz putkownikow Stauffenber-
ga i Mertza von Quirnheima, a tak-
ze porucznika Haeftena. Tymcza-
sem w ,,Wilczym Szancu”, z ktd-
rego w promieniach zachodzacego
stonca wyjechatl pociag z Mussoli-
nim, Hitler przygotowywat si¢ do
wystapienia radiowego, a technicy
z krolewieckiego wozu transmisyj-
nego instalowali mikrofony. Prze-
mowienie Fiihrera, wygloszone do
nielicznego grona najwierniejszych
wspolpracownikow wojskowych
i cywilnych zgromadzonych w her-
baciarni kwatery, nagrano i btyska-
wicznie przewieziono do Krélewca,
gdzie godzing po pétnocy w piatek,
21 lipca, wyemitowano na falach
wszystkich niemieckich rozglosni.

Hitler powiedzial migdzy in-
nymi:

,,Mala grupka samolubnych,
pozbawionych sumienia i jedno-
czesnie zbrodniczo glupich ofice-
row uknula spisek, by mnie usunqé
i wraz ze mnq zgladzi¢ sztab do-
wodztwa niemieckich sil zbrojnych.
Bomba, ktorq mi podlozyl pulkow-
nik hrabia von Stauffenberg, wy-
buchla dwa metry po mojej prawej
stronie. Ranila ona bardzo ciezko
wielu drogich mi wspdlpracowni-
kow, jeden z nich zmarl. Ja wysze-
dlem catkowicie bez szwanku z wy-
Jatkiem drobnych zadrapan, sinia-
kow i oparzen. Przyjmuje to jako
potwierdzenie mojego zadania, zle-
conego przez Opatrznosé, by dalej
realizowac¢ maj cel Zyciowy tak, jak
to dotychczas czynitem”.

Gdy woz transmisyjny z nagra-
nym przemowieniem Hitlera je-
chat do Krolewca, w gmachu na
Bendlerstrasse jeden z podoficerow
putku Grossdeutschland, ktorego
zolierze pomagali sttumi¢ spisek
w Berlinie, podszedl do rannego
generata Becka i go zastrzelil. Nie-
co wezesniej niedoszly prezydent
Rzeszy — za zgoda generata From-

FOT. — LESZEK ADAMCZEWSKI
Ruiny ,,Wilczego Szanca” koto Ketrzyna przypominaja o czasach, gdy tu
znajdowala si¢ nieoficjalna stolica Trzeciej Rzeszy. I gdzie o maty wtos nie
zginal Adolf Hitler.

ma — probowal popehi¢ samoboj-
stwo, ale dwa strzaly wymierzone
w glowe tylko ranity generata. Do-
bito go wigc.

Chwile pdzniej general Fromm
zakomunikowat Olbrichtowi, Stauf-
fenbergowi, Mertzowi von Quirn-
heimowi 1 Haeftenowi, ze dziala-
jacy w imieniu Fiihrera sad doraz-
ny skazat ich na kar¢ $mierci. I do-
dal, ze wyrok zostanie wykona-
ny natychmiast. Skazanych ofice-
réw wyprowadzono na wewngetrzny
dziedziniec. Dziesigciu podofice-
row putku Grossdeutschland utwo-
rzyto pluton egzekucyjny, a w sto-
jacych tam samochodach wiaczo-
no reflektory, ktore oswietlity pry-
zmg piasku zostawionego przez ro-
botnikdéw budowlanych wykonuja-
cych jakie$ prace remontowe. Byto
mniej wigeej trzydziesci minut po
péinocy. Huknela pierwsza salwa,
od ktérej zginat general Olbricht.
Nastepny w kolejnosci byt putkow-
nik Stauffenberg, ktory miat — we-
dhug najczesciej powtarzanej wersji
— krzyknaé:

— Niech zyjq Swiete Niemcy!

W ostatniej chwili putkownika
prébowat zastoni¢ jego adiutant.
W jednym momencie zgingli obaj.
Jako ostatniego rozstrzelano pul-
kownika Mertza von Quirnheima.

Wkrétce jeden z dalekopi-
sow zainstalowanych w mazur-
skiej FHQ wystukat depesz¢ nada-
na w Berlinie przez generata Frie-
dricha Fromma, w ktorej informo-
wat Hitlera:

,, Przewrot, jakiego usitowali
dokona¢ nieodpowiedzialni gene-
ratowie, zostal krwawo sttumiony.
Jego prowodyrow rozstrzelano”.

Nadajac t¢ depeszg, Fromm nie
wiedziatl, ze juz kilka godzin wcze-
$niej Hitler pozbawil go dowodztwa
Armii Rezerwowej, a po przeczyta-
niu nocnej depeszy podjat kolejna
decyzje¢. Nakazat aresztowaé gene-
rata Fromma.

@

€

Rozpoczynalo si¢ wielkie polo-
wanie nie tylko na ludzi, ktérzy ak-
tywnie dziafali w antyhitlerowskim
ruchu oporu, ale takze na tych, kto-
rzy ze spiskowcami utrzymywali
kontakty towarzyskie lub w swo-
ich $rodowiskach znani byli z wy-
powiadania krytycznych uwag o re-
zimie narodowosocjalistycznym,
chociaz ze spiskiem i zamachem
nie mieli nic wspolnego. Areszto-
wano tez najblizsze rodziny gléw-
nych uczestnikdw spisku. Ich Zony,
dzieci, rodzenstwo, rodzicow i te-
$cid6w nie mozna bylo jednak po-
stawi¢ przed hitlerowskim Trybu-
natem Ludowym, chociaz Fiihrer
zaprzysiagt im zemste. Wobec nich
zastosowano wigc zasade Sippen-
haft, czyli odpowiedzialnosci ro-
dzinnej. Trafili oni do kilku obozow
koncentracyjnych.

O represjach w stosunku do ro-
dzin spiskowcow, a zwlaszcza ro-
dziny Stauffenberga, méwiono juz
sporo na zwotanej do Posen przez
szefa Kancelarii NSDAP Martina
Bormanna naradzie reichs- i gaule-
iterow partii hitlerowskiej. Zebra-
li si¢ oni 3 sierpnia 1944 roku w co
dopiero ukonczonym gabinecie Hi-
tlera w przebudowywanym na jego
wschodnig rezydencjg¢ pocesarskim
zamku poznanskim, by wystuchaé
glownych przemowien wygloszo-
nych przez dwoch ministrow rzadu
Rzeszy: Heinricha Himmlera i Al-
berta Speera.

Jesli z punktu widzenia intere-
sow wojennych Niemiec wazniej-
sze bylo wystapienie Speera, kto-
ry zapoznal zebranych z problema-
mi przemyshu zbrojeniowego, to
aktualnym sprawom politycznym
Rzeszy po zamachu w ,,Wilczym
Szancu” poswiecit swe przemowie-
nie Himmler. Zebranym cztonkom
kierownictwa politycznego Trze-
ciej Rzeszy przedstawil on prze-
bieg proby zamachu stanu, informu-
jac obecnych, ze wydat rozkaz wy-
kopania zwtok Stauffenberga i jego
trzech towarzyszy, rozstrzelanych
w Berlinie tamtej lipcowej nocy.
Zwloki te zostaty spalone, a popiot
rozsypany po polach.

,,Po tych ludziach — mowit re-
ichsfuhrer SS — a réwniez po tych,
ktorzy bedq straceni teraz, nie chce-
my mie¢ najmniejszego wspomnie-
nia w jakimkolwiek grobie albo in-
nym miejscu’”’.

Wieczorem uczestnicy narady
udali si¢ na pobliski dworzec Po-
sen Hauptbahnhof, skad pociagiem
specjalnym odjechali do ,,Wilcze-
go Szanca”, gdzie nazajutrz przy-
jat ich Hitler. Trzy dni pdzniej, czy-
li 7 sierpnia, przed Trybunatem Lu-
dowym w Berlinie rozpoczeta sig
pierwsza z calej serii rozpraw prze-
ciwko ludziom zwigzanym ze spi-
skiem i zamachem z 20 lipca. Nie-
mal wszyscy z setek oskarzonych
zostali skazani na $mier¢ i straceni.
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(WIELKOPOLSKI

25 marca poset Filip Kaczmarek uczestniczyt w Finale XI Wielkopolskiego Kon-
kursu ,,Nasza Europa”, ktory w tej edycji Towarzystwo Samorzadowe organizowato we
wspotpracy z Urzgdem Miasta w Ostrowie Wielkopolskim oraz Starostwem Powiato-
wym w Ostrowie Wielkopolskim. Przewodniczacym Kapituty Konkursu, a jednoczesnie
patronem konkursu jest poset Filip Kaczmarek.

W czgscei pierwszej — pisemnej uczniowie szkot srednich zmierzyli sig z testem, ktory
wylonit dziesi¢¢ 0sob z najwigksza liczba punktow, a nastepnie po dogrywce osmiu laure-
atow zakwalifikowato si¢ do Scistego finatu, ktorego niekwestionowanym zwycigzca oka-
zal si¢ uczen ze Ztotowa — Michal Brzozowski. Uczestnicy odpowiadali migdzy innymi
na pytania: ,,Czym jest Trybunat Sprawiedliwosci?”, ,,Co oznacza stowo dumping?”’ czy
,»Z jakimi krajami EU rozpoczgta rozmowy na temat ich cztonkowstwa?”

W czgscei oficjalnej z udziatem zaproszonych gosci poset Filip Kaczmarek w przemo-
wieniu wymienit kilka obszardw, ktorymi zajmuje si¢ Unia Europejska, zwracajac uwage
na to, ze jest bardzo duzo dziedzin, ktore sg regulowane przez prawo europejskie.

Uczestnicy otrzymali bardzo cenne nagrody migdzy innymi notebooka, urzadzenie
wielofunkcyjne z drukarka czy aparat cyfrowy. Na zaproszenie posta Filipa Kaczmar-
ka trzech pierwszych finalistow pojedzie na wyjazd studyjny do Brukseli. ,,Bilety
do Brukseli” posel wreczyl Michalowi Brzozowskiemu, Adrianowi Szmajdzinskie-
mu oraz Dawidowi Przybylskiemu.

Wsrod laureatow tej edycji wyniki prezentuja si¢ nastgpujaco:

Miejsce I — Michat Brzozowski, Ztotow

Miegjsce Il — Adrian Szmajdzinski, Turek

Miejsce Il — Dawid Przybylski, Ostrow Wielkopolski
Miejsce IV — Waldemar Pleszewa, Konin

Miejsce  V — Paulina Pikulik, Pita

Miejsce VI — Maria Grabowska, Ztotow

Migjsce VII — Paulina Nowicka, Kalisz

Miejsce VIII — Kamil Grzywna, Wrzesnia

0 nowych sposohach finansowania rozwoju

22 marca odbylo si¢ posiedzenie Komisji Rozwoju podczas, ktérego postowie
po raz drugi debatowali nad raportem posta Kaczmarka w sprawie zwigkszenia sku-
tecznosci polityki rozwojowej UE. Tym razem dyskusja dotyczyla taczenia dotacji
oraz pozyczek tzw. blendingu, jako nowego sposobu finansowania rozwoju w kra-
jach najubozszych.

- Zielona Ksiega zdecydowanie wspiera wzrost ,, blendingu” we wspolpracy roz-
wojowej. Pomoc taka ma by¢ uzywana, jako katalizator zdobywania dodatkowych
Sfunduszy z bankoéw i sektora prywatnego, szczegolnie dla krajow o srednim docho-
dzie. Komisja wspdlnie z instytucjami finansowymi proponuje powolanie zintegrowa-
nego funduszu UE, ktory oferowalby pozyczki, wsparcie techniczne oraz podziaf ry-
zyka. - powiedzial posel Kaczmarek. - Wazne jest jednak to, Ze generowane w ten
sposob srodki miatby by¢ rzeczywiscie dodatkowe. Istnieje, bowiem ryzyko usprawie-
dliwiania niskiego poziomu pomocy rozwojowej nowym mechanizmem. Zadne zmia-
ny nie mogq ostabi¢ nadrzednego celu tj. finansowania poziomu 0,7%DNB przezna-
czonego na ODA - dodal deputowany.

Laczenie pozyczek i dotacji jest stosunkowo nowa koncepcja pozyskiwania do-
datkowych $rodkow na rzecz rozwoju. Parlament Europejski wyrazit poparcie dla te-
go mechanizmu w lutym br. poprzez rezolucj¢ dotyczaca mandatu zewngtrznego Eu-
ropejskiego Banku Inwestycyjnego.

Tyhet w Poznaniu

Wielkie pisanie
imion przez Poznania-
kow literami alfabe-
tu tybetanskiego, z oka-
zji pigcdziesiatej drugiej
rocznicy powstania na-
rodu tybetanskiego prze-
ciwko okupacji chin-
skiej, odbyto si¢ 11 mar-
ca, w stoneczne popotu-
dnie, przy udziale licznie
zgromadzonych uczest-
nikow na Starym Rynku
w Poznaniu.

Poset Filip Kaczma-
rek, cztonek parlamen-
tarnej Intergrupy Tybet,
od wielu lat inicjuje dzia-
ania majace na celu przypomnienie o aktualnej sytuacji Tybetu i diaspory tybetan-
skiej. Stad po raz kolejny, w ramach projektu ,,Poznan dla Tybetu 20117, zostaty
zorganizowane obchody rocznicy powstania tybetanskiego, jakie wybuchto w Ty-
becie 10 marca 1959 roku, w protescie przeciw okupacyjnym rzadom komunistycz-
nych Chin.

Jesienig 2010 roku do §wiatowej opinii publicznej dotarty informacje o zamierze-
niach rzadu chinskiego wobec szkot tybetanskich, o planach zastapienia tybetanskich
podrecznikéw tekstami w jezyku chinskim. Z zwiazku z takim stanowiskiem rzadu
chinskiego, 25 listopada 2010 roku Parlament Europejski uchwalit rezolucje ,, Tybet
— wprowadzenie chinskiego jako gtoéwnego jezyka wyktadowego”, w ktorej Parla-
ment potepit ,,narastajqce represje zwiqzane z korzystaniem z fundamentalnych
praw i wolnosci kulturowych, jezykowych, religijnych” szesciu milionow Tybetan-
czykow, a takze plany chinskich wladz zmierzajace do uczynienia jezyka chinskie-
go gléwnym jezykiem instrukcji w Tybecie. Stad spotecznos¢ swiatowa dziatajaca
na rzecz wolnego Tybetu uznata, Ze kolejna rocznica powstania tybetanskiego bedzie
okazja do opowiedzenia o roli jgzyka tybetanskiego.

- Jezyk jest glownym wynacznikiem przynaleznosci narodowej - jak podkreslit
posel Filip Kaczmarek - zwlaszcza tutaj w Wielkopolsce rozumiemy co to znaczy
walczyé o swoj jezyk, o wilasnq tozsamosé.

Uczestnicy spotkania z wielkim entuzjazmem, ale nie bez trudnosci, probowali za-
pisywac¢ swoje polskie imiona za pomocaq liter alfabetu tybetanskiego. Pomoca shuzyla
im przebywajaca w Poznaniu Tybetanka Tashi, ktora pokazywata jak pisa¢ imiona za-
réwno w jezyku tybetanskim literackim, jak i codziennym, czyli takim, w ktorym np.
uczy si¢ w szkole.

Historia jezyka tybetanskiego sigga VII w. n.e. i taczy si¢ z wprowadzeniem buddy-
zmu do Tybetu. Jezyk mowiony rozni sie od pisanego i dzieli si¢ na rozne dialekty. Alfa-
bet skfada si¢ z 34 znakow: 30 znakow spotgtoskowych i 4 samogtoskowych. Pisze si¢
nim poziomo, od lewej do prawej. Uzywany jest przez ok. 6 mln 0séb zamieszkujacych
tereny Tybetu historycznego, tereny podhimalajskie oraz na uchodzstwie. (na)

EPP Group

szyscy,

ktorzy nie
majg i nie za-
mierzajg miec
dzieci, albo
uwielbiajg malu-
chy bezkrytycz-
nie, bezwzgled-
nie i totalnie — niech nie czyta-
Jjg. Ja jestem dosc¢ przecietna
i swoje dzieci kocham nad zy-
cie. Cudze toleruje, a czasem
nawet lubie. Im bardziej obce
dziecko, tym mniejsza toleran-
cja na niektore zachowania. To,
co wfasnemu bym wybaczyta
bez wiekszego problemu, u cu-
dzego razi mnie niemitosiernie.
Darcie japy wtasnego potomka
znosze dzielnie, bo po pierwsze
wiem jak sobie z tym radzic, po
drugie — to moje dziecko wiec
i japa poniekad moja. WScie-
kte wrzaski innych dzieci zwy-
czajnie mnie wnerwiajg. Dtu-
banie w nosie tepie dosc¢ kon-
sekwentnie, ale o ile moje dtu-
bigce jestem w stanie w ciggu
tej samej doby jeszcze przytu-
lic, o tyle obcego nie mogtabym
dotkngc. Nie bardzo lubie dzie-
ci brudne zwtaszcza jesli probu-
Jja sie przytulac. Dzieci— tornada
rownajgce z ziemig kazde po-
mieszczenie, w ktorym sie znaj-
dq i dzieci nachalnie chcgce sie
zaprzyjaznic.

Zaktadam, ze wiekszoSc lu-
dzi ma podobnie dlatego wy-
bierajgc sie z wtasnymi dzie¢mi
do restauracji nie dopuszczam
by wyty, piszczaty, wrzeszczaty
powodujgc trwatg gtuchote ca-
tej sali. Nie pozwalam na grze-
banie w talerzach obcych ludzi,
zaglgdanie pod spodnice i do
torebek pan oraz szarpanie za
krawaty pandw. A takze na recy-
towanie wszystkich poznanych

wierszykow, Spiewanie piose-
nek i lepienie ludzikéw z chleba
zwtaszcza jesli jest to chleb za-
brany z sgsiedniego stolika.

Generalnie trzymam dzie-
ci na wyciggniecie reki i nie
uszczesliwiam innych ich towa-
rzystwem.

Podobna zasada obowig-
zuje przy wizytach znajomych
u mnie i moich u znajomych.
Przeciez nie po to ide do daw-
no niewidzianej kolezanki zeby
stuchac¢ godzinami, czego Jas
sie ostatnio w przedszkolu na-
uczyt albo zwiedzac pokdj Jasia
po remoncie, ogladac wszystkie
prezenty z ostatniego roku i film
wideo z baliku przebierancow!
Fajne to i stodkie, ale nie mu-
si by¢ obowigzkowe. Moje dzie-
ci popisowe numery robig tylko
na wyrazne zyczenie odwiedza-
jacych i tylko jak majg ochote.
Zdjecia udostepniam tylko jesli
kto$ sam poprosi. Jestem dum-
na z moich dzieci i strasznie je
kocham, ale Zeby zaraz caty
Swiat musiat moje uwielbienie
podzielac?

Uwazam, ze dzieci mozna
zabra¢ ze sobg prawie wsze-
dzie, ale nie mozna dac sie ter-
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RYS. — SZCZEPAN SADURSKI

roryzowa¢ maluchom, ktorym
wszystko i wszedzie wolno i wy-
pada.

No i pewnie dlatego, zZe tak
mysSle i co gorsza w Zycie te my-
$li wcielam nie ucieszytam sie
wcale kiedy ostatniej niedzie-
li podczas obiadu w restauracji
podpetzto do mnie urocze, nie-
bieskookie dziecigtko i zatado-
wafto caftg, pulchng, oSliniong fa-
peczke w talerz z mojg zupg (na
szczescie niegorgca bytal). Po-
tem te tapeczke wytarfo w moje
spodnie, grzebneto w wiszgcej
na krzesle torebce i rozdarfo sie
w tonacji dotgd nieznanej mo-
im uszom! A wszystko w akom-
paniamencie czutego chicho-
tu i rozanielonego wzroku sie-
dzgcej nieopodal mamusi i gtu-
pawego rechotu tatusia, ktorzy
poja¢ nie mogli dlaczego sie
nie usmiecham, a nawet Smiem
zwracac im uwage.

Dobrngwszy do konca tych
przemyslen musze sprostowac:
to jednak nie obce dzieci mnie
wnerwiajg, tylko gtupi rodzice!

MALGORZATA
MARKOWSKA

TAK
MYSLE

a poczgtku marca bytem

w Szwajcarii, by na genew-
skim Salonie Samochodowym
obejrzec¢, czym obecnie Zzyje
Swiat motoryzacyjny. Byto na
co popatrze¢ — a jakze — choc¢
w tym roku hostessy przypomi-
naty bardziej mopy parowe niz
atrakcyjne kobitki. Spotkatem
tam wielu znajomych i potem —
gdy wspominaliSmy mite chwi-
le pod szwajcarskim niebem —
wszyscy jak jeden maz pytali
mnie, czy zauwazytem, ze tam-
tejsze drogi nie majq dziur. Ge-
newa lezy w dolinie otoczonej
solidnymi gérami, jest tam za-
pewne takze sroga zima, a dro-
gi (nawet te boczne) sg gtad-
kie jak stot. Skubani, jak oni to
robig?

Pytam i smutnieje, bo my ma-
my dziurawe jak ser szwajcarski
(nomen omen) drogi, chodni-
ki, boiska pitkarskie i wszystko
inne, ale nie tylko. Nie potrafi-
my bowiem nawet zorganizo-
wac i przeprowadzi¢ debaty te-

lewizyjnej z udziatem dwdch mi-
nistrow finansow, ktorzy kiedys
blisko wspotpracowali, a dzisiaj
rozni ich wszystko, nie tylko
z jednej strony tysawa gfowa,
a z drugiej bujna czupryna.

Debata telewizyjna na te-
mat OFE Leszka Balcerowicza
i Jacka Rostowskiego — dzisiej-
szego ministra finanséw, zapo-
wiadana byta jako najwieksze
wydarzenie medialno-spotfecz-
no-polityczne ostatnich 20 lat.
A byta gniotem trudnym do stra-
wienia.

Dlaczego spotkanie to nie
przypominato debat chocby
Z kampanii prezydenckich, kto-
re polegaty na tym, Ze dzien-
nikarze zadawali kandydatom
te same pytania, Ze wszystkich
obowigzywat rezim czasowy, ze
dopiero na zakonczenie kandy-
daci mogli zadawac konkuren-
tom pytania? Wtedy byt porzg-
dek i wiedziatem, co kto my-
$li o becikowym albo o naszym
wojsku w Afganistanie.

W czasie dyskusji o OFE
dziennikarze prowadzgcy po-
legli (Mosz i Baczynski), a go-
Scie wspieli sie na takie wyzyny
profesorskiego bajdurzenia, ze
Jjuz sami nie rozumieli, co mo-
wig. Podobnie jak 3 miliony te-
lewidzow. Ta ponad godzina to
stracony czas i stracone pienig-

sieszhugiubERanielministizegs

dze podatnikéw. Bo w TVP za-
brakto ludzi, ktérzy mogliby te
debate poprowadzic. A pracuje
tam przeciez armia ludzi. | co,
nic nie umiejg, nic nie wiedzg?
No to gratuluje.

Ta debata miata jeszcze je-
den smaczek. Obaj panowie
dobrze sie znajg, wspotpraco-
wali od lat, ale Leszek Balce-
rowicz zwracat sie do swojego
rozmowcy per ,,Panie ministrze”,
a pan minister per ,Leszku’. Mi-
nister probowat w ten sposob —
to znany zabieg socjologiczny —
pomniejszy¢ range L. Balcero-
wicza, a ten nie poradzit sobie
z tym chamstwem. Ale... gdzie
byli dziennikarze prowadzgcy,
ktorzy powinni ustali¢ szcze-
goty, reguty gry? Przy kasie po
honoraria? Mozliwe, tylko po co
marnowano moj czas i czas 3
milionéw widzéw? Tym bardziej
Ze i tak juz wszystko byto zakle-
pane i ustalone.

W Szwajcarii sie nie dysku-
tuje dla samego dyskutowania,
tylko (miedzy innymi) buduje
od razu porzgdne drogi. Tak!
Nie bedziemy drugg Szwajca-
rig, tak jak drugg Irlandig (na
szczescie) i drugg Japonig (na
szczescie do kwadratu). Oj, nie
bedziemy...

TOMASZ MANKOWSKI
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Czyli co si¢ zmieni w prawie spadkowym?

WARTO WIEDZIEC

,»---kochanemu wnuczkowi zas zapisuje w spadku méj zabytkowy
zegar”. Niewiele os6b zdaje sobie sprawe, ze takie postanowienie
testamentowe jest w obecnym stanie prawnym w zasadzie nie-
skuteczne. Aktualnie spisujacy testament nie moze zdecydowaé
o tym, co z pozostawionego majatku moze odziedziczy¢ konkret-
na osoba. Nie ma on réwniez wptywu na sposoéb podziatu majatku
pomiedzy kilku spadkobiercéw. W Sejmie trwaja prace nad zmiang
kodeksu cywilnego. Nowe przepisy maja umozliwi¢ decydowanie
o tym, kto i doktadnie w jakim zakresie bedzie dziedziczyt majatek

spadkodawcy po jego $mierci.

JULIA KRUPA-IGNACZAK, radca prawny

DZISIAJ SPADEK
NIE OD RAZU

Podobne zdania, jak to w ty-
tule umieszczane sa wielokrotnie
w testamentach spisywanych przez
przezornych spadkodawcéw, ktd-
rzy chcieliby mie¢ pewnos¢, ze
ten czy inny skladnik majatku po
ich $mierci przejdzie w rece kon-
kretnej osoby (np. corki czy wnu-
ka). Niestety, zgodnie z obowia-
zujacym dzi§ prawem (art. 968 §
1 k.c.) osobe, na rzecz ktorej w te-
stamencie przeznaczono konkretng
rzecz, uznawaé nalezy za tak zwa-
nego zapisobierce. To osoba, ktorej
przyshuguje jedynie roszczenie do
prawowitych spadkobiercow o wy-
konanie zapisu. Wnuk nie stanie
si¢ zatem wilascicielem zabytkowe-
go zegara od razu po $mierci bab-
ci. Bedzie przyshugiwato mu jedy-
nie roszczenie o jego wydanie. Je-
$li spadkobiercy odmowia spetnie-
niu ostatniej woli babci, swojego
roszczenia wnuczek bedzie mogt
dochodzi¢ w sadzie.

KIEDY POWOLANIE
DO CALEGO SPADKU
Tylko w sytuacji, gdy przed-
miot tak zwanego zapisu testamen-
towego swoja wartoscia bedzie wy-
czerpywal prawie caly spadek, oso-
be, na rzecz ktorej taki zapis zostat
dokonany, art. 961 k.c. nakazuje

SADURSKI.COM

RYS. - SZCZEPAN SADURSKI

traktowaé jako spadkobierce po-
wotanego do catego spadku.

Jesli zatem - na przyklad - na-
sza babcia posiada jedynie miesz-
kanie, ktore w testamencie zapisze
jednemu z wnukdw, to po jej $mier-
ci spadkobierca calego jej majat-
ku bedzie ten wnuk. Odziedziczy
on nie tylko mieszkanie, ale takze
drobne rzeczy ruchome znajdujace
si¢ w tym mieszkaniu, na przyktad:
telewizor, pralke, zastawe stolowa
itp., a nawet drobne kwoty zgroma-
dzone na rachunku.

Co wigcej, w sytuacji, w ktorej
osoba spisujaca spadek (czyli testa-
tor) zapisze na przyklad jednemu
spadkobiercy ziemig¢, a drugiemu
mieszkanie, zgodnie z litera obo-
wigzujacego dzis prawa spadko-
biercy ci nabgda wspolnie caty spa-
dek. Ich udziat w odziedziczonym
majatku okreslony bedzie w posta-
nowieniu o stwierdzeniu nabycia
spadku za pomoca utamka odpo-
wiadajacego stosunkowi wartosci
przeznaczonych im przedmiotow
(wynika to z w/w art. 961 k.c.).

Jesli cispadkobiercy beda cheie-
li uczyni¢ zados¢ zyczeniu spad-
kodawcy czeka ich jednak zmud-
na droga. Najpierw niezbedne be-
dzie urzedowe stwierdzenie naby-
cia spadku, a nastgpnie przeprowa-
dzenie tak zwanego dziatu spadku.
Wtedy konkretnie okreslone zosta-

nie, ktore przedmioty przypadna na
wlasnos$¢ jednemu, a ktore drugie-
mu spadkobiercy. I tylko od dobrej
woli ich obu zaleze¢ bedzie, czy zo-
stanie uszanowana prosba zmarte-
g0, aby konkretne rzeczy przekaza-
ne zostaly wskazanym osobom.

PRAWO UZNA WOLE
SPADKODAWCY

Rozbieznos¢ miedzy wola spad-
kodawcy, a losem jego majatku po
$mierci jest niezrozumiata dla oséb,
ktore chca podzieli¢ swoj majatek
na spadkobiercoéw w sposob, ktory
im najbardziej odpowiada. Obec-
nie w parlamencie trwaja prace nad
ustawa zmieniajaca kodeks cywil-
ny. Jeszcze w tym roku bowiem
powinna zosta¢ wprowadzona
do prawa spadkowego instytu-
cja tak zwanego zapisu windyka-
cyjnego, dzigki ktoremu w testa-
mencie sporzadzonym w formie
aktu notarialnego (tylko w ta-
kim!) bedzie mozna postanowié,
ze dana osoba nabywa okreslony
przedmiot juz z chwila otwarcia
spadku, czyli z chwila $mierci te-
statora. Przedmiotem takiego za-
pisu windykacyjnego bedzie ozna-
czona rzecz, zbywalne prawo ma-
jatkowe, przedsigbiorstwo lub go-
spodarstwo rolne.

Mozliwe bedzie takze ustano-
wienie na rzecz zapisobiercy uzyt-
kowania lub shuzebnosci. Oznacza
to, ze babcia zapisujaca mieszkanie
w spadku wnuczkowi zadecydu-
je, iz do swojej $mierci bedzie tam
na przykltad mieszkata korzystajac
z jednego pokoju.

ZMIENI SIE | |
ODPOWIEDZIALNOSC ZA
ODZIEDZICZONE DLUGI

Nowe przepisy wplyna tez na
zmiang zasad odpowiedzialnosci
za dhugi spadkowe. Do chwili tak
zwanego dzialu spadku osoba, na
rzecz ktdrej poczyniony zostat za-
pis windykacyjny, bedzie ponosic¢
solidarng odpowiedzialno$¢ za dhu-
gi spadkowe wraz ze spadkobierca-
mi. Wzajemne rozliczenie (po spta-
cie dlugdéw spadkodawcy przez za-
pisobiercg lub spadkobiercg¢) na-
stapi jednak proporcjonalnie do
warto$ci sktadnikow majatkowych
otrzymanych od testatora. Po dziale
spadku odpowiedzialno$¢ ta nie be-
dzie juz solidarna, lecz proporcjo-
nalna do wartosci uzyskanych od
spadkobiercy przysporzen.

W kazdym przypadku odpo-
wiedzialno$¢ osoby, na rzecz ktd-
rej zostanie dokonany zapis win-
dykacyjny za dhugi spadkowe, be-
dzie ograniczona tylko do wartosci
przedmiotu tego zapisu. Na owa
warto$¢ przy tym bedzie wptywat
stan, w jakim si¢ ten przedmiot
znajdowat w chwili $mierci testa-
tora a takze obowiazujace wtedy
ceny.

foto: Jacek Kiljan

FOT. - ARCHIWUM
STAROSTA-WICEPREZES. Jan Grabkowski, starosta poznanski zo-
stat wiceprezesem Zarzadu Zwiazku Powiatow Polskich. Wybory Zarzadu
odbyty si¢ podczas obrad Zgromadzenia Ogolnego ZPP w 24 i 25 marca
w Warszawie. Prezesem wybrano Marka Tramsia, starost¢ polkowickiego.
W sktad Zarzadu ZPP weszto 21 0s6b. (na)

RIENYhErhatc

W Wielkopolsce lubimy herbaty ziolowe

Az 96 procent Polakow pija herbate, a dla prawie jednej
trzeciej z nich to ulubiony napdj, wynika z badania przepro-
wadzonego przez TNS OBOP. Az 29 procent ankietowanych
siega po herbate, poniewaz jest dobra dla zdrowia. W woje-
wodztwie wielkopolskim odsetek ten jest znacznie wyzszy
— odpowiedziato tak az 46 procent mieszkancow. Zdecydo-
wanie ulubiong herbata Polakéw jest herbata czarna bez

dodatkow aromatycznych.

KRZYSZTOF GRABOWSKI

erbat¢ czarna niearomatyzo-

wang najbardziej lubi az 45
procent respondentéw (w woje-
wodztwie wielkopolskim — 39 pro-
cent badanych). W tej grupie jest
nieco wigcej megzczyzn niz kobiet.
Mitosnicy tego napoju na pytanie
dlaczego pija herbatg, najczescie]
odpowiadali, ze to zwyczaj wynie-
siony z domu.

Na drugim miejscu wsrod
ulubionych herbat Polakow
uplasowata si¢ herbata z
owocoOw (14 procent). Nieco
mniej ankietowanych wybralo
herbate¢ czarna Earl Grey. Ze
wszystkich znakoéw zodiaku lu-

bi ja najwigcej 0séb spod znaku
Barana i Wagi.

Prawie dwa razy wigcej ko-
biet niz me¢zczyzn najbardziej lubi
herbaty zielone. Panie czgsciej tez
twierdza, ze herbata jest ich ulubio-
nym napojem. Wsrod mieszkan-
cow wojewodztwa wielkopol-
skiego, w poréwnaniu do ogélu
badanych, jest znacznie wiecej
amator6w herbat ziolowych. Te
herbaty najbardziej lubi 12 pro-
cent mieszkancéw tego regionu.
Najmniej popularne wsrod Polek
i Polakéw sa herbaty smakowe —
po smakowe czarne, jak i zielone
sigga tylko co 25. ankietowany.

Zapraszamy na nowa strone

www.twoj-tydzien.pl
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Rozmowa ze STEFANEM FRIEDMANNEM, aktorem, rezyserem, humorysta

jest o polityce, bo tam nie jest
tylko o cenach kietbasy czy ko-
lejkach przed sklepami. Tam jest
o0 zyciu, o dobrym zyciu. A teraz
jest straszne nagromadzenie tych
kabaretow satyrycznych, ale to
sq parodie. Bo jak kto$ plecie
straszliwe androny w Sejmie czy
obok Sejmu, a potem ktos z tego
zartuje, to do jakiego stopnia
mozna to rozdmuchiwaé? To jest
zawsze takie kopanie lezacego.
Ja prawdopodobnie bym nie po-
trafil tak jak oni. Dzi$ te studenc-
kie kabarety staly si¢ jedynymi
zawodowymi, a przypominaja
jakos$ uposledzonych ludzi. Bo
na tym to polega, ze ktos§ ma
bardziej wygigta noge albo mniej
zebow.

- Jak pana zdaniem zmienili
si¢ Polacy?

- Uproscili sig. Uproscili
strasznie. Coraz nizej to danie do-
staja. Wigc jak sq tak nisko, to Juz
nie musza SIQ wigcej wyginac.

- To juz poziom kotleta mie-
lonego w barze drugiej kate-
gorii?

- By¢ moze, cho¢ bywaty i do-
bre kotlety. Pamigtam na dworcu
w Skierniewicach, kiedys$ zapla-
talem sie¢ tam z Michatem Ko-
marem, profesorem obecnie, i je-
dlismy kotlety, pilismy piwo. I to
byt chyba sylwester. Spedzatem
go w pociagu elektrycznym. By-
o cudownie.

- W . Dzikich Zzqdzach”
— sztuce, ktéra pan rezyseruje
i tez gra, padaja stowa: ,,Zycie
nie jest latwe. Teraz duzo ludzi
nie wie, co robi.”

- Bo nie wie, dopoki im nie
powie telewizja, albo dopoki si¢
nie dowiedza z gazety, bo juz sami
nie sa w stanie dziala¢. Kiedys

FOT. (2X) —

strasznie nas dziwito, ze jesteSmy
duzo madrzejsi od Amerykandw,
bo oni nawet nie wiedza, ile jest

HANNA KAUP

kilometrow na ksigzyc. Ale oni
mowili, ze jak beda potrzebowali,
to sobie wezma komputer, naci-

Fachowcy

Fachowcy - cykl kilkuminutowych skeczy radiowych, ktérych autorami, a zarazem
giéwnymi bohaterami byli Jonasz Kofta i Stefan Friedmann. Emitowany byl na antenie
Programu lll Polskiego Radia w audycjach ,llustrowany Tygodnik Rozrywkowy” oraz ,,llu-
strowany Magazyn Autorow”.

Czotowka:

(pukanie)

- Kto tam?

(obaj chérem) - Fachowcy!

(piosenka) Przez caly kraj, / idziemy dwaj, / czy storice czy $niezek czy stota! / Niezbed-
na jest, / czy chce ktos, czy nie, / w pionie ustug fachowa robota. / Czy to sens ma / kilgé¢,
ze ten swiat / z kiepskiego zrobiony surowca? / Bo dobry Bég / juz zrobit, co mégt, / teraz
trzeba zawota¢ fachowca!

Giowni bohaterowie:

Majster (Friedmann) — ,.fachowiec socjalistyczny”, prosty, niewyksztatcony robotnik
o kierowniczych zapedach, z racji funkcji dowodzi ekipg. Uwielbia piwo. Jego styl bycia
(stary wyjadacz) jest pozorny — tak naprawde jest tchorzem i kretaczem, tyle ze bardzo
sympatycznym. Ulubione powiedzenie: Nie teoryzuj, Docent!

Docent (Kofta) — wyksztatcony humanista, inteligentny, pracownik Majstra (terminator).
Ma tendencje do dywagaciji i filozofowania. Podporzadkowany szefowi (ktéry wymusza na
nim czestowanie go kanapkami — docent zawsze przynosi kanapki z serem i szynka, maj-
ster zabiera z szynka, zostawiajac docentowi ser).

Fabuta ma miejsce zazwyczaj w miejscu ,pracy” fachowcéw. W humorystyczny spo-
so6b dialogi ukazujg ,,etos pracy socjalistycznej”’, osadzonej w rzeczywistosci lat siedem-
dziesigtych XX wieku w Polsce. Na zasadzie kontrastu gtéwnej pary bohateréow powsta-
je wiele zabawnych konfliktéw, gdy osobnik o nizszym statusie dowodzi wyksztatconym.
Czasem w rozmowach przewija sie nazwisko Maruszeczko — majstra z konkurencyjnej eki-
py- Wyjatkowo w jednym odcinku wystepuje tez ,,profesor” Stanistawski, do ktorego trafia
para gtéwnych bohateréw.

Majster wystepuje tez solo w humorystycznym stuchowisku radiowym Eksploracja o Ia-
dowaniu kosmitow na Ziemi.

Ukazaty sie takze ksigzki bedace pisang wersja radiowych skeczy.

Wikipedia

sng i juz. Mysmy wtedy nie mieli
komputerow. Ale chyba si¢ zbli-
zamy do tej wiedzy, ktora istnieje
tylko wtedy, gdy nam jest potrzeb-
na. Coraz mnigj jest ludzi ogolnie
oswieconych, ktérych cudownie
si¢ stuchalo, na przyktad profe-
sorow Kotakowskich czy Kisie-
lewskiego. To wielcy ludzie byli.
Szkoda, ze nie mozna tego prze-
kaza¢, jaka byta roznica miedzy
tym, co dostaje si¢ teraz, a tym,
co byto wtedy. To jest potwornie
pedzacy czas. Ja ogarnalem przez
te dwadziescia lat niesamowity
skok techniki. Korzystam z kom-
putera, korzystam z poczty ma-
ilowej. Bardzo duzo si¢ nauczy-
fem, ale znam kolegow, ktorzy nie
sa w stanie dotknaé tego i miec
przyjemnos¢ oraz pozytek z tych
nowoczesnosci. Ten straszliwie
pedzacy czas powoduje, ze albo
cztowiek powtarza po kims, albo
bierze to, co jest latwe, a literatura
sprowadza si¢ do czytania instruk-
cji obstugi.

- Dobry fachowiec przeka-
zuje wiedz¢ i umiejetnoSci na-
stepcom. Jak jest u pana?

- W moim przypadku rodzi-
na odpada, bo synowie zajmuja
si¢ czym innym. Kochaja teatr,
ksiazki, bo to im mogltem przeka-
zaé. W domu wszyscy majq por-
trety dziadka Mariana Friedma-
na, fantastycznego aktora, a mo-
jego ojca. I zawsze powtarzam,
ze dowcip wyssatem z mlekiem
ojca, ktory byl tworcg bardzo
pigknych Zartow teatralnych.

- Z jednej strony holduje
pan tradycji i ma szacunek dla
przeszlosci, a z drugiej jest
pan jednak nowoczesnym czlo-
wiekiem.

- Mysle ze tak. Nie unikam
tego, z czego mozna korzystac.
Podrozuj¢, kocham wino, zy-
cie swobodne, psy i koty, trzech
wnukdw, dwoch synow. Mysla-
tem, Zze uzbieram jedenastke i be-
dziemy mieli druzyng pitkarska.
Nie udato sig.

- Powiedzmy na koniec —
nawigzujac do wspomnianego
spektaklu — o pana zadzach.

- Teatralnych?

- Nie tylko.

- O wszelkich? Uwazam, ze
zadza to fantastyczna rzecz. Je-
$li zgasnie w mezczyznie, to juz
tylko poczatek spokojnej staro-
$ci. Oczywiscie dla mnie byloby
niespokojnej, bo by mi to nie
przeszto nigdy. Ja uwazam, ze
wszystko, co si¢ buduje, powin-
no przechodzi¢ przez jakis fajny
konflikt ptciowy. A moje teatral-
ne zadze to rezyserowacé jeszcze,
wymysla¢ cos$ fajnego, zmienia¢
co$, zeby to si¢ komponowato
i mialo taka poswiate, na przy-
ktad jak w starej sztuce ,, Zamknij
oczy”, gdzie nagle maharadza
moéwi: ,, Przyjedzie po ciebie mdj
samochdd i bede bral cie. Gdzie?
W aucie!” W tym laczeniu jest
cos cudownego. Ludzie szaleja,
1 to jest taki teatr, w jakim ja
cheialbym bye. Zeby nie byto
strasznie nudno, bo wszystko
jest na tej samej matematycznej
zasadzie, ale nagle wples¢, na
przyktad kawatek filmu Barei.
Ja bym chcial, zeby ludzie brali
udzial w teatrze, a nie tylko go
ogladali.

- To taka wspélczesna reali-
zacja zasady carpe diem?

- Ja myslg, ze tak. Tak. ZyJQ
i z tego, co robig, strasznie SIQ
cieszg. Ale lubi¢ tez marnowaé
dzien. Zdarza mi si¢ to z zalo-
zenia. Na takiej zasadzie, ze ja
wiem, ze on mi si¢ odda. Bo zycie
trzeba traktowa¢ lekko. Moim
mottem jest scena z ,, Wojny i po-
koju” Woody Allena, w ktdrej
pokotem leza zabici zoinierze.
Allen gra carskiego zotnierza,
ktory zostat przy zyciu i zako-
puje kolegdw. Podchodzi do po-
pa i mowi: ,,Ojcze, ale to bylo
straszne, prawda?” Na to pop:
,,»No, moglo by¢ gorzej”, co Allen

kwituje: ,,No tak, jeszcze mogl
padaé deszcz”.
- I amen?
- Amen.
Rozmawiala
HANNA KAUP

www.egorzowska.pl

Wypowiedzi
big gotebie.

maga w aktorstwie.

chodzi!” -

rozstac!».

Z tekstow kabaretowych

* Kij ma dwa konce, a tydzien tylko jeden.

* Pisze czlowiek ambitnie, a tu przychodzi prostak
i wszystko rozumie. To jest ewidentna bezczelnos$¢!

* A co warte zycie bez bajek. W Krakowie byt podob-
no smok, ktéry zatrut sie spalinami, smogiem i tym, co ro-

Zrédto: ,,Dziennik Polski”, 8 wrze$nia 2010
* Nie jestem satyrykiem, raczej humorysta. | to mi po-

Zrédto: ,,Dziennik Polski”, 8 wrze$nia 2010

* Tata byt niestychanie dowcipnym i lubigcym robi¢ zar-

ty cztowiekiem. To wlasnie on jest autorem najzabawniej-
szej anegdoty teatralnej. Po rozmowie z dyrektorem Erwi-
nem Axerem powiedziat do kolegow: ,,Stuchajcie Axer od-
»Jak to?” — zdziwili sie. ,,A no zwyczajnie! Po-
wiedziatl do mnie: «Panie Friedmann, bedziemy musieli sie

Zrédto: «Dziennik Polski», 8 wrzesnia 2010

Wikicytaty
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RozinanimuzycznielnZUWitalwiosne

W niedziele 20 marca wystuchalisSmy kolejnego, 6smego juz koncertu charytatywnego ,,Wio-

sna na pieciolinii”

. Organizatorzy koncertu - Fundacja Muzyczna Apollo , Lions Club Poznan

Novus Mixed przy wspotudziale Akademii Muzycznej zaprezentowali licznie przybylym stu-
chaczom potezng dawke muzyki instrumentalnej.

Ko(ncert otworzyl wystep or-
iestry Sinfonietta Polonia

pod goscinng batuta mtodego, uta-
lentowanego dyrygenta z Berlina
Tilla Schwabenbauera. Zabrzmia-
fa rzadko wykonywana suita or-
kiestrowa do dramatu M. Ler-
montowa Maskarada Arama Cha-
czaturiana. Zywiotowa muzykal-
nos$¢ dyrygenta w oparciu o do-
bra wspdlprace zespotu zaowoco-
waly interpretacja gleboko przy-
kuwajaca uwage stuchaczy. Na
szczegolne slowa uznania zashu-
guje koncert mistrzyni zespotu
Hegine Mkrtchyan, ktéra zjawi-
skowo poprowadzita solo skrzyp-
cowe w Nokturnie - drugiej czg-
$ci suity.

Wsréd zaproszonych wyko-
nawcoéw znalazt si¢ mlody po-
znanski skrzypek Maciej Strze-
lecki, juz utytutowany laureat wie-
lu konkurséw. Wykonat II kon-
cert skrzypcowy d-moll Henry-
ka Wieniawskiego. Na szczegodl-
ne podkreslenie zastuguje niezwy-
kta dojrzatos¢ interpretacji, pigkny
dzwigk 1 plastycznos¢ muzycznej
narracji oraz szczegolna bieglos¢
i wirtuozeria. Artysta zachwycit
pickna kantylena drugiej czesci —
romanca, a zywiolowe finale Al-
la zingara rozentuzjazmowato stu-
chaczy.

Kolejng muzyczna propozy-
cja byl wystep Varsowia Brass
Quintet z udziatlem pianisty Mi-
rostawa Feldgebla. To niezwykle
rzadka instrumentalna konstela-
cja czyli zespdt muzykow graja-
cych na instrumentach detych bla-

szanych. Lubomir Mulik - tuba ,
Tomasz Dworakowski - puzon ,
Jacek Juszczak - waltornia oraz
trgbacze Tomasz Kirszling i Sta-
womir Cichor zaprezentowali si¢
w Pot Pourie ztozonym z najpigk-
niejszych tematow z muzyki Pio-
tra Czajkowskiego oraz opraco-
waniem mlodzienczego poloneza
g-moll Fryderyka Chopina i Mar-
sza Tureckiego Wolfganga Ama-
deusza Mozarta. Wszystkie opra-
cowania autorstwa Piotra Wrdbla
pozwolity muzykom zabtysnaé
wirtuozeria instrumentalng (do-
skonata tuba i waltornia), wrazli-
woscia sonorystyczna (trabki i pu-
zon), kipigca energia i zarazliwym
humorem.

Na zakonczenie wystapit
Akademicki Kwintet Jazzo-
wy prezentujac wlasne opraco-
wanie trzech standardow jazzo-

wych Milesa Davisa, Chicka Co-
rei i Eddiego Hendersona. W wy-
konaniu, niewatpliwie interesu-
jacym, zabrakto jednak balan-
su akustycznego pomigdzy wy-
konawcami (szczegolnie niesty-
szalny fortepian oraz dominuja-
ca nad wszystkim, nieco ci¢zka
perkusja).

Podsumowujac, niedzielny
koncert mdgl swoja propozycja
zadowoli¢ najwybredniejszego
melomana, chociaz organizatorzy
mogliby troskliwiej zadbac o ra-
my czasowe imprezy. Najwazniej-
sza jest jednak szczytna inicjatywa
wspierania uzyskanymi pieniedz-
mi rehabilitacje dzieci dotknigtych
dystrofia mig¢$niowa oraz promo-
wanie mtodych, utalentowanych
wykonawcow. Oby na stale wpisa-
fa si¢ w kalendarz wydarzen kultu-
ralnych Poznania. (muz)

melobfidr 2e| Mielcarek
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Fundacja Muzyczna APOLLO serdecznie prosi o wsparcie jej dziatalnosci poprzez

przekazanie 1% podatku.

Wystarczy we wniosku o przekazanie 1% naleznego podatku dla organizacji pozytku

publicznego wpisaé nazwe:

Fundacja Muzyczna APOLLO

nr KRS 0000217999

Szczegolnej uwadze Szanownych Darczyncow fundacja chee poleci¢ w tym roku swoj wiodacy
projekt pod tytutem: ,,Karol Szymanowski — artysta, ktéry wyprzedzit swoj czas” realizowany
w ramach Polskiej Prezydencji 2011 - Promesy

L
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Serialowi bohaterowie RANCZA na deskach Teatru Muzycz-

nego w Poznaniu! Zapraszamy!

Ubiqcy uroki zycia dzienni-
arz sportowy, racjonalista
i bataganiarz Oskar Madison, ko-
rzysta z uciech zycia tak inten-
sywnie, ze doprowadza tym do
rozstania z zona. Zyskuje tym sa-
mym wigcej czasu na swoje roz-
norakie zainteresowania, mi¢dzy
innymi na cotygodniowe partie
pokera z przyjaciotmi. Wsrod
nich jest zdeklarowany domator,
pedant, czyscioch, hipochondryk
1 histeryk, Feliks Ungar.

W trakcie pewnego pokero-
wego wieczoru wychodzi na jaw,
ze rowniez malzenstwo Feliksa
rozpadlo si¢. Oskar martwi sig,

o Feliksa, by ten nie popehit ja-
kiegos$ ghupstwa, dlatego propo-
nuje mu by u niego zamieszkat.

Dwa diametralnie rézne cha-
raktery znajda si¢ pod jednym
dachem - przyjazn zostanie wy-
stawiona na cigzka probe...co
z tego wyniknie?

Obsada: Artur Barcis$, Ce-
zary Zak, Katarzyna Zak,
Violetta Arlak, Witold Wi-
lenski; Piotr Skarga, Woj-
ciech Wysocki. Bilety 105 zl.
Kup bilet w Agencji Artystycz-
nej , WOJART?”, online - www.
wojart.pl lub zadzwon 602-267-
-421. (na)
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Zapraszamy na nowa strone

www.twoj-tydzien.pl

Z KOMPUTEREM NA TY

UBISOFT® oraz
TECHLAND® zapowiadajq gre¢
Call of Juarez® The Cartel,
trzeciej czgsci uznanej serii Call
of Juarez. Premiera tworzongj
przez Techland® gry na Xbox
360®, PlayStation®3 oraz Win-
dows PC planowana jest na La-
to 2011. Akcja gry bedzie si¢
rozgrywaé w czasach wspotcze-
snych, przenoszac to co najlep-
sze z Dzikiego Zachodu do no-
woczesnego otoczenia. Call Of
Juarez to shooter FPP z wcia-
gajacy 1 dojrzalg fabula. Gracze
mogg liczy¢ na szczegdlng po-
dréz - od serca wspodlczesnego
Los Angeles, do Juarez w Mek-
syku. Najswiezsze informacje
o grze na: www.callofjuarez.pl

BUDUJ
DRAPACZE
CHMUR

Skyscra-
per Simulator
(PC) to kom-
pleksowy sy-
mulator pro-

wadzenia firmy, specjalizuja-
cej si¢ w budowie wiezowcow.
Do obowiazkéw gracza nalezy
planowanie, dostarczanie ma-
teriatow budowlanych, ale cza-
sem trzeba samemu zasia$¢ do
obstugi duzych maszyn, takich
jak dzwigi, wozki widlowe czy
ciezarowki. Zlecenia pochodza
z r6znych regiondw $wiata a ich
stopien zaawansowania bedzie
rost wraz z czasem. Na poczat-
ku buduje si¢ wiclopigtrowe ka-
mienice, pdzniej wspaniate bu-
dynki dla stawnych i bogatych.
Gra (pelna polska wersja jezy-
kowa) ma szczegdlowa grafi-
ke 3D, realistyczne otoczenie —
m.in. zmienng pogode, zmiany
dnia i nocy, zadania strategicz-
ne i zrgcznosciowe i tryb gry
dowolnej dostgpny po ukoncze-
niu wszystkich zadan.

SIMS W SREDNIOWIECZU!

Simowie ozywaja w zupel-
nie nowej, samodzielnej grze
z technologia i funkcjami no-
_ wej genera-
| cji Sims Sre-
dniowiecze.
Swiat Simdéw
zyskat bogate,
emocjonujace
$redniowiecz-
f ne otoczenie.
Przezyj epic-
kie historie

Wchodzi na rynek nowa wersja Kaspersky PURE - intuicyjnego, zintegrowanego pakietu

tamtych czaséw, pelne drama-
tow, basni, konfliktow, humoru,
romanséw oraz intryg. Twoérz
Bohaterow - rozwijaj ich umie-
jetnosci 1 wysylaj na misje. Snuj
histori¢ swojego krélestwa — do-
bra lub zla, okrutna lub tagodna,
romantyczng lub wojownicza.
Zacznij od pustego pola i zbu-

Matgorzata Socha

duj swoje krolestwo, wybierajac
jego gldéwng ambicj¢ oraz pra-
cujac, by speknié jego przezna-
czenie. Ulepszona grafika oto-
czenia i postaci oraz o$wietlenie
to nowe cechy gry, ktérej am-

bezpieczefnstwa do ochrony uzytkownikéw indywidualnych i rodzin podczas korzystania
z Internetu. Dzieki Kaspersky PURE mozesz korzysta¢ z wyréznianej nagrodami technologii
bezpieczenstwa we wlkasnym domu.

basadorkg zostala znana aktor-
ka, Matgorzata Socha. Swojego
glosu w trailerze do gry uzycza
aktor Michat Zebrowski.

SYMULATORY WIELKICH
POJAZDOW

Firma City Interactive na-
wiazata wspoélprace z wioda-
cym wydawca gier z gatunku
symulator - astragon Softwa-
re GmbH. Wzbogacita oferte¢
o cieszace si¢ obecnie duza po-
pularnoscia symulatory. Pre-
miera pigciu pierwszych jest
przewidziana 1 kwietnia, (w ce-
nie 19,99 zt!). Ich mocna strona
jest techniczne wykonanie: re-
alistyczna fizyka, dobre odwzo-
rowanie $rodowiska 3D i ru-
chow pojazdow.

Symulator Maszyn Burza-
cych wymaga zastosowania od-
powiedniej technologii do wy-
burzania budynkow. Jednak de-
molka, wybuchy, rozbiérka to
jedynie poczatek. Dzigki dota-
czonemu edytorowi gracz mo-
ze projektowaé wlasne budyn-
ki do rozbidrki. Symulator Cy-

=

sterny sadza za kierownica jed-
nej z pigciu oryginalnych cy-
stern. Aby klienci byli zadowo-
leni uwazaj, by nie przekroczy¢
napigtego planu trasy. Wykonu-
jac zadania specjalne, kierujesz
cysternami do przewozu zbo-
za 1 gazu. Symulator Farmy to
hodowla zwierzat, uprawa po-
la i sprzedaz plondéw. Dziataj
rozwaznie, a zdobedziesz pie-
nigdze na zakup zwierzat i roz-
woj gospodarstwa na duza ska-
l¢. Symulator Smieciarki - wez
odpowiedzialno$¢ za czystosé
calego miasta! Zaczynasz od
niewielkiego pojazdu do wy-
wozu odpadow. Dzigki syste-
mowi nawigacyjnemu szybko
i bezpiecznie dowieziesz kole-
gow do punktu docelowego. Ale
musisz przestrzegaé przepisow
drogowych. Symulator Lawety
pozwala kierowa¢ samochoda-
mi holowniczymi. Uzyj dzwigu
i wyciagarki, aby odholowac¢ sa-
mochody parkujace na zakazach
lub pojazdy z awarig lub uwi-
ktane w wypadki drogowe.

e

—
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aspersky PURE jest flagowym rozwigzaniem
firmy Kaspersky Lab dla uzytkownikéw domo-

wych, ktére chroni komputery przed wszystkimi ro-
dzajami cyfrowego zanieczyszczenia i zagrozen cy-
bernetycznych, tacznie ze spamem, infekcjami wi-
rusow oraz kradzieza tozsamosci. Program zawiera
rowniez rozszerzony modul kontroli rodzicielskiej
pozwalajacy skonfigurowac ustawienia uniemozli-
wiajace mlodym ludziom uzyskiwanie dostgpu do
nicodpowiednich tresci. Rodzice moga ograniczy¢
czas spedzany przez ich dzieci przed komputerem,
blokowa¢ dostep do okreslonej zawartosci oraz mo-
nitorowaé korzystanie z poczty elektronicznej i por-
tali spotecznosciowych, takich jak Facebook, Twitter
oraz MySpace. Rozwigzanie zapobiega réwniez utra-
cie zdje¢ 1 muzyki oraz chroni uzytkownikow pod-
czas zakupow lub korzystania z bankowosci online.

Inne kluczowe funkcje PURE to: Kontrola i fil-
trowanie kluczowych stow, zablokowanie wysyta-
nia wiadomosci zawierajacych — na przyktad — pry-
watne adresy i numery telefondw. Wirtualna klawia-
tura zapobiega przechwytywaniu danych podczas
transakcji handlowych online. Tryb ,,Bezpiecznego
uruchamiania” otwiera nowe programy w wyizolo-
wanym, wirtualnym srodowisku, aby komputer byt
bezpieczny, nawet gdy uruchamiana aplikacja okaze
si¢ szkodliwa. Specjalne opcje szyfrowania za po-
mocg hasta zabezpiecza cenne dane, aby nie wpadty
W rgee cyberprzestepcow

Ceny premierowe Kaspersky PURE: licencja
roczna na ochrong 1 komputera: 195 zi brutto; na
ochrong 3 komputerow: 275 zt brutto; na ochrong 5
komputerow: 475 zt brutto.

Warsztaty z robotyki,
elektroniki, j i
eksperymentow 5

praktyczna f
~ 2o
| nauka przedmiotow
technicznych

2-godzinne zajecia
12 spotkan w semestrze

Zajecia w tygodniu
na Ratajach, Grunwaldzie
i Piatkowie

www.malyinzynier.pl
infe@malyinzynier.pl, tel. 682 212 863, 792 505 607
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Czyli przekaski OLE! dla aktywnych

Chcac zachowac¢ piekna sylwetke i zdrowie, chodzimy na sitownie, uprawia-
my jogging lub zapisujemy sie na kurs tanca. Ale czy zwracamy uwage na to,
jakie produkty spozywamy przy okazji wysitku fizycznego? Warto pamietac,
ze w duzej mierze to od nich zalezy nasz treningowy sukces, a kluczem do

NOWOSCE WYDAWNICZE

toscia jest kolezenstwo,a przyjem-
noscia przygody. Bohaterami sa
dwa stworki z basniowej Doliny

niego moga okazac sie przekaski.

PRZED STARTEM

Wiele oséb decyduje si¢ na ¢wicze-
nia po obfitym obiedzie lub tez po zje-
dzonej w pospiechu wysokokalorycznej
drozdzéwce. Oba positki maja nieko-
rzystny wpltyw na wydajnos¢ organizmu
podczas wysitku.

Positek przedtreningowy powinien
zawiera¢ weglowodany ztozone, a wige
razowe pieczywo, brazowy ryz czy ma-
karon pelnoziarnisty, ktére stopniowo
uwalniaja energi¢ w organizmie, dzigki
czemu dostarczana jest podczas catej za-
planowanej aktywnosci fizyczne;.

Ponadto nalezy unika¢ biatka i thusz-
czy, ktore niepotrzebnie obciazaja uktad
trawienny, przez co traci si¢ lekko$¢ nie-
zbedna podczas ¢wiczen.

Trenowanie na pusty zotadek to tak-
ze nie najlepszy pomyst. To tak jakby
uruchamia¢ samochdd z pustym bakiem.
Ludzki organizm to maszyna, ktora aby
dziala¢ na najwyzszych obrotach, potrze-
buje dobrej jakosci paliwa. A to oznacza
dostarczenie pelnoziarnistych produktéw
zbozowych i duzych ilosci warzyw, ktore
zajmuja najwazniejsze miejsce w pirami-
dzie zywnosci.

Przed treningiem doskonaltym roz-
wiazaniem bedzie satatka na bazie Szpa-
ragéw OLE! z makaronem sojowym,
ktory podkresli ich delikatny smak. Wy-
starczy pokroi¢ jarzyny i cato$¢ skro-
pi¢ sokiem z cytryny. Ten lekki i ener-
getyczny positek $wietnie sprawdzi sig¢
przed planowanym wysitkiem, jednocze-

$nie nie zabierajac czasu na jego przygo-
towanie. Jesli bezposrednio przed ¢wi-
czeniami nie ma mozliwosci przygoto-
wania przekqskl wystarczy przyrzadzi¢
ja wezesniej w domu i zapakowaé¢ do
pudeteczka. W ten sposob tuz po pra-
cy lub zajeciach na uczelni mozna biec
na sitownig!

PO WYSILKU -
REGENERACJA

Positek potreningowy jest nie mniej
wazny. Po aktywnosci fizycznej panie
niejednokrotnie rezygnuja z positku, wy-
chodzac z zatozenia, Zze nie po to przez
kilka godzin spalaty kalorie, aby ich te-
raz dostarczy¢. Panowie za$ czgsto sig-
gaja po czekoladowego batona, zeby za-
spokoi¢ gléd. Takie rozwigzania nie tyl-
ko sprawiaja, ze ¢wiczenia nie przynosza
oczekiwanych rezultatow, ale sa tez nie-
bezpieczne dla zdrowia.

Intensywny wysitek zaburza we-
wnetrzng réwnowage, ktéra mozna od-
budowac tylko poprzez odpowiedni po-
sitek. Powinny si¢ w nim znalez¢ warzy-
wa, ktére uzupeltnia straty w mineratach
poniesione podczas ¢wiczen oraz bial-
ka, ktore odbuduja migénie. Cho¢ przy-
rzadzenie takich positkéw moze wyda-
wac si¢ skomplikowane, w rzeczywisto-
$ci jest bardzo proste. W szczego6lnosci,
z produktami OLE!.

Po treningu dobrym pomystem be-
dzie przekaska Felisos ser solankowy
z zielonymi oliwkami, ktéra dostarcza
potrzebnych biatek, dodatkowo wspo-
magajac organizm niezb¢dnymi nienasy-
conymi kwasami ttuszczowymi (NNKT)
zawartymi w oliwkach. Kwasy te sa
szczegdlnie cenne dla dbajacych o syl-
wetke, gdyz nie odktadajg si¢ w komor-
kach tluszczowych, lecz utatwiajg ich
spalanie.

Produkty OLE! to idealne rozwiaza-
nie dla aktywnych, ktorzy szukajq smacz-
nych i pozywnych przekasek, dzigki kto-
rym wzro$nie nie tylko ich sprawnos¢ fi-
zyczna, ale i apetyt na zycie. (na)

WARTO, WIEDZIEC

Co nam grozi w przypadku, gdy nie uzgelnlmy brakujace-
go zeba? O konsekwencjach z tym zwigzanych moéwi prof.
Wiestaw Hedzelek z poznanskiego Centrum Stomatologii
Candeo.

RozwaZajqc ogdlne
skutki braku zgbo-
wego, nalezy pamigtac,
ze kazda sytuacja kli-
niczna u poszczegolne-
g0 pacjenta jest inna.
I nie u wszystkich oséb
utrata z¢ba musi pro-
wadzi¢ do dramatycz-
nych sytuacji. Nieste-
ty, nic mamy szans do-
ktadnie zdiagnozowac
1 przewidzie¢ skutkow
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Bandyci- Seria: Cherub Ro-
bert Muchamore, ttumacz: Bar-
ttomiej Ulatowski, wiek: 13-
-16 chlopcy, Wydawnictwo EG-
MONT.

Jedenasty tom z serii Che-
rub w sprzedazy juz od 25 mar-
ca 2011! Cherub to tytuly teore-
tycznie przeznaczone dla mto-
dziezy. Jednak fanami sa rzesze
dorostych. Od tych historii szpie-
gowskich po prostu nie sposob
si¢ oderwac! Kolejne przygo-
dy Jamesa Adamsa sktadaja si¢
na dwanascie toméw ,,Cheru-
ba” — od tego gdy jako jedena-
stolatek zostat zwerbowany, po-
przez najrozniejsze misje, tacz-
nie z wlamywaniem si¢ do wie-
zienia, infiltrowaniem kréli nar-
kotykowych, sekt religijnych,
gangdw motocyklowych, czy
terrorystow. Bandyci to nieprze-
widziane zwroty akcji, zbrodnia,
zemsta, powracajaca mitos¢...
Kazdy agent CHERUBA ma ja-
kas przesztosé. Rodzina Dantego
Scotta zostala brutalnie zamor-
dowana przez bandytéow z klu-
bu motocyklowego... Po szko-
leniu Cheruba chtopiec otrzy-
muje zadanie wraz z Jamesem
i Laura Adams. Majg infiltrowaé
i obali¢ Brygandoéw — bandycki
gang motocyklowy, ktérego sa-
ma nazwa wzbudza w Dantem
najgwaltowniejsza zadz¢ pomsz-
czenia najblizszych. Jest zmoty-
wowany jak nikt inny...

LENKA, FRYDERYK I PO-
DROZE, autor Olga Masiuk,
ksiazka dla dzieci 1lustraCJe
Agnieszka Zelewska, Wydaw-
nictwo Literatura.

Lenka, Fryderyk i podroze Ol-
gi Masiuk to dobrze napisana,
zabawna 1 ciepta opowies¢ o po-
drézach, przyjazni i realizowaniu
wlasnych pasji, o tym, jaka war-

- para przyjaciot. Lenka jest ak-
tywna, rzutka i uwielbia podrézo-

waé. Fryderyk natomiast to natu-
ra refleksyjna, wielbiciel ksiazek
i hamletyzowania. Pewnego dnia
Lenka rusza w karkotomng wy-
prawg, a Fryderyk zostaje w do-
mu. Lenka zbacza z wczesniej
ustalonej trasy 1 odwiedza egzo-
tyczne miejsca jak Dziwaczna Do-
lina, w ktorej niby wszystko jest,
a tak naprawd¢ niczego nie ma,
czy Wodne Miasteczko, gdzie sta-
le pada i gdzie Lenka pada ofia-
ra wypadku. Lenka nie wie, ze jej
sladem wyruszyt Fryderyk.

Niediwied; Wojtek. Niezwy-
Kly Zolnier; Armii Andersa, Aile-
en Orr, przeklad: Arkadiusz Bu-
gaj, gatunek: historia, Wydawnic-
two REPLIKA.

Aillrsn Oyw -

mtnfmeni%
WOITEK 4
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Aileen Orr przedstawia hi-
stori¢ niezwyklego niedzwiedzia
o imieniu Wojtek, opisujac jego
droge od Persji po Szkocje i stuzbe
w polskim wojsku. Obszerny epi-
log napisany przez Neila Ascher-
sona podkresla zastugi Polakéw
w walce z Il Rzesza. W roku
1942 polscy zohierze Armii An-
dersa maszerujacy z Persji do Pa-
lestyny wymienili gars¢ pieniedzy,

tabliczke czekolady, szwajcarski
no6z oficerski i1 konserwe wotowa,
na wychudzonego niedzwiadka.
Woijtek - bo tak nazwano zwie-
rzaka - pelnigcy poczatkowo rolg
maskotki, szybko awansowal na
petnoprawnego zotnierza, posia-
dajacego wojskowy stopien i nu-
mer ewidencyjny. Podczas kam-
panii wloskiej zostal amunicyj-
nym, donoszacym pociski do cigz-
kich mozdzierzy. Od tego cza-
su symbolem 22 Kompanii Za-
opatrywania Artylerii 2 Korpusu
gen. Andersa, w ktdrej stuzyl, stat
si¢ rysunek niedzwiedzia niosace-
go pocisk. Po zakonczeniu wojny
Wojtek wraz ze swymi towarzy-
szami broni przybyl do Szkocji.
Syryjski niedzwiedz szybko od-
nalazt si¢ w nowych warunkach i,
zanim przeprowadzit si¢ na state
do edynburskiego zoo, stat si¢ po-
wszechnie znanym cztonkiem lo-
kalnej spotecznosci. Ksiazka wy-
dana w Polsce w 70. rocznicg uro-
dzin Wojtka.

Pletwa rekina i syczuan-
ski pieprz autor Fuchsia Dunlop,
Swiat Ksigzki.

Fuchsia Dunlop wyjechata do
Chin uczy¢ si¢ jezyka, ale cie-
kawo$¢ 1 mitos¢ do jedzenia po-
wiodly ja zupehie inng Sciezka...
W pamigtniku opisuje pierwsze,
szokujace spotkania z tradycyjny-
mi chinskimi daniami jak krolicze
glowy czy skorpiony oraz fascy-
nacje egzotyczng kulturq ,,Gdy
zaczelam przyjazni¢ si¢ z Chin-
czykami - pisze - nie moglam
by¢ dtuzej wybredna. Jaki$ peten
najlepszych intencji Chinczyk za-
wsze dorzucil do mojej misecz-
ki kawatek $winskiego jelita lub
chrzastki, co uznawano za specjal-
ne wyroznienie”. Kolejne rozdzia-
ly opowiesci wienczg przepisy na
chinskie specjaty. Niezapomnia-
na, petna obyczajowych obserwa-
cji lektura.

chorobowych u konkretnego pacjenta. Zatem najrozsadniejszym roz-
wigzaniem jest zalozenie zaistnienia najgorszej z mozliwych sytu-
acji, ktdéra nastapi po utracie z¢ba lub zgbow i1 zapobieganie jej.

Jesli nie zdecydujemy si¢ na uzupelnianie braku, moze wystapic
zmiana w wygladzie twarzy, na przyktad w ksztalcie warg czy po-
liczkow. Trzeba liczy¢ si¢ takze z wystapieniem zaburzen w funk-
cji stawdw skroniowo-zuchwowych (np. trudno$¢ w otwieraniu ust,
trzaski i przeskakiwania podczas ruchu zuchwy, bol migsni i stawow
oraz bardzo czgsto bdl glowy), zmienia si¢ wielkos¢ 1 napigcie mig-
$ni czy ksztalt wyrostkow zebodotowych. Znacznie utrudniona zo-
stanie wymowa glosek V, F, T, D, S, Z.

Niestety, negatywne skutki utraty zeba moga koncentrowaé si¢
w okluzji (nieprawidlowy kontakt pomi¢dzy dolnymi i gornymi z¢-
bami), przyzebiu (choroby periodontologiczne), migsniach i stawach
skroniowo-zuchwowych (bardzo czgste dysfunkcje). Wielu chorych
zglasza takie problemy. Co wigcej, czesto nastgpuja pionowe lub
poziome przemieszczenia z¢gbow, ktore sa bardzo trudne do lecze-
nia przez ortodontéw. Trzeba pamigtaé, ze po utracie z¢ba nastgpu-
je zmiana obcigzenia tuku zgbowego podczas zucia pokarmow. Sity
koncentruja si¢ w obrebie pozostatego uzgbienia, co niekiedy dopro-
wadza do przeciazenia i rozchwiania poszczegdlnych zgbdw.

W takiej sytuacji nie radzitbym ignorowa¢ problemu - nawet po-
jedynczy brak zgba moze prowadzi¢ do nieprzyjemnych objawow ze
strony uktadu stomatognatycznego, szczegdlnie boléw miegsni calej
glowy, ale tez mig$ni krggostupa. (na)

ZAPOWIEDZL TV

PREMIERA: Dom wedlug me¢zczyzny, sezon 2, od 3
kwietnia w weekendy o godz. 13.00 CLUB TV.
Pary, ktérych nie sta¢ na wymarzony wystroj domu,
dostaja na ten cel pieniadze. Ale... za wszystkie pro-
jekty, propozycje wystroju i wykonczenia odpowia-
daé bedzie tylko on. W jednym z odcinkdéw poznamy
Sheri i Dela. Mieszkaja w swoim domu juz szes¢ lat,
jednak wlasciwie si¢ tam nie urzadzili (brak gotowki,
inny gust). Del nie posprzatat nawet podworka, zeby
corka mogla si¢ tam bawi¢. Ku przerazeniu Sheri do-
stang pieniadze na remont, ale tylko jesli wszystkim
zajmie si¢ Del. Czy me¢zczyzna, ktdry w catym swo-
im zyciu zawiesit tylko jedna potke, zdota catkowicie
odmieni¢ dom w zaledwie trzy tygodnie?

PREMIERA: Zosta¢ artysta
Od 4 kwietnia 2011 r., poniedziatki o godz. 20.00,
CLUB TV

Producentka tego serialu jest Sarah Jessica Par-
ker. W programie bierze udzial 14 oséb aspirujacych
do miana artystow. Beda walczy¢ o autorska wysta-

we w prestizowym Brooklyn Museum oraz o wyso-
ka nagrode pieni¢zna. W kazdym odcinku uczestnicy
otrzymuja kolejne zadanie: stworzenie wyjatkowego
dzieta przy wykorzystaniu swoich umiejetnosci i 16z-
nego poziomu wiedzy. Jurorzy - czotowi przedstawi-
ciele $wiata sztuki zdecyduja, kto pozostanie w pro-
gramie i znajdzie si¢ blizej wymarzonej nagrody.
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Z nami mozna tylko wygrac

Poszukujemy osoby do wspolpracy w charakterze

SPRZEDAWCY POWIERZCHNI
REKLAMOWEJ

zaangazowanie w pracy
- umiejetnos¢ nawiazywania kontaktow
- kreatywnos¢
- prawo jazdy kategorii B
znajomos$¢ komputera
Oferujemy: - nienormowany czas pracy
- wynagrodzenie proporcjonalne do efektow
pracy
- aktywne uczestnictwo w redagowaniu ,, TTW”
Zainteresowanych prosimy o: - wystanie CV na adres:
twoj-tydzien@wp.pl

Liczymy na:

GODZINY OTWARCIA
BIBLIOTEKI

Gminy Suchy Las

im. Jerzego Mankowskiego

Suchy Las: od poniedziatku do piatku od godz. 9-18
w soboty od godz. 9-13
Chludowo: poniedziatki i srody od godz. 10-18
wtorki, czwartki i piatki od godz. 8-16
ZYotniki: poniedzialtek, wtorek, §roda od godz. 11-19
czwartek od godz. 10-18
piatek od godz. 9-17

‘Badania Profilaktyczne

okresowe, wstepne, Na terenie

kontrolne zaktadéw pracy
badania kierowcoéw, Cp“ - e
ksiazeczki Sanepid, V&‘e(“‘

udziat w komisjach BHP

0602 632 077

specjalista medycyny pracy
i toksykoligii klinicznej

BIOCONNECT 2017

-10 maja Poznan bedzie goscit uczestnikow miedzynarodowej konferencji naukowej ,,Wspot-

praca biznes-nauka w ramach europejskich bioregionéw - BIOCONNECT 2011”. Organizato-
rem tego wydarzenia sg BIOREGION Wielkopolska, stowarzyszenie powotane przez Nickel
Technology Park Poznan (NTPP) oraz firma Bio-Tech Consulting.

igdzynarodowa konferencja

BIOCONNECT 2011 odbe-
dzie si¢ 9 do 10 maja br. w Hote-
Iu IBB Andersia w Poznaniu.

- Konferencja — stwierdzila
Dagmara Nickel, prezes Nickel
Technology Park Poznan - ma
szanse stac sie jednym z najbar-
dziej znaczqcych w naszym kra-
Ju spotkan polskich i zagranicz-
nych przedstawicieli szeroko ro-
zumianego biosektora, stanowi
integralnq czes¢ Srodkowoeuro-
pejskich Targow Biotechnologii
i Biobiznesu - BioForum 2011.

W przygotowanie poznan-
skiej konferencji zaangazowaly
si¢ takze witadze samorzadowe
Miasta Poznania, Powiatu Po-
znanskiego oraz Wojewodztwa
Wielkopolskiego. Patronami im-
prezy zostaly takze dwie poznan-
skie uczelnie: Uniwersytet Przy-
rodniczy i Uniwersytet Medycz-
ny, a takze Instytut Biologii Do-
$wiadczalnej im. M. Nenckie-
go PAN, Centrum Badan Przed-
klinicznych i Technologii CEPT,
Instytut Widkien Naturalnych
i Roslin Leczniczych oraz Kla-
ster BioTechMed Mazowsze.

W celu zapewniania jak naj-
WyZzszego poziomu merytorycz-

Dagmara Nickel

nego poznanskiej konferencji, or-
ganizatorzy nawiazali wspotpra-
c¢ ze $wiatowej slawy naukow-
cami i biznesmenami, europej-
skimi bioregionami (m.in. nie-
mieckimi BioTOP Berlin-Bran-
denburg, BioSaxony i Bavarian
Biotech Cluster, finskim BioCi-
ty Turku, wegierskim Hungarian
Biotechnology Association) oraz
krajowymi stowarzyszeniami
branzy biotechnologicznej i Life
Science. Wyktad inauguracyjny

wyglosi prof. Piotr Chomczyn-
ski - Swiatowej stawy biochemik
i przedsigbiorca. Wsrod wykta-
dowcédw bedzie rowniez dr Ha-
im V. Levy, naukowiec, wyna-
lazca, adwokat, ktéry jest m.in.
wspotzatozycielem powstalej
w 2005 roku firmy NanoDerma
Ltd. oraz zatozycielem Neuro-
muscular Electrical Stimulation
Systems - NESS Ltd.

Ponad 120 polskich i zagra-
nicznych naukowcow, przedsie-
biorcow i studentéw bedzie mo-
glto wzia¢ udziat w wyktadach,
panelach dyskusyjnych oraz se-
sji posterowej. Podczas drugiego
dnia konferencji rozstrzygnig-
ty zostanie konkurs na najlepszy
poster. Jego zwycig¢zca otrzyma
nagrod¢ w wysokosci 5.000 zto-
tych. (mat)

SPORT

Ekstraklasa

Droga w gore taheli

Lech Poznan - Jagiellonia Bialystok 2:0

Pi}karze Kolejorza wiedzieli,
ze aby mie¢ szanse w walce
o tytul mistrzowski musza wy-
grywac kolejne mecze. W pierw-
szych minutach spotkania Zzadna
z druzyn nie byla jednak w sta-
nie zdoby¢ przewagi na boisku.
Pierwsza okazja do zdobycia
bramki pojawita si¢ w 8 minucie
kiedy Semir Stilic podat pitk¢ do
Marcina Kikuta, jednak bramkarz
biatostockiej druzyny nie pozwo-
lit na zmianeg rezultatu.

Chwile potem kolejna do-
godna sytuacja stworzona znéw
przez Semira Stilica, a dokonczo-
na przez Artjomsa Rudnevsa row-
niez nie doprowadzita do zmia-
ny rezultatu. W 19 minucie me-
czu Krzysztof Kotorowski dzigki
zdecydowanej interwencji obro-
nit strzal oddany prze Vuka Soti-
rovica. Potem jeszcze kilkakrot-
nie obie druzyny miaty okazje do
zdobycia bramki, ale do szatni

kowym remisie.
Po rozpoczgciu drugiej czg-
$ci meczu obraz gry wygladat

19-03-2011

podobnie jak w pierwszych 45
minutach. W 61 minucie miala
miejsce sytuacja, ktora zdecydo-
wal o tym co dzialo si¢ dalej na
boisku. Po dosrodkowaniu Ar-
tjomsa Rudnevsa pitke przejal Se-
mir Stili¢ i oddat strzat na bram-
ke, ktory wybili obroncy Jagiel-
loni. Pitka ponownie trafita pod
nogi Bosniaka, a ten umiescit ja
w siatce.

Od momentu zdobycia bram-
ki Lechici zaczgli dominowaé na
boisku. W doliczonym czasie gry
zwycigstwo Lecha przypieczgto-
wal znow Semir Stilic, kiedy po
podaniu Sergeia Krivetsa pokonat
Grzegorza Sandomierskiego.

Dzigki zwycigstwu w meczu
z druzyna Jagielloni Lech zajmu-
je juz piate miejsce w tabeli Eks-
traklasy i wbrew temu co twier-
dza niektorzy eksperci nadal li-
czy si¢ w walce o pierwsze miej-
sce w Ekstraklasie.

Puchar Polski

Los sprzyja Lechowi

20 marca odbylo sie losowanie " finalu Pucharu Polski. Pierwszym przeciwnikiem Le-
cha Poznan bedzie zesp6t Podbeskidzia Bielska Biata. 5-6 kwietnia gramy w Poznaniu, re-
wanz w Bielsku Biatej zaplanowano na 19 lub 20 kwietnia.

W drugiej parze spotkaja sie Legia Warszawa i Lechia Gdansk.

Mecz finalowy odbedzie sie 3 maja na stadionie w Bydgoszczy i wiekszos¢ kibicow Ko-
lejorza liczy na spotkanie Lecha Poznan z Legig Warszawa.

Opracowal: WOJCIECH MANKOWSKI

T’wzim
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81 Salon Samochodowy w Genewie odbywat si¢ w dniach 3-13 marca 2011
roku (dni prasowe 1 i 2 marca). Podczas tego swigta motoryzacji zaprezen-
towano niemal 200 premier, nie tylko nowych aut produkcyjnych, ale takze
prototypdw, opon czy silnikow. Oto kolejna relacja z Genewy.

Zima w Suzuki
prosta jak 4x&

wiB$2 01377002 | S 0128 950 zt”

Na drogach biato | slisko? Dla Suzuki z napedem na & kola to Zaden problem!
Wybierz jeden z modeli dostgpnych w kredycie 0% 1 umow sie w salonie na jazde testows.

CAR JAVI
ul. Poznanska 49, Swarzedz, tel.: 61 818 52 60
www.carjavi.suzuki.pl

i L1 0 1
Rekomandulemy e
nchody, w kesdyoe SO0, Oprocemowanss T, prowiza T, BRSD wynasl L09% 0 HELIR
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seat.pl

LIMITOWANA SERIA COPA.
ZY) Z ROZMACHEM.

DOLACZ DO NAJLEPSZYCH
www.EuroBook.pl

+ Zapewniamy transport

i montaz GRATIS |

Oto legendarne modele SEAT-a: Leon, Ibiza i Altea z limitowanej serii Copa z bogatym wyposazeniem dodatkowym, na ktérym oszczedzisz do 70%:

* Radio CD/MP3 z pilotem sterowania przy kierownicy
* Automatycznie przyciemniane lusterko wewnetrzne

* Przednie Swiatta przeciwmgielne z funkcja doSwietlania zakretow
» Klimatyzacja automatyczna — Climatronic

 Tylne czujniki parkowania * Wielofunkcyjna kierownica

!
+ Sprzedaz RATALNA Iuluﬂul'.'b

* Aluminiowe felgi
* Tempomat

® Czujnik deszczu
eiinne

Po prostu przyjdz do salonu SEAT-a i umow sie na jazde prébna.

==

v

Zdjecie jest jedynie ilustraciq i nie stanowi czesci oferty.
Infolinia: 801 666 999 (koszt potaczenia wg taryfy jak za potaczenie lokalne)

Auto Wielkopolska

MEMBER OF THE VOLKSWAGEN GROUP

Zapraszamy do naszych salonéw firmowych:
ul. Lutycka 95 w Poznaniu, tel. 061 843-38-28, email: salon.lutycka@carjavi.pl
ul. Poznanska 49 w Swarzedzu, tel. 061 818-52-60, email: salon.swarzedz@carjavi.pl

www.carjavi.pl

o

+ Dziatamy na terenie
calego kraju

www.konstal-garaze.pl

tell (61) 812-54-69

tel. (62) 586-07-83
tel, (63) 278-62-25 tel, (65)/526-20-87
tell (67)/349-18-75 kom. 509 574-644

Materialy motoryzacyjne przygotowal

TOMASZ MANKOWSKI

Seat g

sEAT

seEAT sSEAT

eat oraz Departament DziatalnosSci
Gospodarczej i Zatrudnienia rzadu
Katalonii podpisaly umowe o szkoleniu
kandydatow do pracy przy produkcji no-
wego modelu Audi Q3 w Martorell. Umo-
wa przewiduje przeszkolenie 1200 osob

sEAT T

SEAT

pozostajacych obecnie bez pracy oraz za-
trudnienie co najmniej 700 pracownikow,
ktorzy beda stopniowo podejmowac prace
w firmie juz od wiosny tego roku.
Umowg podpisali F. Xavier Mena - ka-
talonski Minister ds. Dziatalnosci Gospo-

ul. Obornicka 286
60-693 Poznan

SKUP ZAMIANA RATY

AUTO - HANDEL

darczej 1 Zatrudnienia - oraz Josef Schel-
schshorn, Wiceprezes ds. Personalnych
w firmie SEAT. Podpisanie umowy na-
stapito na terenie Centrum Szkoleniowe-
go w barcelonskiej Zona Franca, gdzie za-
planowano czg¢s$¢ szkolen.
Programszkolenzaoferowany przezSOC
firmie SEAT zostal opracowany z uwzgled-

nieniem potrzeb firmy w zakresie zatrudnie-
nia. Kursy obejmuja dwumiesigczne szko-
lenie teoretyczne i praktyczne w lacznym
wymiarze 176 godzin, dotyczace w szcze-
g06Inosci produkceji modelu Audi Q3. Typo-
wy profil kandydata to osoba bezrobotna, ze
$rednim lub wyzszym wyksztalceniem za-
wodowym o specjalnosci branzowe;j.

Fiat Punto MyLife
nawigacja TomTom, klimatyzacja,
radio CD/MP3, Blue&Me z USB,
cztery poduszki powietrzne,
wspomaganie kierownicy

39 990 zi

¢ Poznan
¢ Poznan

POL-CAR

ul. Gorzystawa 9
ul.Wierzbiecice 2a

Fiat Panda MyLife

klimatyzacja,
radio CD/MP3,
wspomaganie kierownicy

29 990 zi

www.fiat.pl

tel. 61 87 32 101
tel. 61 833 44 27

tel. 692 532 619

tel: 791 745 743
www.autopoznan.
e-mail: autohandelperfect@o?.

PUNTO: silnik benzynowy 1.2 8v 69 KM, zuzycie paliwa (I/100 km): cykl miejski — 6,7; cykl
pozamiejski — 4,4; cykl mieszany — 5,2; emisja CO, w cyklu mieszanym (g/km) — 123,0. PANDA:
silnik benzynowy 1.2 ECO, zuzycie paliwa (/100 km): cykl miejski — 6,4; cykl pozamiejski — 4,0;
cykl mieszany — 4,9; emisja CO, w cyklu mieszanym (g/km) - 113,0.

Fiat. Producent samochodéw z najnizsza emisja CO, w Europie — Zrddto: JATO Dynamics,
na podstawie $redniej emisji CO, (g/km) w najlepiej sprzedajgcych sig samochodach w Europie
w 2010 roku. Prezentowane samochody sg jedynie ilustracja. Oferta wazna do 31 marca 2011 r.
Szczegoty w salonach.
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Nissan ESFLOW jest modelem koncepcyjnym, na ktérego przyktadzie wyka-
zano, ze elektryczny samochéd sportowy moze by¢ przyjazny dla Srodowiska

bez uszczerbku dla przyjemnosci z jazdy.

Ten pojazd wyglada jak
sportowe auto, prowa-
dzi si¢ jak sportowe au-
to i ma odpowiednie osia-
gi. Rozwigzania technicz-
ne zastosowane z pPoOwo-
dzeniem po raz pierwszy
w Nissanie Leaf sprawia-
ja, ze w przysztosci pojaz-
dy elektryczne beda mo-
gty dostarcza¢ kierowcy
tyle samo przyjemnosci,
co dzisiejsze samochody
z tradycyjnym napedem.
Esflow to w petni elek-
tryczny koncepcyjny sa-
mochdéd sportowy. Ma
dwumiejscowe nadwozie,
tylny naped, dwa silniki
elektryczne, po jednym na
kazde z tylnych kot.
Nissan wprowadzit na
rynek juz kilka sporto-
wych modeli zapewniaja-

cych maksimum emocji za
kierownicg. Firma skon-
struowala takze pierwszy
na $§wiecie praktyczny ze-
ro-emisyjny samochod ro-
dzinny Nissan Leaf.

Teraz japonski produ-
cent postanowit potaczy¢
doswiadczenia z obydwu
tych segmentéw. Tak po-
wstal Esflow - koncepcyj-
ny dwumiejscowy samo-
chéd sportowy godny swo-
jego miana ze wzgledu na
osiagi i przyjazny dla $ro-
dowiska z racji napgdu
elektrycznego.

Esflow zostal zapro-
jektowany od podstaw ja-
ko pojazd w pelni elek-
tryczny. By¢ moze to wia-
$nie do niego beda podob-

ne przyszile zero-emisyj-
ne samochody sportowe.
Okazuje si¢, ze posiada-
nie ekologicznego samo-
chodu wcale nie oznacza
rezygnacji z przyjemno-
$ci jazdy. Juz na pierw-

szy rzut oka widac¢, czego
mozna spodziewac si¢ po
Esflow: dluga maska prze-
chodzaca w ostro zakrzy-
wiong powierzchni¢ szy-
by czotowej, kompaktowa
kabina, w ktorej kierowca
1 pasazer siedza nad srod-
kiem ci¢zko$ci pojazdu,
mocno wysklepione nad-
kola i szescioramienne ob-
r¢cze kot z ultra niskopro-
filowym ogumieniem.
Esflow jest wyposazo-
ny w dwa silniki elektrycz-
ne napg¢dzajace tylne kotla
pojazdu. Eleganckie pro-
porcje samochodu umoz-
liwity zamontowanie pa-
ry silnikow elektrycznych
centralnie nad tylna osia.
Silniki napedzaja nieza-

leznie prawe i lewe koto,
a rozkltad momentu obro-
towego jest zoptymalizo-
wany pod katem idealnej
stabilnosci 1 panowania
nad pojazdem oraz efek-
tywnego generowania mo-
cy. Moment obrotowy wy-
twarzany przez silniki wy-
starcza na rozpgdzenie sa-
mochodu do 100 km/h w
niespetna 5 sekund.

Zrodtem energii dla sil-
nikow sa takie same la-
minowane akumulatory li-
towo-jonowe, jak w mo-
delu Nissan Leaf, z tym
ze w Esflow zostaly one
umieszczonewzdtuzprzed-
niej 1 tylnej osi. Taki uktad
sprawia, ze srodek ciezko-
$ci pokrywa si¢ z geome-
trycznym $rodkiem pojaz-
du znajdujacym si¢ w oko-
licy bioder kierowcy. Aku-
mulatory pozwalaja na po-
konanie ponad 240 kilo-
metrow na jednym tado-
waniu.

Fotele pokryte sa skora
i perforowanym zamszem
w kolorze ztotym. Boki
drzwi wykonczono skoéra
i zamszem w kolorze gra-
natowym. Deska rozdziel-
cza z czterema podswietla-
nymi ekranami LCD tak-
ze jest utrzymana w zlo-
to-granatowej kolorysty-
ce elektrycznych iskier,
podkreslonej detalami ze
srebrnego karbonu.

Koncepcyjny Nissan
Esflow zaprezentowano
na Salonie Motoryzacyj-
nym Genewa 2011 (3-13
marca).
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10020 elektrycznego NISSANA' ESFLOW

Tylko 7 kwietnia totalna wyprzedaz
zimowej kolekcji NISSANA

Wykorzystaj zyciowa okazje — zostan wlascicielem nowego Nissana

Poznan, ul. Tymienleckiego 38
{przy ul. Ksigcia Mieszka I}
tel. 61 B25 50 96

Poznaf - Przetmierowo, ul. Rynkowa 160
tel. 51 814 21 55

e-mail: sprzedaz@polody.pl
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CO MA JAJKO DO PUSTAKA?

TO PRODUKTY WYMAGAJACE
NIEZAWODNEGO TRANSPORTU.

FIAT DUCATO i
» WICELIDER NIEZAWODNOSCI WEDtUG NIEMIECKIEJ ORGANIZACJI EKSPERCKIEJ DEKRA
* NAJCZESCIEJ WYBIERANY SAMOCHOD DOSTAWCZY W POLSCE

B DEKRA

On the safe side.

FIAT DUCATO JUZ 0D 599 Zt. MlESlECZNlE

MOWIMY 0 KONKRETACH

FGALEASING,

www.fiatprofessional.pl

AUTO-CENTRUM S.A.
60-685 Poznan, ul.Wojciechowskiego 7-17,
tel. (061) 8290-370

D AUTO-CENTRUM S.A.

0B L

Prezentowany samochdd jest jedynie ilustracja. Dane dotyczace niezawodnosci na podstawie Raportu DEKRA 2011 w Kategorii Samochody dostawcze z przebiegiem
0d 0 do 50 000 km. Podana kwota jest miesieczng rata leasingowa (netto) wyliczong dla umowy na 59 miesiecy. czynsz inicjalny 45%, wykup 2%. Promocja obowiazuje
do dnia 30.04.2011 r. i jest wytacznie do przedsi 6w. Liczba 6w w promocji jest Szczegély oferty w salonach Fiat Professional.




