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Misiewiczem
byc...

7'b oczywiscie — niestety - kom-
pletnie nierealne marzenie. Mi-
siewicz jest przeciez jeden jedy-
ny, wyjgtkowy, niepowtarzalny. To
wzdr nad wzorami, przy nim bled-
nie nawet aureola Pitsudskiego,
a na przyktad prezydent Lech Wa-
tesa powinien sie wstydzic, Ze sie
w ogdle kiedykolwiek urodzit.
Dlatego nie rozumiem tych
oblesnych politykow i dziennikarzy
(a takze wszystkich innych), kté-
rzy moéwiq Zle o Misiewiczu. To do-
piero szubrawcy i kanalie, to ...
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na zdjeciu nasi
peien atrakcjl el
. . . Sebastian Budyta
»ToOr .Poznan” — jedyny tego typu oblek‘t sportowy w Pol- | i Przemystaw
sce, jedyny tor motorowy w Polsce, ktory ma homologa- . .
cje i moze byé arena wyscigéw o mistrzostwo $wiata (np. Piotrowski
w SUPERMOTO) - to tor, na ktorym wlasSciwie przez caly |
rok wiele sie dzieje.
e strona 16 strona 16
] o ATRAKCYJNE
Najchetniej czytany CENY!

RENAULT

AUTO DRAP
SERWIS GWARANCYJNY
I POGWARANCYJNY

TEL. 61 868-44-61
POZNAN-EAWICA,
UL. ZLOTOWSKA 83/85

WWW.AUTODRAP.PL

Rok XIV Numer 349-350 28 wrzesnia 2016 ISSN 1734-5294

www.twoj-tydzien.pl

e-mail: twoj-tydzien@wp.pl

GAZETA BEZPLATNA

n h

wﬂdr-)
i
] !

Audl

R. Lewandowski

}_';{' = L

ystrona 3




2 $roda 28 wrzesnia 2016

Tewgien

WIELKOPOLSKI

CIEKAWOSTKI

KOSMETYCZNE

Naprawde pomaga

Seria AZS firmy Ziaja wykazuje skutecznos$¢ dermatologiczng
w chronicznych zmianach atopowego zapalenia skory (AZS). No-
wa Nattuszczajgca baza emoliencyjna do kapieli
chroni bariere lipidowg skéry atopowej niemow-

Iat, dzieci i dorostych, nie zawiera zapachu mydta
i barwnikéw. Chroni naturalng bariere lipidowa
skory. Nawilza i zmiekcza skére w czasie mycia.

o =
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Zmniejsza swedzenie i redukuje szorstkos¢ na- e

skorka. Zawiera shea butter Ethyl Esters —natural-
ny, lekki emolient z masta Shea o unikalnym skta-
dzie kwasdw ttuszczowych niezbednych w piele- )
gnacji skory — szczegdlnie atopowej oraz witami- Ao
ne E. Cena w aptece ok. 18 zt/270 ml. Szampon
oczyszczajacy do wrazliwej skory gtowy i karku

AZS Ziaja bez zapachu, nie zawiera mydta
i barwnikéw pomaga w AZS oraz pokrewnych
problemach typu tupiez, nadmierne przettuszczanie sie wtosdw. Nawilza i zapobiega przesusze-
niu naskdrka. Réwnowazy flore bakteryjng i redukuje $wigd. Cena ok. 10 zt/300 ml. Emulsja do
rak AZS Ziaja fagodzaco — nattuszczajagca wzmacnia i chroni bariere hydro — lipidowg skéry. Na-
wilza, zmniejsza suchos¢ i szorstkos¢ skory. Redukuje nadmierne swedzenie, pieczenie, zaczerwie-

nienie. Cena ok. 11 zt/100 ml.

Gama IWOSTIN CORREC-
TIN MAX to fluidy o klinicznej and
skutecznosci w korekcie skory.
Zapewniajg widoczne, potrojne
dziafanie: pielegnacjg i redukcje  —=
problemow skéry wymagajacej, —
dzieki specjalnie opracowanym IG
sktadnikom aktywnym, natych- |}

&
o
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MAX

miastowa korekte bez efektu
maski az do 16 godzin, dzieki
odpowiedniemu stezeniu pig-
mentéw mineralnych, wzmoc- o v
nienie i poprawe wygladu skory,
ktére zapewnia kompleks wita-
min AEF. Fluid zawiera ponadto
filtr SPF 30, zapewniajacy wy-
sokg ochrone przeciwstoneczng
oraz Sebu-Control system redu-
kujacy wydzielanie sebum. Odpowiednio
matuje i nawilza, zapewniajgc skorze kom-
fort, szczegdlnie wazny przy intensywnym
kryciu. Dostepny w 3 odcieniach. Cena ok.
37 zt,30 ml.

Delikatne i skuteczne

SORAVYA Ideal Beauty Body Make-up faczy
funkcje korygujacego make-upu do ciata, oraz
pielegnacyjnego, nawilzajacego balsamu. Body
Make-up polecany do karnacji Sredniej i ciemnej
od razu wyréwnuje koloryt skéry, retuszuje nie-
doskonatosci i idealnie nawilza. Proteiny jedwa-
biu i kwas hialuronowy wygtadzajg i nawilzajg.
Rozéwietlajgcy pigment dodaje skorze blasku.
Dzieki lekkiej i niettustej konsystencji balsam
réwnomiernie
sie rozprowa-
dza i szybko
wchtania bez
smug. Odcze-
kaj, az make-
-up wchtonie sie
catkowicie, umyj
rece a nastep-
nie zatéz ubra-
nie. Cena 24, 99/
150 ml.

Warto wyprébowac nowe pianki do higieny in- =
tymnej ZIAJA Intima. Preparaty do codziennej higie-
ny okolic intymnych tacza delikatng piankowg forme,
tagodzace ekstrakty kwiatowe, normalizujacy pH
kwas mlekowy oraz nowatorski w higienie intymnej,
antybakteryjny kwas usninowy. Dziata kojaco, fago-

dzi podraznienia i nawilza ograniczajac wystepowa-
nie infekcji. Przywraca prawidtowe, naturalne pH.
Pianki maja bezalergenowe kompozycje zapachowe,
delikatne substancje myjace, nie zawierajg barwni-
kéw i sg wydajne. Mamy do wyboru pianki ZIAJA In-
tima: kwiat stokrotki, nektar zurawiny, kwiat lotosu

i kwiat lilii wodnej. Cena ok. 9 zt/ 250 ml.

nasiliajaga poata

STRONE PRZYGOTOWALA MONIKA MANKOWSKA |

Lepszy kontur

Jedng z przyczyn utraty jedrnosci skory jest odkryte niedawno starzenie glikacyjne, ktére osta-
bia wtdkna kolagenowe i sprawia, ze stajg sie one kruche, sztywne, a wtasciwosci plastyczne skéry
ostabiajg sie. Sktadniki aktywne zaawansowanej pielegnacji DERMIKA V-MODELIST nie tylko spo-
walniajg starzenie glikacyjne, ale réwniez odwracajg glikacje na jej posrednim etapie. Stymuluja
powstawanie nowych biatek odpowiedzialnych za sprezystosé skory, aby w ten sposéb zniwelo-

wac skutki starzenia glikacyjne-
go. Odmtodzenie owalu twarzy,
poprawa sprezystosci, popra-
wa jedrnosci, redukcja zmarsz-
czek. Krem Dermika V-Mode-
list na dzierh powstat w odpo-
wiedzi na potrzeby niezwykle
wymagajacych kobiet po 60 ro-
ku zycia, ktére oczekujg od ko-
smetyku nie tylko intensywne-
go dziatania w strukturach sko-
ry, ale rowniez natychmiasto-
wej poprawy wygladu cery. Se-
rum i krem konturujgcy owal
twarzy Dermika V-Modelist na
noc jest dopetnieniem dziennej
pielegnacji. Cena 159 zt /50 ml

Pianka pod prysznic

NIVEA stworzyta linie trzech Jedwabistych muséw do my-
cia ciata pod prysznic, tworzacych obfitg i miekka w dotyku pia-
ne, ktéra otula skére niczym jedwab. W skfad linii o unikatowej
recepturze wchodzi odzywczy mus NIVEA Creme Care z eks-
traktem z jedwabiu, esencjg pielegnujacych olejkdéw i panteno-
lem., pielegnujacy Creme Smooth z ekstraktem z jedwabiu oraz
orzezwiajgco lekki Creme Soft z ekstraktem z jedwabiu i dodat-
kiem olejku migdatowego. Dzieki tagodnej recepturze musy de-
likatnie oczyszczajq skdre, pozostawiajac ja gtadka w dotyku i za-
dbana. Innowacyjna konsystencja lekkiej pianki sprawia, ze mus
wystarczy na dwa razy wiecej kapieli niz tradycyjny zel pod prysz-

nic (np. zel pod prysznic NIVEA o pojemnosci 250ml). Kazdy wariant ma na opakowanlu specjalng
naklejke, ktéra pozwala poznac jego zapach. Cena ok. 13,49 zt (200 ml).

Dhaj o wiosy

Szampon wzmacniajacy Lo-
xon przeznaczony jest dla mez-
czyzn, ktérzy zmagajg sie z nad-
miernym wypadaniem i prze-
ttuszczaniem sie wtoséw. Prepa-
rat tgczy w sobie trzy innowacyj-
ne skfadniki aktywne: Baicapil 3%
ogranicza wypadanie wtosow, sty-
muluje ich wzrost i polepsza ogdl-
na kondycje. Kerestore 2.0 in-
tensywnie regeneruje zniszczo-
ng strukture wiosa odtwarza se-
kwencje peptyddéw naturalnie wy-
stepujacych w jego warstwie korowej i rdzeniu.
Zincidone reguluje aktywnos¢ gruczotéw tojo-
wych i wydzielanie sebum, zapobiegajac prze-
ttuszczaniu sie wtosdw. Cena: 35 zt (150 ml).

LekkoSC olejkow

Magia olejkéow marki SORAYA to potacze-
nie odzywczych wtasciwosci drogocennych olej-
kéw z lekkimi formutami kosmetykow. Kazdy
produkt zawiera duet olejkéwa jego podstawa
jest zawsze olejek arganowy. Do pielegnacji cia-
ta mamy balsamy (400 ml, 15,99 zt): nawilzajg-
cy do skéry normalnej z olejkiem arganowym
i chia, odzywczy balsam do skéry suchej z do-
datkiem olejku makadamia i regenerujgcy bal-
sam do skéry bardzo suchej z olejkiem kokoso-
wym. Na ciato mozemy zastosowa¢ tez Mgietki
olejkowe do ciata (150 ml, 16 zt) — wygtadzaja-
€3, regenerujacy i nawilzajaca. Soraya oferuje
tez kremy (50 ml,14,99 zt) i maseczke do twa-
rzy Magia olejkow (2x5 ml, 2,99 zt). Intensyw-
nie odzywcza maseczka olejkowa dla kazdej ce-
ry zawiera olejki arganowy, macadamia, jojoba
i chia. Zapewnia dtugotrwate nawilzenie odzy-
wia, regeneruje i przy-
wraca cerze komfort,
poprawiajac jej wyglad
i kondycje. Olejki zawie-
rajg tez lekkie formu-
ty kreméw do rak So-
raya Magia olej-

kow (75 ml,
7,99 zt).

SORAYA ﬂ
magia
olekaw

SORAYA

SORAYA

\wi _FLOWER
-2 COLLECTION
—

Balsamy jak kwiaty

Lirene Flower Collection to
prawdziwie rajska pielegnacja. Co-
dzienne smarowanie ciata balsa-
mem moze by¢ nie tylko sposobem
na gtadka skoére, ale i relaksujgcym
rytuatem pielegnacyjnym. Aksamit-
ny krem do ciata Rajski Kwiat Afryki (0 [0
z nektarem z afrykanskiego rajskie-
go kwiatu odzywia skore, zwieksza-
jac jej jedrnosc i elastycznosé. Dzie- » 4
ki zawartosci protein i aminokwa- —
séw dtugotrwale zapobiega utra- |
cie wilgoci. Odzywcze masto ka- s
rite zapewnia skérze intensywng i
regeneracje, a Kompleks Hydro-
-0il nadaje gtadkos¢ i miekkos¢. Zel
pod prysznic oraz perfowy mus do
ciata Orientalna Magnolia zawiera
esencje kwiatu orientalnej magnolii
o wtasciwosciach nawilzania,
wygtadzania i fagodzenia.
Dodatkowo wycigg z biatej abE
perty rozswietla skoére. For- By
mute wzbogacono o kom- P —
pozycje sktadnikéw odzyw- By &
czo-regenerujacych: olej Ba-
bassu, masto Shea, witami-
ne B3 i wosk z oliwek. Pole- =
camy tez nawilzajgcy balsam
do ciata w sprayu Azjatycki
Lotos. Jest nie tylko wygod-
ny, ale tez btyskawicznie sie
wchfania.

Pianka do mycia twarzy
i demakijazu Iwostin Sensitia
skutecznie i delikatnie oczysz-
cza skore, jednoczesnie zapew- |
niajac odpowiedni poziom jej
nawilzania. Zawiera naturalnie
wystepujgcy w skorze kompleks
NMF. Wigze wode w skorze oraz
skutecznie zabezpiecza przed jej
nadmierng utratg przez nasko-
rek. Zawiera substancje aktyw- |
ne: kompleks NMF, ceramidy ro-
$linne, olej z awokado i pante-
nol. Cena ok. 36 zt (165 ml)
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Partner des FC Bayern

€11

Robert Lewandowski i pozostah pitkarze klubu FC Bayern Monachium zainaugurowali
nowy sezon nie tylko na murawie boiska. Gracze i trenerzy klubu odebrali z rak prezesa
zarzadu Audi AG Ruperta Stadlera swoje nowe samochody. Polski napastnik i zdecydo-
wana wiekszos¢é pilkarzy wybrala jeden ze sportowych modeli RS.

la druzyny takich graczy jak

Robert Lewandowski, Manuel
Neuer, Jérome Boateng czy Franck
Ribéry, spotkanie w Ingolstadt jak
zawsze byto jednym z wazniejszych
wydarzen w fazie przygotowan do
nowego sezonu Bundesligi. Nato-
miast setki fandw i pracownikéw fa-

bryki Audi miato przy tej okazji moz-
nos¢ zobaczenia z bliska swoich ido-
li i zdobycia ich autografow.

Dla trenera Bayern’u, Carlo An-
celottiego, byta to pierwsza wizyta
w Ingolstadt.

FC Bayern Monachium i Audi,
zgrany zespot tworza juz od ro-

ku 2002 i rozpoczeli swdj pietna-
sty wspdlny sezon. Najbardziej zna-
ne przedsiewziecia klubu i czterech
pierscieni to pitkarskie rozgrywki
o puchar Audi Cup, od roku 2009
odbywajace sie co dwa lata na sta-
dionie Allianz Arena czy tez miedzy-
narodowa impreza Audi Summer

#ohert lewandowskl W... Audi

i

Tour. Zaledwie przed kilkoma ty-
godniami marka Audi towarzyszyta
rowniez graczom Bayernu podczas
obozu treningowego w USA. Tam
zawodnicy z Monachium zmierzyli
sie z innymi pitkarskimi potegami:
AC Mediolan, Inter Mediolan i Re-
alem Madryt.

Dla Roberta Lewandowskiego,
odbiér nowego, czarnego Audi RS 7,
to jakby dodatkowy prezent urodzi-
nowy. W niedziele, 21 sierpnia, Ro-
bert obchodzit 28 urodziny. Na Audi

RS 7 zdecydowali sie rowniez Mats
Hummels i Franck Ribéry. Audi RS 6
wybrali miedzy innymi Holger Bad-
stuber, Xabi Alonso i Thiago Alcan-
tara. Sportowe modele spod znaku
RS zabrato do domu az pietnastu za-
wodnikdédw. Renato Sanches posta-
wit na Audi A3 Sportback, wybiera-
jac tym samym samochdd swietnie
spisujacy sie w codziennym uzytko-
waniu w miescie. Trener Carlo An-
celotti jeszcze w lipcu odebrat klu-
czyki do Audi S8 pIus (red)

Zapraszamy do wspofpracy osoby, ktore chciatyby zajac sie sprzedaza powierzchni reklamowych
,1Iw0jeqolTYGODNIAIWWIELKOROLSKIEGO::

CIEKANWAYBRACACAVRAK GYA N EXZAROBKI,

Zgtoszenia: tel: 10602 638409, e-mail: twoj

-tydzien@wp:-pl'z dopiskiem

,praca’
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Marszaiel nyta wojewoue

5 wrzesnia tego roku
marszalek Wojewodz-
twa Wielkopolskiego
Marek Wozniak skie-
rowal list do wojewo-
dy wielkopolskiego
z pytaniem, kiedy
samorzad Wojewodz-
twa otrzyma fundusze
niezbedne dla zabez-
pieczenia dzialalnosSci
oSrodkéw adopcyjnych
w Wielkopolsce.
29 sierpnia tego roku —
przypomnijmy - Urzad

Marszatkowski otrzymat

WWi"im

WIELKOPOLSKI|

z Wydziatu Polityki Spotecz-
nej Urzedu Wojewddzkiego
w Poznaniu informacje do-
tyczaca zwiekszenia kwoty
dotacji na realizacje zadan
wynikajacych z ustawy z 9
czerwca 2011 o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy za-
stepczej o 572.000 ztotych.
Informacja ta — informuje
Urzad Marszatkowski - po-
parta zostata skanem pisma
Bartosza Marczuka, podse-
kretarza stanu w Minister-
stwie Rodziny, Pracy i Polity-
ki Spotecznej, o uruchomie-

niu rezerwy celowej, skiero-
wanego do wojewodow.

Dotacja ta — co war-
to podkresli¢c - stanowi za-
ledwie 32% wnioskowanej
kwoty (wnioskowana kwota
to 1.788.000 ztotych). Nie-
dobor finansowy sSrodkow
na realizacje zadania wynosi
wcigz 1.216.000 zt i stanowi
33,13% budzetu planowane-
g0 na 2016 rok.

W pismie do wojewo-
dy marszatek Marek Woi-
niak odwotuje sie do wyni-
kéw kontroli przeprowadzo-

nych przez jego stuzby w Re-
gionalnym Osrodku Polityki
Spotecznej oraz w podmio-
tach realizujacych powierzo-
ne zadanie, ktére wskazujg
na wiasciwe i bezbtedne za-
rzadzanie zadaniem, zaréw-
no w sferze finansowej, jak
i merytorycznej. Ze sprawoz-
dania z kontroli jednoznacz-
nie wynika, ze: ,Otrzyma-
nie srodkéw z dotacji w jed-
nej petnej kwocie juz na po-
czgtku roku lub np. pierwsza
transza w styczniu, a druga
jeszcze w pierwszym potro-

Skorzystaj ze szkolerh w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwd:

Fundusze
Europejskie
wiedza Edukacja Rorwadj

PROFESJONALNE

BEZPLATNE SZKOLENIA
DLA OSOB BEZROBOTNYCH

Jestes osobg bezrobotng do 30 roku zycia? Nie ksztalcisz si¢ i nie szkolisz?

POWIATOWY
URZAD PRACY
W POZMNAMNIU

|

* sekretarka-asystenka
* kadry-ptace
* obstuga programu AUTOCAD

* operator wozkow widtowych
* uprawnienia dla elektrykéw do 1 kV i powyzej 1 kV
* obstuga kas fiskalnych i terminali ptatniczych z fakturowa

Zapisz sie juz dzis!
Liczba miejsc ograniczona

Unia Europejska
Eurapejski Fundusz Spoteczny

POWIATOWY
URZAD PRACY
W POZNANIU

SZUKASZ PRACY?

Bezplatnie zdobadz zawéd lub uzyskaj kwalifikacje!

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

POWIATOWY
SAMORZAD WOJEWODZTWA u URZAD PRACY
WIELKOPOLSKIEED l'w POZNANIU

* mata ksiegowosé

* kadry-ptace

* obstuga programu AUTOCAD
* operator wozkow widtowych

Europejski Fundusz Spoleczny

asz ukonczone 30 lat i nie pracujesz co najmniej 12 miesiecy’

Mamy dla Ciebie szkolenia w ramach Wielkopolskiego Regionalnego
Programu Operacyjnego;

Unia Europejska

Szkolenia finansowane ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Szczegotowe informacje: www.pup.poznan.pl zaktadka “Plan szkolen”
oraz pod nr tel. (61) 8345-674

Powiatowy Urzad Pracy w Poznaniu, ul. Czarnieckiego 9, 61-538 Poznan, tel. (61) 8345-640,
fax. (61) 8339 - 808, e-mail: kancelaria@pup.poznan.pl

SAMORZAD WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

SAMORZAD WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

SAMORZAD WOIFW*
WIELKOF

MAREK WOZNIAK

czu, spowodowatoby zmniej-
szenie zagrozenia ciggtosci
merytorycznej oraz ryzyko
niezabezpieczenia okreslo-
nych funkcji osrodkéw adop-
cyjnych, jak réwniez pozwoli-
toby na proporcjonalne roz-
tozenie finansowania powie-
rzonego zadania — co stwarza
najwieksze trudnosci”.

Przekazana dotychczas
kwota dotacji, z uwzglednie-
niem ostatniej kwoty 572.000
ztotych nie zapobiega ryzy-
kom zwigzanym z realizacja
zadania, jakim jest prowa-
dzenie procedur adopcyjnych
w Wielkopolsce.

Od wrzesnia prace os$rod-
kéw adopcyjnych podlegaja
znacznej intensyfikacji, kto-
ra wynika przede wszystkim
z planowanych w tym okre-
sie, odbywajgcych sie we
wszystkich powiatach woje-
wodztwa, okresowych ocen
sytuacji dzieci, w ktérych —
zgodnie z przepisami prawa
i zaleceniami pokontrolnymi
wojewody wielkopolskiego -
pracownicy osrodkéw adop-
cyjnych w Wielkopolsce ma-
ja obowigzek uczestniczyd.
Nie zmniejsza sie réwniez in-
tensywnos¢ realizowanych
w sposdb staty proceséw
kwalifikowania dzieci oraz
pracy z potencjalnymi rodzi-
nami adopcyjnymi.

- Niezabezpieczenie ko-
niecznych Srodkéw finanso-
wych uniemozliwi dalszq re-
alizacje tych zadan - alar-
muje marszatek Marek Woz-
niak.

Niestety, na interwencje
marszatka z lipca i wrzesnia
tego roku wecigz brak kon-
kretnych dziatan ze strony ad-
ministracji rzadowej. Podczas
lipcowe] konferencji praso-
wej marszatek Wozniak wraz
z Marzeng Wodzinska, czton-
kiem Zarzadu Wojewddztwa
podsumowali sytuacje jako
kryzysowa.

Kolejnym pismem z 22
wrzesnia 2016 roku po raz
kolejny samorzad woje-
wodztwa zwrdécit sie zaréw-
no do wojewody wielkopol-
skiego z pilng prosba i wnio-
skiem o przekazanie brakuja-
cej kwoty 1.788.000 ztotych
z przeznaczeniem jej na dzia-
talnos¢ osrodkéw adopcyj-
nych w Wielkopolsce. Z kolei
w liscie wystanym do Rzecz-
nika Praw Dziecka marszatek
informuje, ze problem wcigz
nie zostat przez administracje
rzgdowa rozwigzany.

»Sytuacja dzieci w Wielko-
polsce, ktére marzq o praw-
dziwej rodzinie, jeszcze nigdy
nie byta tak dramatyczna” -
czytamy w liscie do Rzeczni-
ka Praw Dziecka. (red)

www.ilwoj-tydzien.pl
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lapomniana I'GZV(IBIIGIﬂ Kocha

Ostatnie dwa i pol roku zycia byly hitlerowski
wielkorzadca Prus Wschodnich Erich Koch spe-
dzil w wiezieniu bezprawnie. Zgodnie z obowia-
zujacym w PRL prawem, jesli kara Smierci nie
zostala wykonana w ciagu dziesieciu lat od jej
wydania, automatycznie zostala zamieniona na
25 lat pozbawienia wolnosci. Ten termin mina}l
9 marca 1984 roku. Tego dnia Koch powinien
wyjS¢ na wolnosé. Nie wyszedl.

LESZEK ADAMCZEWSKI

SENSACJE
Z
PRZESZtOSCI

dy w po-

niedzia-
tek, 9 mar-
ca 1959 ro-
ku, Sad Wo-
jewddzki dla
wojewddz-
twa warszawskiego w imie-
niu Polskiej Rzeczypospo-
litej Ludowej ogtaszat wy-
rok w sprawie Ericha Kocha,
uznajac oskarzonego ,za
winnego popetnienia zbrod-
ni z artykutu 1. punkt 1. de-
kretu z dnia 31 sierpnia 1944
roku o wymiarze kary dla fa-
szystowsko-hitlerowskich
zbrodniarzy” i skazat go na
kare $mierci, wydawato sie,
ze jej wykonanie bedzie kwe-
stig najblizszych tygodni. Ze
wkrétce Polska Agencja Pra-
sowa ogtosi standardowy ko-
munikat, iz Rada Paristwa PRL
nie skorzystata z prawa ta-
ski i wyrok zostat wykonany.
Nic takiego jednak nie nastg-
pito. Wprawdzie PAP podata
informacje o $mierci Kocha,
ale stato sie to dopiero w li-
stopadzie 1986 roku. W wie-
ku 90 lat Erich Koch 12 te-
goz miesigca zmart Smiercig
naturalng w wiezieniu w po-
dolsztynskim Barczewie.

Erich Koch, zotnierz
z czasOw wojny Swiatowej
nazwanej poziniej pierwsza
i urzednik kolejowy, wstapit
do Narodowosocjalistycz-
nej Niemieckiej Partii Ro-
botnikdw (NSDAP) w 1922
roku. Po dojsciu Hitlera do
wtadzy w Niemczech stanat
on na czele panstwowych
wtadz Prus Wschodnich ja-

ko naczelny prezes tej rol-
niczej prowincji, a od Kkil-
ku lat byt on juz wschod-
niopruskim gauleiterem
NSDAP. Wszystkim dawat do
zrozumienia, ze w tej pro-
wincji rzadzi tylko on, Erich
Koch. A nad nim stoi tyl-
ko jeden cztowiek — Adolf
Hitler. Miat go zresztg nie-
jako pod bokiem, bo dwie
najwazniejsze kwatery wo-
jenne Fuhrera zostaty zbu-
dowane na ziemiach, kto-
rymi Koch zarzadzat. Wszak
,Wilczy Szaniec” znajdowat
sie koto Rastenburga (Ke-
trzyna), a wiec w samym
centrum Prus Wschodnich,
a kwatera oznaczona kryp-
tonimem ,Werwolf” (Wil-
kotak) urzgdzona zostata ko-
to Winnicy na okupowanych
ziemiach radzieckiej Ukra-
iny, ktdrg od lata 1941 roku
Koch zarzadzat jako komi-
sarz Rzeszy.

Za zbrodnie popetnio-
ne na Ukrainie Koch nigdy
nie poniést odpowiedzial-
nosci. Gdy pod koniec ma-
ja 1949 roku w podhambur-
skiej miejscowosci Hasen-
moor zostat — pod przybra-
nym nazwiskiem Rolf Ber-
ger — aresztowany przez
brytyjskie stuzby specjalne,
tamtejszy Trybunat Ekstra-
dycyjny, po krotkim sledz-
twie, postanowit Kocha wy-
da¢ Polsce, chociaz o jego
ekstradycje staraty sie takze
wtadze Zwigzku Radzieckie-
go. Na swaj proces czekat on
w polskim wiezieniu osiem
dtugich lat. Ze wzgledu na
jego obtozng chorobe kilka-
krotnie przektadano termin
rozprawy, a gdy wreszcie do
niej doszto w pazdzierniku
1958 roku, Koch oskarzony
zostat tylko o wspdtudziat
w zamordowaniu okotfo

W zachowanej piwnicy patacu w Krasnem.

400.000 Polakéw z Suwalsz-
czyzny i Biatostocczyzny
oraz Ziemi Ciechanowskiej.
Jego zbrodniami na Ukrainie
sad sie nie zajmowat. Erich
Koch miat uczciwy proces.
Zakonczyt sie wydaniem wy-
roku $mierci, ktérego nigdy
nie wykonano.

Cofnijmy sie do pierw-
szych tygodni wojny. Adolf
Hitler, dzielgc pokonana
Polske, utworzyt General-
ne Gubernatorstwo, a po-
zostate ziemie wtaczyt do
Rzeszy, ktére utworzyty Kraj
Warty (zrazu byt to okreg
Posen czyli Poznan), rejen-
cje katowicka prowincji $la-
skiej oraz okreg Gdansk-
-Prusy Zachodnie, do kto-
rego — oprécz ziem Il Rze-
czypospolitej — weszto daw-
ne Wolne Miasto Gdansk
i rejencja kwidzynska z Prus
Wschodnich. Chcac Ericho-
wi Kochowi zrekompenso-
wac te strate terytorialng,
Fiihrer do Prus Wschodnich
wtaczyt pdtnocne Mazowsze
jako oddzielna rejencje. Jej
stolice zlokalizowano w Cie-
chanowie, ktéry przemiano-
wano na Zichenau. Kocho-
wi, ktoéry jesienig 1939 roku

Schody domkqd czyli fragmenty ruiny rezydenql Erlcha Kocha w Krasnem nledaleko Clechanowa

wizytowat swe nowe wto-
$ci, spodobat sie dawny ma-
jatek Krasinskich, a podzniej
Czartoryskich w lezgcym
niedaleko Ciechanowa Kra-
snem. | nie czekajac na opi-
nie doradcow postanowit,
7e urzadzi tu swa kolejng re-
zydencje.

Na jej temat funkcjonu-
je sporo mitow. Chocby ten,
ze juz jesienig 1939 roku
Koch rekami miejscowych
Zydéw kazat zburzyé dawny
patac Krasinskich i Czarto-
ryskich z XIX wieku, a na je-
go miejscu zbudowat zelbe-
towy gmach bardziej swym
wygladem przypominajacy
bunkier niz patac. Wschod-
niopruski gauleiter fak-
tycznie znacznie rozbudo-
wat dawny patac. Architek-
ci nowej rezydencji Kocha
wykorzystali jednak piwni-
ce i wiekszg czes$¢ skrzydta
gtdwnego, tworzac obiekt
w narodowosocjalistycz-
nym stylu. Pono¢ patac Ko-
cha byt urzadzony z wiel-
kim przepychem: stare me-
ble, obrazy mistrzéw, dro-
gie dywany. Na parterze by-
ty pono¢ trzy sale: jadalna,
balowa i mysliwska, a w
piwnicach urzadzono kre-
gielnie i sale kinowa. Na
pietrach znajdowaly sie po-
koje dla gosci.

Z tych — jak na lata woj-
ny — luksuséw Koch nie ko-
rzystat czesto. W Krasnem
przebywat bowiem bardzo
rzadko. Swa gtéwng rezy-
dencje gauleiter miat pod
Konigsbergiem, obszerne
mieszkanie w samym Kré-
lewcu, a od 1941 roku, gdy
doszty obowigzki komisa-
rza Rzeszy na Ukrainie, spo-
ro czasu spedzat w Rébwnem
i Kijowie. Na wypady do re-
jencji ciechanowskiej Prus
Wschodnich nie starczato
juz czasu.

Z postacig Ericha Kocha
niestusznie wigze sie histo-
rie zaginiecia Bursztyno-
wej Komnaty, osiemnasto-
wiecznego arcydzieta sztu-
ki barokowej, zrabowanego

FOT. (2X) — LESZEK ADAMCZEWSKI

w 1941 roku przez Niem-
céw z Patacu Jekatierinskie-
go (Katarzyny) w Puszkinie
koto édwczesnego Leningra-
du i przewiezionego do Kré-
lewca, gdzie pod koniec woj-
ny $lad po nim ginie.

Pod koniec 2003 roku ty-
godnik ,Wprost” w publika-
cji Cezarego Gmyza ,Testa-
ment Ericha Kocha” wskazat
na Krasne, gdzie — jak napi-
sat ten publicysta znany dzi-
siaj z tekstéw o materiatach
wybuchowych na poktadzie
prezydenckiego Tu 154M -
komnaty nikt jeszcze nie szu-
kat. To nieprawda. Poszuki-
wacze skarbu z Patacu Jeka-
tierinskiego co najmniej kil-
kakrotnie odwiedzali te ma-
zowiecky wioske przed pu-
blikacja wspomnianego ar-
tykutu Gmyza. | przeprowa-
dzali jakie$ prace sondazo-
we w parku i stojgcych tam
ruinach rezydencji Kocha,
a gdy te ostatecznie sie roz-
padty, to w jej obszernych
piwnicach, ktére przetrwa-
ty do dzis. Poszukiwacze nie
mogli jednak pozwoli¢ sobie
w Krasnem na bardziej za-
awansowane prace eksplo-
racyjne, poniewaz za blisko
miejsca, gdzie stat patac, sa
ludzkie siedziby, a nikt z nich
nie dysponowat formalnymi
zezwoleniami na ich prze-
prowadzenie.

O Krasnem poszukiwa-
cze skarbéw dowiedzieli sie
z kultowej od lat ksigzki Ry-
szarda Badowskiego ,Tajem-
nica Bursztynowej Komna-
ty” 2 1976 roku. Wsrod wie-
lu opublikowanych w niej
listow telewidzow, napisa-
nych po emisji dokumen-
talnego filmu telewizyjne-
go pod tym samym tytutem,
Badowski zamiescit takzie
ten. Jego autorem byt Ana-
tol K. z Ostrody. Napisat (list
pochodzi z pierwszej poto-
wy lat 70. XX wieku), ze zna
Stanistawa G., bytego jenca
wojennego. W latach 1943-
—1945 pracowat on w Kro-
lewcu jako robotnik przy-
musowy. | tenze G. powie-

dziat mu, ze przed nadej-
Sciem wojsk radzieckich wy-
wozit ,,ogromne ilosci sta-
rannie opakowanych skrzyn
do Krasnego i innych miej-
scowosci, wskazywanych
przez gestapo, ktdre konwo-
jowato transporty. O Bursz-
tynowej Komnacie przed-
tem nie styszat, opowiadat
ciekawe rzeczy o tupach ge-
stapowskich, sposobach ich
ukrywania itp. Obywatel G.
mieszka w Ostrddzie i bar-
dzo dobrze pamieta kosz-
mar tamtych lat. Sqdze, ze
ktos kompetentny mdgtby
od niego dowiedziec sie wie-
lu ciekawych rzeczy”.

Tyle cytatu z listu Anato-
la K.. Czy — biorgc pod uwa-
ge stan wiedzy o Burszty-
nowej Komnacie z lat 70. —
mozna byto przypuszczag,
ze skrzynie z tym arcydzie-
tem sztuki mogty trafi¢ do
mazowieckiej rezydencji Ko-
cha? Oczywiscie, ze mogty.
Ta hipoteza byta tak samo
prawdopodobna jak wiele
innych, a zniszczenia kom-
naty przez czerwonoarmi-
stow nikt wtedy nie brat po-
waznie pod uwage.

W Kénigsbergu nie zapo-
mniano o Krasnem, chociaz
poing jesienig 1944 roku
nikt z wtadz Prus Wschod-
nich nie miat ztudzen, ze
i do tej miejscowosci wkrot-
ce wkroczy Armia Czerwona.
Zaufani ludzie z otoczenia
gauleitera zastanawiali sie,
co bedzie po rychtej ofen-
sywie na froncie wschod-
nim. Mozna domniemywac,
ze tudzili sie, ze na przedwo-
jennych ziemiach polskich
tatwiej bedzie ukry¢ jakies
dobra, bo Rosjanie nie be-
da wszedzie zagladad. | stad
tajemnicze, starannie opa-
kowane skrzynie, ktére Sta-
nistaw G. zwozit w te okoli-
ce. Co w nich byto? | co sie
z nimi stato?

Patac Kocha saperzy nie-
mieccy wysadzili w powie-
trze 17 stycznia 1945 roku,
a wiec dostownie w ostat-
niej chwili. Jak wspomina-
li mieszkajagcy w Krasnem
Polacy, zniszczenia nie byty
wielkie. Réwniez czerwono-
armisci, ktérzy patac obrzu-
cili granatami, nie spowodo-
wali powazniejszych szkdd.
Patac w Krasnem zdewasto-
wata miejscowa ludnos¢.
Najpierw zabierano ocala-
te obrazy, meble i dywany,
potem zrywano kafelki, de-
montowano wanny i umy-
walki, usuwano miedziane
przewody elektryczne i sta-
lowe rury, w koncu zainte-
resowano sie cegtami. W la-
tach 70. XX wieku stat juz
tylko zelbetowy szkielet re-
zydencji.

Gdy w najlepsze trwa-
ta dewastacja uszkodzone-
go przez eksplozje materia-
téw wybuchowych patacu
w Krasnem, w zniszczonym
i ptongcym Krdélewcu do-
petnit sie los Bursztynowej
Komnaty. Ale to juz temat
na oddzielna publikacje.
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TAK MYSLE

Tb oczywiscie —
niestety - kom-
pletnie niereal-
ne marzenie. Mi-
siewicz jest prze-
ciez jeden jedyny,
wyjgtkowy, niepo-
wtarzalny. To wzor
nad wzorami, przy nim blednie na-
wet aureola Pifsudskiego, a na przy-
ktad prezydent Lech Watesa powinien
sie wstydzic, ze sie w ogdle kiedykol-
wiek urodzit.

Dlatego nie rozumiem tych oble-
Snych politykéw i dziennikarzy (a tak-
ze wszystkich innych), ktérzy mowig
Zle o Misiewiczu. To dopiero szubraw-
cy i kanalie, to dopiero ludzie owtad-
nieci niezrozumiatq obsesjq, by tak
krysztatowq postac naszej polityki pu-
blicznie sponiewierac, ponizyc, obra-
zi¢. Ale nie bojmy sie — nic im to nie
da, nie uda im sie ztamac tego pra-
wego cztowieka, ktory tak wiele do-
konat w swoim krétkim zyciu dla Polek
i Polakow, dla catej — jak dtuga i szero-
ka — Polski.

Wierze w to gteboko, jestem o tym
przekonany. To oczywista oczywistosc.
Przeciez wystarczy spojrzec tylko w te
przepojone mqdroscig oczy, w to wy-
sokie czoto dobitnie swiadczgce o nie-
pospolitej inteligencji, w ten wyraz
twarzy jakby medrca z greckiej sztu-

TYLKO JEDNO PYTANIE :
CO PAN WYNIOSE
2 WOISKA ?P?

SADURSKI.

RYS. — SZCZEPAN SADURSKI

ki, by zrozumie¢, by niezbicie uwie-
rzy¢é, ze ci mqciciele, ci krytykanci zle
skoriczq, bo nie majq racji, bo zle im

z oczu patrzy, bo kieruje nimi nie mi-
tos¢ do Ojczyzny i tych co Jej wiernie
stuzq od przedszkolnych lat, ale bez-

byc...

rozumna nienawis¢ do tych, ktorzy
Polske chcq naprawic. Tak, te Polske,
ktdra jest przeciez w ruinie.

Barttomiej Misiewicz jak podaje
na swojej stronie internetowej piszqc
0 sobie juz w roku 2005 rozpoczgt
dziatalnos¢ polityczng, co oznacza, ze
miat wtedy 15 lat. C6z za przyktad —
niedoscigniony zresztq — patriotyzmu
i dojrzatosci. A potem byfto jeszcze le-
piej, jeszcze bardziej dojrzale. Gdy-
bym chciat wymienic¢ — cho¢ wiem, ze
nie jestem godzien — wszystkie funk-
¢je polityczne i spoteczne sprawowa-
ne przez tego niezwyktego cztowieka,
to musiatbym pisac bez przerwy z trzy
miesigce i dwa dni. Co za cztowiek, co
za tytan pracy, ktdry nie $pi, nie je, nie
cudzotozy z kolezankami, nie ma cza-
su wydawac zarobionych w réznych
takich tam spdtkach pieniedzy, bo stu-
Zy idei, by Polska byta Polskq. Oczywi-
Scie dla Polakéw. Oczywiscie tych tyl-
ko prawdziwych.

Wierny wieloletni asystent Ma-
cierewicza (a teczki politykow bywa-
jq ciezkie, oj ciezkie od tych papie-
rzysk), dzisiaj jego najblizszy wspot-
pracownik w Ministerstwie Obrony
Narodowej i rzecznik prasowy w tym
ministerstwie musiat zejs¢ na razie ze
sceny politycznej oswietlonej reflek-
torami stawy, bo niegodni obrzucili

go btotem nieprawdy. Zrezygnowat
Z intratnej posady w spdtkach zbro-
jeniowych, cho¢ majgc 26 lat i nie
majqc ukoriczonych studiow, ale ma-
jgc niekwestionowane doswiadcze-
nie zdobyte na przyktad przez trzyna-
Scie lat bycia lektorem w Kosciele na
Chomiczdwce, a nastepnie w Kosciele
pod wezwaniem Swietego Krzyszto-
fa na warszawskich Bielanach mdgt-
by ten polski przemyst zbrojeniowy
dzwigng¢ z kolan, sprawic, by nasze
granaty kupowat caty swiat, by na-
wet Marsjanie sie nimi zaintereso-
wali. Mdgtby, ale... nie moze. Chciat-
by, ale... nie moze. Bo ci, ktorzy Polsce
Zle zyczq podniesli butnie gtowy i kfa-
pig ozorami. Ale to minie, bo przeciez
prawda jest jedna i droga do niej jest
jedna. Bo ludzie tacy, jak Misiewicz
odejdqg, ale wrocg, bo ludzie tacy, jak
Misiewicz to jedyni prawdziwi Polacy,
bo tylko oni wiedzg, co jest dobre dla
nas wszystkich, jak powinnismy Zy¢
i co nam wolno. Dlatego sq tak bar-
dzo potrzebni.

Barttomiej Misiewicz na swojej
stronie www napisat ,,Urodzitem sie
w Warszawie w rodzinie o poglgdach
prawicowych, patriotycznych. Rodzi-
ce i Dziadkowie na trwate zaszczepi-
li we mnie dewize: ,Bdg, Honor, Oj-
czyzna”.

Uczmy sie tej bezinteresownej
stuzby Polsce. Tej prawdziwej. Tak
nam dopomoz...

TOMASZ MANKOWSKI
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Krétko z powiatu..

POWIAT

Inauguracja
roku szkoinego

1 wrzesnia, jak co roku, uczniowie koficza
dwumiesieczna przerwe wakacyjna. W szkolach
prowadzonych przez Powiat Poznainski prawie
900 pierwszoklasistow rozpoczyna swodj kolej-
ny etap edukacji. Przed nimi nie tylko czas
zdobywania zawodu, ale takze bogata oferta
zajeé pozalekcyjnych i najrézniejszych kursow
dodatkowych. Tylko od ucznia zalezy, czy czas
w szkole ponadgimnazjalnej bedzie czasem do-
brze wykorzystanym, dajacym stabilny start

POZNANSKI
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Bezpiecznl w powiecie

Pokazy ratownictwa technicznego strazy pozar-
nej, wozy wojskowe, strazackie i policyjne, zaba-
wa w strazaka, policyjny patrol konny - to tylko
niektoére atrakcje, ktore czekaly na uczestnikow
powiatowego pikniku rodzinnego, ktéry w sobo-
te, 10 wrzesSnia odbyl sie na terenie Jednostki
Ratowniczo-GasSniczej nr 8 Pafistwowej Strazy
Pozarnej w Bolechowie.

to ponad 90 tysiecy ztotych
— powiedziat wicestarosta
poznanski Tomasz tubinski,
ktoéry wystagpit w roli gospo-
darza imprezy.

W trakcie pikniku miata
miejsce takze uroczystosci
pasowania ucznidéw | klasy

w doroslym, zawodowym zyciu.

owiatowa inauguracja ro-

ku szkolnego 2016/2017
odbyfa sie w Zespole Szkét nr
1 im. Powstanicow Wielkopol-
skich w Swarzedzu. W tego-
rocznej uroczystosci uczest-
niczyta Teresa Wargocka, se-
kretarz stanu w Ministerstwie
Edukacji Narodowej, ktdra
przybyta na zaproszenie sta-
rosty poznariskiego Jana Grab-
kowskiego. Minister miata
okazje zapoznaé sie z oferta
ksztatcenia zawodowego mie-
dzy innymi podczas prezenta-
cji modelu edukacji zawodo-
wej realizowanej w systemie
dualnym, przygotowanej przez
swarzedzkg ,Jedynke”.

Ponadto w uroczysto-
Sciach wzieli udziat postowie
i senatorowie RP oraz wielko-
polski wicekurator o$wiaty.

Gosci przybytych na powia-
towq inauguracje roku szkol-
nego przywitat wicestarosta
poznanski, Tomasz tubinski.

— To dla mnie prawdziwy
zaszezyt i przyjemnosc¢ moc po-
witac paristwa wiasnie tutaj,
w budynku Zespotu Szkét nr 1
w Swarzedzu. To sztandarowa
placowka edukacyjna Powiatu
Poznariskiego. W jej budowe
wiozylismy sporo staran, ciggle
sporo inwestujemy w jej roz-
wdj. Dzieki znacznym srodkom
finansowym, przekazywanym
przez powiat, jest nie tylko no-
woczesna i wspaniale wyposa-
zona, ale takze, ze wzgledu na
nowatorskie rozwigzania dy-
daktyczno-organizacyjne, do-
skonale odpowiada na eduka-
cyjne potrzeby naszego regio-
nu — mowit Tomasz tubinski.

| 18
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— Kilkanascie lat temu
stworzylismy model naucza-
nia, ktorego podstawe stano-
wi rozwdj szkolnictwa zawo-
dowego. Nie chcielismy ,pro-
dukowac” bezrobotnych absol-
wentéw. Dlatego podjelismy
statq wspdtprace z pracodaw-
cami, umozliwiajgc uczniom
zdobycie pozgdanych umie-
jetnosci, a firmom pozyskanie
potencjalnych pracownikéw.
Z perspektywy przeszto deka-
dy mozemy mowic o spekta-
kularnym sukcesie edukacyj-
nym Powiatu Poznariskiego.
Jak pokazujg dane statystycz-
ne, w ksztafceniu zawodowym
ogromnq szanse dostrzegli sa-
mi uczniowie — dodat wicesta-
rosta poznanski.

Tomasz tubinski przedsta-
wit uczestnikom uroczystosci
takze aktualne dane dotycza-
ce szkét prowadzonych przez
Powiat Poznanski, wspdtpracy
z przedsiebiorstwami oraz re-
montdw, jakie zostaty przepro-
wadzone w poszczegblnych
placowkach.

Popotudniowe spotkanie
pani minister z nauczyciela-
mi, dyrektorami szkét, przed-
stawicielami rady rodzicéw,
przedsiebiorcami wspotpra-
cujgcymi ze szkotami i wiadza-
mi samorzgdowymi powiatu
poznanskiego byto natomiast
okazja do zadania pytan do-
tyczacych zmian, jakie czeka-
ja w najblizszym czasie polska
oswiate.

TOMASZ SIKORSKI
Wydziat Promocji
i Aktywnosci Spotecznej

FOT. (2X) - TOMASZ MORAWSKI

— Piknik nazywa sie
»Bezpieczni w powiecie po-
znariskim” i jego podstawo-
wym celem jest dobra za-
bawa. Przy okazji tej za-
bawy wspieramy jednak
jednostki w wysokiej klasy
sprzet. Tym razem przeka-

zalismy im nowoczesne pi-
larki. Otrzymaty je 32 jed-
nostki Ochotniczych Stra-
zy Pozarnych niewtqgczone
do Krajowego Systemu Ra-
towniczo-Gasniczego, z 14
gmin powiatu. tqczna war-
tos¢ przekazanego sprzetu

strazacko-ratowniczej w Ze-
spole Szkét w Bolechowie.

— To nowa inicjatywa.
Wyszlismy naprzeciw zapo-
trzebowaniu mtodziezy. To
pokazuje, ze nasz piknik, to
nie tylko zabawa, ale takze
edukacja. Powiat poznariski
ktadzie zresztq duzy nacisk
na bezpieczerstwo — dodat
Tomasz tubinski.

W trakcie imprezy nie
mogto zabrakng¢ pokazow
ratownictwa techniczne-
go. Byty tez pokazy spraw-
nosciowe strazakow i po-
kaz dziatania strazy pozar-
nej w sytuacji, gdy dochodzi
do wypadku chemicznego.
Nie zabrakto réwniez wo-
z0w wojskowych, strazac-
kich i policyjnych. Byt tez
dmuchany plac zabaw oraz
réznego rodzaju zabawy dla
najmtodszych.

Dzieci mogty tez sproé-
bowac pracy strazaka w za-
dymionym pomieszczeniu.
Najmtodszym najbardziej
do gustu przypadty jednak
zabawy w poduszce z pia-
ny. Sporo atrakcji dla gosci
przygotowano réwniez na
stoiskach Powiatu Poznan-
skiego, Policji i Strazy Pozar-
nej. Kazdy mogt tez spréobo-
wac tradycyjnej grochowki
oraz grilla.

Wielkim powodzeniem
cieszyt sie zwtaszcza powia-
towy ,Trampek”, ktory grat
z dzie¢mi w pitke nozna. Dla
kazdego, kto sprébowat swo-
ich sit w tej futbolowej rywa-

lizacji czekaty powiatowe nie-
spodzianki. A chetnych byto
naprawde sporo. Takze do te-
go, aby sobie zrobi¢ pamiat-
kowe zdjecie z ,,Trampkiem”.

TOMASZ SIKORSKI
Wydziat Promocji
i Aktywnosci Spotecznej

FOT. (3X) — KATARZYNA KAZMUCHA
FOT. (4X) — JOANNA FELINSKA
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Bielactwo (lac.vitiligo) to biale plamy na normalnie zabarwionej skoérze.
I choé nie zagrazaja zdrowiu, stanowia problem estetyczny. Przede
wszystkim latem, kiedy odbarwione miejsca staja sie¢ bardziej widoczne,
poniewaz w przeciwiefistwie do zdrowej skory, nie opalaja sie, a staja sie

czerwone.

Pharmacerls |
o

—_—

REPIGMENTACY]NY KREM
IMNIESSZAACY OBSZAR
PLAM BIELACZYCH
do tvarzy | ciala na roc

VITI-MELO NIGHT

REPIGMENTATION MNIGHT
CREAM MINIMISING
VITILIGO LESIONS
for the face and body

Bielactwo objawia sie
réznie. U jednych — niewielka
iloscig biatych plam, najcze-
sciej na twarzy, szyi, grzbie-
tach rak i stép. U innych —
rozlegtymi zmianami w za-
barwieniu naskdrka na ca-
tym ciele oraz odbarwieniem
widocznymi na wtosach, rze-
sach, brwiach. W skrajnym
przypadku, warunkowanym
genetycznie — albinizmem,
czyli catkowitym brakiem
barwnika. Albinosi majg bia-
ta skdre, biate wtosy i rzesy,
rézowe teczéwki oczu .

SKAD TEN DEFEKT?

— Najprosciej mdwigc,
z braku melaniny, czyli barw-
nika, ktory nadaje kolor sko-
rze, wftosom, oczom — mo-
wi dr n. biol. Monika Pasi-
kowska. — Powody niedobo-
ru melaniny mogq byc rézne:
albo skéra w ogdle nie posia-
da komdrek barwnikowych
(melanocytow), albo posiada
je, ale z jakiegos powodu Zle
one funkcjonujq i nie wytwa-
rzajg barwnika w sposdb pra-
widtowy — ttumaczy Ekspert
Naukowy Pharmaceris.

Role w powstawaniu bia-
tych plam moga odgrywac
czynniki genetyczne (w 30%
przypadkéw bielactwo jest
dziedziczone), albo reakcje
autoimmunologiczne (wte-
dy uktad odpornosciowy wy-
twarza przeciwciata niszcza-
ce melanocyty). Istnieje tak-
ze zwigzek miedzy choro-
ba a funkcjonowaniem ukta-
du nerwowego — rozktad od-
barwien ma bowiem postac
zgodng z ksztattem obszaru
skéry zaopatrywanego przez
dany nerw. Wreszcie u cze-
$ci pacjentow zmiany towa-
rzyszg chorobom endokryno-
logicznym lub pojawiajg sie
po silnym wstrzgsie psychicz-
nym.

SWIATLOTERAPIA
| PRZESZCZEP
W leczeniu bielactwa

Pharmaceris
|
B

OCHRONNY KREM
LA SOORY 2 PROBLEMEM BIELACTHS
o rmwrny | clala na duiei

VITI-MELO DAY

FROTECTIVE DAY CREAM
FORVITILIGE SKIN
for the face and body

czesto stosuje sie naswie-
tlania lampami emitujgcymi
promieniowanie UV o odpo-
wiedniej dtugosci fal, w po-
taczeniu z doustnym przyj-
mowaniem tzw. psoralendw,
czyli substancji uwrazliwia-
jacych na to promieniowa-
nie. Wazne: na naswietlania
trzeba przychodzi¢ kilka razy
w tygodniu, a od momentu
przyjecia tabletki nosi¢ oku-
lary chronigce przed UV. Sku-
tecznos$¢ terapii wynosi oko-
to 60%, czyli nie zawsze daje
zadowalajacy efekt kosme-
tyczny. Inng metodg jest au-
toprzeszczep — przenosi sie
cieniutkie ptatki naskérka ze
zdrowego miejsca na cho-
re. Kolejnym sposobem jest
miejscowe stosowanie stery-
dow, jednak dtugotrwata te-
rapia tymi srodkami wigze sie
z ryzykiem skutkow ubocz-
nych, m.in. Scieiczeniem na-
skérka, utrwalonym rumie-
niem etc.
OPATENTOWANE
POLACZENIA

Bezpieczne w dtugotrwa-
tym miejscowym stosowaniu
sg dermokosmetyki, ktére t3-
czg naryngenine z dwoma in-
nymi wspotdziatajgcymi sub-
stancjami — tioproling i kwa-
sem rozmarynowym. Naryn-
genina obniza stres oksyda-
cyjny w komorkach i chroni
biatka przed uszkodzeniami
wywotanymi promieniowa-
niem stonecznym. Hamuje
tez uwalnianie interleukiny
6 odgrywajacej role w pro-
cesach immunologicznych
w bielactwie oraz aktywuje
geny odpowiedzialne za ak-
tywacje komoérek barwniko-
wych. Z kolei pofaczenie tio-
proliny i kwasu rozmaryno-
wego — potwierdzone zgto-
szeniem patentowym — takze
obniza produkcje IL-6, co mo-
ze sprzyjaé¢ pobudzeniu pro-
liferacji komorek barwniko-
wych skéry (melanocytéw).
Stosowanie kremu faczacego
wymienione substancje chro-
ni wrazliwy naskérek chorych
na bielactwo, zapobiega pro-
cesowi dalszej depigmenta-
cji oraz wspomaga stopnio-
Wy proces repigmentacji, czy-

li pobudzania do pracy ko-
morek barwnikowych. Po-
twierdzeniem skutecznosci
sg wyniki badania kliniczne-
go z udziatem pacjentéow do-
tknietych bielactwem: po 3
miesigcach stosowania VITI-
-MELO NIGHT - Repigmen-
tacyjnego kremu zmniejsza-
jacego obszar plam biela-
czych do twarzy i ciata na
noc Pharmaceris V (do twa-
rzy i ciata na noc, 77,90 zt/40
ml.), u zadnego z pacjentéow
odbarwienie skoéry nie po-
wiekszyto sie, u 50% z nich
odnotowano repigmentacje
biatych plam.

CODZIENNA OCHRONA

Skéra chorych na bielac-
two, pozbawiona melano-
cytdw, nie umie samodziel-
nie broni¢ sie przed promie-
niowaniem UV. Dlatego bez-
wzglednie trzeba jg chroni¢
kremami z wysokim filtrem,
w celu zminimalizowania ry-
zyka powstania poparzen
stonecznych i poszerzania sie
obszaréw odbarwien. W VI-
TI-MELO DAY — Ochronnym
kremie dla skéry z proble-
mem bielactwa do twarzy
i ciata na dzien SPF 50 (do
twarzy i ciata na dzien SPF
50, 79,90 z1/75 ml.), znajdzie-
my zaréwno sktadniki zapew-
niajgce ochrone przeciw wol-
nym rodnikom (kwas rozma-
rynowy i tioprolina) oraz wy-
ciszajace geny odpowiedzial-
ne za powstawanie bielac-
twa (naryngenina), jak i filtry
o wysokim faktorze.

Warto wiedziec¢

e Zmiany bielacze sg wcze-
Sniej zauwazalne u oséb
z ciemna karnacjg. Nie
dlatego, ze sg intensyw-
niejsze, ale kontrast po-
miedzy skéra zdrowa,
a zmieniong chorobowo
jest po prostu wyrazniej-
szy.
Odbarwienia skory nie-
koniecznie musza by¢
bielactwem. Mogg po-
jawiac sie w okresie go-
jenia objawdéw rdéznych
choréb skéry, np. w prze-
biegu gojenia tuszczycy
preparatami zawierajgcy-
mi cygnoline. W otocze-
niu zanikajgcych zmian
tuszczycowych pojawia-
ja sie wtedy przebarwie-
nia wywotane dziataniem
leku, a robigce wrazenie
plam odbarwionych. Ta-
ki objaw nazywa sie , bie-
lactwem rzekomym”.
Czasami w otoczeniu
mieszkdw wtosowych,
w obrebie plamy biela-
czej utrzymujg sie reszt-
ki barwnika, widoczne
w postaci drobnych ciem-
nych punkcikéw. Lekarze
uwazajy, ze te ciemne
plamki mogg by¢ w péz-
niejszym czasie zrédtem
repigmentacji zmian.

Z KOMPUTEREM NA TY

.
Wydawnictwo Techland
ma zaszczyt poinformowac,
ze zostato polskim partne-
rem niezaleznego studia Cy-
an i wprowadzito na rynek
najnowszg produkcje legen-
darnych twércow pod tytu-
tem Obduction. To najnow-
szy projekt amerykanskie-
go studia, zatozonego przez
braci Randa i Robyna Mil-
lerow. Najwiekszymi hitami
firmy sg kultowe przygoddw-
ki - Myst i Riven. Obduction
jest duchowym spadkobier-
cg produkcji, ktére pokochali
gracze na catym swiecie.

- Myst i Riven, ktdre
ukazaty sie kolejno w 1993
i 1997 roku sprzedaty sie
tqcznie w 12 milionach eg-
zemplarzy, co czyni je najle-
piej sprzedajgcymi sie gra-
mi poprzedniego millenium.
Mistrzowie gatunku, powra-
cajgcy do swych korzeni przy
Obduction, to wielka atrak-
cja, ktorej nie moze przega-
pi¢ Zzaden gracz - méwi To-
masz Gawlikowski, Dyrektor
Marketingu i PR Wydawnic-
twa Techland.

Porywajgca historia
w Obduction rozpoczyna
sie w momencie, gdy gracz
zostaje uprowadzony przez
nieznang mu site. Trafia do

tajemniczego $wiata. Gracz,
aby poznaé jego nature, be-
dzie musiat rozwigzaé sze-
reg zagadek oraz sprostac
licznym wyzwaniom. Swiat
gry z jednej strony moze po-
chwali¢ sie fantastycznymi
krajobrazami i niesamowi-
tg, nieziemska architekturg,
z drugiej - jest niezwykle re-
alistyczny i przede wszyst-
kim wciagajacy. Obduction
zostato sfinansowane na
Kickstarterze, gdzie ponad
22 tysigce graczy wptacito
na realizacje projektu po-

nad 1,3 miliona dolaréw. Pu-
detkowa edycja Obduction,
z kinowa lokalizacja pojawi-
fa sie w sugerowanej cenie
69,90 zt.

Mamy dla naszych Czy-
telnikéw po 3 gry Obduc-
tion oraz Train Symulator
2017. Prosimy o przystanie
maila z hastem TECHLAND

i tytutem gry na adres: na-
grody.twoj.tydzien@wp.
pl oraz podanie odpowie-
dzi na pytanie: jak nazy-
wa sie studio, ktére stwo-
rzyto gre?

Wydawnictwo Techland,
bedace partnerem studia Do-

vetail Games, zapowiada wy-
danie na polskim rynku Sy-
mulatora Pociggu 2017. Gra-
cze bedg mogli zasigsc za ste-
rami najszybszych pociggéw
Swiata juz 7 pazdziernika. Sy-
mulator bedzie dostepny na
polskim rynku z polska loka-
lizacja kinowg razem z zesta-
wem DLC i kuponami rabato-
wymi w niezwykle atrakcyj-
nej cenie - 79,90 zt. Zawrot-
ne predkosci i odwzorowane
z uwzglednieniem najdrob-
niejszych szczegétéow tra-
sy kolejowe z catego Swia-
ta. To znaki rozpoznawcze
serii Symulator Pociggu. Za-
daniem gracza jest przewo-
Zenie pasazerow po wiernie
oddanych liniach kolejowych
w Wielkiej Brytanii, Francji,
Niemczech czy USA. Walka
z napietym rozktadem jazdy
toczy sie tez na wiasnorecz-
nie stworzonych trasach, kto-
rymi gracz moze dzieli¢ sie
ze spotfecznoscig zgromadzo-
na wokot Symulatora Pocia-
gu 2017.

Tegoroczna edycja sku-
pia sie na najszybszych po-
ciggach Swiata. Po raz
pierwszy w historii w grze
pojawi sie francuska legen-
da - ekspresowy TGV. Po-
nadto Symulator Pociggu
2017 bedzie bardziej przy-
jazny poczatkujgcym, kto-
rzy w trybie TS Academy na-
ucza sie podstaw. Dodatko-
wo oprécz edytora, umoz-
liwiajgcego tworzenia wta-
snych tras, gracze znajda
rézne tryby rozgrywki m.in.
kariera, w ktérej zmierzg sie
ze scenariuszami o konkret-
nych celach. Wydawnictwo
Techland dotozyto wszelkich
staran, by pudetkowa edycja
byta wyjatkowa, szczegdlnie
dla fanéw serii. W cenie niz-
szej od edycji cyfrowej otrzy-
majg zawartos¢ ekskluzyw-
ng: 10 nowych pociggow,
w tym francuski TGV Duplex
i ultranowoczesny Bombar-
dier ALP-45DP, a takze 4 no-
we trasy - Hamburg-Liibeck,
LGV: Marseille-Avignon oraz
South Wales Coastal, North
Jersey Coast Line. Dodat-
kowo w pudetku znajdzie
sie kod rabatowy - 75% na
wybrane DLC. Wiecej infor-
macji na oficjalnej stronie
http://techland.pl

Nasz e-mail:
twoj-tydzien@wp.pl
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Od 15 do 17 wrzesnia 2016 roku w Poznaniu odby! sie XX Miedzynarodowy
Kongres Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, w trakcie ktorego podczas
specjalnej sesji Ogolnopolskiego Programu Zwalczania Grypy poruszono pro-
blem powiklahi pogrypowych, ktére wplywaja na uklad sercowo-naczyniowy.

yskusje na ten temat po-

prowadzit prof. Adam Ant-
czak wraz z prof. Krzysztofem
Gotba, natomiast prelegenta-
mi byli: dr hab. Jolanta Biernat,
prof. Andrzej Ciszewski, prof.
Piotr Jankowski oraz prof. To-
masz Guzik. Podczas spotka-
nia przedstawiono miedzy in-
nymi mozliwe kardiologiczne
powiktania grypy oraz aktualne
wskazania do stosowania pro-
filaktyki. Wyjasniono réwniez,
jak grypa wptywa na ostre ze-
spoty wiericowe i zastanawia-
no sie nad tym, czy istnieje
szansa na stworzenie szcze-
pionki przeciw nadcisnieniu
tetniczemu.

- Nie pozwdlmy, zeby na-
si koledzy zakazywali szczepien
— takie stowa najczesciej pada-
ty podczas sesji Ogdlinopolskie-
go Programu Zwalczania Grypy
,Uszkodzenie serca w przebie-
gu infekcji grypowej. Profilakty-
ka czy terapia?” Jak podkreslili
eksperci, szczepienia sg najtan-
szym i najskuteczniejszym spo-
sobem walki z grypa, a najgor-
szym problemem w tej kwestii
jest brak swiadomosci lekarzy

na temat zagrozen, jakie niosg
za sobg grypa i jej powikfania,
a co za tym idzie niskiej potrze-
by profilaktyki poprzez szcze-
pienia przeciw grypie.

- Grypa jest jedng z naj-
czesciej wystepujgcych wiruso-
wych chordb zakaZnych i istot-
ngq przyczynq zachorowan oraz
zgondw w wielu regionach
Swiata, takze w Polsce. Jest to
powazny problem zdrowot-
ny, spoteczny i ekonomiczny.
Niestety, pracownicy ochrony
zdrowia lekcewazq niebezpie-
czenstwo powiktari pogrypo-
wych — rowniez tych kardio-
logicznych. Osoby leczqce sie
z powodu chordb uktady krg-
Zenia, w sezonie grypowym
majq dwukrotnie wieksze ry-
zyko wystgpienia zawatu mie-
$nia sercowego i sq narazone
na wzrost liczby hospitalizacji
i zgondw z powodu udaru mo-
zgu i zawatu — powiedziat prof.
IK dr hab. n. med. Andrzej Ci-
szewski, ekspert Ogodlnopol-
skiego Programu Zwalczania
Grypy.

Mimo wysokiej skutecz-
nosci (wedtug WHO 70-90%)

szczepienia przeciw grypie
nadal s3 mato popularne ze
wzgledu na wiele mitow pa-
nujacych na ich temat. Pod-
czas dyskusji uczestnicy pane-
lu zwrdcili takze uwage na role
profilaktyki grypy wsrdéd osdéb
z grup podwyzszonego ryzy-
ka. Podkreslono, ze kardiolo-
dzy sg prawdopodobnie naj-
wiekszg grupa lekarzy, do kto-
rych mozna sie zwrdcic z jaki-
mikolwiek watpliwosciami na
temat szczepien. Dlatego tak
wazna jest nieustanna eduka-
cja pracownikéw ochrony zdro-
wia, jak réwniez pracodawcéw
i opinii publicznej.

W trakcie sesji przedsta-
wiono réwniez tegoroczne
dziatania w ramach Ogdlno-
polskiego Programu Zwalcza-
nia Grypy, ktére odbywajg sie
pod hastem: ,,Grypa — szczepisz
czy ryzykujesz?” Organizatorzy
ponownie skupig sie na popu-
laryzacji szczepien wsrod gtéw-
nych grup ryzyka. Chcg prze-
konywa¢, ze liczg sie nie tyl-
ko wielkie statystyki, ale tez
pojedyncze przypadki klinicz-
ne. (kor)

DR N. MED.
TADEUSZ GROCHOWINA

Specjalista pediatra, pulmunolog
i medycyny rodzinnej

Aerozoloterapia,
Diagnostyka alergologiczna
Diagnostyka nawracajgcych
infekcji dréog oddechowych

Miasto Poznan ekspertem
W profilaktyce grypy

14 wrzeSnia w Sejmie RP odbyla si¢ VIII Doroczna Debata Flu Forum, pod-
czas ktorej spotkali sie przedstawiciele instytucji zdrowia publicznego,
autorytety medyczne, pracownicy ochrony zdrowia, wladze samorzadowe,
pracodawcy oraz media. Podczas spotkania eksperci Ogédlnopolskiego
Programu Zwalczania Grypy nagrodzili 22 samorzady, ktére realizuja
programy zdrowotne z zakresu profilaktyki grypy. W tym roku w uznaniu
za dzialania na rzecz profilaktyki grypy Miastu Poznai przyznano tytut
Samorzadowego Eksperta.
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Uczestnicy Flu Forum mieli mozliwos¢
wziecia udziatu w bezptatnych szczepieniach
przeciw grypie. Podczas spotkania zaszczepito
sie okoto 300 oséb, w tym postowie i senato-
rowie. Warto zaznaczy¢, ze dzieki programom
realizowanym przez samorzady, co roku w ca-
tej Polsce zostaje zaszczepionych okoto 200 ty-
siecy 0sob, w tym gtdwnie seniorzy i chorzy
przewlekle. (kor)

- Co roku nagradzamy zaangazowanie sa-
morzadéw w promowanie walki z grypa. Zale-
zy nam, aby lokalne wiadze byty Swiadome, jak
duzo konsekwencji niesie za sobg lekcewaze-
nie tematu grypy. Szczepienie to realna korzysé
i szansa na wygranie nierdwnej walki z wirusem
grypy — powiedziat prof. dr hab. n. med. Adam
Antczak, przewodniczgcy Rady Naukowej Ogol-
nopolskiego Programu Zwalczania Grypy.

Halas W pracy

We wspoblczesnych firmach ludzie pracuja obok siebie, majac okazje do
biezacej wymiany informacji i budowania relacji. Jednak ten ciagly szum
informacyjny to dla wiekszosSci halas, ktory powaznie ogranicza wydaj-
nos¢ pracownikow, a co za tym idzie wplywa na wyniki firmy.

az 10-15 minut, aby skoncen-
trowac sie na zadaniu, ktére
zostato przerwane przez nie-
chciany hatas!

Spadek wydajnosci pra-
cownikéw to problem, ktory
drogo kosztuje firmy. Wraz ze
zwiekszonym poziomem ha-
fasu wzrasta poziom stresu
u pracownikéw, co moze mie¢
wptyw na podwyzszone cisnie-
nie krwi, spadek efektywno-
Sci, a w efekcie na zwiekszong
liczbe zwolnien chorobowych.
Zatem poprawa akustyki biu-
ra i obnizenie poziomu hatasu

e— -~

Gabinet Pediatryczny
I Pracownia Aerozoloterapii

Swarzedz os. Raczynskiego 3/27 (domki)
Pon. i $r. 17-18; wt. i pt. 18.30-19.30

Wizyty domowe
nagte przypadki codziennie
tel. 818-60-57 tel. kom. 602-693-199

Biura, szczegOlnie te zaaran-
zowane w otwartej prze-
strzeni (tzw. open space), ma-
jg stuzy¢ przede wszystkim
usprawnieniu komunikacji i ko-
operacji oraz wymianie wie-
dzy i informacji. Jednak wy-
starczy zaledwie kilka godzin
przebywac¢ w takim pomiesz-
czeniu, aby zacza¢ odczuwaé
pierwsze ucigzliwosci zwigzane
z pracg w takim biurze. Frag-
menty rozmow wspdtpracow-
nikéw, dzwiek dzwonigcych te-
lefondw, trzaskanie drzwiami
— to wiele dzwiekow, ktore do-
chodzg do nas jednoczesnie,
tworzac niepozadany hatas.
Dla pracownika, ktéry co-

dziennie spedza co najmniej

8 godzin w biurze oznacza to
wiele niedogodnosci, ktoére
wptywaja na jego efektywnosé
pracy:
* Brak prywatnosci
* Rozdraznienie i podenerwo-
wanie
* Utrata koncentracji
* Spadek motywacji
* Stres i ogdlny wptyw na stan
zdrowia
Nie s3 to niedogodnosci
rzadkie, gdyz az 70% pracow-
nikow (jak wynika z ostatnie-
go raportu Lessman Review)
jest niezadowolona z pozio-
mu hatasu w biurze. Kazdora-
Zowo pracownicy potrzebuja

Chcesz si¢ zareklamowaé w ,,Twoim TYGODNIU”?
Napisz e-maila (twoj-tydzien@wp.pl) lub zadzwon (602 638 409), a my przyjedziemy

moze pozytywnie wptyngé na
wyniki catej firmy.

Spory wptyw na obnizenie
poziomu hatasu ma aranzacja
biura — wykonczenie sufitow,
Scian oraz umeblowanie. Ta-
kiej aranzacji mozna dokonac
w kazdym momencie, tak-
ze w trakcie funkcjonowania
obiektu. Wykorzystanie wta-
sciwych materiatéw dzwieko-
chtonnych, np. sufitéw pod-
wieszanych, paneli$ciennych,
czy wolnostojgcych ekranéw
akustycznych, pozwoli ograni-
czy¢ zasieg diwieku i zapew-
ni¢ prywatnos¢ rozmdéw mie-
dzy grupami pracownikow.
(kor)

do Ciebie. Cennik na stronie: www.twoj-tydzien.pl - Ceny negocjujemy!
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SZEJKA

Jestem Zongq szejka Laila Shu-
kri, cena 35 zt, Prészynski i S-
-ka.

Poruszajgca opowies¢ Po-
Iki, ktora poslubita jednego
z najbogatszych szejkow. La-
ila Shukri przerywa milczenie
i opowiada o swoim tajemni-
czym zyciu. Amerykanska fir-
ma farmaceutyczna otwiera
swoja filie w Dubaju. Isabelle
wraz z przyjaciétkg wyjezdza
na kontrakt. Tam zwraca uwa-
ge jednego z najbogatszych
szejkdw Zjednoczonych Emi-
ratéw Arabskich, ktéry propo-
nuje jej matzenstwo. Czy prze-
stroga matki okaze sie praw-
dziwa? Jak wyglada zycie zo-
ny szejka? Czy istnieje grani-
ca luksusu? Opowies¢ o tym,
jaka cene trzeba zaptacic, ze-
by kocha¢, pisa¢ i zachowac
samg siebie w dalekim kraju
i zupetnie obcej kulturze.

Kim byt Neil Armstrong? Ro-
berta Edwards, ilustracje Ste-
phen Marchesi, seria Wielcy
i stawni, cena 19,90 zt, Pré-
szynski i S-ka.

Kim byt Neil Armstrong?
Chtopcem, ktéry marzyt, by
zosta¢ pilotem samolotow?
Amerykanskim astronautg,
dowddcg misji Apollo 117
Pierwszym cztowiekiem, ktdry
stanat na Ksiezycu? Odpowie-
dzi na wiele pytan znajdziecie
w ksigzce ,,Kim byt Neil Arm-
strong?”. Seria ksigzek Wiel-
cy i stawni przedstawia pasjo-
nujgce historie wybitnych na-
ukowcéw, stawnych odkryw-
cow i wynalazcow, najpotez-
niejszych i najodwazniejszych
umystéw, dzieki ktérym ludz-
kos¢ coraz lepiej poznawata
otaczajacy jg $wiat.

PIEKMNE PYTANIE

Piekne pytanie Odkrywanie
gltebokiej struktury swiata
Frank Wilczek, seri: Na sciez-

kach nauki, cena 52 zt, Pro-
szynski i S-ka.

Kazde naukowe osig-
gniecie Franka Wilczka opie-
rato sie na przekonaniu, ze
Wszechswiat jest ucielesnie-
niem pieknych struktur prze-
jawiajgcych sie w postaci sy-
metrii, harmonii, réwnowagi,
proporcji i oszczednosci srod-
kéw. Na tym polega gteboka
logika Wszechswiata. Majac
za przewodnika laureata Na-
grody Nobla w dziedzinie fi-
zyki, mozemy $miato udad sie
w odkrywczg podréz do gra-
nic wspétczesnej wiedzy, by
odkry¢, ze réwnania opisuja-
ce atomy i $wiatto sg niemal
dostownie takie same jak row-
nania wyjasniajgce dziatanie
instrumentéw muzycznych
i rozchodzenie sie dzwieku,
a czgstki subatomowe, dzieki
ktérym uzyskujemy wiekszosc
naszej masy, mozna opisac
za pomoca prostych, geome-
trycznych symetrii. Odnosimy
wrazenie - stwierdza Wilczek
- Zze sam Wszechswiat pra-
gnie by¢ ucielesnieniem struk-
tur petnych piekna i elegan-
¢ji. By¢ moze wynika to z czy-
stej elegancji liczb, a moze jest
dzietem jakiejs istoty wyzsze,
niewykluczone tez, ze praw-
da lezy gdzies posrodku. Tak
czy inaczej, swiat jest dzietem
sztuki...

Go

Jak amsw il

Jakdziata Google Eric Schmidt
& Jonathan Rosenberg oraz
Alan Eagle, cena 39,99 zt, Wy-
dawnictwo Ignisis.

Jak dziata Google to na-
pisana z humorem iswada
ksigzka, w ktérej Eric Schmidt
(prezes wykonawczy Google-
‘a) i Jonathan Rosenberg (do-
radca Larry’ego Page’a) dzielg
sie wiedzg i doswiadczeniem
nabytym podczas przeksztat-
cania firmy Google z akade-
mickiego start-upu w global-
ng korporacje. To pasjonu-
jaca lektura, petna anegdot
i ciekawostek, z jednej stro-
ny znakomicie dokumentu-
jaca kulisy dziatania jednego
z najbardziej innowacyjnych
przedsiebiorstw na Swiecie,
z drugiej — stanowigca nie-
zastgpiony poradnik kazde-
go menedzera, jak odnies¢
sukces w erze internetu i no-
wych technologii.

STRACZKI

Strgczki Maria Banach, cena

59,90 zt, Wydawnictwo Sa-
mo Sedno.

88 oryginalnych przepi-
séw zilustrowano 88 autor-
skimi zdjeciami przygotowa-
nymi specjalnie na potrzeby
tej publikacji. Poznaj przepi-
sy na chtodnik z bobu, burge-
ry z ciecierzycy, pasztet z soi
z suszonymi pomidorami i ba-
zylig, frytki z fasolki szparago-
wej czy lody z czerwonej so-
czewicy. Maria Banach, pierw-
szy polski BlogerChef, zache-
ca by zakocha¢ sie ponownie
w warzywach strgczkowych
i przekonac sie, ze straczki to
nie tylko fasolka po breton-
sku czy grochéwka. Jej przepi-
sy obejmuja: soczewice czer-
wong, z6ttg, zielona, czarng,
groszek zielony i cukrowy,
groch zé6tty, ciecierzyce, fasol-
ke szparagowa, fasole czerwo-
ng, czarng i biatg, fasole mung
i adzuki, bob, soje i edamame
(soje strgczkach).

Ksigzka bez sensu 2 Alfie Dey-
es, cena 29,99 zt, Wydawnic-
two Insignis.

Ksigzka bez sensu 2 az pe-
ka w szwach od wyzwan oraz
zwariowanych gier i zabaw.
Jest bogatsza, lepsza i — co
najwazniejsze — jeszcze bar-
dziej bez sensu! Nie pozwo-
li sie nudzi¢ — dzieki niej spe-
dzicie kreatywnie czas, robigc
rzeczy o niespotykanie wyso-
kim poziomie bezsensowno-
scil

JULIAN
FELLOWES

Belgravia Julian Fellowes,
przektad Anna Barkowska,
cena 39,90 zt , Wydawnictwo
Marginesy.

Najnowsza powies¢ twor-
cy serialu Downton Abbey
i laureata Oscara za scena-
riusz do filmu Gosford Park.
Rok 1815. W przededniu bi-
twy pod Waterloo w Brukseli
odbywa sie bal na czes¢ ksie-
cia Wellingtona. Oprdcz bry-
tyjskiej arystokracji i oficerow
uczestniczy w nim dostawca
wojskowy James Trenchard
z matzonkg i corka. Ich obec-
nos¢, choé dla elit bulwersuja-
ca, nie jest przypadkowa. Nim
jednak bal sie skonczy, So-
phie przezyje najstraszliwsze
chwile swego zycia, a oficero-
wie ruszg na pole bitwy, gdzie

wielu z nich zginie w mundu-
rach galowych. Cwier¢ wieku
pdzniej Londyn zmienia sie
pod rzgdami mtodziutkiej kro-
lowej Wiktorii. Powstajg no-
we rezydencje, nowe dziel-
nice elit, takie jak Belgravia.
Arystokracja, chcac nie chcac
czesciej musi przyjmowac na
salonach coraz bogatszych
nuworyszy. Tajemnica faczaca
dwie rodziny z oddzielonych
przepascig $wiatéw moze wy-
wrdci¢ do gory nogami zycie
bohaterdéw.

Portret kobiety, pewnej
epoki i zawodu aktorki: pierw-
sza tak wnikliwa biografia Me-
ryl Streep. Kiedy w 1975 roku
skonczyta szkote aktorska, by-
ta jak dziesigtki innych mto-
dych aktorek. Wyrdzniata sie
jednak niezwyktym talentem
i od razu zwrdcita na siebie
uwage. Dostawata role na
Broadwayu i w adaptacjach
Szekspira w teatrze w Cen-
tral Parku. Otrzymata nomi-
nacje do Nagrody Tony, chwile
pdzniej nominacje do Oscara
i Ztotego Globu za towce jele-
ni, a po roku obie statuetki za
Sprawe Kramerow. Miata nie-
spetna 30 lat. Autor opowiada
0 rosngcej stawie Meryl Stre-
ep, jej namietnym, cho¢ ma-
jacym tragiczny finat zwigz-
ku z Johnem Cazale’em i mat-
zenstwie z Donem Gumme-
rem, o wchodzeniu na szczyt
i trudnych relacjach nie tyl-
ko z Robertem de Niro, Wo-
odym Allenem czy Dustinem
Hoffmanem, ale z catym me-
skim $wiatem kinematografii.
A przede wszystkim opowia-
da o kobiecie, ktéra walczyta
ze stereotypami i nierdwnym
traktowaniem.

Najlepsze chwile w zyciu Ma-
eve Haran, przektad Dobromi-
fa Jankowska, cena 39,90 zt,
Wydawnictwo Marginesy.
Claudia kocha swoje miej-
skie zycie — kazda mysl o wsi
przyprawia ja o dreszcze. El-
la wcigz czeka na radykalng
zmiane. Laura ulega najstar-
szemu banatowi z ksigzek (co
nie znaczy, ze tatwiej jej to

zniesc). Sal spedzita zycie na
budowaniu kariery, ale nig-
dy nie zrobita niczego, na co
nie miata wptywu. Co miesigc
od ponad 40 lat cztery przy-
jaciotki spotykajg sie na drin-
ka. Cho¢ czerpig site z przyjaz-
ni, zdajg sobie sprawe, ze ich
zycie dalekie jest od oczeki-
wan. Pokoleniu, ktére chcia-
to zmieni¢ $wiat, trudno zaak-
ceptowac fakt, ze sie starzeje.
Szczera, zabawna i inspirujgca
powies¢, ktdra zadaje pytania,
co $wiat proponuje kobietom,
kiedy sie starzejg. Odpowiedzi
potrafig zadziwic.

Tam mleszkam Malwina
Wrotniak, cena 37,90 zt, Wy-
dawnictwo Marginesy.

Wyspy Owcze, USA, Szwe-
cja, RPA, Niemcy, Kolumbia,
Grecja, Wietnam, Katar, Chor-
wacja, Hongkong, Holandia,
Indonezja, Wielka Brytania...
Ta ksigzka to 15 historii 0séb,
ktére w réznym czasie i z réz-
nych powoddéw zdecydowaty
0 przeprowadzce z Polski za
granice. Mieszkajg w 14 kra-
jach na pieciu réznych kon-
tynentach. Nie wszyscy chcg
nazywac siebie emigrantami,
niektdrzy usitujg zy¢ na dwa
domy, inni zmieniajg swoje
zagraniczne miejsca zamiesz-
kania na kolejne. To rozmo-
wy o korzystaniu z ryzykow-
nych zawodowych okazji, po-
rzucaniu przesztosci dla nowej
mitosci, poswiecaniu wtasnej
kariery w imie planéw part-
nera, realizacji marzen z dzie-
cinstwa, podrdézach, z ktérych
sie nie wraca. To kilkanascie
réznych gospodarek, spote-
czenstw, rynkdw pracy, o wie-
le wiecej stereotypdw, oby-
czajow, porad, ostrzezen, bla-
skéw i cieni zycia w innych
krajach.

DOROTA SUWALSKA

Py

Czarne jeziora Dorota Suwal-
ska, przedziat wieku 14-100,
cena 29,90 zt, Nasza Ksiegar-
nia.

Magda probuje zrozu-
mieé, o co jej tak naprawde
w zyciu chodzi. Uzdolniona li-
teracko dziewczyna zaczyna
prowadzi¢ dziennik i szuka od-
powiedzi na pytania, ktére boi
sie zadac. Jej stosunki z mat-
ka s coraz bardziej napiete.

Takze z ojczymem, u ktérego
zawsze cenita rozsgdek i opa-
nowanie, coraz gorzej sie do-
gaduje. W szkole réwniez nie
jest najlepiej. Wytgcznie na
spotkaniach Klubu Literackie-
go Magda tapie oddech i czu-
je sie najbardziej na miejscu.
A prowadzacy to uwielbiany
przez nig pisarz. Jednak po-
trzeba konfrontacji z matka
i zmierzenia sie ze skrywana
przez lata prawdg coraz cze-
Sciej daje o sobie znad...

Motyla noga Anita Grabos,
ilustrator Anita Grabos, prze-
dziat wiek 0-10, cena 19.90 zt,
Nasza Ksiegarnia.

Jestes zdenerwowany,
spiety, rozdrazniony? Szkoda
marnowac energie — zamiast
krzyczec i tupaé, mozna ztosc
przela¢ na papier. Kolorowac
wedle uznania, twoérczo za-
malowywac hasta, ktdre nosi-
my w sobie i ktérych nie wy-
pada gtosno mowic. Na pet-
nych humoru ilustracjach od-
najdziemy takie zwroty, jak
A niech to dunder swisnie!”,
,Do krocset!”, czy ,Ozez ty,
orzeszku!”. To ksigzka w prze-
wrotny sposéb pomoze osia-
gnac¢ stan btogosci, odpreze-
nia i zrelaksowania.

WAKAC

-'ww{ Ibhzetn a

14 tnihmns e At

Wakacje nad morzem. Histo-
ria mitosna Jane Austen Ca-
rolyn V. Murray, ttumacz An-
na Nowak, przedziat wieku
14-100, cena 29.90 zt, Nasza
Ksiegarnia.

Niewiele wiadomo o mto-
dym mezczyznie, ktérego Jane
Austen poznafa podczas wa-
kacji nad morzem w 1800 ro-
ku. Jej siostra mowita pdzniej,
ze 6w mezczyzna zakochat sie
w Jane i niewatpliwie na nig
zastugiwat. Co wydarzyto sie
tamtego lata? By¢ moze byto
tak...Pierwsze zauroczenie Ja-
ne przezyta bolesnie. Pewien
mtody Irlandczyk rozkochat jg
w sobie, a potem zniknat z jej
Zycia, wiec postanowita, ze juz
nigdy nie ulegnie romantycz-
nym uniesieniom. Wszystko
sie zmienito, kiedy nad mo-
rze przybyt Frederick Barnes.
Porucznik z Marynarki Kré-
lewskiej stracit gtowe dla Ja-
ne. Czy tym razem dziewczyna
postucha gtosu serca?
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Wakacje z krowgq, czofgiem
i przestepcqg Matgorzata Stre-
kowska-Zaremba, ilustrator
Monika Pollak, przedziat wie-
ku 6-10, cena 24.90 zt, Nasza
Ksiegarnia.

Najlepsi przyjaciele bar-
dzo sie starajg, aby nie spe-
dzi¢ wakacji na wsi... Uwazajg,
Ze zanudzg sie tam na $mier¢.
Niestety, wyjazd dochodzi
do skutku. Jednak wszystko
wskazuje na to, ze nie bedzie
taki nudny. Za chtopcami po-
daza przestepca! Ksigzka opo-
wiada z humorem o przygo-
dach Kuby i Woijtka, ale po-
dejmuje tez wazne tematy
jak: problemy dzieci z rozbi-
tych rodzin, wiez tgczgca wnu-
ka i dziadka czy lek przed od-
rzuceniem.

Zielone martensy Joanna Ja-
gielto, przedziat wieku 10-18,
cena 24.90 zt, Nasza Ksiegar-
nia.

Il nagroda w IV edycji Kon-
kursu Literackiego im. Astrid
Lindgren. Zdaniem Felik-
sa szkofta przypomina front
walki nie na piesci, lecz na

marki ciuchéw i smartfonow.
On jednak nie zamierza braé
udziatu w tych zawodach, bo
ma powazniejsze problemy
i caty dom na gtowie. Otylia
réwniez odstaje od uczniow
gimnazjum: barwne ciuchy,
aureola rudych wtoséw, lekka
nadwaga, ktdrg sie nie przej-
muje, i charakterystyczne zie-
lone martensy... Zaraza opty-
mizmem, choc i jej nie braku-
je zmartwien. Feliks od razu
zZwraca na nig uwage. Te dwoj-
ke outsiderow szybko potaczy
przyjazA — a moze co$ wie-
cej? Ksigzka Joanny Jagietto
pokazuje, ze czasem warto i$¢
pod prad.

2 ~ ZA
POLOWA

Lepsza pofowa lzabela Pie-
trzyk, cena 36 zt, Prészynski
i S-ka.

Idealna zona i matka, per-
fekcyjna pani domu to Mar-
ta, 50 letnia polska meczenni-
ca. Za komuny wystawata go-
dzinami w kolejce po skrawek
schabu dla swoich mezczyzn,
a dzi$ kupuje sél himalajska
i cukier z Barbadosu, zeby ra-
towa¢ meza przed zawatem.
Zawsze chciala stuzy¢ rodzi-
nie, ale gamoniowaty mezus
i rozpieszczony jedynak nig-
dy tego nie doceniali. Nie-
spodziewana wizyta dawne-
go przyjaciela rodziny w towa-
rzystwie odzianej w chabrowe
cekiny narzeczonej wywraca
zycie Marty do gbry nogami.
Kilka awantur pdzniej Mar-
ta zostaje rozwddka, oskar-
Zang przez wszystkich o roz-

pad matzenstwa. Jest gotowa
na wszystko, zeby udowodnié
sSWojg niewinnos¢.

Love, Tanya Tanya Burr, ce-
na 39,99 zt, Wydawnictwo In-
signis.

Ksigzka znanej i lubianej
Youtuberki Tanyi Burr, kto-
ra jest efektem jej drogi do
stania sie pewng siebie oraz
szczesliwg we wtasnej sko-
rze. Uzupetniony o watki au-
tobiograficzne poradnik po-
rusza tematy wypiekéw, mo-
dy, urody, wioséw, ale takze
powazniejsze kwestie, jak do-
Swiadczenia z atakami pani-
ki. Ta ksigzka naprawde wie-
le dla mnie znaczy. Chciatam
w niej pokazac¢ Zyciowq dro-
ge, jakg przebytam, by nabrac
pewnosci siebie i by¢ szczesli-
wa. W ksigzce sg wskazéwki
na urody, refleksje o mitosci
i przyjazni, porady na temat
blogowania oraz vlogowania
i wiecej! Jest tu tez miejsce
na kreatywng zabawe spe-
cjalnie dla Was — stworzcie
wifasne listy marzen, plandw,
najwazniejszych wspomnien
i ulubionych rzeczy iporow-
najcie je zmoimi. Tanya Burr
—brytyjska vlogerka, uwielbia-
na przez nastolatki na catym
Swiecie za swoje lifestylowo-
-modowe filmiki na YouTube,
za ciepty, wzbudzajacy sympa-
tie styl i osobowos¢. YouTube:
3,5 min subs, Instagram: 2,9
mlin obs, Twitter: 2 min obs,
Facebook: 800 tys. lubigcych.

'URNUSY RE HABILI TAC YJNE

smaczne, pyszne
wyZywienie
— mowig

KTGRA ZNAM

Ta, ktérg znam Matgorzata
Warda, seria Kobiety to czy-
tajg, cena 35 zt, Prdszynski
i S-ka.

Po tragicznym wypadku
siostry Ada - znana model-
ka od lat mieszkajaca w Pa-
ryzu - niespodziewanie musi
przyjecha¢ do Polski. W ro-
dzinnym domu dokonuje
rozrachunku z wydarzeniami
z przesztosci i faktami do tej
pory skrzetnie odsuwanymi
w niepamie¢. Morderstwo
turystki sprzed lat, mroczne
wspomnienie starej cegiel-
ni, cien mtodzienczej mito-
$ci cigzg nad losami Ady, jej
siostry i catej rodziny. Mat-
gorzata Warda postanowi-
ta napisa¢ powiesé krytycz-
ng wobec zastatej moralno-
$ci, obyczajowosci, kultury,
obnazajacg korzenie gwattu
i przemocy.

DENIS SZABALOW

PRAWD DO ZYCIA

Uniwersum Metro Prawo do
zycia, cena 39,99 zt Wydaw-
nictwo Insignis.

Kontynuacja ksigzki Deni-
sa Szabatowa Prawo do uzy-
cia sity. Historia ludzkosci to
niekoniczace sie wojny. Walka
0 przezycie, o niepodlegtos¢,
za wiare, o ideaty...Gdzie tu
miejsce na przykazanie mi-
tosci, na humanizm?! Chcesz
2y¢? Zabij i zabierz. Oto cata fi-
lozofia. Przeciez prawo do zy-
cia zawsze idzie w parze z pra-
wem do uzycia sity. Danita Do-
brynin i jego towarzysze bro-
ni wiedzg, ze jesli nie wezma
szturmem skfadu Rosrezer-
wy, ich rodzinny Schron wcze-
$niej czy pdzniej przemieni sie
w cmentarzysko. Oni po pro-
stu chcg zy¢, i to ich prawo
do zycia.

A
5 foden

Igraszki z losem Agata Kota-
kowska, cena 32 zt, Proszyn-
ski i S-ka.

Czterdziestoletni Leszek
prowadzi sklep z ciastka-
mi i pieczywem w hali targo-
wej. Jest kawalerem, mieszka
sam, wiedzie proste zycie. Jest
szczery i otwarty, serdeczny.
Wrodzona zyczliwosé sprawia,
ze na powiernika wybierajg go
znajome kobiety: Ada — nieco
sfrustrowana brakiem partne-
ra 30-letnia singielka, marzaca
o rodzinie i mitosci rodem jak
z komedii romantycznych. 40-
-letnia Mirela — Zzona zapraco-
wanego meza, matka idealna
i kobieta realizujaca sie zawo-
dowo. Wreszcie Irena—50-let-
nia gospodyni domowa, nie-
szcze$liwa z powodu syndro-
mu pustego gniazda.

Dzikie widoki. Poznawaj kra-
jobrazy swiata, koloruj, szu-
kaj ukrytych zwierzgt Andrzej
Wieteszka, ilustrator Andrzej
Wieteszka, przedziat wieku
0-100, cena 19.90 zt, Nasza
Ksiegarnia.

Fascynujaca przygoda
wsrod fiordow, laséw deszczo-
wych, stepow, a nawet w ko-
mosie. Dzieki wyrywanym
kartkom w ,Dzikie widoki”
mozna bawic sie catg rodzing!
Ta niezwykfa ksigzka przedsta-
wiajgca krajobrazy z rdéinych
stron Swiata, ¢wiczaca spo-
strzegawczos¢ i umiejetnosc
logicznego myslenia, jest ko-
lorowanka i zbiorem tamigté-
wek w jednym. Na kazdej ilu-
stracji autor ukryt zwierzeta
w ich naturalnym srodowisku
— rdzennych mieszkancéw
Mongolii, Sahary, Kapadocji,
Puszczy Biatowieskiej, Galapa-
gos, Himalajow...

Panika Jeffery Deaver, ttu-
maczenie tukasz Praski, cena
39,90 zt, Proszynski i S-ka.

Podczas koncertu w klu-
bie muzycznym Solitude Cre-
ek w Monterey dochodzi do
tragedii. Widzowie — zaalar-
mowani o wybuchu pozaru —
wpadajg w panike i prébujac
uciec, tratujg sie nawzajem.
Sg ofiary $miertelne i wielu
rannych.

Kathryn Dance, agent-
ka biura sledczego Kalifornii,
przeprowadza kontrole doku-
mentdéw ubezpieczeniowych
i dowiaduje sie, ze nie byto
tam zadnego pozaru — komus
zalezato, by oszalaty z prze-
razenia ttum sam dla siebie
stanowit zagrozenie. Sprawca
na tym nie poprzestat i nikt
na potwyspie Monterey nie
moze sie czué¢ bezpiecznie —
wchodzac do kina, restauracji
czy nawet windy.

Hej, Jedrek! Masz cykora? Ra-
fat Skarzycki , ilustrator To-
masz Lew Lesniak, przedziat
wieku 6-14, cena 24.90 zt, Na-
sza Ksiegarnia.

Kiedy Jedrek wyjezdza ze
swojg klasg na dtugo wyczeki-
wang zielong szkote, nie przy-
puszcza, ze znajdag sie tam tak-
Ze jego najwieksi wrogowie
— széstoklasisci zwani nean-
dertalczykami. Bo nawet je-
$li wielkos$¢ cztowieka mierzy
sie sitg jego nieprzyjacioét, nie-
koniecznie trzeba mie¢ z nimi
nieustanny kontakt... Jednak
wkrétce okaze sie, ze nie to
jest jego najwiekszym proble-
mem. W koncu kto, jadac na
szkolng wycieczke, spodziewa
sie afery kryminalnej? Czwar-
ty tom znakomitej serii, ktd-
ra zachwyci fanéw ,,Dziennika

”)

cwaniaczka”!

Na zajecia pozalekcyjne

Koniec wakacji to czas zwiekszonych wydat-
kéw — wiedzg o tym szczegdlnie rodzice dzieci
w wieku szkolnym lub przedszkolnym. Obecnie
bardzo trudno wyobrazi¢ sobie, by nasze dzieci
nie rozwijaty swoich talentéw podczas pozalek-
cyjnych zajeé. Warto wiec sprawdzi¢, ile pienie-
dzy Polacy s3 gotowi poswieci¢ na ten cel oraz
jakiego typu zajecia dodatkowe sg najbardziej

popularne.

WSsrdd najczestszych tego typu wyboréw sg
zajecia sportowe i lekcje jezyka obcego.

Zajecia pozalekcyjne sg jedym z najlepszych
sposobdw na zapewnienie profesjonalnej eduka-
cji. Decyduje sie na nie az 65% rodzicow.

Najczesciej wybierane sg zajecia sportowe

oraz lekcjiejezykdw obcych. Na tego typu zaje-
cia planujg posta¢ swoje dzieci grupy rodzicow
stanowigce po 22% respondentéw. Zajecia arty-
styczne sg wyborem 10% badanych, natomiast
korepetycje danego przedmiotu — 8%.

Najwiecej, 44% badanych planuje wydatki
rzedu powyzej 100 ztotych miesiecznie. 26% re-
spondentow wskazato na zakres od 51 do 100
ztotych. 4% ankietowanych przeznaczy na ten cel
miesiecznie kwote do 50 ztotych. Duzy odsetek
stanowi grupa, ktéra w ogdle nie planuje wydat-
kéw na ten cel — az 26%. Rownoczesnie 68% an-
kietowanych chciatoby méc tozy¢ wiecej na do-
datkowa edukacje swoich dzieci. (ruk)
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[Rozmowa

lz ROBERTE!
KUBICA,

i

[WIELKOPOLSKI

Jesli powiesz, ze osiagnales
wszystko, to nie Zyjesz

Adam Matysz, kierowca
rajdowy

Robert Kubica,
kierowca Formuly 1

Trinny i Susannah
ubieraja Polakéw

Janusz Gajos, aktor,
profesor sztuki teatral-

i

[BFezydent B. Komorowshi w'S

Zbigniew Wodecki,
muzyk

Izabella Miko, aktorka
i modelka

Lech Kaczynski,
prezydent RP

Bronislaw Komorowski,
prezydent RP

Caytaj dodatek |yiglEn

Rozumiem prostytutke,
apolitykinie  wmu JI1

Marek Siudym, aktor

Tomasz Kot, aktor

Artur Barci$, aktor

Ryszard Kotys, aktor

Zbigniew Holdys, mu-
zyk

Nagroda Business Centre Club
Ostre Piéro 2006
dia Redaktora Naczelnego

Twojego TYGODNIA

Konkurs dia sprzedawco
S2c28901Y na st

Leszek Balcerowicz,
minister finanséw

aktor

Roman Wilhelmi, aktor

Bohdan Lazuka, aktor,
piosenkarz

Bolirze, keeha
1d2, spotkaj sle
upi) sle nawet,
wrié, kiedy chessz”

Krzysztof Zanussi,
rezyser

Emilian Kaminski,
aktor

Hanna Sleszyiiska
aktorka

Zbigniew Zamachowski,
aktor

Stefan Friedmann,
aktor

Marcin Meller, redaktor
naczelny Playboy’a

Jan Pietrzak, czlowiek
z kabaretu

Piotr Machalica, aktor

Krzysztof Kolberger,
aktor

Andrzej Seweryn,
wybitny aktor i pe-
dagog

na www.twoj-tydzienpl

CIEKAWOSTKI KOSMETYCZNE
0d urodzenia

EMOTOPIC Pharmaceris to specjalistyczna, emolientowa
seria dermokosmetykdw przeznaczona do pielegnacji skéry
suchej, wrazliwej, okresowo przesuszonej, sktonnej do tusz-
czenia, $wigdu i podraznien, a takze dla skéry z atopowym za-
paleniem AZS. Zastosowano w niej naturalne oleje o medycz-
nej skutecznosci — olej Canola i olej konopny, ktére wzmac-
niaja ptaszcz hydrolipidowy naskdrka, zapewniajac prawidto-
we funkcjonowanie skéry u niemowlat od 1 dnia zycia, dzie-
ci i dorostych.

Fhamsisin
EMOTOFIC

o
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teki  Diakobiet
opalenizny aktywnych

Preparaty do

tralek- higieny intymnej

ka Mgiet- Soraya LACTISSI-

ka Samo- MA majg delikat-

opalaja- na formute, fizjolo-

ca do cia- giczne PH oraz hi-  EEEm
fa i twarzy SORAYA poalergiczng kom-  |actissima
SORAYA pozycje zapacho-  diaaktywnych
IDEAL BE- e ‘ wa. Zel do higie- g
AUTY od i ny intymnej dla

pierwsze- kobiet aktywnych

go uzy- i przetestowany

cia nada- przez sportsmen-

je natural- ki to wzmocniona

ny efekt ochrona przed in-

fekcjami. Zapewnia poczucie czy-
stosci i $wiezosci przez 12 godzin.
Zawiera kwas mlekowy prebiotyk
(inuline) stymulujgcy rozwdj na-
turalnej ,,dobrej” mikroflory bak-
teryjnej okolic intymnych, fagod-
nie myje i pielegnuje. Zel reduku-
je liczbe drobnoustrojéw choro-
botwdrczych powodujacych za-
kazenia okolic intymnych. Cena
12 z1/ 300 ml.

opalenizny bez smug
i przebarwien. Szybko
sie wchtania i nawilza
bez sladéw na ubraniu,
a opalenizna utrzymuje
sie az do 5 dni. Systema-
tyczne stosowanie mgiet-
ki skutecznie przyciem-
nia kolor skéry, nadajac
jej stoneczny, piekny od-
cien opalenizny.

KROTKO

Tu zarejestrujesz auto
w Powiecie Poznanskim

We wtorek, 27 wrzesnia o godzinie 10 w Filii Wydziatu Ko-
munikacji i Transportu Starostwa Powiatowego w Poznaniu,
przy ulicy Poznanskiej 96 w Tarnowie Podgérnym, w zwigzku
z poszerzeniem dostepnosci ustug rejestracji pojazdéw, ofi-
cjalnie rozpoczety prace nowe odrebne stanowiska dla klien-
téw indywidualnych oraz firm zatatwiajacych wiecej niz dwie
sprawy.

Natomiast o godzinie 12 w Urzedzie Miasta i Gminy Pobie-
dziska przy ulicy Kosciuszki 4, w zwigzku ze zmiang lokalizacji
punktu ustugowego, odbyto sie uroczyste otwarcie Filii Wy-
dziatu Komunikacji i Transportu Starostwa Powiatowego w Po-
znaniu. Szczegdlnym udogodnieniem dla mieszkaincéw bedzie
petna rejestracja pojazdéw, wtgcznie z wydawaniem dowo-
déw rejestracyjnych. (tek)
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Na torze wysScigowym w Spa-Francorchamps zostanie zapisana nowa karta w historii wspélpracy
Roberta Kubicy i Renault. W ramach piatej rundy Renault Sport Trophy w sezonie 2016 Polak
zasiadzie za sterami Renault Sport R.S. 01. wraz z pilotem Christophem Hamonem wystartuja
w samochodzie Renault Sport Racing wystawionym przez stajnie Duqueine Engineering.

worzgc Renault Sport R.S.

01, wyscigowy samochéd
0 imponujgcym designie i re-
kordowych osiggach, marka
Renault po raz kolejny data
Swiadectwo swojego zamito-
wania do sportow samocho-
dowych. Jego stylistyka wy-
wodzi sie ze $wiata samo-
choddéw koncepcyjnych i po-
dyktowana jest dazeniem
konstruktorow do uzyskania
optymalnego docisku aero-
dynamicznego. Specyfika-
cja techniczna tego bolidu to
doskonate swiadectwo umie-
jetnosci konstrukcyjnych Re-
nault Sport — karbonowy mo-
nokok, napedzany silnikiem
o mocy 550 KM, umozliwit
obnizenie masy do poziomu

1140 kg. To az nadto, aby roz-
pedzi¢ Renault Sport R.S. 01
do ponad 300 km/h.

Od 2015 roku samochdd
wyscigowy Renault Sport jest
jedng z gwiazd World Series
by Renault, w ramach nowo
utworzonych mistrzostw Re-
nault Sport Trophy, ktére pet-
nig role wytapywania talen-
tow do mistrzostw GT* i wy-
scigow wytrzymatosciowych
dla zawodowcow.

Renault Sport R.S. 01 jest
samochodem wyscigowym
oimponujacym designie, uosa-
biajagcym zamitowanie Renault
do sportéw motorowych. Za-
projektowana przez Laurensa
van den Ackera i jego zespdt,
spektakularna sylwetka zdra-

dza ambicje tego niezwyktego
auta. Gdyby ktos chciat podsu-
mowac w jednym zdaniu kon-
cepcje Renault Sport R.S. 01,
mogtby powiedzieé, ze jest
to potaczenie piekna Renault
DeZir z osiggami Formuty Re-
nault 3.5!

- Renault Sport R.S. 01
jest imponujgcym samocho-
dem wyscigowym, idealnie
wyrazajgcym styl aut GT. Sta-
nowi zapowiedz wyjgtkowych
doznan za kierownicq. Do-
skonate, sportowe osiggi Re-
nault Sport R.S. 01 sq najlep-
szym swiadectwem bogate-
go know-how Renault Sport
i zdolnosci marki do konstru-
owania samochoddéw wyczy-
nowych, za kierownicq kto-

rych bedq mogty ujawniac sie
talenty przysztych mistrzow
GT czy teZ wyscigow wytrzy-
mafosciowych — powiedziat
Alain Prost, ambasador mar-
ki Renault w dziedzinie spor-
téw samochodowych.

Polak wystartowat
w weekendowych (24-25.09)
wyscigach Renault Sport Tro-
phy, odbywajacych sie na le-
gendarnym torze w Spa, no-
tujac w nich bardzo dobre re-
zultaty. W sobotnim, starcie
Endurance zajat trzecie miej-
sce, a dzien pdzniej, w sprin-
cie byt czwarty. Wiele wskazu-
je jednak na to, ze wystep ten
mogt by¢ kolejnym krokiem
do powrotu zawodnika z Kra-
kowa do F1.

Trzy Golfy o numerach rejestracyjnych K1 POPE, K2 POPE i K3
POPE, ktorymi papiez podrézowat podczas Swiatowych Dni Mio-
dziezy w Polsce trafity na licytacje. Pienigdze uzyskane ze sprzeda-
2y aut oraz z licytacji cegietek zostang w catosci przekazane na cele
charytatywne. Akcja jest odpowiedzig na apel papieza Franciszka
o materialne owoce Roku Mitosierdzia.

Golfy Sportsvany wystawione na aukcje wyposazone sg w sil-
nik TSI o mocy 110 KM oraz skrzynie biegéw DSG. Uzywane by-
ty tylko i wytacznie podczas Swiatowych Dni Mtodziezy. Przebieg
zadnego z samochoddw nie przekracza 1000 km.

Przez dwa tygodnie trwania aukcji Volkswageny Golfy, kto-
rymi poruszat sie Papiez Franciszek bedg eksponowane w War-
szawie na placu przy kosciele $w. Anny oraz w Krakowie na Sta-
rym Rynku.

Kazdego roku 22 wrzesSnia obchodzony jest
Europejski Dziefi bez Samochodu. Wiadze miast
zachecaja, by tego dnia zrezygnowaé¢ z porusza-
nia si¢ autem i przesias¢ si¢ do darmowej komu-
nikacji miejskiej. Serwis Korkowo.pl sprawdzil,
czy w tym roku inicjatywa przelozyla sie na

zmniejszenie ulicznego ruchu.

PLAN NA ODKORKOWANIE
MIAST

Stale rosnaca liczba aut
zmusza wszystkich do poszu-
kiwania alternatywnych roz-
wigzan, ktdre usprawnig poru-
szanie sie po miastach. Coraz
bardziej zauwazalny jest roz-
kwit ruchu rowerowego, ale
dla wielu o0séb jest to rozwia-
zanie sezonowe. Gféwnym ce-
lem Europejskiego Dnia bez Sa-
mochodu jest upowszechnie-
nie informacji o negatywnych
skutkach uzywania aut. W tym
roku darmowy przejazd auto-
busami i tramwajami przystu-
giwat przewaznie osobom, ktd-
re miaty przy sobie wazny do-
wod rejestracyjny. W niekto-
rych aglomeracjach catkowicie
zrezygnowano z ograniczen,
a komunikacja miejska byta
darmowa dla wszystkich.

ULICE POD LUPA

Pomiary dokonane 22
wrzesnia zostaly zestawio-
ne z danymi zebranymi dzien
wczesniej. Analiza dotyczy-
ta srednich predkosci osig-
ganych w 9 miastach Polski
w godz. 6-18 w promieniu 5
kilometréw od centrum.

- Przed badaniem przyjeli-
Smy proste zatoZenie: jesli na
ulice wyjedzie mniej aut, to au-
tomatycznie powinny zmniej-
szy¢ sie korki - méwi Agniesz-
ka Kazmierczak z Korkowo.pl.

- Nizsze natezenie ruchu ozna-
cza wyzsze Srednie predkosci
osiggane przez kierowcow.

A jak wygladata rzeczywi-
stos$¢?

REWOLUCII NIE MA

W wiekszosci przebada-
nych miast w obu dniach utrzy-
mywata sie identyczna sred-
nia predkos¢. Tak byto w Byd-
goszczy (37 km/h), Gdansku
(36 km/h), Poznaniu (35 km/
h), a takze w Lublinie i Wro-
ctawiu, ktére w tym zestawie-
niu okazaty sie najwolniejszy-
mi miastami (ze srednig pred-
koscig 33 km/h). Jedynym mia-
stem, w ktérym Srednia pred-
kos¢ wzrosta, byt Szczecin (z 36
km/h do 38 km/h).

Badanie pokazato, ze idea
Dnia bez Samochodu w kil-
ku miejscach w Polsce przy-
niosta wrecz odwrotny skutek.
Krakéw, todz oraz Warszawa
zanotowaty spadek Sredniej
predkosci o 1 km/h.

MIASTA MAJA PROBLEM

Rozbieznosci w $rednich
predkosciach zanotowanych
21 i 22 wrzesnia sg tak nie-
wielkie, ze kierowcy nie odczu-
li wiekszej réznicy. Wyniki ana-
liz obrazujg, ze zmotoryzowa-
ni, mimo wielu inicjatyw, nie-
chetnie przesiadaja sie do ko-
munikacji miejskiej, nawet jesli
mogg jednorazowo oszczedzi¢
pienigdze za dojazd. (red)
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owy i30 zaoferuje wiele roz-

wigzan technologicznych uta-
twiajacych korzystanie ze smart-
fondw podczas jazdy, takich jak
Apple CarPlay, Android auto czy
mozliwos$¢ tadowania bezprzewo-
dowego. Najnowoczesniejsze sys-
temy takie jak system autonomicz-
nego hamowania (AEB), inteligent-
ny tempomat (SCC), system utrzy-
mywania pasa ruchu (LKAS) czy sys-
tem monitorowania martwego po-
la (BSD) zwiekszajg znaczgco bez-
pieczenstwo i komfort jazdy. Sa-
mochdd ten ma najwiecej funk-
cji aktywnego bezpieczenstwa ze
wszystkich samochodéw Hyunda-
ia, a jego niezawodnos$¢ gwarantu-
je jedyna w swoim rodzaju na ryn-
ku 5-letnia gwarancja bez limitu
przebiegu.

Centrum Badawczo Rozwojowe
Hyundai Motor Europe zlokalizo-
wane w Niemczech przeprowadzi-
to liczne rygorystyczne testy w catej
Europie jak réwniez na stynnym to-
rze NUrburgring Nordschleife czego
efektem jest znaczaco poprawiona
dynamika jazdy i prowadzenie. Bar-
dzo sztywne i lekki nadwozie wyko-
nane w 53% ze stali wysokiej wy-
trzymatosci umozliwito poprawie-
nie wtasciwosci jezdnych, co w po-
taczeniu z nowym podwoziem daje
kierowcy wiecej przyjemnosci z pro-
wadzenia i komfortu.

Gama silnikéw oparta jest na
nowych jednostkach napedowych
z turbodotadowaniem co poprawia
ekonomike i osiggi. Klienci beda
mogli wybiera¢ sposrdd 3 silnikéw
benzynowych i jednego diesla o po-
jemnosci 1.6 | dostepnego w trzech
wariantach mocy. Nowa Generacja
i30 jako pierwszy model Hyunda-
ia otrzymuje nowy silnik 1.4 T-GDI
0 mocy 140 KM.

- /e
lvz BZien

Nowy Hyundai |30

Hyundai i30 nowej generacji to flagowy samochéd firmy Hyundai Motor, na ktorym zosta-
nie oparty dalszy rozwoj marki w Europie. Wprowadzajac do sprzedazy na poczatku 2017
r. i30 Nowej Generacji, Hyundai wychodzi naprzeciw rosnacym potrzebom klientéow.

Whnetrze i30 nowej generacji zo-
stato zaprojektowane z naciskiem na
prostote i intuicyjnos¢, aby uzyskac
wrazenie elegancji i poczucie prze-
stronnosci. Opcjonalny o$miocalo-
wy dotykowy ekran nawigacji umoz-
liwia dostep do wszystkich funkgcji
nawigacji, sterowania multimedia-
mi i komunikacji i jest umieszczony
w sposdb ergonomiczny, aby kie-
rowca nie musiat spuszcza¢ wzroku
z drogi przed samochodem. Nowa
wielofunkcyjna tréjramienna kie-
rownica pozwala na bardzo fatwe
i intuicyjne sterowanie wszystkimi
funkcjami za pomoca odpowiednio
rozmieszczonych przyciskéw. Do-
datkowy komfort zapewnia opcjo-
nalne podgrzewanie kierownicy. Pa-
nel sterowania klimatyzacjg i tem-
peraturg jest wygodnie umieszczo-
ny na konsoli srodkowej i mozna
go obstugiwac za pomocg pokretet,
aby nie rozpraszac kierowcy.

W nowym i30 jest mndstwo
miejsca dla pasazeréow i bagazu,
a jego wnetrze jest bardzo prze-
stronne jak na tak sportowy wyglad.
i30 jest najbardziej przestronny ze
wszystkich samochoddw swojego
segmentu, co sprawia, ze wygod-

nie sie nim jedzie wszystkim pasaze-
rom. Poczucie przestrzeni wzmacnia
opcjonalne panoramiczne szklane
okno dachowe, ktére mozna uchyli¢
lub przesung¢. Podczas jazdy podto-
kietniki mozna wysung¢ do przodu,
aby ustawi¢ je w jak najwygodniej-
szej pozycji, albo podnies¢, aby sko-
rzystac ze znajdujacego sie pod nimi
schowka. i30 ma bagaznik o pojem-
nosci do 395 | z praktyczng dwupo-
ziomowaq poétka bagazowa i lukiem
na narty w srodkowym tylnym sie-
dzeniu.

Do wyboru s3 trzy kolory wne-
trza: Oceanids Black z dwoma
opcjami tapicerki materiatowej
lub czarnymi skérzanymi fotelami,
dwubarwna kombinacja Slate Gray
i Oceanids Black z materiatowa lub
skérzang tapicerkg w romby oraz
dwubarwna kombinacja Indigo Blue
i Oceanids Black ze skérzanymi fo-
telami. Fotel kierowcy jest wypo-
sazony w funkcje pamieci z dwo-
ma programowalnymi ustawienia-
mi fotela.

i30 nowej generacji moze byc¢
napedzany réznymi matolitrazowy-
mi silnikami benzynowymi z tur-
bodoftadowaniem i wysokoprezny-

mi, ktére zapewniajg dynamiczng
i efektywng jazde. Do wyboru s3
trzy silniki benzynowe i jeden wy-
sokoprezny. Klienci moga wybrac
miedzy nowym czterocylindrowym
silnikiem 1,4 T-GDI z turbodotado-
waniem — po raz pierwszy w sa-
mochodzie Hyundaia — o mocy 140
KM, trzycylindrowym silnikiem 1,0
T-GDI z turbodotadowaniem o mo-
cy 120 KM, czterocylindrowym sil-
nikiem 1,4 MPI a czterocylindro-
wym silnikiem wysokopreznym 1,6
| z turbodotadowaniem, ktéry jest
dostepny w trzech wariantach mo-
cy: 95,110 136 KM.

Py

Swiatowy debiut nowej Kia Rio bedzie mial miejsce pod-
czas tegorocznego salonu samochodowego w Paryzu - 29
wrzesnia. Rio to najlepiej sprzedajacy sie na Swiecie model
marki Kia - w 2015 roku do klientéw trafilo az 473.000
egzemplarzy Rio, co stanowilo 16% calkowitej sprzedazy.

B F2KM369

Réwniez w Polsce Kia Rio od lat
cieszy sie niestabngcym zaintereso-
waniem. Wsrdd licznych wersji Rio
najwiekszym wzieciem u nas cieszy

sie 5-drzwiowy hatchback napedza-
ny 1,2-litrowym silnikiem benzyno-
wym o mocy 84 KM, w specyfikacji
wyposazenia ,,M”.
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EDC w cenie 98.900 zlotych juz sa

w sprzedazy.

Nowe Renault CLIO R.S. 200 EDC i Re-
nault CLIO R.S. Trophy posiadajg wszyst-

kie nowe rozwigzania wprowadzone w no-

wym CLIO, uzupetnione o doswiadczenia Re-

nault Sport w sportach wyczynowych.

Renault CLIO R.S. oferuje niespotyka-
ne osiagi dzieki silnikowi benzynowemu 1.6
turbo, wspdtpracujagcemu z 6-biegowa dwu-
sprzegtowg skrzynig, sterowang topatkami
umieszczonymi pod kierownica.

Przéd nowego CLIO R.S. wydaje sie optycz-
nie szerszy dzieki zderzakowi specjalnie zapro-
jektowanemu dla tej wersji. Uzupetnieniem
jest system oswietlenia w ksztatcie szachow-
nicy, okreslony mianem ,,R.S. VISION”. Nada-
je on niepowtarzalny wyglad przodowi samo-
chodu, a takze zapewnia doskonate oswietle-
nie. Technologia ta, zaprezentowana po raz
pierwszy w samochodzie koncepcyjnym CLIO
R.S.16, przeszta w ten sposéb od fazy koncep-
cyjnej do produkcji seryjnej. Umozliwia ona
potaczenie funkcji Swiatet przeciwmgtowych,
Swiatet doswietlajgcych zakrety, Swiatet pozy-
cyjnych i drogowych w celu poprawy widocz-
nosci noca.

Nowe Renault CLIO R.S. oferuje takze no-

RenaulyGLIDIR:

Nowe Clio R.S. 200 EDC w cenie 92.400 zlotych oraz Clio R.S. Trophy 220

wy wzér 18-calowych felg oraz specjalnie za-
projektowane profile progowe. Z tytu samo-
chodu zamontowano sportowy spojler, dyfu-
zor powietrza i podwdjny wylot rury wyde-
chowej, a tylne Swiatta posiadajg nowy dla
modelu uktad w ksztatcie litery ,C”. Znak fir-
mowy ,,R.S.” (Renault Sport) widnieje pod lo-
go marki z przodu, na felgach oraz z tytu sa-
mochodu.

Nowe Renault CLIO R.S. jest dostepne
z dwoma silnikami benzynowymi o mocy 200
lub 220 KM w wersji Trophy, wspotpracuja-
cymi z 6-biegowag dwusprzegtowg skrzynig
EDC.
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Najpopularniejszy kabriolet w historii SKODY, klasyczna SKODA FELICIA,
zwyciezyla w kategorii ,,Najelegantszy samochdd rajdu” w Top City Clas-
sic Rally China 2016.

yprodukowany w 1960 roku kabriolet

pokonat ponad 500 kilometréow trasy
odcinkdw prowadzacych przez Pekin i Szan-
ghaj. Zabytkowa SKODA z powodzeniem
ukonczyta ten prestizowy rajd, wzbudzajac
nie lada sensacje wsrdd licznie ustawionych
przy trasie widzéw.

Andreas Hafemann, prezes SKODA Chi-
na, osobiscie uczestniczyt w pekinskiej czesci
rajdu i brat udziat w ceremonii rozdania na-
gréd na mecie w Zhangjiakou, jednym z miast
gospodarzy Zimowych Igrzysk Olimpijskich
w 2022 roku.

- SKODA jest jednym z najstarszych produ-
centow samochoddw na swiecie, z historiq li-
czgcq 121 lat. Jestesmy szczesliwi, Ze mozemy
dzieli¢ sie z chiriskimi klientami i fanami na-
szymi ikonami, klasycznymi modelami SKODY,
jak i pokazywac im bogatq spuscizne i pozwa-
la¢ doswiadczac unikatowej kultury motoryza-
cyjnej naszej marki - powiedziat Hafemann.

Top City Classic Rally China to rajd zor-
ganizowany przez niemieckie pisma motory-
zacyjne Auto Motor und Sport i Motor Klas-
sik. W tym roku trasa byta podzielona na dwa

etapy: w pierwszym z nich 35 klasycznych aut
réznej produkcji ruszyto z przedmiesc Pekinu
i przez malownicze zielone tereny prowincji
Hebei dotarto do miasta Zhangjiakou.

W Szanghaju tymczasem 36 zatég wystar-
towato spod stynnego Oriental Pearl Tower,
skad trasa wiodta przez antyczne miasto Wu-
zhen do malowniczego Jeziora Tysigca Wysp
potozonego w prowincji Zhejiang.

SKODA FELICIA zostata nagrodzona tytu-
tem najelegantszego samochodu rajdu klasy-
kéw w Chinach

Najnizsze CENY
Roézne wymiary
Transport i montaz

GRATIS caty KRAJ
Dogodne RATY

WWW. konstal-garaze.pl

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe

_ WZWNOC
61-812-54-69
62:586-07.83 63-278.62:25 65.619:34-15

Adres:

sy

USI AUTO-MYJNIA

i -

Os. Piastowskie 117
61-166 Poznan

tel: 607 335 951
www.usi.com.pl

Spobétdzielnia
Wielobranzowa

Czynne:
poniedziatek - pigtek
7:00 - 21:00

sobota

9:00 - 16:00
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.10 Poznan” peten atrakcii

»Tor Poznan” - jedyny tego typu obiekt sportowy w Polsce, jedyny tor
motorowy w Polsce, ktéory ma homologacje i moze byé arena wyScigow
o mistrzostwo Swiata (np. w SUPERMOTO) - to tor, na ktérym wlasciwie
przez caly rok wiele sie dzieje.

Nasi Mistrzowie — Sebastian Budyta i Przemystaw Piotrowski

tego toru korzystajg pro-

fesjonalni sportowcy - kie-
rowcy i motocyklisci z catego
kraju, ale takze z zagranicy. Tu-
taj takze podnoszg swoje umie-
jetnosci amatorzy dwdch lub
czterech koét, ale réwniez... ro-
werzysci, rolkarze itp. Obok
imprez sportowych i doskona-
lagcych nawyki za kierownicg
tor udostepniany jest takze na
przyktad mitosnikom zabytko-
wych samochoddw.

- Staramy sie — méwi Ro-
bert Werle, prezes Automo-
bilklubu Wielkopolski — by
,lor Poznan” tetnit Zzyciem, by
mogli skorzystac z niego wszy-
scy chetni. Nie zapominajmy,
ze jest to wyjgtkowy, jedyny
w swoim rodzaju obiekt spor-
towy w naszym kraju i najbliz-
sze podobne tory znajdujq sie
w Niemczech, na Wegrzech,
w Czechach, w Austrii. To spra-
wia, ze wiemy jakie cigzq na
nas obowiqzki zwigzane z ad-
ministrowaniem tym obiek-
tem.

O tym, Ze nie s3 to gofo-
stowne zapewnienia mozna
sie przekona¢ sprawdzajgc —
na przyktad — co dziato sie na
JTorze Poznan” w jednym tylko
miesigcu, we wrzesniu.

Od 2 do 4 wrzesnia Tym
razem Automobilklub Wielko-
polski byt organizatorem 7. i 8.
rundy Wyscigowych Samocho-

dowych Mistrzostw Polski, 3.
rundy wyscigowych mistrzostw
Polski Hour Race oraz 7. i 8.
rundy Pucharu Polski Motoci-
ty is Cup. W tych dniach na po-
znanskim obiekcie pojawity sie
réwniez auta elektryczne. To
byta polska edycja zmagan Gre-
enpower, w ktérej udziat wzie-
li kierowcy startujacy w pieciu
autach.

— Na poczgtku wrzesnia
w Poznaniu do rywalizacji sta-
neli miedzy innymi gimnazjali-
Sci z Ustronia w aucie pod na-
zwq Atomowa Taczka. Jedno ze
startujgcych aut polskich nazy-
wato sie Bullet. Byfo takze auto
z Wielkiej Brytanii pod nazwgq
Sonic. Bardzo sie cieszymy Ze
wreszcie doszto do takiej rywa-
lizacji w naszym kraju, tym bar-
dziej ze juz w przesztosci przy-
jezdzalismy na Tor ,,Poznan”
Z naszymi prototypami i treno-
walismy — powiedziat Michat
Sobek, wiceprezes Fundacji
Greenpower Polska.

W dniach 9-10 wrzesnia
odbyt sie 43 Poznanski Miedzy-
narodowy Rajd Pojazdéw Za-
bytkowych. Po raz piaty z rze-
du rajd wpisany zostat do ka-
lendarza FIVA (Miedzynaro-
dowej Federacji Pojazdéw Za-
bytkowych) jako rajd kategorii
B. W rajdzie udziat wzieto 36
pojazdéw wyprodukowanych
przed 1984 rokiem. Do najcie-

kawszych nalezy zaliczy¢ Singer
9 Roadster z 1939 r.,, DKW F8
Cabrio réwniez z 1939 r. oraz
MGTDz 1952 r.

10 wrzesnia zawodnicy po-
konywali trase przebiegajaca
malowniczymi drogami Wiel-
kopolski, a proby sprawnoscio-
we i rekreacyjne oraz prawi-
dtowy przejazd trasy pozwoli-
ty wytoni¢ najlepszych. Uczest-
nikébw mozna byto ogladac
takze na starcie na Torze ,,Po-
znan” oraz w Ceradzu Kosciel-
nym, Dusznikach, Brodach.
Kulminacyjnym punktem pro-
gramu rajdu byt Konkurs Ele-
gancji na Placu Niepodlegtosci
w Nowym Tomyslu, w ktérym
uczestnicy zaprezentowali sie
w strojach z epoki swojego po-
jazdu. Specjalne jury wybrato
5 najlepiej prezentujacych sie

ka Wozniaka - marszatka Wo-
jewodztwa Wielkopolskiego
otrzymali Halina i Piotr Matec-
cy. Pucharami starosty Nowo-
tomyskiego nagrodzono naj-
lepszych zawodnikéw na pro-
bach sportowych i OTJ. Te kla-
syfikacje wygrat Bartosz We-
sofowski.

Warto w tym momencie
podkresli¢, ze czes¢ uczestni-
kéw rajdu o bardziej sporto-
wym zacieciu zawody rozpo-
czefa juz w pigtek 9 wrzesnia
podczas rozgrywanego na To-
rze ,Poznan” Memoriatu im.
Henryka Rucinskiego.

- Dla nich — dodaje Robert
Werle, prezes Automobilklu-
bu Wielkopolski - mozliwos¢
Scigania sie na jedynym w Pol-
sce torze do wyscigdw samo-
chodowych i motocyklowych
byta niecodzienng atrakcjqg, co
podkreslali na kazdym kroku.

Zawodnicy zostali podzie-
leni na 5 klas (w tym moto-

Auta zabytkowe na ,Torze Poznan”

zatég w strojach adekwatnych
do wieku i charakteru pojaz-
du, a puchary dla zwyciezcéw
ufundowat burmistrz Nowe-
go Tomysla. Wyrdznione zatogi
to: Grazyna i Andrzej Kaminscy
w Oplu Olimpii, Barbara i Grze-
gorz Miara i ich Triumph He-
rald, Paulina Garcon i Ewelina
Polus jadace Mercedesem 280
SE, Andrzej Wieczorkiewicz
i Szymon Roznowicz w Fiacie
128 Sport oraz Anna i Woj-
ciech Henschke w Mercedesie
560 SL. W drodze powrotnej
na mete na Torze ,Poznan”
uczestnicy odwiedzili Sielinko,
Buk oraz Fiatkowo.

Za | miejsce w klasyfikacji
generalnej rajdu puchar Mar-

cyklowa). Klasa | samochoddéw
wyprodukowanych przed 1945
rokiem wystartowata jak w wy-
Scigach Le Mans z dawnych lat
czyli na sygnat startera kierow-
cy dobiegali do swoich pojaz-
déw uruchamiali silniki i rusza-
li w trase. Puchary i oryginal-
ne dyplomy ufundowane przez
Firmy Inter Consult i Winosfera
wreczyli Robert Werle - prezes
Automobilklubu Wielkopolski
oraz wnuczka Henryka Rucin-
skiego — Ewa Kempinska.

16 wrzesnia na Torze ,Po-
znan” podczas imprezy Speed
Day rozdano puchary i nagrody
zdobywcom tytutéw mistrzow-
skich w ramach Otwartych Mi-
strzostw Okregu Poznanskie-

go 2016 r. W klasie Speed-Day
Trophy 600 mistrzowski tytut
trafit do Tomasza Murawskie-
go, wicemistrzem zostat Ma-
teusz Jagodzinski, a drugim
wicemistrzem Maciej Pien-
kowski. W Speed-Day Trophy
1000 najlepszy okazat sie An-
drzej tukaszyk, przed Mariu-
szem Ptonkg i Maciejem Gor-
skim. W zmaganiach motocykli
seryjnych Superstock Eco 600
Mistrzem Okregu Poznanskie-
go zostat Tomasz Wardak, a SST
Eco 1000 Adam Trynkler, przed
Michatem Tecza.

Ponadto Automobilklub
Wielkopolski odpowiadajac na
apel Ministra Sportu i Turysty-
ki Witolda Banki, wigczyt sie
w obchody Europejskiego Ty-
godnia Sportu, odbywajace-
go sie pod hastem ,Be Acti-
ve” (,Badz aktywny”). W ra-
mach obchodéw w trakcie
Otwartych Motocyklowych Mi-
strzostw Okregu Poznariskiego
uczestnicy tych mistrzostw (za-
wodnicy i kibice) wzieli udziat
w treningu ruchowym prowa-
dzonym przez wykwalifikowa-
nego trenera fitness.

Bardzo ciekawym i zastu-
gujagcym na uznanie pomy-
stem jest cykl bezptatnych ba-
dan dla kierowcéw po 60. roku
zycia ,,Poznaj swoje mozliwosci
— kieruj Swiadomie”, ktéry re-
alizuje Automobilklub Wielko-
polski, we wspdtpracy z Mia-
stem Poznan

Dotychczas przebadano
ponad 100 kierowcéw. Kaz-
dy z nich otrzymat informa-
cje o swoich mocnych, ale tez
i stabszych stronach. Dostat tez
gars¢ wskazowek praktycznych
jak wykorzystywaé swoje atuty
i jak poprawia¢ btedy.

Ostatni tego typu badania
w tym roku odbyty sie w nie-

dziele 18 wrzesnia na... ,Torze
Poznan”.

Ponad 180 kierowcéw
wzieto udziat w ostatnich
w tym roku wyscigach samo-
chodowych na Torze ,,Poznan”.
W dniach 23-25 wrzesnia kie-
rowcy powalczyli o decyduja-
ce punkty w: 18. i 19. rundzie
FIA CEZ mistrzostwach Stre-
fy Europy Centralnej, 6. run-
dzie FIA CEZ Endurance, 9.i 10
rundzie Wyscigowych Samo-
chodowych Mistrzostw Polski,
4. rundzie Mistrzostw Polski
Hour Race, 9. i 10 rundzie Pu-
charu Polski Motocity is Cup
oraz 9. i 10 rundzie niemiec-
kiego cyklu ADAC HAIGO Hi-
storic Cup.

- Mdwimy o,,Torze Poznan
— powiedziat Robert Werle,
prezes Automobilklubu Wiel-
kopolski — ale chciatbym sko-
rzysta¢ z okazji i wspomniec
o0 jeszcze jednym sukcesie... Od
16 do 18 wrzesnia w Toruniu
odbyty sie XVI Mistrzostwa Pol-
ski Ratownikéw Drogowych.
Podczas zmaganri zawodnicy
musieli wykazac sie znajomo-
Scig: udzielania pierwszej po-
mocy (rozwiqzujgc testy oraz
praktycznie udzielajgc pomo-
cy poszkodowanym w 3 pozo-
rowanych wypadkach); przepi-
sow ruchu drogowego, spraw-
nego i bezpiecznego porusza-
nia sie samochodem. W wy-
niku rozgrywanych konkuren-
gji cztonkowie Automobilklubu
Wielkopolski: Sebastian Budy-
ta i Przemystaw Piotrowski zo-
stali Mistrzami Polski w klasy-
fikacji generalnej, w klasyfika-
¢ji Klubowej | miejsce zajgt Au-
tomobilklub Wielkopolski, a w
klasyfikacji Okregowej zwycie-
zyt Zarzqd Okregu PZM w Po-
znaniu.

TOMASZ MANKOWSKI

”

Wyscigi ,Torze Poznan” sg zawsze petne emocji

Dobre Audi uzywane

Wysoka jakosé sie oplaca. W najnowszym raporcie dotyczacym jakosSci
samochodéw uzywanych przygotowanym przez Towarzystwo Nadzoru
Technicznego (Gesellschaft fiir Technische Uberwachung - GTU), Audi Al,
Audi A6 i Audi A8 zajely pierwsze miejsca w swoich kategoriach.

erner Zimmermann, kierownik dzia-
tu zapewnienia jakosci Audi AG powie-
dziat przy tej okazji: ,,oprécz wysokiej jakosci
i doskonatego wykonczenia, Audi - zaréwno
samochody mate, jak i luksusowe limuzyny -
oznacza réwniez niezawodnos¢. Bardzo dobry
wynik uzyskany w raporcie GTU, potwierdza
Swietne wyniki naszych prac nad jakoscia.”
Towarzystwo Nadzoru Technicznego (GTU)
jest najwieksza w Niemczech, uznang urzedo-
WO organizacjg nadzoru, tworzong przez nie-
zaleznych rzeczoznawcéw samochodowych.
W raporcie dotyczacym jakosci samochodow
uzywanych, towarzystwo oceniato samocho-
dy w wieku od roku do trzech lat, w o$miu

kow: 2,45).

go modelu.

réznych klasach pojazdéw. Audi Al wygra-
to w kategorii samochodéw matych (wskaz-
nik brakow: 3,36). W klasie wyiszej pierw-
sze miejsce zajeto Audi A6 (wskaznik bra-
kéw: 3,17). Audi A8 zostato natomiast zwy-
ciezcag w klasie luksusowej (wskaznik bra-

Raport GTU opiera sie na danych pozyski-
wanych z bazy ponad pieciu milionéw prze-
gladéw technicznych. W najnowszym rapor-
cie oceniono 240 modeli i dla kazdego z nich
sporzgdzono wskaznik brakow. Wskaznik in-
formuje o tym, ile $rednio brakéw stwier-
dzono na 100 badanych egzemplarzy dane-

Dodatek Moto przygotowat TOMASZ MANKOWSKI
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