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TAK MYSLE

Tomasz Mankowski

Szacunku
warto
sie nauczyé

W niewielkiej, malowniczo
potozonej, miejscowosci
w Schwarzwaldzie czesto spaceru-
jgc w okolicy sanatorium dla lu-
dzi po urazach i zabiegach ortope-
dycznych siadam sobie na tawecz-
ce (jest ich duzo, stojg co 20 me-
trow) i obserwuje okolice oraz lu-
dzi. Teren wokdt obiektu jest zago-
spodarowany tak po niemiecku —
wszystko jest porzgdne, odnowio-
ne i odmalowane, a szutrowe...
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KOSMETYCZNE

Na ratunek

OS Ratunek po przedawkowaniu storica LIRENE (19.99 zt, 150 ml) to wy-

jatkowo skuteczny prepar

ne nadmiernym opalaniem. Btyskawicznie likwiduje skutki nadmiernej eks-
pozycji na stonice i niedostatecznej ochrony antyUV. Dziata kojgco na po-

drazniony naskorek, dzieki u

ktére niwelujg efekt ,palgcej skéry”. Olej winogronowy i witamina E przy-
nosza natychmiastowa ulge skérze przesuszonej i podraznionej przez ston-
ce. Preparat uzupetnia niedobory lipidéw i witamin, intensywnie odzywia

i przywraca optymalny pozio
dza sie na skérze.

Soraya dia dzieci

chronne balsamy do opalania dla dzieci SORAYA SUN KIDS zawierajg ochronny elfo-

wy kwiat, odzywcze
masto shea, fagodzace
d-pantenol i alantoine,
ktore chronig naskdrek
przed utratg wody i prze-
suszeniem. Dzieki temu
delikatna skoéra dziecka
pozostaje w dobrej kon-
dycji. Atrakcyjne, kolo-
rowe opakowania skie-
rowane sg zaréwno dla
chtopcéw jak i dziewczy-
nek. Balsamy dajg wy-
soka ochrone fotostabil- |

nych filtréw UVA i UVB. &Q'“? »

Dobrze sie rozprowadza-
ja, nie kleja sie i nie po-
zostawia ttustej czy bia-
tej warstwy. Cena 21-27
zt, 100 ml.

ZIAJA chroni skut

SORAYA
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elikatne Mleczko wodoodporne SPF 30 dla dzieci (powyzej 12

miesigca zycia) zawiera
stancje nawilzajgco-fagodzac

z aloesu. tatwo sie rozprowadza i jest wygodne w aplikacji. Chroni ské-
re przed podraznieniami. (170 ml ok. 19 zt). Wodoodporna Emulsja do

fotostabilne filtry UVA i UVB oraz sub-
e: prowitamine B5, witamine E i ekstrakt

opalania SPF 25 pielegnuje delikatng skére dzieci i dorostych o wyjat- ‘F
kowo wrazliwej skérze. Chroni przed stoncem réwniez podczas kapie-
li. Oprécz filtrow organicznych zawiera masto Shea, witamine E i pro- .

witamine B5. (150 ml ok.15

zt). Stoneczna emulsja SPF 30 dla dzieci

i niemowlat juz od 1 dnia zycia tworzy na skérze wodoodporng war-

stwe ochronng, intensywnie

nawilza, nie podraznia. (125 ml ok.18 zf) Z|O|KO
Wodoodporna emulsja dla dzieci SPF 50 + to bardzo wysoka ochrona :
powyzej 6 miesigca zycia. Wydtuza czas bezpiecznego przebywania na ﬁ’;‘;!:lg’dpomc
storicu w czasie intensywnego nastonecznienia niezaleznie od pory ro- dla dzieci
ku. Zawiera skfadniki fagodzgce podrazniena i filtry mineralne. (125 ml spf 25
ok. 19 zt). Mleczko dla dzieci po opalaniu zapewnia ulge podraznio- e
nej storicem skorze. Zawiera mleczko czufa z migdatéw ziemnych, D-
-panthenol oraz syrop przeciwswigdowy kukurydziany.
Nawilza i wzmacnia skére. (170 ml ok. 14 zt). ® ®
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Przyjemna ochrona

Linia stoneczna SORAYA kosmetyki dopa-
sowane do typu karnacji, wrazliwosci na
storice oraz stylu zycia: kosmetyki ochronne
o réznych wartosciach SPF w formie kremow,
balsamoéw i olejkow, kosmetyki po opalaniu
utrwalajgce opalenizne i przyspieszacze opa-
lania. Na przyktad Nawilzajacy i wygtadza-
jacy przyspieszacz opalania Express Bronze
3w1 SORAYA (17 zt, 200 ml) stosowa¢ mozna
na plazy lub w solarium jako starter, przyspie-
szacz lub balsam utrwalajacy opalenizne. Za-
wiera Ekstrakt z orzecha wtoskiego, ktéry de-
likatnie przyciemnia koloryt skéry. D-panthe-
nol i alantoina nawilzajg i tagodzg podraznie-
nia. Dzieki wieloletniemu doswiadczeniu ko-
smetyki do opalania SORAYA to nowoczesne
i bezpieczne receptury z fotostabilnymi filtra-
mi chronigcymi przed promieniowaniem UVA
i UVB i pielegnujace skére. Najwyzszej jakosci
sktadniki, atrakcyjne i wygodne opakowania,
a przede wszystkim przyjemna konsystencja
kosmetykéw i wyjatkowo piekne zapachy
pozwalajg korzystac z urokéw storica, cieszy¢
sie zdrowa skorg i piekng opalenizna.

Na specjaine problemy

Dermedic Sunbrella to hypoalergiczne pre-
paraty przeciwtoneczne dla catej rodziny. Za-
pewniaja bardzo wysoka, skuteczng i dtu-
gotrwatg ochrone, zapobiegajg dermatozom
stonecznym, poparzeniom i przebarwieniom,
chroniag DNA komorek skory i sg doskonale
tolerowany przez wrazliwg skére. Na szcze-
gblne problemy polecamy preparaty specjali-
styczne. SUNBRELLA SPF 50+ krem ochronny
50+ do skory ttustej i mieszanej, dzieki sktad-
nikom pielegnacyjnym reguluje rownowage
wodno-ttuszczowga oraz tagodzi podraznienia
i tojotokowe stany zapalne (33 zt, 50 g). Jest
tez SUNBRELLA Krem

ochronny SPF 50+ do

skory z prob'lemaml DERMEDIC
naczyniowymi (50 g, =

31 zt). Ekstrakt z arniki
i oczaru wirginijskiego
zmniejsza kruchosé na-
czyn krwionosnych.
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WAKACYJNY NIEZBEDNIK!

KREM OCHROMNY , PLYMN MICELARNY
SPF 509, W PREZENCIE

SKUTECINA OQCHRONA PRIED PROMIENIOWANIEM @ +UVE

Parasol twarzowy

Ultralekki ochronny krem
koloryzujagcy SPF 50 Sun-
brella DERMEDIC (47 zt, 40
g) ogranicza negatywne
skutki dziatania promienio-
wania IR, wykazuje dziata-
nie przeciwzapalne, zwiek-
sza biosynteze kolagenu,
wyréwnuje koloryt skory

i rozéwietla jg, dzieki cze- SUS?REL“
mu skdra odzyskuje zdro- s st
wy, Swiezy i promienny wy- ey
glad. Przy tym tagodzi po- E_‘f_”

draznienia naskorka i wspo- ors
maga jego regeneracje oraz
nawilzenie skory. Krem jest
wodoodporny, fotostabil-
ny i hypoalergiczny. Zaleca-
ny do kazdego rodzaju ské-
ry, w tym wrazliwej, jako
ochrona przed UV i IR w trakcie ekspozycji na
storice, réwniez dla skéry ze sktonnoscig do
przebarwien. Idealny jako baza pod makijaz.

IRENE Olejkowy

SPRAY DO OPA-
LANIA SPF 30 (27.99
zt, 150 ml) oraz SPF50
(32.99 zt, 150 ml). Dro-
gocenny olejek Monoi
de Thaiti nawilza i ta-
godzi podraznienia oraz
gwarantuje przyjemne
odczucia na skérze, bez
efektu klejenia. Emolienty
odzywiajg skore, a witami-
na E zapewnia jej ochrone
przeciwstarzeniowg. Spray
mozna wygodnie obracac
przy nakfadaniu o 360°.

htodzacy balsam po
opalaniu DERMEDIC

Sunbrella (200 g, 31 zt)  DERMEPIC
to Swietna propozycja
pielegnacji ciata dla sko-
ry wrazliwej suchej i bar-
dzo suchej, szczegdlnie po SUNBRELLA

ekspozycji na storice. Bal-
sam doskonale chtodzi,
nawilza i wygtadza ské-
re, ogranicza utrate wo- |
dy z naskdrka, tagodzi po- e |
draznienia, usuwa spe- 2 1
kania i szorstkos¢, a ptzy
tym nie brudzi odziezy,
szybko sie wchtfania i jest
w petni hypoalergiczny.

Kojacy zel po opalaniu SOS
marki SORAYA to idealny
kosmetyk pierwszej po-
mocy na skdre podraznio-
ng, wysuszong i spieczong
storicem. tagodzi podraz-
nienia i zaczerwienienia.
Zawiera tagodzacy d-pan-
tenol - 5% , ktéry dosko-
nale nawilza, regeneruje
i przynosi ulge oraz przy-
jemnie pachnie morska bry-
z3. Zel fatwo sie rozprowa-
dza i szybko wchtania. Cena
13 zt, 100 ml.

Chisdiqcy balsam pa apalani
watL
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,JGziowiek to hardzo podejrzany gatunek”

Mowi ZBIGNIEW HOLDYS, muzyk, kompozytor, instrumentalista poeta,
dziennikarz, grafik, scenarzysta, pomyslodawca i prowadzacy Akademii Sztuk
Przepieknych, od lat jest jednym z wielkich ludzi Przystanku Woodstock.

AKADEMIA SZTUK
PRZEPIEKNYCH

... toczy sie. Uwazam, ze
nie warto zapraszaé polity-
kéw. Wcigz jednak ASP to
wazna sprawa. Prowadze j3
nie tylko dla tych mtodych
ludzi, ktérzy pojawiajg sie
w wielkim namiocie ASP,
ale takze dla siebie. Wielkie
wrazenie zrobito na mnie na
przyktad spotkanie z maestro
Ochmanem jego osobowos¢,
szlachetnos$¢, poczucie hu-
moru, btysk w oku...

Kiedy powstawata ASP,
nie miatem w sobie strachu,
ze woodstockowicze nie
przyjda. Gdy cztowiek nie zyje
w oderwaniu od rzeczywisto-
Sci—a oni nie zyjg — zauwaza,
ze jest coraz bardziej ciekaw
Swiata. Zastanawiatem sie
tylko, jak wielu ich bedzie
przychodzi¢. Od pierwszego
spotkania, ktérego bohaterka
byta Monika Olejnik, bytem
zaskoczony skalg i bardzo po-
zytywnym odbiorem tej idei.

Gos¢mi Akademii byli
przedstawiciele trzech wiel-
kich religii: rabin, imam i bi-
skup katolicki, byta przedsta-
wicielka Dalajlamy. To wazne
spotkania. Ludzie dowiadujg
sie czego$ o innych kultu-
rach, religiach, sposobach
zycia. Jestem przekonany,
ze dzieki temu zaden z nich
nigdy nie napisze na murze:
,Jude raus!”

BYCIE SOBA

Napisatem piosenke
,,Chciatbym by¢ sobg”... Jako
mtody jakajacy sie cztowiek
z zawrotami gtowy i labilnym
stosunkiem do rzeczywisto-
$ci, zostatem ,,absolwentem”
Kliniki Nerwic. Potem zda-
tem sobie sprawe, ze kazdy
ma mozliwo$¢ wyboru zycia
w Swiecie ztudy i nadziei lub
w $wiecie realnym. Swiat ztu-
dy i nadziei to ten, w ktérym
mamy nadzieje, ze ludzie nas
lubig, wiec zeby im sie jeszcze
bardziej podoba¢, czeszemy
sie, ubieramy tadnie, mowi-
my stownictwem, ktére im
odpowiada, nie wychylamy
sie z zachowaniami i sadami.
Tylko gdzie w tym wszystkim
jesteSmy my prawdziwi?

Swiat realny — to droga,
ktéra wybratem. Trzeba daé
szanse sobie i zy¢ w zgodzie
ze swoimi przekonaniami, nie
udajgc kogo$ innego. Mam
szacunek dla innych, ale

ubieram sie jak chce (jestem
urodzona tajza, uwielbiam
tazi¢ w podartych ciuchach!),
W nosie mam, co ludzie
0 mnie sgdzg, zawsze mowie
to, co mysle, nie naginam
dla nikogo swoich pogladow.
Nie powiem na przyktad ze
mi sie podobajg lekcje religii
w szkotach, bo mi sie nie po-
dobaja. Jesli ktos mnie za to
zaatakuje, to tylko dlatego, ze
jest nietolerancyjny.
CZLOWIEK

Marek Edelman raz po-
wiedziat to zdanie, a ja je
powtarzam jak katarynka:
,Cztowiek to bardzo podej-
rzany gatunek. Ogrom nik-
czemnosci, do jakiej jestesmy
zdolni, poraza.”

DYSKUSJA

...czesto wigze sie z przy-
jaznig. Lubie, kiedy siadaja
naprzeciw siebie dwa mazgi.
Nie muszg sie ze sobg zga-
dza¢, powinny sie frapowad,
pobudzaé intelektualnie. Moi
przyjaciele to ludzie, ktérzy
nie bojg sie powiedzie¢ mi
prawdy, poktéci¢ ze mng,
pokazaé, ze wedtug nich nie
mam racji, ostrzec przez bte-
dem.

Mam wielkiego przyja-

ciela
Wojtka Moraw-
skiego — perkusiste, z ktorym
zaktadatem Perfect. Dzielinas
wszystko — on jest zwolenni-
kiem o. Rydzyka i Radia Ma-
ryja, radykalnym mitosnikiem
PiS-u i braci Kaczynskich. Od
lat ktocimy sie i spieramy.
Ale wiem, ze jesdli bede po-
trzebowat nerke, to on mi
ja da. W ekstremalnych
sytuacjach moze-
lmy na siebie -
iczyc.

et

HIT

Nie zalezy mi na tym, by
moje piosenki stawaty sie hi-
tami. Nie dla mnie jest latanie
po wytwédrniach, a potem
po rozgtosniach i uzeranie
sie z jakimis fiutami, by je
puszczali. Osiggnatem w Pol-
sce tyle, nie idgc na zaden
kompromis, ze juz nie musze
tego robi¢. Sto razy wazniej-
sze jest dla mnie szukanie
nowej muzyki.

Ostatnio zajrzatem na
YouTube i stwierdzitem,
ze bez tego catego cyrku,
,,Stalker” [piosenka, ktéra
Hotdys napisat kilka lat temu
— dop. red.] zostat odstucha-
ny 1.662.017 razy!

KONTROWERSIE
...pono¢ budze, ale nie
czuje sie
kon -
tro-

wersyjny, tylko prawdziwy.
Jesli dla kogos dziwne jest to,
e zyje w zgodzie ze sobg i nie
boje sie szczerosci, to jego
problem, nie moj.

Bytbym kontrowersyjny,
gdybym robit cos tylko po to,
by namieszac. A na to szkoda
mi czasu.

MItOSC | MUZYKA

Kiedys mtody wokalista
poprosit mnie o kilka rad.
Powiedziatem mu, ze najpiek-
niejszym swiatem jest niereal-
ny Swiat muzyki. Kiedy gram,
zadna fizycznos¢ nie istnieje,
moja glowa nie wie, co sie do-
okota dzieje. Jest tylko jeden
piekniejszy stan — zakochanie
sie. Odbiera catkiem rozum.
Pozwala fruwacé. Mimo wie-
lu lat spedzonych z moja
Zony, wcigz jestem w niej
zakochany. Zdziwitbys$ sie,
gdybym ci powiedzial, ile juz

jej wystatem esemeséw i ile

od niej dostatem — ponad
dziesie¢! Poznalismy sie
dos¢ poino. Wiedzia-
ta, jaki jestem. Przez
lata udato nam sie

stworzy¢ cos
trwatego,
gtebokiego,
a jednocze-
$nie zacho-
waé motyle

w brzuchu. Ona co tydzien
w Srode chodzi do fryzjera. | ja
zawsze siedze wtedy w domu
i drze z emocji, jaka bedzie,
kiedy wréci. Widze jg piekng,
taricze dookota niej, robie
festiwal radosci. Wydaje mi
sie, ze w naszym zwigzku to ja
jestem tym, ktéry nadaje ton,
dorzuca do ognia. Facetom
tatwo przychodzi przyzwy-
czajenie, wyizolowanie sie,
kumple, kapcie, telewizor...
Bardzo pilnuje, by mnie to nie
ogarneto.
NAJWAZNIEISZA

...jest rodzina i to, ze spo-
tkatem w swoim zyciu Bogu-
sie [Zone — dop. red.]. Przed
jej poznaniem bytem buja-
jacym w obtokach, pijagcym
gwiazdorkiem. Ona nadata
mojemu zyciu smak.

OPORTUNIZM

Oportunista to przegrany
cztowiek, ktéry zyje w chin-
skim mundurku! Staram sie
nie wartosciowac ludzi w ten
sposdb. Nie oceniam ich
wyboréw zyciowych, bo nie
kazdy musi by¢ bojownikiem,
ale wiem, ze ja nie chce mun-

durka.
POLITYKA

Wiesz, ze rozu-

miem prostytutke,
a polityki nie? Moge
mie¢ przyjaciotke-pro-
stytutke. Zrozumiem
wszystkie motywy jej
postepowania — dewiacje,
ciezkie dziecinstwo, potrzebe
zarobienia pieniedzy. , Kur-
wa” w moim stowniku nie
ma odcienia pejoratywnego.
A politycy...

Wypastujg sie, wypoma-
dujg, wytresuja, jak ruszaé
rekami, jak moéwi¢, jak sie

usmiechaé, a pod tym
——  wszystkim z regu-

ty jest kompletna
pustka moralna,
intelektualna, emo-
cjonalna.

Zatuje, ze naréd
nie weryfikuje poli-
tykéw, ze po raz ko-
lejny wybiera tych
samych idiotdow,
ktérzy urzadzaja
nam zenujgce wido-
wisko.

RODZINA

Najprawdziwsza
wartosé! Wiesz?
Gdybym mogt, wcale
bym tu nie siedziat,
tylko pedzit do War-

szawy, do mojej rodziny. Praca
jest kluczem do osiggniecia
czegos$, jest wypetniaczem
czasu. Moze fajnie czasem da¢
koncert, postuchac braw, po-
patrze¢ na ludzi, ktorzy chca
cie stucha¢, ale najwieksze
szczescie to rodzina.
SHOWBIZNES
Nie uczestnicze w nim
Swiadomie. Szkoda mi czasu
na kontakty w wielkimi wy-
twérniami, wyprodukowany-
mi przez nie ,artystami” czy
dziennikarzami. Nie bywam
na bankietach! Ten Swiat
kompletnie mnie nie intere-
suje!
TWORZENIE
...gdybym nie tworzyt, to
bym umart. Swiat sam w so-
bie jest potwornie nudny:
sciany, podtoga, kibel, stot.
Jesli do tego nie dodasz cze-
gos od siebie, wegetujesz, nie
zyjesz. Tworzenie to radosé,
metafizyka. Ono mi wystar-
czy. Piosenka, ktdra pisze, nie
musi stac sie znana, nikt nie
musi jej $piewa¢ — to mnie
w ogodle nie kreci, czasem nie
chce mi sie jej nawet nagry-
wac. Najwazniejszy jest sam
moment jej powstawania.
UCIECZKA
...niekoniecznie musi
oznacza¢ tchérzostwo. To
czesto element taktyki. Jak
stoi przed tobg pijamy koles$
z nunchaku w reku, to mu-
sisz spierdala¢! Ja uciekam
z miejsc i od ludzi, z ktérymi
przebywanie, to strata czasu.
WOLNOSC
...to gtéwny motyw
mojego dziatania. Musze
by¢ wolny, by w ogdle mdc
funkcjonowa¢. Ale ta moja
wolnos¢ jest w pewnym sen-
sie limitowana — nie moze
oznaczad zniewolenia drugie-
go cztowieka! Jedli decyduje
sie zy¢ w jakiejs wspdlnocie,
podlegam jej regutom, kté-
re, co prawda, odbierajg mi
i tobie jaki$ kawatek naszej
wolnosci, ale za to pozwalajg
nam zy¢ bezpiecznie.
ZDRADA
Nie uzywam tego stowa.
Jesli robi co$ przeciwko mnie
cztowiek, ktéry mnie nie
obchodzi, po prostu kasuje
go ze swego zycia. Jesli ktos,
kto wydawat sie bliski — po-
winienem by¢ zadowolony,
bo wychodzi na jaw, ze tak
naprawde nie byt moim przy-
jacielem. (mat)

“¢ ,Jeden z najszybszych

karykaturzystow swiata” konferencqe,

Cota PW...EWW, USA, Australia

forgu,
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/parking przy hali GOS, Suchy Las, ul. Szkolha 20/

tarnowskie

3gdzmy w cenie 2 *

*szczegoty promocji na www.tarnowskie-termy.pl
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Wielki kompleks leSny kolo wsi Blizna niedaleko Mielca
kryje jedna z tajemnic drugiej wojny Swiatowej. Wiadomo
na pewno, ze péznym latem i wczesna jesienia 1943 roku
zbudowano tu, z dala od Peenemiinde i rejoné6w Rzeszy
niemal systematycznie bombardowanych przez aliantéw,
poligon rakietowy. Zajrzyjmy tam.

SENSACIE
Z'
PRZESZ+OSCI

o brytyjskim na-

locie w nocy z 17
na 18 sierpnia 1943
roku na zbudowany
wsrdd lasow i wydm
wyspy Usedom
(Uznam) hitlerow-
ski osrodek rakietowy, Peenemiinde
ptoneto. Tej nocy twdrca rakiet V-2
profesor Wernher von Braun posta-
rzat sie o kilka lat. Czyzby byt to ko-
niec jego marzen o lotach w kosmos,
do ktérych droga w latach wojny mia-
ta prowadzi¢ przez stworzenie nowo-
czesnych rakiet bojowych? W gru-
zach lezaly wszak gtéwne zaktady
produkcyjne w Peenemiinde i wie-
le obiektéw pomocniczych, sptone-
ty wszystkie rysunki konstrukcyjne,
przygotowane do wysytki do fabryk
wytwarzajgcych czesci i podzespoty
do rakiet V-2. Nie bez znaczenia by-
fa tez smier¢ wielu naukowcéw, in-
zynierow i technikéw niemieckich,
a nawet dobrze wyszkolonych do tej
pracy cudzoziemskich robotnikéw
przymusowych.

Adolf Hitler, gdy doniesiono mu
0 zbombardowaniu Peenemiinde,
wpadt w szat. Do ,Wilczego Szarca”
na narade w sprawie ograniczenia
strat po nalocie na Peenemiinde Hi-
tler zawezwat marszatka Rzeszy Her-
manna Goringa i kilku innych czo-
towych przywddcoéw nazistowskich.
Jednoczesnie Hitler powierzyt do-
wodztwo nad wykonaniem progra-
mu tajnych broni, przede wszyst-
kim rakietowych, brigadefiihrerowi
SS doktorowi inzynierowi Hansowi
Kammlerowi z Gtéwnego Urzedu
Administracji i Gospodarki SS.

Po burzliwej dyskusji i uwzgled-
nieniu zalecen Fiihrera w Minister-
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Minister spraw wewnetrznych Rzeszy i reichsfiihrer SS Heinrich Himmler
po przyjezdzie do Pustkowa na pobliskim poligonie Heidelager zapoznat sie
z przebiegiem budowy poligonu rakietowego w Bliznie.

stwie Uzbrojenia i Amunicji Rzeszy
postanowiono mimo wszystko odbu-
dowac osrodek w Peenemiinde, ale
biorgc pod uwage grozbe kolejnych
nalotéw, zaproponowano miedzy in-
nymi przeniesienie gtéwnych zakta-
doéw produkcyjno-montazowych do
podziemnych wyrobisk w Gérach
Harcu koto Nordhausen, a wyrzutnie
doswiadczalne rakiet V-2 wraz z ca-
tym zapleczem technicznym i szko-
leniowym zbudowac koto wsi Blizna
niedaleko Mielca w Generalnym Gu-
bernatorstwie, gdzie funkcjonowat
juz poligon SS Heidelager (SS-Trup-
penibungsplatz Heidelager).

Budowa tego poligonu rakie-
towego ruszyta btyskawicznie, bo
pierwsze ekipy specjalistdw nie-
mieckich i wieznidw z obozu pracy
w pobliskim Pustkowie pojawity sie
pod koniec pierwszej dekady wrze-
$nia. Rozpoczeto budowe betono-
wych drég i bocznicy kolejowej. Po-
wstawata sie¢ waskotorowych kole-
jek transportowych, stawiano bara-
ki mieszkalne, hale montazu rakiet
i magazyny, budowano sitownie z ca-
fa infrastrukturg techniczng. Wstep
na te czes¢ poligonu, ktorg przeka-
zano specjalistom przygotowujgcym
bron rakietowg, byt surowo zakaza-
ny. Penetrujace teren patrole SS mia-
ty prawo strzela¢ do intruzéw bez
ostrzezenia.

Jeszcze we wrzesniu 1943 ro-
ku, a $cislej 28 tego miesigca, do
Pustkowa przyjechat nowy minister
spraw wewnetrznych Rzeszy, reichs-
flhrer SS i szef policji niemieckiej He-
inrich Himmler, ktéry miedzy innymi
sprawdzit postepy w budowie obiek-
téw poligonu rakietowego w Bliz-
nie. Pierwszg rakiete V-2 przybyta
z Peenemiinde 444. Bateria Szkol-
no-Doswiadczalna wystrzelita stad 5
listopada 1943 roku. W nastepnych
dniach wystrzelono kolejne. Do ba-
terii 444. dofgczyty wkrétce inne od-
dziaty artyleryjskie, ktére w sumie

odpality z okolic Blizny ponad 200
rakiet V-2. Wiekszo$¢ pociskdw nie
doleciata do celu wyznaczonego ko-
to nadbuzanskiej miejscowosci Sar-
naki. Rakiety albo eksplodowaty na
wyrzutniach, albo po wystrzeleniu
spadaty na okolice Blizny. Inne zas
leciaty w innych kierunkach, chocby
w okolice Czestochowy. W niekto-
rych przypadkach trafiaty one w go-
spodarstwa rolne, zabijajac lub ra-
nigc przebywajacych w nich ludzi.

Jedyna grupg Polakow, ktérzy ofi-
cjalnie mogli wejs¢ na teren po-
ligonu rakietowego, byto kilkuna-
stu lesnikdw. Wiekszos¢ z nich dzia-
tata w konspiracji i ich spostrzeze-
nia znalazty sie w raportach wywia-
dowczych Armii Krajowej. W jednym
z nich, zatytutowanym ,Préby ciez-
kich pociskow rakietowych na po-
ligonie Blizna”, czytamy miedzy in-
nymi: ,Poligon Blizna znajduje sie
w centrum t.(ak) zw.(anego) SS-Trup-
pentibungsplatz Heidelager, zajmu-
jgcego w przyblizeniu obszar 16x16
kilometrdw miedzy miejscowoscia-
mi Rzochéw — Kolbuszowa — Kawe-
czyn i BrzeZnica. Obszar zamkniety
Blizna zajmuje powierzchnie ca 4 ki-
lometrow kwadratowych, oddalony
jest Srednio 9 kilometréw w kierun-
ku E [wschodnim — przyp. L. A.] od
miejscowosci Przestaw na linii kol.[e-
jowej] Mielec — Debica. Na terenie
prob znajduje sie elektrownia, ha-
la montazowa, magazyny, wyrzut-
nia pociskow oraz baraki mieszkal-
ne. [...]

Obserwacje strzatow z odlegfo-
Sci ok.[ofo] 1,5 kilometra od wyrzut-
ni. Przy wyrzucaniu pocisku — silny
btysk, bez detonacji, po czym gfosny
warkot zblizony do szumu blisko lecq-
cego samolotu. Czes¢ pocisku wydaje
sie rozzarzona. Na wysokosci ok.[oto]
300 metréw wydziela sie smuga dy-
mu, na wysokosci ok.[ofo] 500 me-
trow — Swiatfo pocisku niewidoczne,
na wysokosci 800 — 1000 metrow
— zmiana toru — koniec wznoszenia.
Wedtug podstuchanej rozmowy ofi-
cerow SS, do prob uzywa sie poci-

skéw cwiczebnych, na co wskazuje
niewielka odlegtos¢ strzatu — ok.[o-
fo] 10 kilometréw”.

| raport wymienia kilka przykta-
doéw takich préb. Ta rakieta, ktéra
wystrzelono 25 listopada 1943 ro-
ku, spadta w niedalekich Niwiskach,
doszczetnie niszczac zabudowania
dwdch gospodarstw. To jednak by-
ty préby nieudane, poniewaz rakie-
ty miaty lecie¢ na odlegtos¢ prawie
300 kilometrow, w rejon Sarnak nad
Bugiem, gdzie w miejscowej szkole
stacjonowat specjalny oddziat arty-
lerzystéw. Posiadat on statg facznosc
radiowg z poligonem w Bliznie. Po
kazdym udanym wystrzeleniu rakie-
ty Niemcy udawali sie w miejsce jej
upadku, na mapie sztabowej zazna-
czajgc to miejsce i zbierajgc szczatki.

Nie zbierali jednak zbyt skrupu-
latnie. W 1993 roku Tadeusz Zajac,
emerytowany podputkownik Woj-
ska Polskiego, ktdry jako nastolatek
czesto przebywat w tej okolicy, po-
magajac w gospodarstwie wujka, tak
wspominat w rozmowie z poznan-
skim dziennikarzem Wiestawem Po-
rzyckim:

»Niemcy bardzo zabiegali o to,
by po wybuchach V-2 nie pozostawat
Slad. Skrzetnie zbierali kazdy kawa-
tek blachy. Lecz my bylismy lepsi. Przy
koszeniu traw znajdowalismy drob-
ne czesci: stalowe albo aluminiowe
kawatki blachy, réznokolorowe frag-
menty przewodow elektrycznych. Te
drobiazgi przewozito sie w koszach
z warzywami na rowerach, wieksze
— wozami pod kupq kartofli. Z bie-
giem czasu réznorodnos¢ zdobywa-
nych czesci byta coraz wieksza: ja-
kies grafitowe skrzydetka, poniszczo-
ne Zyroskopy, cos z aparatury radio-
wej. Wszystko wedrowato do War-
szawy. Pociggami, dzieki zaufanym
kolejarzom, albo autem doktora Zyg-
munta Niepokoja, AK-owca, sprawu-
jgcego funkcje urzedowego lekarza
w Siedlcach”.

Drobne czesci rakiet V-2, ktére
wiosng 1944 roku Tadeusz Zajac i in-
ni mieszkanicy nadbuzanskich miej-

SO0

scowosci zbierali na polecenie do-
woédcdw miejscowych oddziatéw Ar-
mii Krajowej, miaty stuzy¢ do rozszy-
frowania tej tajemniczej dla alian-
tow broni. Akcja zbierania tych cze-
$ci prowadzona byta na ogromna
skale i liczono, ze inzynierowie-spe-
cjalisci potrafig co$ odczytac z tych
poskrecanych w zarze eksplozji frag-
mentow metali. Ale 20 maja 1944
roku w okolicy Sarnakéw, niedaleko
wsi Klimczyce, rakieta V-2 spadtfa na
bagnisty teren i nie eksplodowata.
Wkroétce do akcji przystapili zotnie-
rze AK, ktorzy podjeli probe wycig-
gniecia pocisku z wody. Wtedy roz-
padta sie ona na dwie czesci. Gto-
wice zostawiono wiec na miejscu,
a reszte przewieziono do oddalonej
o 8 kilometréw od miejsca upadku
wsi Hotowczyce-Kolonia, gdzie czesé
ogromnego pocisku ukryto w stodo-
le. Sciggnieci z Warszawy specjalisci
z Referatu Lotniczego Biura Studiow
Przemystowych Komendy Gtéwnej
AK, w tym wielce zastuzony w wal-
ce z bronig V inzynier Antoni Kocjan,
rakiete zmierzyli, sfotografowali, ro-
zebrali na czesci i je opisali. Najwaz-
niejsze z nich zabrano do Warszawy
do dalszych badan.

Materiaty z ogledzin rakiety wraz
ze zdjeciami oraz wazgce 50 kilogra-
mow niektdre czesci pocisku z oku-
powanej Polski zabrata Dakota RAF
pilotowana przez Nowozelandczy-
ka kapitana Stanley’a G. Gullifor-
da, ktéry to samolot w nocy z 25 na
26 lipca 1944 roku w ramach ope-
racji ,Most IllI” wylagdowat na pod-
moktym po lipcowych opadach la-
dowisku partyzanckim w okolicach
Tarnowa. Uczestnicy tej akcji przezy-
li chwile grozy, bo ciezki samolot az
trzykrotnie prébowat wystartowad
z podmoktego lgdowiska. W koricu
start sie udat i Dakota szczesliwie do-
leciata do Brindisi.

Na kilka tygodni przed wkro-
czeniem na Rzeszowszczyzne Armii
Czerwonej, co nastgpito pédznym la-
tem 1944 roku, Niemcy swdj po-
ligon rakietowy przeniesli w Bory
Tucholskie, w rejon podtucholskich
miejscowosci Wierzchucin i Cekcyn,
gdzie az do stycznia 1945 roku kon-
tynuowano doswiadczenia z rakie-
tami V-2.
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_ ﬁ Parlament Europejski

Rekordowa liczha
Europejczykow
widzi korzysci z Unii

Najnowsze badania Eurobarometru, opublikowane na rok
przed wyborami do Parlamentu Europejskiego (maj 2019), po-
twierdzajg rosngce poparcie obywateli dla Unii Europejskiej.
Korzys$ci z Unii widzi rekordowa liczba badanych od 1983 ro-
ku.

Na zaledwie rok przed zblizajgcymi sie wyborami europej-
skimi, przewodniczacy PE Antonio Tajani przedstawit wyniki
ostatniego sondazu opinii publicznej na temat UE.

Badanie Eurobarometru przeprowadzone w kwietniu 2018
r. w grupie 27.601 respondentéw z 28 panstw cztonkowskich
ujawnia, ze Srednio 60% obywateli ocenia pozytywnie przyna-
leznos¢ ich kraju do wspdlnoty, a ponad dwie trzecie ankieto-
wanych jest przekonanych, ze ich kraj skorzystat z cztonkostwa
w UE. Ta ostatnia liczba jest najwyzsza od 1983 r.

Co wiecej, po raz pierwszy wiekszos¢ badanych Europej-
czykéw zadeklarowata, ze gtos oddany przez nich w wyborach
ma znaczenie. Prawie jedna trzecia respondentdw juz dzi$ zna
date nadchodzacych wybordw. Zasada zgtaszania kandydatow
na przewodniczgcego Komisji Europejskiej juz w czasie wybo-
réw jest postrzegana jako zmiana na lepsze, a obywatele chcg,
by kampanii wyborczej towarzyszyta merytoryczna debata na
temat spraw europejskich, w tym przysztosci UE.

Podczas nadchodzacej kampanii wyborczej Europejczy-
cy chca dyskusji o bezpieczenstwie w najszerszym tego stowa
znaczeniu, w tym kwestii imigracji. Rdwnie wazne s dla ba-
danych sprawy zwigzane z dobrobytem.

49% Europejczykdw wskazuje na walke z terroryzmem ja-
ko priorytetowy temat kampanii, a nastepnie na zwalczanie
bezrobocia wsrod mtodziezy (48%), imigracje (45%), gospo-
darke i jej wzrost (42%). Okoto jedna trzecia Europejczykéw
chce debaty na temat walki ze zmianami klimatu i ochrona
Srodowiska (35%). Promowanie praw cztowieka i demokracji,
a takze ochrona praw socjalnych obywateli UE, sg traktowane
priorytetowo przez 32% respondentdw.

Tak jak w przypadku poprzednich badan, w Polsce popar-
cie dla UE jest wyisze niz srednie w Unii. 70% respondentéw
uwaza cztonkostwo za dobra rzecz dla Polski (Srednia w UE
60%), a tylko 5% za zt3 (Srednia w UE 12%). Takze wiekszy od-
setek badanych w Polsce uwaza, ze ich gtos liczy sie w Unii -
57% w Polsce wobec 48% srednio w Unii.

Podobnie jak dla obywateli innych panstw cztonkowskich,
dla Polakéw najwazniejszym tematem kampanii wyborczej do
Parlamentu Europejskiego jest kwestia walki z terroryzmem -
45% (49% Srednio w UE). Jednak na drugim i trzecim miejscu
Polacy postawili ekonomie i rozwdj - 37% (42% srednio w UE,
4 pozycja) oraz polityke bezpieczenstwa i obrony - 34% (29%
Srednio w UE, 8 pozycja).

Jak sfinansowa¢ budowe europejskiego komputera eksa-
skalowego? Jakie kraje wezma udziat we wspdlnym przedsie-
wzieciu? Jaka bedzie rola Polski w tym projekcie? Jak skutecz-
nie rozwija¢ technologie sztucznej inteligencji? Czas odpowie-
dzie¢ na te pytania.

W Unii Europejskiej nie ma w tej chwili zadnego z 10 naj-
silniejszych na Swiecie superkomputerow. Z pierwszej dwu-
dziestki, w Unii sg zaledwie 4 superkomputery. Nowa inicja-
tywa ma zmienic ten stan rzeczy i doprowadzi¢ do zbudowa-
nia dwéch komputeréw pre-eksoskalowych i dwdch petaska-
lowych. Prace nad projektem przedsiewziecia wtasnie sie roz-
poczety w Parlamencie Europejskim.

FELIETON

Szacunku warto sie nauczy¢

TAK MYSLE

nie-
wiel-
kiej, malow-
niczo pofo-
zonej, miej-
scowosci
w Schwarz-
waldzie cze-
sto spacerujgc w okolicy sana-
torium dla ludzi po urazach
i zabiegach ortopedycznych
siadam sobie na taweczce (jest
ich duzo, stojg co 20 metrow)
i obserwuje okolice oraz ludzi.
Teren wokot obiektu jest zago-
spodarowany tak po niemiecku
— wszystko jest porzgdne, od-
nowione i odmalowane, a szu-
trowe Sciezki wyréwnane, nie-
omal gtadkie jak stof.

To wazne, bo po tych sciez-
kach, gdy znajdg tylko chwile
wolnego czasu miedzy positka-
mi i zabiegami rehabilitacyjny-
mi, spacerujg kuracjusze — naj-
czesciej w podesztym wieku —
oparci o laski, kule albo z tak
zwanymi chodzikami. Obok
tych starszych ludzi, porusza-
jgcych sie wolno, wolniutko, sq
zawsze opiekunowie w wie-
ku okoto dwudziestu lat, kto-
rzy z nimi rozmawiajq, a kiedy
trzeba pomagajq pokonac ko-
lejne kilka metrow. Ci opieku-
nowie sq naprawde w te pra-

ce zaangazowani, za plecami
swoich podopiecznych nie stro-
Jjg gtupich min, nie zostawia-
jg ich samych, by zapali¢ so-
bie w krzakach. | co ciekawe
— jak sie dowiedziatem — sq to
w wiekszosci wolontariusze lub
praktykanci. Tak uczq sie pracy,
opiekuriczosci, szacunku dla in-
nych. Bo szacunku trzeba i war-
to sie nauczyc.

Obok tego sanatorium,
w poblizu mifo szumigcego gor-
skiego potoku, jest zorganizo-
wana specjalnie dla pacjentow
po urazach ortopedycznych kil-
kudziesieciometrowa Sciezka
z balustradami (by mozna sie
byto w kazdej chwili podeprzec)
i... réznego rodzaju nawierzch-
nig. Jest fragment z piaskiem,
asfaltem, chodnikiem, szutrem
i zwykty gorski szlak. | na tej
Sciezce chorzy probujg swoich
sit, rehabilitujg sie, a w poblizu
zawsze czuwa asystent (niekie-
dy z czerwonymi lub zielonymi
wfosami, kolczykami w rozma-
itych miejscach itp., co zresztq
nikomu nie przeszkadza), ktory
W razie czego pomoze.

Nie jestem germanofilem,
ale nie ulega wqtpliwosci, ze za
naszq zachodniq granicqg sta-
ros¢ lub niepetnosprawnosc¢
nie oznacza automatycznego
skazania na powolng Smierc
najczesciej w samotnosci,
w swoich wtfasnych czterech

Scianach. Nie oznacza ekono-
micznej wegetacji, znalezie-
nia sie na marginesie, z kto-
rego wyjscie jest tylko w jedng
strone. Niemcy — i narody im
podobne — szanujq ludzi star-
szych, niepefnosprawnych, bo
uwazajq, ze tak po prostu trze-
ba, bo sptacajg w ten sposob
dtug za swoje wychowanie,
wyksztafcenie itp.., bo — jak
mowiq — nie wszystkie zwierze-
ta wypychajq poza stado osob-
niki stare i schorowane, wrecz
przeciwnie, raczej te nieliczne.
A cos nas przeciez powinno od-
réznia¢ od zwierzqt, ktérymi
(to na marginesie) Polacy tez
gardzg, o czym czesto mozna
sie przekona¢ oglgdajgc pro-
gramy informacyjne w telewi-
zji moéwigce o maltretowaniu
zwierzqt.

To niewielkie sanato-
rium w niewielkim miastecz-
ku w Schwarzwaldzie przy-
pomniato mi sie, gdy odby-
wat sie w Sejmie protest nie-
petnosprawnych i gdy nie-
omal w kazdej stacji telewizyj-
nej, w kazdym radiu, organi-
zowano rozmowy o tym pro-
tescie z wypowiedziami ludzi,
niestety czesto gtupich. | ogar-
ngt mnie smutek. Bitwa na no-
Ze poszta o 500 zt miesiecznie,
co jest zatrwazajgce w kon-
tekscie wydawania publicz-
nych pieniedzy na prawo i le-

wo przez przedstawicieli prak-
tycznie wszystkich opcji poli-
tycznych jesli tylko majq takg
mozliwos¢. 500 zt to kwota co
najmniej symboliczna, a mimo
to powiedziano twardo NIE.
Przedtem jeszcze poszarpano
troche matki niepetnospraw-
nych gdy chciaty wywiesic¢ ba-
ner, postraszono je prokura-
torem, napisano ze strajkujqg-
cy Smierdzq itd... . Wtasciwie
nie chce podawac kolejnych
tego typu przyktadow, by nie
wpas¢ w czarnqg rozpacz, nie
spakowac¢ walizki i wyjechac
stqd byle gdzie, jak najdalej,
gdzie oczy poniosq.

O wartosci stada/naro-
du Swiadczy jego stosunek do
tych najstabszych i potrzebu-
jgcych. Tego egzaminu nieste-
ty nie zdaliSmy i niektorzy z nas
nadal mogq plujgc w mikro-
fon mowic, ze jesteSmy pep-
kiem Swiata, dumnym naro-
dem, ktdry wstaje z kolan, na-
rodem, z ktdrego inni powinni
brac przyktad, ze to my uczy-
lismy innych (podobno nawet
Francuzéw) jes¢ widelcem, ale
nic z tego nie wynika. To sq tyl-
ko puste megalomariskie sto-
wa, cho¢ wypowiadajgcym je
zawsze stoma z butdw wysta-
je.

Sporo czasu upfynie, gdy
cos sie w Polsce zmieni, gdy za-
czniemy szanowac innych, nie
tylko tych, ktorych warto i trze-
ba. Ale kiedy to nastgpi, na-
prawde nie wiem.

TOMASZ MANKOWSKI

ZAMIAST KOMENTARZA
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Dieta mamy karmiace] Boli dzi

Mleko mamy jest najlepszym pokarmem dla niemowlecia. Jak powinna sie
zywié kobieta, ktora karmi piersia? Czy musi zrezygnowaé¢ z niektérych
produktéow w diecie? Czy w ogodle istnieje takie pojecie jak ,dieta matki
karmiacej”?

MONIKA MANKOWSKA

ciu o gotowany ryz z dodat-
kiem biatego miesa. Owszem
— po porodzie warto skupié¢
sie na lekkostrawnej diecie,
ale z czasem trzeba witgczaé
do niej réznorodne produk-
ty. Oczywiscie kazdg nowos¢
warto wprowadza¢ do menu
ostroznie i obserwowac reak-
cje dziecka. Jednak jesli nie
dzieje sie nic niepokojgcego,
nie warto stosowac restryk-
cyjnej diety. Mama karmigca
piersia moze ze smakiem za-
jadac truskawki!

Taka dieta powinna by¢ ona réznorodna
i zbilansowana, czyli tak naprawde nie od-
biega od wzorowej diety dorostego zdrowego
cztowieka. Warto, by zawierata jednak o ok.
500 kcal wiecej, by pokryé wydatek energe-
tyczny, ktéry powstaje w trakcie karmienia
malucha piersia.

Mama karmigca nie musi by¢ na diecie, by
chudna¢! Karmienie jest bowiem wydatkiem
energetycznym, dzieki ktéremu kobieta po-
zbywa sie nadmiaru tkanki ttuszczowej. War-
to pamietac, ze przybieranie na wadze trwa-
to 9 miesiecy, nalezy wiec cierpliwie czeka¢ na
utrate zbednych kilogramoéw. Nie trzeba sto-
sowac ograniczen — nalezy po prostu karmic
i cieszy¢ sie smukig sylwetka.

Mama karmigca piersig nie powinna spo-
zywac alkoholu, ktéry przenika do mleka. War-
to tez ograniczy¢é potrawy i produkty, kto-
re mogg zawiera¢ konserwanty, barwniki czy
wzmacniacze smaku. Dla zdrowia mamy moz-
na tez ograniczy¢ stodycze! Produkty wzdyma-
jace, takie jak fasola, groch czy kapusta, nie do-
prowadza do kolek u malucha. Jesli natomiast
mama Zle sie czuje i okreslony produkt powo-
duje u niej wzdecia, dla wtasnego komfortu
warto odstawic tego typu smakotyki.

Nie jest prawdg, ze mama karmigca piersia
powinna komponowac¢ swdj jadtospis w opar-

Jesli u dziecka karmione-
go piersig wystepuje reakcja alergiczna, ozna-
cza to, ze kobieta musi zastanowic sie nad eli-
minacja niektérych produktéw ze swojego
jadtospisu. Dobrze robi¢ to w porozumieniu
z dietetykiem. Wykluczanie niektérych grup
produktéw niesie bowiem trudnos¢ w kom-
ponowaniu zbilansowanego jadtospisu, a nie-
doborowy jadtospis mamy moze prowadzi¢
do konsekwencji zdrowotnych.

Pokarm mamy to najlepsze, co kobieta
moze da¢ swojemu dziecku. Zywienie na eta-
pie 1000 pierwszych dni, liczonych juz od po-
czecia, ma szczegdlne znaczenie dla zdrowia
malucha. To wtedy rozwijajg sie wszystkie or-
gany, powstajg preferencje smakowe i nawyki
zywieniowe. Dieta w kluczowym okresie 1000
pierwszych dni zycia, w tym karmienie pier-
sig, ma wptyw na zdrowie dziecka — zaréwno
teraz, jak i w przysztosci.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) za-
leca wytgczne karmienie piersig do 6. miesia-
ca zycia dziecka. Po tym czasie nalezy konty-
nuowac karmienie, przy jednoczesnym roz-
szerzaniu diety malucha. Nie ma gérnej gra-
nicy, do ktdrej kobieta moze karmic piersia.
Tak naprawde wszystko zalezy od preferencji
mamy oraz dziecka — wspodlnie decydujg, jak
dtugo bedzie trwata ich przygoda z karmie-
niem piersia.

DR N.
TADEUSZ GROCHOWINA

Specjalista pediatra, pulmunolog
i medycyny rodzinnej

MED.

Aerozoloterapia,
Diagnostyka alergologiczna
Diagnostyka nawracajgcych
infekcji drég oddechowych

Gabinet Pediatryczny
i Pracownia Aerozoloterapii

Swarzedz os. Raczynskiego 3/27 (domki)
Przyjecia po rejestracji telefonicznej

tel. 61 818-60-57
tel. kom. 602-693-199

Nieodpowiednia higiena jamy ustanej to glowny powéod przyczyniajacy sie
do rozwoju choréb przyzebia. Zapalenia spowodowane sa zaréowno iloscia
bakterii jak i nasza odpornoscia. Ciagle jednak wiedza na temat chordb

przyzebia jest niewielka.

JAKIE SA PRZYCZYNY

CHOROB DZIASEL?

Choroby przyzebia, po-
dobnie jak préchnica, sg obec-
nie jednymi z najbardziej po-
wszechnych schorzen jamy
ustnej. W skrajnym przypad-
kach mogg nawet prowadzi¢
do utraty zeba. Do ich gtow-
nych przyczyn zalicza sie nie-
prawidtowg higiene jamy ust-
nej, bruksizm, wady zgryzu,
braki zebowe, nieprawidtowa
diete, choroby ogdlnoustrojo-
we, a takze niewtasciwie wy-
konane wypetnienia i uzupet-
nienia protetyczne.

KOGO DOTYKA NAJCZESCIE)
PROBLEM?

Schorzenia przyzebia do-
tykajg ogromng czes¢ spote-
czenistwa. Dawniej tego rodza-
ju problemy zdrowotne koja-
rzono gtéwnie z podesztym
wiekiem pacjentéw. Obecnie
dotycza nierzadko ludzi mtfo-
dych, a nawet dzieci. Przepro-
wadzone badania wskazuja, ze
sg one gléwna przyczyna utraty
zebdw u 0sob, ktére ukonczyty
23 rok zycia. W Unii Europej-
skiej az okoto 60% osdb cier-
pi z powodu schorzen przyze-
bia, ktérych przyczyna jest stan
zapalny.

JAKIE SA PRZYCZYNY?

W jamie ustnej stale bytuja
miliony bakterii i grzybow, kto-
re osiedlajg sie w niej niedtugo
po urodzeniu. Przy prawidto-
wej higienie jamy ustnej, odpo-
wiedniej diecie i odpornym or-
ganizmie, bakterie nie zagraza-
jg organizmowi. Sytuacja zmie-
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nia sie diametralnie, gdy kto-
ry$ z tych elementéw zawie-
dzie. Ptytka nazebna spod bak-
terii z biegiem czasu przeksztat-
ca sie w kamien nazebny, ktory
odktadajgc sie w ztogi szczel-
nie przylega do przydzigstowej
powierzchni zebéw powodu-
jac ich uciskanie, tworzenie sie
patologicznych kieszonek dzig-
sfowych, utrate kontaktu zeba
z zebodotem i jego rozchwia-
nie. Na stan jamy ustnej wpty-
wajg réwniez przyjmowane le-
ki, nieprawidtowy sposdb od-
dychania podczas snu, palenie
papierosow, a takze takie cho-
roby jak cukrzyca, zmiany hor-
monalne oraz obcigzenia ge-
netyczne.

JAK ROZPOZNAC CHOROBE?

W poczatkowym stadium
choroba rzadko daje tatwe do
zaobserwowania objawy. S3
one mato charakterystyczne
i czesto nie budza niepokoju.
Zaliczy¢ do nich mozemy za-
czerwienienie, delikatne krwa-
wienie, pojawiajace sie zwykle
podczas mycia zebow, czy tez
nieprzyjemny zapach z ust i ka-
mien nazebny. Dopiero kolejne
stadium — rozchwianie zebdw,
czy tez odstoniecie ich korze-
ni spowodowane zanikaniem
dzigsta i kosci powoduija, ze pa-
cjenci zaczynajg szuka¢ pomo-
cy u specjalistow.

€O ROBIC KIEDY BOLA

DZIASLA?

Najlepszym sposobem le-
czenia jakiejkolwiek choroby
jest usuniecie jej przyczyny,
czyli w tym wypadku bakterii

zasiedlajacych korzen. W po-
czatkowych stadiach wystarczy
odwiedzi¢ gabinety profilakty-
ki, w ktérych przeprowadzane
sg zabiegi higienizacyjne po-
zwalajace zapobiegaé powsta-
waniu choréb przyzebia oraz
leczy¢ poczatkowe zmiany za-
palne. Wykwalifikowana higie-
nistka stomatologiczna staran-
nie oczyszcza powierzchnie ze-
béw oraz korzeni z kamienia
i osadu, a takze udziela profe-
sjonalnych porad dotyczacych
prawidtowej higieny jamy ust-
nej.

JAK LECZYC ZAAWANSOWANE

PRZYPADKI?

Osoby wymagajgce bar-
dziej zaawansowanego lecze-
nia kierowane sg do lekarza
specjalizujgcego sie w dziedzi-
nie periodontologii. Obecnie
w sposéb nieinwazyjny oczysz-
cza sie kieszonki zebowe za po-
mocg nowoczesnych urzadzen,
ktére w petni pozbawiajg ko-
rzenie zebow bakterii. W nie-
ktérych przypadkach koniecz-
ne jest takze leczenie chirur-
giczne, podczas ktorego wyko-
rzystywane sg preparaty maja-
ce na celu odbudowe straco-
nych tkanek. W przypadku pro-
blemodw z rozchwianymi zeba-
mi, stabilizuje sie je poprzez po-
faczenie specjalnymi szynami.

Jesli jednak po przepro-
wadzonym leczeniu i elimina-
¢ji pozostatych czynnikow kté-
re mogg powodowac choro-
by przyzebia (zwigzanych m.in.
z dietg, wadami zgryzu, bruk-
sizmem, czy brakami zebo-
wymi) problem dalej wyste-
puje, wowczas warto skiero-
wac pacjenta na badanie, kto-
re pozwoli zidentyfikowaé bak-
terie z kieszonek dzigstowych
i wprowadzi¢ celowang farma-
koterapie.

JAKA PROFILAKTYKE
STOSOWAC?

Aby zapobiegac¢ chorobom
przyzebia i skutecznie je leczyé,
nalezy dbac o higiene, regular-
nie odwiedza¢ lekarza stoma-
tologa, a w razie niepokojacych
objawow zwrdcic¢ sie o pomoc
do periodontologa. (RED)
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NOWOSCI WYDAWNICZE

Nienasycony. Robert Lewan-
dowski Pawet Wilkowicz, ce-
na 39,99 zt, Wydawnictwo
Agora.

Nowe, zaktualizowane
wydanie biografii najlepsze-
go polskiego pitkarza. Podczas
mistrzostw $wiata 2018 minie
12 lat, od kiedy w Legii orze-
kli, ze Robert Lewandowski
nie ma zdrowia do wielkie-
go futbolu. Jak to sie stato, ze
wygrat z przeznaczeniem? Jak
najwiekszy chuderlak w dzie-
ciecych druzynach stat sie gla-
diatorem? Jak pitkarz z kra-
ju, ktérego kluby od 20 lat
nie sg sie w stanie przebi¢ do
Ligi Mistrzéw, zostat jednym
z najskuteczniejszych strzel-
cow w tych rozgrywkach? Pa-
wet Wilkowicz ponownie po-
rozmawiat z Robertem i An-
ng Lewandowskimi, ich naj-
blizszymi wspoétpracownikami
i przyjaciotmi oraz kolegami
Roberta z boiska, by uzupet-
ni¢ historie o wydarzenia z je-
go zycia i kariery z ostatnich
dwach lat. Z jakimi problema-
mi musiat sie mierzy¢ pod-
czas Euro 20167? Jak przygoto-
wuje sie do mistrzostw swiata
w Rosji? Dlaczego w tym ro-
ku zakonczyt 10-letnig wspot-
prace z dotychczasowym me-
nedzerem, kto go bedzie da-
lej reprezentowat i jak planu-
je swojg kariere? Jakimi rodzi-
cami sg Robert i Anna Lewan-
dowscy? Co w ich zyciu zmie-
nity narodziny Klary? Ksigzka
0 obses;ji strzelania goli, o suk-
cesie i jego cenie. O napastni-
ku, ktéry nie chciat przyja¢ do
wiadomosci, ze historia taka
jak jego nie moze sie wydarzy¢
w polskim futbolu.

Mamy dla naszych Czytel-
nikéw 3 ksigzki Nienasyco-
ny. Prosimy o jak najszybsze
przystanie maila na adres
nagrody.twoj.tydzien@wp.
pl z hastem Lewandowski

i podaniem autora ksiazki.

300 uczonych prywatnie i na
wesofo. TOM 1 Andrzej Kaje-
tan Wroblewski, cena 49,90
zt, Prészynski i S-ka.

Biogramy wybitnych uczo-
nych w encyklopediach naj-
czesciej ograniczajg sie do ze-
stawienia najwazniejszych
faktéw. Tymczasem s3 oni

ludZzmi, wybitnymi indywidu-
alnosciami, i maja — jak kaz-
dy — przywary, dziwactwa,
upodobania, a niekiedy burz-
liwe Zycie prywatne, co jest
wstydliwie pomijane, gdyz nie
wypada o tym moéwic. Wiel-
ki Arystoteles jgkat sie, Albert
Einstein podkradat tyton do
fajki, a wspottwdrca mechani-
ki kwantowej Erwin Schrédin-
ger miat liczne kochanki. Po-
stacie nabierajg wreszcie cech
ludzkich. Obecny zbidr oparty
jest na cyklu artykutéw auto-
ra ,Uczeni w anegdocie” pu-
blikowanym od ponad 25 lat
w miesieczniku ,Wiedza i Zy-
cie”. Czes$¢ znalazta sie juz
w ksigzkach. Wszystkie publi-
kowane teksty zostaty uzupet-
nione i rozszerzone.

Zupy Moc Monika Mrozow-
ska, cena 39,90 zt, Wydawnic-
two Zwierciadto.

Autorka udowadnia, ze
zupy tacza w sobie doskonaty
smak i wartosci odzywcze. 70
przepisdw na zupy o mocy od-
chudzajacej, uodparniajacej,
regenerujacej i innych. Dzie-
ki tym przepisom mozna wy-
bra¢ sie w podréz do dziecin-
stwa oraz do aromatycznych
Indii, pikantnej Tajlandii, rzes-
kiej Grecji, sycacych ipikant-
nych Wegier lub romantycz-
nej Francji. Polacy zjadajg naj-
wiecej zup na $wiecie. W cia-
gu roku przecietny Polak spo-
zywa... 103 litry zupy, wiec nic
nie stoi na przeszkodzie, zeby
sprébowac innych na przy-
ktad: szczi, juszka, salmorejo,
Blomkalsuppe, dhal czy Mine-
stra di farro. Wszystkie przepi-
sy sg sprawdzone pod wzgle-
dem smaku i konsystenciji.

-
—
Rozwazna i romantyczna Ja-
ne Austen Wyspa skarbow
Robert Louis Stevenson, seria
Czytamy w oryginale w wersji
angielskiej i polskiej cena 9,90
zt, Wydawnictwo Ringier Axel
Springer.

Rozwazna i romantyczna
to kolejna perta literatury an-
gielskiej, wydana w specjal-
nej, skroconej i dwujezycznej
edycji. To pierwsza powiesé,
opublikowana za zycia Jane
Austen. Niezwykle dopraco-
wana i poprawiana przez lata!
Nastepny tytut Wyspa skar-
béw tez jest dostepny. Kolek-
cja umozliwia czytanie w ory-

ginale nawet osobom o $red-
niozaawansowanej znajomo-
Sci jezyka angielskiego. Dla
wygody czytelnika, wszystkie
ksigzki zostaty skrécone, a ich
jezyk oczyszczony z archa-
izmoéw. Forma, w jakiej po-
wiesci sg wydane, sprzyja na-
uce, poniewaz tres¢ w jezy-
ku angielskim na jednej stro-
nie odpowiada przettumaczo-
nemu tekstowi polskiemu na
stronie nastepnej.

Ksiega dzikosci. Wyjdz z do-
mu i odkryj w sobie dziecko.
David Scarfe, cena 39,90 zt,
Wydawnictwo Insignis.

Ksigzka zacheca by zwré-
ci¢ uwage, ile radosci cze-
ka na nas poza domem, po-
za tabletem, komputerem ...
Swiat skurczyt sie do rozmia-
ru ekranu przed oczami. Bu-
dujemy swiaty w Minecrafcie,
kiedy moglibysmy budowac
tratwe. Ogladamy serial w te-
lewizji, a moglibySmy ogla-
da¢ gwiazdy, buszujemy po
mediach spotecznosciowych
zamiast buszowac po lesie.
Ksiega jest petna propozycji
prostych i przyjemnych zaje¢
na swiezym powietrzu. Moz-
na dowiedzie¢ sie jak wspigc
sie na drzewo, rozpali¢ ogni-
sko, rozpozna¢ chmury po
ksztatcie i zbudowac szatas,
znalez¢ czystg wode. Pomo-
ze na nowo odkry¢ w sobie
dziecko.

Uniwersum Metro 2035: Pi-
ter. Wojna Szymun Wroczek,
seria Uniwersum Metro 2035,
cena 39,99 zt, Wydawnictwo
Insignis.

Pierwsza ksigzka nowe-
go cyklu Uniwersum Metro
2035, gatezi Uniwersum Me-
tro 2033; oba wywodzg sie
z kultowej postapokaliptycz-
nej powiesci Dmitrija Glukho-
vsky’ego — Metro 2033. Pi-
ter. Wojna to przygody Ube-
ra, marzyciela i romantyka,
ktory przez 20 lat wegeta-
cji w metrze nie utracit wia-
ry w sprawiedliwos¢ i lepszy
Swiat. Drobne potyczki mie-
dzy ugrupowaniami poszcze-
gblnych stacji petersburskie-
go metra przerodzity sie w re-
gularng wojne o Wielkie Me-
tro. Problem w tym, ze dwie
dekady po zrzuceniu gtowic
atomowych w ruinach miasta
powstato nowe, wiecej niz ro-

zumne zycie. Uber i jego przy-
jaciele, odcieci od rodzimych
stacji, bedg musieli przedo-
sta¢ sie do domu, wyjs¢ na
powierzchnie. Nie mogay zgi-
na¢ w ruinach miasta, inaczej
nikt nie opowie o tym, kto lub

SEDZIA
GORSIEGO

Sedzia gorszego sortu Jan
Osiecki, Andrzej Rzeplinski, li-
teratura faktu - historia, cena
42 zt, Prészynski i S-ka.

Profesor Andrzej Rzeplin-
ski (w latach 2007-2016 se-
dzia Trybunatu Konstytucyj-
nego, a w latach 2010-2016
— jego prezes) to zywy symbol
niezaleznosci oraz integralno-
$ci sagdownictwa, a takze opo-
ru w wojnie hybrydowej wy-
toczonej demokracji konsty-
tucyjnej, tréjpodziatowi wtadz
oraz godnosci cztowieka przez
rzad Prawa i Sprawiedliwosci.
Studiowat z Jarostawem Ka-
czynskim na jednym roku, po
latach spotkali sie ponownie,
stajgc po przeciwnych stro-
nach barykady. Kim jest czto-
wiek, ktéry na ponad rok za-
blokowat rewolucyjne pla-
ny prezesa PiS-u? W dtugiej
i szczerej rozmowie opowia-
da, dlaczego zostat prawni-
kiem, jak znalazt sie w PZPR
i w ,Solidarnosci”, z jakiego
powodu tworzyt do szuflady
projekty ustaw, ktére po kilku
latach doczekaty sie wykorzy-
stania przez profesora Strzem-
bosza przy Okragtym Stole.
Zdradza rowniez, miedzy inny-
mi, kulisy ratowania niezalez-
nosci Trybunatu Konstytucyj-
nego i — po raz pierwszy opo-
wiada o dwdch tajnych roz-
mowach z emisariuszem Jaro-
stawa Kaczynskiego.

Shinrin-Yoku. Sttuka i teo-
ria kqpieli lesnych Quing Li,
cena 44,99 zt, Wydawnictwo
Insignis.

Shinrin-yoku - lesna ka-
piel - to spedzanie czasu w le-
sie, zeby by¢ zdrowszym,
szczg$liwszymi 1 spokojniej-
szym. Od dziesiatek lat stano-
wi jeden z filarow japonskiej
kultury i sposéb na odbudo-
wanie naszych wigzi z natu-
ra. Moze przybierac rozne for-
my: od uwaznych spacerow
po lesie przez wyjscie do miej-
scowego parku czy chodzenia
boso po trawniku. Dr Qing

Li nalezy do $wiatowej czo-
towki ekspertow w dziedzi-
nie kapieli lesnych. Jego ba-
dania w tej dziedzinie dowio-
dty, ze obcowanie z drzewami
(a nawet wypelnienie wnetrza
mieszkania roslinami i wdy-
chanie olejkow eterycznych)
moze skutkowaé obnizeniem
cis$nienia, zmniejszeniem stre-
su, zwigkszeniem energii Zy-
ciowej 1 pobudzeniem uktadu
odpornosciowego.

Tajemna historia czarownic
Louisa Morgan, ttumaczenie
Alina Siewior-Kus, cena 39,90
zt, Proszyniski i S-ka.

Wielka saga historyczna
przedstawiajgca dzieje pieciu
pokolen obdarzonych niezwy-
ktymi mocami matek i cérek,
dla ktérych magiczne dzie-
dzictwo jest zarazem niebez-
piecznym zagrozeniem i wy-
jatkowym darem. Bretania,
1821 rok. Kiedy Ursule odda-
je zycie, by uratowac rodzine,
wydaje sie, ze magia umiera
razem z nig. Mimo to kobie-
ty z rodu Orchire walcza o za-
chowanie tradycji, powtarzajg
zapomniane zaklecia i rytuaty
w nadziei na ich odrodzenie.
Kolejne pokolenia doktadajg
staran, by nie tylko posigsé
moce, ale tez utrzymywac je
w ukryciu. Kiedy jednak po-
jawia sie grozba Il wojny, ma-
gia staje sie bardziej potrzeb-
na niz kiedykolwiek. | nie cho-
dzi wyfacznie o proste eliksiry
czy wizje, ale o zmiane histo-
rii Swiata.

W strone przysztosci Anne Ja-
cobs, cena 45 zt, ttumaczenie
Ewelina Twardoch-Ras$, cena
45 zt, Prészynski i S-ka.
Augsburg, rok 1923. Woj-
na dobiegta konca i szczescie
znéw zaczyna gosci¢ w posia-
diosci Melzeréw. Do domu
wraca wreszcie Paul Melzer
i przejmuje odpowiedzialnosé
za rodzinne przedsiebiorstwo.
Wprowadza nowe porzadki
i zmiany w fabryce. Dzieki te-
mu Marie, mtoda zona Pau-
la, moze poswieci¢ sie swe-
mu powotaniu i otwiera salon
mody. Jej oryginalne projekty
budzg powszechny zachwyt
i okazuja sie wielkim sukce-
sem. Atelier Marie szybko sie
rozwija. Gdy firma prosperu-
je coraz lepiej, jej matzenstwo

przezywa kryzys. Zazdros¢
Paula i nieustajace ktotnie za-
ostrzajg sytuacje. Gdy Marie
wyprowadza sie z willi wraz
z dwdjka dzieci, wydaje sie, ze
nie mozna powstrzymac roz-
padu rodziny...

Grzywa Ewa Nowak, dla dzie-
ci i mtodziezy, cena 32 zt, Pro-
szynski i S-ka.

Zonia, corka wtascicie-
la stajni i pani weterynarz,
uwielbia konie. Biegnie do
nich zawsze, by odreago-
wac stresy, uwielbia je ob-
serwowac. Zonia trenuje pod
okiem ojca, bytego mistrza
jezdziectwa. Zdobywa meda-
le, ma duze szanse na stypen-
dium renomowane] angiel-
skiej szkoty jazdy. Ale jej naj-
grozniejsza konkurentka tez
bierze lekcje u ojca Zoni. Jak
poradzi¢ sobie z rywalizacjg?
| jak odrzuci¢ moralne opo-
ry przed nadmiernym mecze-
niem koni podczas treningu?
Czy Zoni uda sie przekonaé
ojca, ze mozna osiggnac do-
bre rezultaty, szanujac konie?
Komu uda sie zdoby¢ stypen-
dium - wytrwatej uczenni-
cy, czy wrazliwej, zakochanej
w koniach Zoni? A moze tak
naprawde wazna jest tylko
wiez z tymi cudownymi zwie-
rzetami?

Ale historia... Stasiu, co ty ro-
bisz? Grazyna Bakiewicz, ilu-
strator Artur Nowicki, prze-
dziat wieku 10-14, cena 26,90
zt, Nasza Ksiegarnia.

Grupa nastolatkow prze-
nosisie do XVIll-wiecznej Pol-
ski. Maja sprawdzi¢, kto od-
powiada za upadek Rzeczy-
pospolitej. Zli sasiedzi? Bez-
nadziejny krél? A moze po
prostu pech? Dziwne? Wcale
nie! W niedalekiej przysztosci
nauka historii wyglada zupet-
nie inaczej... Szczegdlnie gdy
nauczycielem jest pan Cebu-
la. Bogato ilustrowana seria
»Ale historia...” z humorem
przekazuje fakty historyczne
i ciekawostki. Z 5 czesci do-
wiecie sie miedzy innymi, czy
liberum veto to czarodziej-
skie zaklecie, na co Stanistaw
August Poniatowski wydawat
pienigdze i po czym poznac
fatszywych przyjaciét.
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A chaos reklamowy ma sie dobrze

Rozmowa z GRZEGORZEM WOJTERA, wojtem Gminy Suchy Las

- Na majowej sesji Rady
Gminy Suchy Las z ust rad-
nych opozycyjnych padta su-
gestia, ze jest pan krwiopij-
c3, pazernym wojtem, ktd-
ry planowat ztupi¢ mieszkan-
cOw, narzuci¢ ludziom przed-
siebiorczym kolejny podatek.
Jest pan krwiopijcg i pazer-
nym wdéjtem?

- Wielokrotnie w swo-
jej dziatalnosci samorzado-
wej w Gminie Suchy Las udo-
wodnitem, ze jestem zwolen-
nikiem prowadzenia polityki
przyjaznej dla przedsiebior-
coéw, przyjaznej dla biznesu.
Mysle, ze kazdy kto prowa-
dzi dziatalnos¢ gospodarczg
w Gminie Suchy Las nie bedzie
temu zaprzeczat. Nigdy tez nie
spotkatem sie z zadng krytyka
ze strony przedsiebiorcow.

- To z czego wynikajg ta-
kie, powiedzmy delikatnie —
sugestie?

- To co stato sie na ma-
jowej sesji Rady Gminy Su-
chy Las przy okazji gtosowa-
nia nad tak zwanym pakietem
uchwat reklamowych z jednej
strony mnie ogromnie zasko-
czyto i zasmucito, bo niepo-
trzebnie wydalismy z budzetu
gminy 36.500 ztotych, z dru-
giej natomiast, bo radni ko-
alicyjni udowodnili takze tym
razem, ze wazniejszy dla nich
jest efekt polityczny i wize-
runkowy — jestesmy przeciez
przed wyborami samorzado-
wymi — niz rozwigzanie pro-
blemu, o ktérym od wielu lat
sami moéwili i do czego sami
czesto zachecali.

- Zacznijmy wiec od po-
czatku...

- Od poczatku obecnej ka-
dencji radni z koalicji wielo-
krotnie moéwili, ze cos z rekla-
mami ulicznymi w naszej Gmi-
nie trzeba zrobi¢. Mato tego,

radna Agnieszka Targonska
z Klubu Gmina Razem wpisata
te sprawe do swojego progra-
mu wyborczego w 2014 roku.
Pamietam argumentacje rad-
nej, jej przyktady z Polski jak
mozna te sprawe uregulowad.
Moéwita o Krakowie, o todzi...
Przywiozta nawet z Gminy Cie-
chanéw materiaty na ten te-
mat - uchwate o tak zwanym
kodeksie reklamowym i drugg
o opfatach reklamowych. Rad-
na doktadnie to opisata w swo-
jej publikacji pod tytutem ,,Ga-
limatias reklamowy”, w ktérej
domagata sie bysSmy szybko za-
jeli sie tg sprawa. Bez wzgledu
na to, ze wowczas ustawa do-
tyczaca tego problemu zostata
skierowana do Trybunatu Kon-
stytucyjnego. Radna przekony-
wata wdwczas, ze powinnismy
by¢ w awangardzie i nie ogla-
dajac sie na wyrok Trybuna-
fu Konstytucyjnego przygoto-
wac i przegtosowac odpowied-
nie uchwaty. By wreszcie — jak
mowita — zrobié porzadek z re-
klamami w naszej Gminie.

- A pan zgadza sie z twier-
dzeniem, ze dzisiaj w Gminie
jest chaos reklamowy i spra-
wa wymaga uregulowania?

- Tego nikt nie kwestionu-
je. Ja tez tak uwazam. Dlatego
przystapilismy do opracowania
takich uchwat reklamowych.
Powotalismy specjalny, wie-
loosobowy, zespdt, ktdry miat
przygotowac te uchwaly. Za-
trudnilimy w drodze przetar-
gu otwartego profesjonalnego
urbaniste, ktory zrobit inwenta-
ryzacje reklam w catej Gminie.
Odbyto sie kilka spotkan tego
zespotu, tak zwanego Komitetu
Reklamowego, kierowat tymi
pracami zastepca wojta Mar-
cin Bulinski, odbyty sie konsul-
tacje spoteczne i przygotowa-
no na sesje majowg projekty
dwdch uchwat. CzekalisSmy na
ten moment nie tylko my, ale
przygladaty sie tym pracom in-
ne samorzady z Wielkopolski,
obserwowaty nas media, bo
rzeczywiscie jako pierwsza gmi-
na w Wielkopolsce sprébowa-
liSmy ten problem w ten spo-
séb rozwigzac...

-l

- ...24 maja odbyta sie se-
sja Rady Gminy, po ktérej do
dzisiaj nie moge sie otrzasnac.
Zaskoczenie byto petne. Na
sesji tej pokazano zupetnie in-
ne twarze tych radnych, kté-

rzy krytykowali mnie, ze nic
z reklamami nie robie, kto-
rzy podkreslali, ze jest potrze-
ba uregulowania tej kwestii.
Na sesji stwierdzili oni, ze jest
to kompletnie niepotrzebne.
Radni ci wczesniej krytykowa-
li nas, ze nie zajmujemy sie
tym problemem, a pod ko-
niec maja skrytykowali nas za
to, ze takg prace wykonalismy.
To jakis absurd, totalne niepo-
rozumienie.

- Radni koalicyjni, przypo-
mnijmy maja przewage w 14-
-osobowej Radzie Gminy, bo
dysponujg 8 gtosami i moga
przegtosowa¢ wszystko, co
tylko przyjdzie im do gtowy.
Skorzystali z tego po raz kolej-
ny i na majowej sesji pierw-
szg uchwate — tak zwany ko-
deks reklamowy - zdjeli z po-
rzadku obrad, a drugg (optaty
reklamowe) przegtosowali na
NIE. Co to oznacza?

- Ze praca kilkunastu
0séb poszta na marne, a bu-
dzet gminy stat sie ubozszy
0 36.500 ztotych, bo za fak-
ture wystawiong przez urba-
niste, ktéry swojg prace wy-
konat, przelaliSmy pienigdze.
Mozna byto powiedzieé , daj-
my sobie teraz spokdj i zajmij-
my sie innymi sprawami”. Ale,
nikt tak nie powiedziat przed
sesjg majowa.

- O co chodzito w tym
projekcie o optatach rekla-
mowych. Kto miat ptacic? lle?
Pytam, bo przy okazji dysku-
sji tego projektu radni koali-
cyjni zasugerowali, ze chciat
pan wprowadzi¢ cichaczem
nowy podatek dla przedsie-
biorcow.

- Chodzito o wprowadze-
nie statej, symbolicznej stawki
od powierzchni reklam. | nie
byt to zaden podatek, tylko
raczej narzedzie utatwiaja-
ce przestrzeganie tak zwane-
go kodeksu reklamowego. Ko-
deks bez tych optat nie ma
moim zdaniem sensu.

- Czyli... mégt by¢ porza-
dek reklamowy, ale decyzjg
8 radnych koalicyjnych tak sie
nie stanie?

- Do 24 maja, do sesji ma-
jowej, bytem przekonany, ze
wszyscy chcg uregulowania
tej sprawy, ze ci ktérzy naj-
gtosniej na ten temat méwi-
li od kilku lat nie zmienig zda-
nia. Ale zmienili i praktycznie
zablokowali rozwigzanie te-

go problemu. Zenujace jest
odpowiadanie, ze zostanie
wprowadzony kodeks rekla-
mowy bez uchwaty o opta-
tach. Gdyby tak sie stato byt-
by to kodeks martwy, taki bar-
dziej honorowy, ktéry mozna
przestrzegac jak sie chce i jak
jest sie honorowym To moim
zdaniem troche za mato.

- Nie wierzy pan w ludzi?

- Wierze, ale jestem prze-
konany, ze symboliczne opfa-
ty niektérym mogtyby pomac
W jego przestrzeganiu i stoso-
waniu.

- Na razie wiec uchwat
,reklamowych” nie mamy,
na rynku reklamowym panu-
je dalej chaos, ale z budze-
tu Gminy ubyto 36.500 zfo-
tych, bo tyle trzeba byto za-
ptaci¢ urbaniscie za inwenta-
ryzacje reklam. To kiepski in-
teres, a kwota ta jest spora.
Dlaczego taka wysoka?

- Urbanista zostat wyto-
niony w drodze przetargu i za-
proponowat nam kwote o po-
towe nizszg niz konkurenci.
W tym przypadku zarzucanie
mi niegospodarnosci bedzie
intelektualng kompromitacja
dla oséb tak myslacych i mo-
wigcych. Urbanista objechat
catg gmine, kazdg reklame sfo-
tografowat i opisat.

- Urbanista to altruista
i nie chciat zarobi¢?

- Chciat zarobi¢, chciat by¢

takze pierwszym w Wielkopol-
sce liczagc zapewne na pozniej-
sze podobne zlecenia od in-
nych gmin. Nie moja sprawa,
ja wiem, ze przetarg byt przy-
gotowany prawidtowo, a my
wybralismy najkorzystniejszg
oferte.

- Zaproponowat pan rad-
nym te dwa projekty uchwat
by upora¢ sie z chaosem re-
klamowym i... podreperowac
budzet Gminy?

- By uporzadkowaé spra-
we — TAK, ale z tym budze-
tem Gminy to lekka przesa-
da. Zaproponowane optaty,
jak juz mowitem, byty symbo-
liczne i stuzyty mozliwosci eg-
zekwowania kodeksu. Zresz-
tg nikt na sesji nie chciat dys-
kutowac o zaproponowanych
stawkach. Od razu ten projekt
przegtosowano na NIE.

- Jak mozna skomento-
wac to, co wydarzyto sie na
sesji majowe;j.

- Wylano dziecko z kapie-
l3. Spodziewam sie, ze za kil-
ka miesiecy, gdy kurz opadnie,
wrécimy do tej sprawy stowa-
mi radnych opozycyjnych ,,Pa-
nie Wojcie, znowu Pan nic nie
zrobit z tymi paskudnymi rekla-
mami”. Jaki$ czas temu w tej
sprawie odbyty sie konsultacje
spoteczne. | to byt prawdopo-
dobnie ten moment, gdy rad-
ni z koalicji zorientowali sie,
ze akceptacja przedsiebiorcéw

na wprowadzenie tej opta-
ty reklamowej jest znikoma.
Trudno sie temu dziwi¢ — jak
sie dotychczas nie pfacito, to
nikt o takich proponowanych
zmianach nie bedzie moéwit
z entuzjazmem. Cyniczne jest
jednak to, ze prawdopodob-
nie wiasnie wtedy radni wpa-
dli na pomyst, Ze mozna zmie-
ni¢ zdanie i swoj pomyst prze-
ksztatci¢ w zarzut pod moim
adresem i zbic¢ kapitat politycz-
ny przed wyborami samorza-
dowymi. Stad te bzdury o no-
wym podatku. To nieuczciwe
i nierzetelne. Ja do catej spra-
wy podchodze inaczej — rad-
ni wyszli z propozycjg uregulo-
wania kwestii reklamowych, ja
wstuchujgc sie w te gtosy spra-
w3 sie zajatem nie baczac na
zblizajacy sie kampanie wy-
borcza i same wybory. Zrobi-
fem tak, bo na tym polega mo-
ja praca i zatuje, ze radni koali-
cyjni zmarnowali ten wysitek
wielu oséb w imie doraznego
interesu politycznego. Oni —
by¢ moze tak uwazajg — prze-
prowadzili finezyjng gre poli-
tyczng, ale... Zreszty, poprze-
staimy na tym. Faktem bez-
spornym jest, ze dzieki radnym
z koalicji Gmina Razem — Inicja-
tywa Mieszkaricéw chaos re-
klamowy w Gminie Suchy Las
ma sie dobrze...
Rozmawiat
TOMASZ MANKOWSKI
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SUCHY LAS

Maktowicza
Gminy Suchy Las
e WibrAtions & Kaha

e Akurat
e Beata i Bajm

ponadto:
e strefa biesiadna

/CKiBP ul. Szkolna 16/

Fightera

e pokaz sztucznych ogni

DNI GMINY SUCHY LAS, 16 czerwca 2018
/parking przy hali GOS, Suchy Las, ul. Szkolna 20/

godz. 14.00 otwarcie stoisk sotectw i osiedli
e konkurs na zupe SLEPE RYBY z udziatem Roberta

godz. 16.00 wkopanie KAPSULY CZASU przed Urzedem
godz. 17.00 oficjalne otwarcie sceny

e mtoda scena sucholeska

e strefa gastronomiczna

IMPREZY TOWARZYSZACE
16 czerwca /sobota/ godz. 9.00-14.00 ZBIORKA KRWI

17czerwca/niedziela/godz.10.00 Msza$w. wintencjimieszkancow
/Parafia pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa/

17 czerwca /niedziela/ XIX ,,Herbowy” Rajd Rowerowy

23 czerwca /sobota/ WIANKI 2018 /Goleczewo/

24 czerwca /niedziela/ godz. 8.00 VI Sucholeska Dziesigtka

Wiecej informacji na stronie: www.osrodekkultury.pl
i www.suchylas.pl.
Zastrzegamy prawo do zmian w programie

szamy do leinie) przegody!
_‘rbifm Miajsc ograniczona.

Odkrywecy i zdobywcy

Program potkolonii jest
organizowany przez Centrum
Kultury i Biblioteke Publicz-
na, a realizowany przez Fun-
dacje Dzieci Tarica we wspdt-
pracy ze Szkotg Ruchu i Tan-
ca KONTRAST i jest skierowany
do dzieci, ktére pragna rozwi-
ja¢ swoje zamitowania tanecz-
ne oraz do dzieci, ktérzy chca
odkry¢ siebie i poszukujg no-
wych pas;ji.

Poprzez zabawe dajemy
dzieciom mozliwos¢ sprébo-
wania swoich sit w réznych
technikach tanecznych i réz-
nych dziedzinach artystycz-
nych. Program ,ODKRYWCY
| ZDOBYWCY” to rowniez pro-
mocja zdrowego trybu Zzycia,
pobudzanie zainteresowan,
wspomaganie rozwoju rucho-
wego i kondycji dzieci.

Zapewniamy 8-godzinng
opieke od 8.00 do 16.00, od
poniedziatku do pigtku pod
okiem doswiadczonych wy-
chowawcoéw i profesjonalnych
instruktoréw tarca/akrobatyki
oraz artystow-plastykow.

Zapraszamy dzieci w wie-
ku od 7 do 15 lat. W zalezno-
Sci od ilosci zgtoszen turnusy
sy podzielone na dwa prze-
dziaty wiekowe: 7-11 lat oraz
12-15 lat.

ORGANIZUJEMY:

— pie¢ tygodniowych turnu-

sow: 02.07-06.07; 09.07-
-13.07; 06.08-10.08; 20.08-
-24.08; 27.08-31.08;
— turnusy z podziatem na dwa
przedziaty wiekowe: 7-11 lat
oraz 12-15 lat;
— w kazdym turnusie dzien te-
matyczny (np., ,W Zatoce Pi-
ratéw”, ,W Zwierzogrodzie”,
,W Krainie Basni i Legend”,
,W Hollywood”, ,W Laborato-
-rium Dextera”).
ZAPEWNIAMY:
— autorski program zaje¢ ta-
neczno-artystycznych;
— prowadzenie zaje¢ przez wy-
kwalifikowanych instrukto-
réw i pedagogéw od 8.00 do
16.00;
—trzy petnowartosciowe posit-
ki dziennie ($niadanie, dwuda-
niowy obiad, podwieczorek);
— atrakcyjng wycieczke pod-
czas kazdego turnusu;
— pigtkowe wystepy i pokazy
dla rodzicow.
PROPONUJEMY:
— zajecia taneczne (1,5 godz.);
— zajecia akrobatyczno-gimna-
styczne (1,5 godz.);
— zajecia artystyczne (1,5
godz.), w tym: sztuka wysta-
pied publicznych, malowanie
na szkle/tkaninie, ceramika,
handmade, wyréb bizuterii,
ozdabianie swiec, lalkarstwo,
origami;
— zajecia z pierwszej pomocy

LETNICH ZAJEC W CKIBP WCIAZ SIE\POWI\\.
2 ZAGLADAJCIE NA:\ \ -~ SS
o mkiTibe \& ‘KiB\N

7 e N X
kiltury.pl zaktadka\latowsC

przedmedycznej i nauki jezyka
migowego.

Na zakonczenie podtkolo-
nii zostang wytonieni zwyciez-
cy konkurséw organizowanych
w ciggu turnusu oraz rozdane
dyplomy.

W trakcie poétkolonii oprécz
zaje¢ taneczno-gimnastycz-
nych, dzieciom zostang zapro-
ponowane zajecia artystyczne,
m.in. z:

- sztuki wystgpien publicznych
- lalkarstwa

- malowania na szkle/tkaninie
- ceramiki

- zdrowego odzywiania

- handmade

- pierwszej pomocy

- rysunku

- produkcji mydetek

- wyrobu bizuterii

- jezyka migowego

- ozdabiania swiec

Wybdr zajec artystycznych
bedzie uzalezniony od grupy
wiekowej oraz zainteresowan
i preferencji uczestnikéw.

Catkowity koszt udziatu
w tygodniowym turnusie —
500 zt/os.

~ 201

KONKURS
FOTOGRAFICZNY

KRAJOBRAZY

NOWA KATEGORIA!
4. Cztowiek w naturze

DO 21 PAZDZIERNIKA!

Regulamin konkursu
| szczegoty na stronle:

D

Przewidziana jest 10%
znizka dla rodzenstwa oraz
10% znizka dla oséb uczestni-
czacych w drugim (lub kolej-
nych) turnusie. Rabaty nie su-
muja sie.

ZAPISY: Centrum Kultury
i Biblioteka Publiczna Gminy
Suchy Las, ul. Szkolna 16, tel.
61 25 00 400, kontakt@osro-
dekkultury.pl

WAKACYINE WARSZTATY
,JANECZNYM KROKIEM PRZEZ
SWIAT”

WAHACYINE WARSITATY
“TAMECZNYM KROMIEM PRIELZ SWIAT"

NEZ | BAW SIE RAZEM I NANI

Bomhbardujmy

W ramach Swiatowego Dnia Dziergania w Miej-
scach Publicznych CKiBP zaprasza do wspdlnego
plecenia podczas Sucholeskiego Targu Sniada-
niowego. Macie w domu stare koszulki? Wezcie
je ze soba, przerobimy je na wloczke i ubierze-

my... lawke.

e

Sztuka polegajaca na po-
krywaniu elementéw prze-
strzeni publicznej recz-
nie wykonanymi dzianina-
mi narodzita si¢ w Stanach
Zjednoczonych i nosi nazwe
yarnbombing, czyli ,bom-
bardowanie wtdczky” albo
,dziergane grafitti”, chociaz
zaden z polskich odpowied-
nikdw nie przyjat sie jeszcze
na dobre. Yarnbombing to
Swietny sposdb na ozywienie
przestrzeni publicznej, wpro-
wadzenie nieco koloru do
miejsc zdominowanych przez
szaro$¢ betonu.

Podczas Sucholeskiego
Targu Sniadaniowego razem
z Anig z Zielonego Groszka,

ktéra mogliscie poznaé pod-
czas cyklu warsztatéw szy-
detkowych, odbywajgcych sie
w CKiBP, nauczymy sie od-
powiednio cig¢ niepotrzeb-
ne stare ubrania i nadamy im
nowe zycie.

Przyjdz i stworz z nami
recyclingowe ,ubranko” na
tawke. Z mtodszymi uczest-
nikami warsztatéw pobawi-
my sie w pajaki i sprobuje-
my wyples¢ duzg kolorowa
pajeczyne, ktora stanie sie
torem przeszkadd.

Swietna zabawa dla ma-
tych i duzych! Przyjdicie ko-
niecznie i szukajcie stoiska
CKiBP.

17 czerwca 2018 r., godz. 10-15
Wspdlne dzierganie
z Centrum Kultury i Bibliotekg Publiczng Gminy Suchy Las
Plac zabaw na os. Poziomkowym w Suchym Lesie

Nadchodzi lato, a wraz
z nim przygody, na ktére kaz-
de dziecko czeka przez caty rok
szkolny! Aby zaspokoi¢ cieka-
wos¢ matych i duzych odkryw-
céw, Maty Inzynier przygotowat
bardzo szeroka oferte pdtkolo-
nii naukowych. Gwarantujemy,
ze potagczenie nauk Scistych oraz
letniej zabawy pozostawi nieza-
pomniane wspomnienia.

Szkota Detektywow (wiek
8-12 lat) — 16-20 lipca 2018 r.

Pétkolonie z eksperymen-
tami, petne rozmaitych do-
Swiadczen, rozbudzajg w dzie-
ciach pasje do nauk przyrodni-
czych. Tym razem przygotowa-
lismy dla matych naukowcéw
warsztaty o nazwie Szkota De-
tektywow.

Dzieci podczas zaje¢ od-
kryjg tajniki szyfrowania oraz
pozornie niewyttumaczalnych
eksperymentéw takich jak:
gtowa na talerzu czy znikaja-
ca zlewka. Uczestnicy zdobe-
da tu fachowe umiejetnosci
oraz wykonajg niezliczong ilos¢
detektywistycznych gadzetéw
np. alarm do sekretnej szufla-
dy i wtasny kompas.

Robotyka Mindstorms EV3
(wiek 8-15 lat)
30 lipca — 3 sierpnia 2018 r.

Dzieki warsztatom z robo-

tyki nasi podopieczni rozwi-
jajg wyobraznie przestrzenng,
zdolnosci manualne oraz naby-
wajg wiedze dotyczacg progra-
mowania. Podczas zaje¢ wyko-
rzystujemy fenomenalne kloc-
ki Lego Mindstorms EV3, przy
pomocy ktérych mozina wy-
kona¢ niemal dowolng kon-
strukcje.

Kazdego dnia uczestnicy
wykonujg dwa niepowtarzalne
roboty, ktdrymi bawig sie i ry-
walizujg ze sobg w réznych za-
wodach — wyscigach, czy wal-
kach sumo robotdéw.

Zapewniamy:

- zajecia od poniedziatku do

pigtku (9:00-16:00),

opieke nad dzie¢mi w godzi-

nach 8:00-17:00 (mozliwa

dodatkowa $wietlica),

- opieke wykwalifikowanych
instruktorow,

- petne wyzywienie (drugie
$niadanie, obiad, podwie-
czorek, dostep do cieptych
i zimnych napojéw),

- materiaty dydaktyczne.

Pétkolonie na terenie Po-
znania prowadzimy przez caty
okres wakaciji letnich.
Zapraszamy do zapisow po-
przez strone internetowg lub
telefonicznie:
www.malyinzynier.pl/terminy/

poznan-polkolonie-letnie
tel. 790 511 311,
mail: poznan@malyinzynier.pl
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WIESLAWA PRYCINSKA,

wlascicielka Cafe Szkolna, mieszkanka zachodniej
czesci Suchego Lasu

O SOBIE

1. Urodzitam sie... w Poznaniu,
w szpitalu przy ulicy Polnej.

2. Jestem spod znaku... Bliz-
niat.

3. Moja pierwsza praca... Za-
raz po studiach licencjackich,
zanim zaczefam magisterke,
podjetam prace w firmie Kre-
isel Technika Budowlana. Tra-
fitam tam do Dziatu Marke-
tingu i od mojego (wielolet-
niego jak sie okazato) szefa
dostatam wtedy lekcje zycia,
za ktorg jestem mu teraz bar-
dzo wdzieczna. Po drodze by-
fam tam kierownikiem dzia-
tu marketingu, a gdy odcho-
dzitam dyrektorem do spraw
sieci handlowych.

4. Pierwsze zarobione pienia-
dze przeznaczytam na... Ku-
pitam sobie cudowng kurt-
ke, ale... nie starczyta mi jed-
na wyptata.

5. Gdybym miata zbedny mi-
lion ztotych... to wiekszos¢
z tej kwoty wydatabym na
podréze. Ale zadne tam all
inclusive, to bytby rejs jach-
tem na przyktad wokot grec-
kich wysp lub gorskie suriva-
le zorganizowane samemu.
Poza tym, takim marzeniem
moim od zawsze — po to mie-
dzy innymi stale gram w lotto
—jest stworzenie i wspieranie
grupy dzieci, ktérych rodzin-
na sytuacja finansowa jest
trudna. Chciatabym zaszcze-
pic¢ im jakas pasje. Mam tutaj
na mysli sport, ktéry czynnie
uprawiam, ale nie tylko.

6. Moim ulubionym filmem
jest... Mam takich filméw kil-
ka, ale na szczycie listy jest
,Ze wszystkich sit” Nilsa Ta-
vernier z 2013 roku, film
oparty na faktach - o pasji,
mitosci rodzicielskiej, wy-
trwatosci i niepoddawaniu
sie bez wzgledu na trudno-
Sci... Ptacze za kazdym razem
gdy go ogladam. W czotow-
ce jest tez ,Avatar” Jemsa
Camerona z 2009 roku - po-
kazuje te nielubiang przeze
mnie nature cztowieka, je-
go che¢ posiadania, gtupo-
te w osigganiu celéw mate-
rialnych, nie wazna historia,
przyroda... na szczescie nie-
sie dobre przestanie i mam
nadzieje, ze zmusza do re-
fleksji.

7. M6j ulubiony aktor i aktorka
to... Aktor to zdecydowanie
Brad Pitt. Lubie Toma Hank-
sa, Meryl Streep za ich kunszt
aktorski, ale... Brad Pitt jest
zdecydowanie na pierwszym
miejscu.

8. Z prasy czytam regularnie...
,Runner’s World” i ,,Twéj TY-
DZIEN WIELKOPOLSKI”.

9. Najchetniej stucham... Kie-
dys stuchatam ciezkiego me-
talu typu Slayer, a teraz to lu-
bie postucha¢ Judas Priest,
Metallice... Kiedys przeczy-
tatam bardzo fajny arty-
kut jak powinniSmy sie bu-
dzi¢ i na podstawie tej lek-
tury codziennie rano pusz-
czam moim dzieciom ,Pora-
nek” Edwarda Grieg’a, potem
,Sonate ksiezycowa” Ludwi-
ka van Beethovena, ,Spring

W

Walz” Fryderyka Chopina
(cho¢ sie mdwi, ze to nie on
ten utwoér skomponowat). Te-
go typu muzyka budzi mo-
ja rodzine pozytywnie nasta-
wiajgc do zycia i daje energie
na caty dzien.

10. Jezdze samochodem... Jest
to Volkswagen Multivan T6
i oldskoolowym BMW. Mul-
tivan jest dla nas idealny -
pakujemy wszystkie sporto-
we sprzety od roweréw, na-
miotu po deski snowbordo-
we i ruszamy w Swiat!

11. Jezdze... To zalezy od nastro-
ju i dnia. Staram sie zgodnie
z przepisami, ale bywa, ze
mocno dociskam pedat ga-
zu. Zdarza mi sie poszaled.

12. Marze o... tym, zeby wo-
két mnie nie byto obtudy,
zeby ludzie pomagali sobie
i zeby byli dobrzy dla dzie-
ci i zwierzat. Dorosty, lepiej
lub gorzej, ale da sobie ra-
de, bo musi, w kazdej sytu-
acji, ale dzieci i zwierzeta sg
stabsze... Dzieci i zwierzeta
powinnismy otacza¢ troskg
i dawac im to, co dobre.

13. Najmilej spedzam wolny
czas... oczywiscie z rodzing.
JesteSmy rodzing sportowa
i wolny czas spedzamy czyn-
nie. Jezdzimy w gory, we-
drujemy po nich, jezdzimy
na snowboardach, lubimy
zeglowac. Kazdy sport jest
dla nas dobry i w kazdym
miejscu. Jesli nie jest to ho-
tel all inclusive to... dajemy
rade. Moje sportowe zycie
ma rdzne etapy, uczeszcza-
fam do Liceum Mistrzostwa
Sportowego i wéwczas tre-
nowatam pitke reczna, pdi-
niej studia i praca i tu wszel-
kie zajecia w klubach fitnes -
ale bez zaciecia i emocji... Za
to od okoto 7-8 lat zycie bez
biegania nie miatoby sensu.
Na poczatku tylko dla siebie,
pdzniej zaczetam startowac
w 1/2 maratonach i mara-
tonach ulicznych - tu najlep-
szy moj wynik to czas ma-
ratonu (42,195 km) 3,49 h.
Teraz startuje (wraz z me-
zem oczywiscie) w ultrama-
ratonach czyli wszystko co
powyzej dystansu maraton-
skiego - bieg nawet jezeli
ma 80 km, jest mity, peten
przyrody i fajnych ludzi, kté-
rzy nie cisng na wynik. Lu-

bimy réwniez jednodniowe
wypady rowerem nad mo-
rze, ale wowczas bez dzie-
ci, bo to zajmuje nam okoto
12-14 godzin i 270 km dla
dzieciakow to zbyt wiele.
W tym roku chcemy prze-
jechac¢ rowerami trase nad
morze (1 dzien) i cate wy-
brzeze (3 dni). W przysztym
(albo jesienig) chcemy obie-
gna¢ jezioro Garda (110
km)... itd... a co zycie przy-
niesie? Zobaczymy.

14. Najdalej podrézowatam
do... Chin. To piekny i dziw-
ny kraj. Przerazajacy jest to-
lerowany tam brak szacun-
ku dla ludzi biednych. Dzieci
pracujg tam ciezko za miske
ryzu... Bytam swiadkiem jak
w Pekinie kobiete zebrzaca
na ulicy policjant ciggnat za
ubranie po ziemi i nikt sie
tym nie przejmowat. Jest
tez tzw. druga strona me-
dalu np: na wyspie Hajnan,
to takie ,chifiskie Hawaje”,
jest catkiem inny $wiat, pe-
ten spokoju, rodzimej kultu-
ry i pieknej przyrody.

15. Chciatabym pojechaé... na
Polinezje Francuska. Wi-
dziatam zdjecia, czytatam
opisy, to taki raj na ziemi,
ktéry chciatabym zobaczy¢.
Wierze, ze mozna tam szyb-
ko odnalezé swoj wewnetrz-
ny spoko;j.

16. Moim ulubionym kolorem
jest... szary. To kolor, ktd-
rym mozna wyrazi¢ bogac-
two, dobro¢, spokdj, smu-
tek, ubdstwo, zal. To jest ko-
lor uniwersalny.

17. Potrafie ugotowa¢... do-
stownie wszystko. Ale naj-
chetniej warzywa. Dzisiaj
w Cafe Szkolna bedzie zu-
pa z pokrzywy, z soczewica,
z mtodg marchewka wedtug
mojego autorskiego przepi-
su. Uwielbiam wykorzysty-
wac avocado, wszelkie sata-
ty, ale... nie umiem piec.

18. Drink, ktéry mi najbardziej
smakuje to... Wszystkie al-
kohole, ktére nie s3 moc-
no stodkie potrafie przero-
bi¢ tak, ze beda mi sma-
kowaty.

19. U ludzi denerwuje mnie...
chec posiadania za wszelkg
ceneg, a takze brak szacunku
do drugiej osoby.

20. Przyjaciele mowiag do

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

mnie... Wiesia. Mam na
imie Wiesia, wiec nie po-
trzebuje przezwiska.
Najbardziej cenie u part-
neréw w pracy... rzetelnosé
i prawdomownosc.

W kasynie lubie gra¢ w...
0j, w kasynie mogtabym za-
gra¢ we wszystko. Nie lubie
chodzi¢ do kasyna zbyt cze-
sto, ale jak juz gram, to ba-
wie sie $wietnie, tak jak bym
to robita pierwszy raz. Moze
dlatego, ze udaje mi sie wy-
grywad.

Smartfon to dla mnie... na-
rzedzie pracy i co$, co za-
pewnia mi kontakt z bliski-
mi. Ale bywa, ze smartfon
to kula u nogi.

Internet uwazam za... ko-
lejny etap w dziejach ludz-
kosci, niosacy tyle samo
dobrego, co ztego. Trzeba
umie¢ z niego korzystac.
Drazni mnie, gdy widze lu-
dzi, ktorzy siedzg razem na
tawce albo przy jednym sto-
liku pija kawe i zamiast roz-
mawiac serfujg po Interne-
cie.

Zakupy to... kiedy$ duza
przyjemnos¢, dzisiaj bar-
dziej koniecznos¢.

Gdy myja szybe w moim
aucie na skrzyzowaniu... To
zalezy, nie mam standardo-
wych zachowan i do kazde-
go podchodze indywidual-
nie. Nie cierpie chamstwa
i wymuszania, ale gdy wi-
dze dzieci zarabiajgce latem
na lody czy cole nie mam nic
przeciwko temu.
Chciatabym zjes¢ kolacje
z... oczywiscie z Mezem
(i tak zawsze robie), ale gdy-
by zaprosit mnie Brad Pitt —
bardzo chetnie.
Najdziwniejszg potrawa ja-
kg jadtam byly... nie ma
czegos$ takiego, bo nie jem
tego, co ma serduszko,
a reszta jest naturalna, nie-
dziwna.

Nienawidze... obtudy, spy-
chologii, wole ustysze¢ ciez-
ka prawde niz kfamstwo.
Nienawidze ktamstwa.
Moja pierwsza mitosc... ta-
ka prawdziwa to maz Krzysz-
tof, oczywiscie. A wcze-
$niej? Tak, cos sie zdarzato,
ale to byto tylko takie za-
kochanie.

M0j najtrudniejszy mo-
ment w zyciu to... Jeszcze
takiego nie miatam. Drob-
ne porazki przyjmuje z po-
korg i staram sie wycia-
gnac¢ z nich wnioski na przy-
sztosc.

Najbardziej cenie u mez-
czyzn... i u kobiet, przede
wszystkim szczerosé, niezo-
bowiazujgca dobrog, niewy-
muszone partnerstwo.
Najbardziej nie lubie u mez-
czyzn...iukobiet, wszystkiego,
cojestzaprzeczeniemtego,co
powyzej.

Moj najwiekszy sukces
to... moje dzieci. Nic lep-
szego nie mogto mi sie
przytrafic.

Chciatabym jeszcze... wy-
gra¢ w lotto, by mie¢ nie-
zalezno$¢ finansowg, czyli
méc robi¢ w danym dniu
nie to co musze, tylko to na
co mam ochote. (mat)

Pod koniec maja w Urzedzie Gminy w Suchym
Lesie Tomasz Lewandowski — zastepca prezy-
denta Miasta Poznania oraz Grzegorz Wojtera
- wojt Gminy Suchy Las podpisali list intencyjny
w sprawie wspolpracy w zakresie gospodarki
energetycznej.

/ [

Grzegorz Wojtera i Tomasz Lewandowski

tym przypadku chodzi
0 rozwazenie mozliwo-
$ci wykorzystania energii, po-
chodzacej z biogazu, wytwa-
rzanego na terenie Sktadowi-
ska Odpaddéw w Suchym Lesie,
ktéry nalezy do Zaktadu Zago-
spodarowania Odpadéw w Po-
znaniu. Uzyskana w ten spo-
séb energia miataby stuzy¢ do
zasilania obiektéw potozonych
na terenie Gminy Suchy Las.
Jest szansa, ze uda sie
uzgodnic zagadnienia technicz-
ne, ekonomiczne oraz organi-

zacyjne projektu wykorzysta-
nia energii pochodzacej z bio-
gazu, wtedy zostanie podpisa-
na umowa o wspdtpracy po-
miedzy Poznaniem i Gmina.

— To bardzo interesujqgcy
projekt — powiedziat Grzegorz
Wojtera, wojt Gminy Suchy
Las — bo umiejetne pozyski-
wanie i wykorzystanie energii
ze Zrédet odnawialnych to do-
bra przysztos¢ dla nas wszyst-
kich. Swiat idzie zdecydowanie
w tym kierunku, nie chcemy
zostac z tytu. (red)

Rozegrano ponad
900 meczow

Zakonczyla si¢ Red Box Junior Liga, ktérej roz-
grywki tocza sie¢ w centrum pilkarskim Red Box

w Poznaniu.

ym razem Liga odnotowata

rekordowa liczbe zespotéw
i rozegranych meczéw. Mecze
byty rozgrywane w rocznikach
2007, 2008, 2009, 2010 2011
oraz mtodszych.

Rozegrano ponad 500 me-
czéw, a wzieto w nich udziat
ponad 600 dzieci z podpoznan-
skich miejscowosci takich jak
Wrzeénia, Gniezno, Srem, Ro-
kietnica, Koziegtowy, Suchy
Las, Biedrusko oraz inne zespo-
ty z Poznania wsrdd nich zespot
sktadajacych sie z dziewczynek
z Elite Goal.

— JesteSmy — powiedziat
Maciej Jankowiak, organizator
Red Box Junior Ligi, mieszka-
niec Suchego Lasu - pod wiel-
kim wrazeniem frekwencji
dzieci i liczby zespofow w na-
szej wiosennej lidze Red Box
Junior, a takze pod wrazeniem
wysokiego poziomu sportowe-
go tych zawoddw. Wspania-

ty doping catych rodzin ma-
tych pitkarzy pokazuje, Ze nasza
praca innym sprawia radosc,
a nam ogromngq satysfakcje.

Przy okazji warto podkre-
$li¢, ze w Lidze tej bardzo do-
brze radza sobie nasi pitka-
rze z Suchego Lasu. Nic w tym
dziwnego, bowiem w Gminie
tej Akademia Red Box preznie
sie rozwija. | to nie tylko w Su-
chym Lesie, ale takze w Biedru-
sku, gdzie wybudowano bo-
isko dla dzieci chcacych graé
w pitke.

— Mam nadzieje — dodaje
Maciej Jankowiak — Ze jesienig
dzieci z rocznika 2009 i mtod-
si z Biedruska wystqpiq w lidze
Wielkopolskiego Zwiqzku Pit-
ki Noznej.

Jesienna edycja ligi Red Box
Junior ruszy 8 wrzesnia, a orga-
nizatorzy juz dzisiaj zapraszajg
na te rozgrywki wszystkie zain-
teresowane zespoty. (red)
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nie mniej niz 150 zt

1,2 min zt

Dla mikro, malych i Srednich przedsi¢biorstw
- porgczenia wadialne juz od 150 zt do 1 mln za 0,5%, lecz

- porgczenia kredytow i pozyczek dla przedsigbiorcow do

- porgczenia faktoringowe do 1 mln zt
- porgczenia (Inicjatywa JEREMIE 2) do 1,2 min zt za 0 zt
- finansowanie i doradztwo dla firm

Oferta ma charakter informacyjny i nie stanowi oferty
w rozumieniu Kodeksu Cywilnego.
Szczegoly na stronie www.fripww.pl

Kontakt z Funduszem
www.fripww.pl,

Poznan, ul. Szyperska 14,
tel. 61 67-10-481,

61 67-10-482,

61 67-10-487,

fax 61 67-10-610.

Nie daj sie nahrac na RODO

Ministerstwo Cyfryzacji zwraca uwage na ko-
niecznos§é¢ zachowania najwyzszej ostroznosci
w reagowaniu na wszelkie otrzymywane wia-
domosSci zwiazane z dostosowaniem przedsie-

biorstw do RODO.

Z informacji, jakie docieraja
do ministerstwa wynika, ze obok
licznych wiadomosci informu-
jacych o przetwarzaniu danych
osobowych sg réwniez takie, kto-
re mogg by¢ ukierunkowane na
oszustwa.

Do wiadomosci takich naleza
w szczegolnosci:

- Informacje zawierajgce lin-
ki badz zataczniki z dokumenta-
mi z ktérych skorzystanie zapew-
ni¢ ma pozornie petng zgodnosé¢
z RODO, a faktycznie moze skut-
kowac zainstalowaniem tzw. wi-
rusa na komputerze odbiorcy ta-
kiej wiadomosci.

- Oferty ustug doradczych
w obszarze ochrony danych oso-
bowych z informacjg, ze odmo-
wa skorzystania z ustug skutko-
wac¢ moze ztozeniem skargi do
Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych. Moze to by¢ préba
oszustwa

- Nieprawdziwe sg rowniez
informacje o prawnej konieczno-
Sci nabycia szaf zapewniajacych
zgodnos¢ z RODO, krat w oknach,
szczegblnych kategorii niszczarek,

naktadek na ekrany monitordw,
ktédek oraz innych dedykowa-
nych RODO rozwigzan. RODO nie
stawia takich wymogdw.

- Informacje o obowigzko-
wych egzaminach na Inspekto-
row Ochrony Danych, obowigz-
kowych certyfikatach oraz obo-
wigzkowych szkoleniach. RODO
nigdzie nie moéwi o obowigzko-
wych egzaminach czy szkole-
niach.

Jednoczesnie wszystkim ad-
ministrujgcym danymi osobo-
wymi warto zwrdéci¢ szczegding
uwage na sposob realizacji obo-
wigzkéw wynikajacych z RODO.

- Kierowane w ostatnim cza-
sie liczne wiadomosci informuja-
ce klientéw, ustugobiorcow itd.
0 przetwarzaniu danych, powin-
ny co do zasady by¢ kierowane
na adres mailowy adresata takiej
wiadomosci.

- Wysytanie takich informacji
np. do wszystkich klientéw, bez
dodania ich adreséw email lub
wysytanie tzw. kopii ukrytej mo-
Ze sie wigzac z naruszeniem prze-
pisbw RODO.

Nie obawiajmy sie wysokich kar

Wysokie kary to mit, ktérego
firmy nie powinny sie obawia¢;
sg one ostatecznoscig - powie-
dziat w zwigzku z wejsciem w zy-
cie przepiséw tzw. RODO mini-
ster cyfryzacji Marek Zagorski.

Zagoérski przypomniat, ze
w pigtek, 25 maja weszty w zy-
cie dwa akty prawne: Ustawa
o ochronie danych osobowych
i rozporzgdzenie o ochronie da-
nych osobowych.

- Zmienia sie ten aspekt na-
szego zycia (...), ale tez nie mamy
jakiego$ kataklizmu. To sg oczy-
wiscie dla obywateli uprawnie-
nia, to jest wieksza ochrona, dla
przedsiebiorcéw wieksze obo-
wigzki. Zaréwno w jednym, jak
i w drugim przypadku nalezy za-
chowac zdrowy rozsadek i o to
tez apelujemy — powiedziat mi-
nister.

Dodat, ze zmiana wprowa-
dza dla obywateli przede wszyst-
kim prawo do bycia informowa-
nym o tym, co sie dzieje z jego
danymi; prawo do ich skorygo-
wania, prawo do informacji o ce-

lu ich przetwarzania, prawo do
informacji o okresie, na jaki sg
zbierane.

- Najbardziej rozpowszech-
niane uprawnienie to prawo do
,bycia zapomnianym”, czylimoz-
liwo$¢ zazadania usuniecia na-
szych danych, oczywiscie pod
pewnymi warunkami - podkre-
$lit minister.

- Ci przedsiebiorcy nie po-
winni jednoczesnie obawiac sie
tego, co sie stato jednym z mi-
tow tej wczesniejszej kampanii,
czyli wysokich kar. Te kary be-
da dotyczy¢ wszystkich firm za-
réwno tych matych, jak i tych
najwiekszych, wielkich korpo-
racji miedzynarodowych, kto-
re zyjg z przetwarzania danych.
W zwigzku z tym informujemy,
uspokajamy - kary sg ostatecz-
noscig - zapewnit minister. - Na
pewno 20 min euro to nie jest
kara, ktéra zostanie natozona na
warsztat samochodowy - poin-
formowat szef resortu cyfryza-
cji.

Z'Jrédfo: Kurier PAP - www.kurier.pap.pl.

Podczas sesji Sejmiku u
Wojewodztwa Wielko-
polskiego 4 czerwca
2018 roku, radni przy-
znali absolutorium Za-
rzadowi Wojewodztwa
Wielkopolskiego za wy-
konanie budzetu w mi-
nionym roku. ,,Za” byly
23 glosy, ,przeciw” 5,
a wstrzymalo sie od glo- _ :
sowania 3 radnych. m guzikiz z-poroza ilkosci

- Budzet Wojewddztwa : :
Wielkopolskiego za rok 2017
zostat zrealizowany w zakre-
sie dochodow w wysokosci
1.137,1 min zt, co stanowito
97,4%, a po stronie wydatkow
wykonanie wyniosto 1.173,2
min zi, tj. 92,4% jego zatozen.
Z kolei realizacja wydatkéow
majgtkowych to 345,1 min z,
co w strukturze wydatkéw jest
bliskie 30%. ,Swiadczy to o wy-
sokim poziomie inwestycyjno-

* rekodzieto'z poroza |
(fawy; Swieczniki,
lampy, zawieszki)

L

B rekodzieto z kosci
(zawieszki, naszyjmkl
breloczki, obrqczkl
i plersaonkl)

W warsztaty dla dzieci
i mfodzieiy

odtworstwo
N

Sci budzetu — podkreslit Mar-

szatek Marek Wozniak.
Podczas briefingu praso-
wego poprzedzajgcego sesje
absolutoryjna, Marszatek Ma-
rek Wozniak oraz Wicemarsza-
tek Wojciech Jankowiak odnie-
$li sie do zarzutéw stawianych
przez opozycyjnych radnych —'rr—'
z PiS, ktérzy uwazajg, ze ,mi-

liony ztotych mozna zagospo-  |[etee
darowac lepiej”. b

- Prébujq to robi¢ w spo- M '9
sob zakrawajgcy na manipu- [T A

lacje. Jest to rozpaczliwa pro-
ba znalezienia czegokolwiek
na ,,nie”, bo tak naprawde nie
ma podstaw, by kwestiono-
wac to wykonanie budzetu —
podsumowat Marszatek Woz-
niak. (red)

Komputel;y, notebooki,
urzgc_!_ie_m? pﬁryferyjne,
Sserwisli

m- data@poczta onet pI |
+48 502497087 -

PROFESJONALNY, 7-DNIOWY CAMP

30.07.2018 - 4.08.2018

"t 1 TRENER - 6 PILKARZY xxixir
 TRENING - 20 MINUT ©

Kadra szkoleniowa wyspecjalizowana
w pracy indywidualnej

Do dyspozycji pitkarzy:
- Trener techniki
- Trener matej gry

;30 992150
& www.redboxpilkarskaakademia.pl

akademia@redboxsport.pl

OGtOSZENIA DROBNE

Kupie rower dla dziewczynki, rézowy lub czerwony. Najchetniej na Grunwaldzie — robertka38@wp.pl

Szukam do wynajecia kawalerke na Pigtkowie, takze w lipcu i sierpniu — szatanjas@o2.pl

Sprzedam meble z dzieciecego pokoju (t6zko, szafa, komoda) w kolorze niebieskim. Stan dobry — do-

bredrewno@onet.pl

Szukam matego miejskiego samochodu do 5 tys. PLN w dobrym stanie. Poznan i okolice — eliza-

213@gmail.pl

Zdecydowanie kupie niewielkg zamrazarke, stan zewnetrzny obojetny. Transport wiasny — Krzysztof.

janik@o2.pl

XVIlIl TURNIEJ PILKARSKI

30.062048
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NOWOSCI WYDAWNICZE

Co widzimy w gwiazdach?
llustrowany przewodnik po
nocnym niebie Kelsey Oseid,
ilustrator Kelsey Oseid, ttu-
macz Magdalena Korobkie-
wicz, przedziat wieku 10-14,
cena 49,90 zt, Nasza Ksie-
garnia.

Fascynujacy, bogato ilu-
strowany przewodnik po noc-
nym niebie. Czytelnik znaj-
dzie tu nie tylko zbiér podsta-
wowych faktow z dziedziny
astronomii, lecz takze wyru-
szy wraz z autorkg w niezwy-
kta podréz przez mity, legen-
dy, wyobrazenia ludzkosci na
temat budowy wszechswia-
ta czy pochodzenia gwiazdo-
zbioréw. Dzieki swojej arty-
stycznej formie ksigzka jest
jednoczesnie dzietem sztu-
ki i najlepszym wprowadze-
niem w tajemnice kosmosu
dla starszych dzieci, mtodzie-
2y, a nawet dorostych.

Gdzie sq rozowe okulary de-
tektywa Pozytywki?Grzegorz
Kasdepke, ilustrator Piotr Ry-
chel, przedziat wieku 6-10,
cena 24,90 zt, Nasza Ksie-
garnia.

Ksigzka inspirujgca do ry-
sowania, kreatywnosci i do
tamania gtowy. Nauczy jak
narysowac detektywa Pozy-
tywke i innych bohateréw se-
rii Grzegorza Kasdepke. Do-
wiecie sie, co pan Mietek ro-
bi po godzinach i co prébuje
ujarzmic¢ detektyw Pozytyw-
ka. A takze: skad w kamieni-
cy wzieto sie zebowo-wréz-
kowe zombie, na czym pole-
ga dziatanie kaktusa, tajnej
broni detektywa, i dlaczego
pewna pozytywka wprowa-
dza ludzi w stan hipnozy...

Lisp Baterei
mam na imie

ZERO

Mam na imie Zero Luigi Bal-
lerini, ttumacz Tomasz Kwie-
cien, przedziat wieku 10-14,
cena 26,90 zt, Nasza Ksie-
garnia.

Zero nigdy jeszcze nie do-
tknat zadnej zywej istoty, nie
doswiadczyt zimna ani go-
rgca, nie wie, co to wiatr
i $nieg. Zyt w Swiecie, strze-
zonej przestrzeni, gdzie zo-
stat wyszkolony do pilotowa-

nia wojskowych dronéw. Jego
przewodniczkg byta Madar:
gtos, ktéry go nagradzat i po-
cieszat. Kiedy pewnego dnia
w Swiecie zapadta ciemnos¢,
Zero uznat, ze to nowy spraw-
dzian jego umiejetnosci. Wy-
dostat sie na zewnatrz. Do
prawdziwego Swiata, w kto-
rym wystepujg snieg i mrdz,
a komunikacja nie odbywa
sie za posrednictwem ekra-
néw dotykowych... Czy na-
uczy sie w nim funkcjono-
wacé?

Rusz gtowa!

Gimnastyks mdzgu dla daiect

@: B
—y

Anne Lene Juhnsen i

@i

Rusz gtowgq! Gimnastyka
mozgu dla dzieci Anne Le-
ne Johnsen, ttumacz Justyna
Czechowska, popularnonau-
kowa dla dzieci w wieku 5-11
lat, cena 49 zt, Wydawnictwo
Naukowe PWN.

Mézg ludzki rozwi-
ja sie najbardziej intensyw-
nie w pierwszych latach zy-
cia? W chwili narodzin jest
ktebkiem mozliwosci z jesz-
cze nieznanymi umiejetno-
sciami. A rodzic jest pierw-
szym nauczycielem swojego
dziecka. Zadaniem dorostego
jest rozpoznanie potencjatu
u dzieci, by mogty rozwing¢
swoje mozliwosci. To prze-
wodnik po dzieciecym mozgu
i kolejnych etapach jego roz-
woju. Ksigzka zawiera ¢wicze-
nia stymulujgce poszczegél-
ne obszary moézgu, ktére od-
powiadajg za logiczne mysle-
nie, analizowanie informacji,
liczenie, czytanie, komuniko-
wanie sie, kreatywnos¢. Sg
tez wskazowki dotyczgce die-
ty, ruchu, zabawek czy miej-
sca do pracy.

[
Zguba zebietkéw. Saga o Ry-
jowce tom 4 Tomasz Samoj-
lik, komiks dla dzieci i doro-
stych, cena 39,90 zt, Wydaw-
nictwo Kultura Gniewu.

Saga o Ryjowce przedsta-
wia $wiat najmniejszych ssa-
kéw w Polsce: ryjowek, rze-
sorkdw i zebietkdw. Niesa-
mowite przygody oraz mné-
stwo fascynujacych informa-
cji o zyciu przyrody czeka na
dzieci i ich rodzicéw! Wart-
ka akcja, duzo $miechu, pra-
wa natury i ekologia, czyli za-
bawa i nauka. Oprdécz przy-
gdd Dobrzyka i jego druzyny,
poznajemy coraz to wiecej
ciekawostek z zycia zwierzat,
nie odczuwajac przy tym nu-
dy. Rozrywka dla dzieci i ro-
dzicow uzupetniajgca wie-
dze z zakresu nauk przyrod-
niczych.

NUMERY ARCHIWALNE CZYTAJ NA STRONIE
www.twojtydzien.pl
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[Rozmowa.

rajdowy

Adam Malysz, kierowca

Robert Kubica,
kierowca Formuly 1

Trinny i Susannah
ubieraja Polakow

Janusz Gajos, aktor,
profesor sztuki teatral-

muzyk

Izabella Miko, aktorka
i modelka

Lech Kaczynski,
prezydent RP

Bronistaw Komorowski,
prezydent RP

Marek Wozniak,
marszalek WW

Artur Barcis, aktor

Korespondencja z Par-
lamentu Europejskiego

Nagroda Business Centre Club

ioro 2006

dla Redaktora Naczelnego

Twojego TYGODNIA

Konkurs dia sprzedawcow
Szczegoly na stronie 11]

bt il

Leszek Balcerowicz,
minister finanséw

Stanislaw Mikulski,
aktor

Roman Wilhelmi, aktor

Bohdan Lazuka, aktor,
piosenkarz

Konkurs dla sprzedawcow
2620001y na stronie 11
/

,obrze, kechanl
ldi, spotkaj sie,
upl) sl nawet
Wrié, kiedy chee:

Krzysztof Zanussi,
rezyser

Emilian Kaminski,
aktor

Hanna Sleszyriska
aktorka

aktor

Stefan Friedmann,
aktor

i

Szczesciem sa
dla mnie ludzie,

Marcin Meller, redaktor
naczelny Playboy’a

Jan Pietrzak, czlowiek
z kabaretu

Piotr Machalica, aktor

Krzysztof Kolberger,
aktor

Andrzej Seweryn,
wybitny aktor i pe-
dagog

WwWwW.twojtvdzien.pl
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Volkswagen zaproponowal
fatwe parkowanie z przyczena

Nawet dla doswiadczonych kierowcow jazda
samochodem z przyczepa jest szczegélnym wy-
zwaniem. Skomplikowane i absorbujace jest
zwlaszcza manewrowanie na wstecznym biegu.
Wlasnie podczas cofania z pomoca przychodzi
opracowany przez Volkswagena system ,Trailer

Assist”, znacznie ulatwiajac ten manewr.

dy np. podczas zawodow

konnych przyjdzie pod-
stawi¢ przyczepe pod wiasci-
wy boks, by wyprowadzi¢ do
niego konia, albo gdy na kem-
pingu trzeba ustawic przycze-
pe w wyznaczonym miejscu,
to ,Trailer Assist” wykonuje
ruchy kierownicg, a kierow-
ca operuje jedynie pedata-
mi przyspieszenia i hamulca.
Wiasciwy kierunek jazdy wy-
znacza sie korzystajgc z dzoj-
stika sterowania lusterkami
zewnetrznymi, a wszystko fa-
two, szybko i bezpiecznie.

Zeby umozliwi¢ nawet
mato doswiadczonym kierow-
com szybkie i bezpieczne ma-

newrowanie do tytu samo-
chodem z przyczepy innowa-
cyjny system ,Trailer Assist”
(oferowany w opcji) urucha-
mia sie zwyktym przyciskiem.
Za pomoca dzwigienki do re-
gulacji lusterek zewnetrznych,
ktéra w tym przypadku dzia-
fa jak dzojstik, mozna ptynnie
ustawi¢ pozadany kierunek
jazdy samochodu i przycze-
py i w kazdej chwili go zmie-
ni¢. Odpowiednia grafika na
ekranie pomiedzy wskaznika-
mi na tablicy rozdzielczej po-
kazuje aktualny i wybrany kie-
runek ruchu auta i przyczepy.
System automatycznie steruje
uktadem kierowniczym, a kie-

rowca kontroluje jedynie gaz
i hamulec.

Gdy przyczepa zostanie
ustawiona we wtasciwym kie-
runku, ,dzojstik” nalezy prze-
sung¢ w tyt, a wtedy samo-
chdd bez trudu pcha przycze-

pe za sobg w wyznaczonym
kierunku. Dzieki temu nawet
koniecznos¢ dalekiej jazdy do
tytu po prostej przestaje byc
trudna.

Decydujacy role podczas
manewrowania odgrywa ka-
mera. To dzieki niej , Trailer As-
sist” moze automatycznie pro-
wadzi¢ auto i przyczepe. Sys-
tem ten dziata w oparciu o al-
gorytmy opracowywane po-
przez przetworzenie obrazu
z kamery umieszczonej z tytu,
ktéra obserwuje i weryfikuje
kat skretu przyczepy. Kamera
przekazuje rzeczywisty obraz
przyczepy i kat jej skretu i na
tej podstawie system oblicza

jak nalezy skreci¢ kierownice
niezaleznie od rodzaju przy-
czepy oraz systemu jej moco-
wania do samochodu.

JTrailer Assist” to kolejny
przyktad pionierskich wyna-
lazkéw inzynieréw Volkswage-

na, ktérego zadaniem jest ufa-
twienie manewrdw oraz par-
kowania samochodu z przy-
czepq i sprawienie, by byfa to
czynno$¢ w petni bezpieczna.
Kazdy, kto kieruje takim ze-
stawem szybko doceni nowe
urzadzenie, kiedy na niewiel-
kiej przestrzeni bedzie zmu-
szony do manewrowania przy-
czepa motocyklowa, kempin-
gowg albo przyczepka z odpa-
dami ogrodowymi. ,Trailer As-
sist” zapewni bezpieczeristwo
podczas manewrow z kazdym
rodzajem przyczepy podczas
pracy, weekendu, czy najpiek-
niejszych wakacyjnych tygodni
w roku.

GALERIA MOTO

Limitowany Kadjar

Renault Polska wprowadzilo nowa serie limitowana
modelu KADJAR - RUNMAGEDDON. Seria limito-
wana KADJAR RUNMAGEDDON stanowi przypie-
czetowanie podjetej w ubieglym roku wspélpracy
Renault Polska z organizatorem najwiekszego

w Polsce cyklu biegow z przeszkodami.

enault KADJAR, model,

ktéry stat sie samocho-
dowg wizytowkg RUNMA-
GEDDONU, to kompaktowy
crossover. Wnetrze zaprojek-
towane z myslg o potrzebach
kierowcy wyrdznia sie prze-
stronnoscig i wysokiej jako-
$ci wykoriczeniem.

Tym razem seria limito-
wana RUNMAGEDDON zo-
stata zbudowana na wers;ji
INTENS z silnikiem TCe 130,
w kolorze Czarnym Etoile.
Dodatkowo w wyposazeniu
standardowym posiada:

e obrecze kot ze stopu metali

lekkich 19”

e reflektory przednie Full

LED ,,Pure Vision”

¢ pakiet Techno Premium (ak-
tywny system wspomagania
nagtego hamowania AEBS,
system wspomagania par-
kowania ,Easy Park Assist”
z kamerg cofania, system
wspomagania parkowania
przdd/tyt/bok, system kon-
troli martwego pola)

e pakiet Widocznos¢: staty
dach panoramiczny i we-
wnetrzne lusterko elektro-
chromatyczne

¢ koto zapasowe dojazdowe

e specjalne oznakowanie
,Runmageddon”

Na razie wyprodukowano

50 aut, ale mozliwe jest roz-

szerzenie produkcji. Cena ka-

talogowa — 86.900 ztotych.

Fiat 500 na europejskiej trasie

25 maja zakoiczy!l sie ostatni etap europejskiej
trasy, w ramach ktorej nowa 500 Collezione
odwiedzila wielkie miasta europejskie, od Me-
diolanu przez Londyn, Berlin, Paryz i wreszcie
Madryt, bedace stolicami mody, stylu i sztuki.

uropejska trasa 500 Col-

lezione rozpoczeta sie 18
kwietnia w Mediolanie, naj-
modniejszym i najbardziej
Swiatowym wioskim miescie
podczas Milan Furniture Fa-
ir, jednego z najbardziej eks-
cytujacych i najpopularniej-
szych wsrdd odwiedzajgcych
tygodni roku. Wydarzeniem
byta réwniez premiera tego
wtoskiego dzieta-samocho-
du, ktéry podobnie jak praw-
dziwa gwiazda filmowa, piek-
nie prezentowat sie na czer-
wonym dywanie Hotelu Ma-
gna Pars Suites, niedaleko
starego dworca kolejowego

Porta Genova i tetnigcej zy-
ciem Via Tortona, centrum
mody i wzornictwa, pozujac
przed dziennikarzami, foto-
grafami, influenserami i fa-
nami.

Wyrdzniajac sie modng,
wiosenng, dwubarwng kolo-
rystyka, trafnie nazwana ,,Pri-
mavera”, 500 Collezione za-
prezentowatfa swoje czaruja-
ce, nadajace stylu detale, jak
chromowane wykoriczenia
na zderzaku przednim, masce
silnika i obudowach lusterek,
ktére wyraznie nawigzuje do
protoplasty, cieszac przy tym
fanow wtoskiego designu.
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Swiat ucleka od nudy, a nas to cieszy

Rozmowa z OLIVEREM STEFANIM szefem designu marki SKODA

- Co sprawia panu naj-
wiekszg przyjemnos¢?

- Reakcje ludzi, ktérzy
pierwszy raz widzg nasz pro-
jekt, zawsze wzbudzajg we
mnie emocje. Ich usmiech
wywotuje mdj. Catkowity
proces projektowania samo-
chodu trwa az trzy lata, a sa-
ma faza powstawania pew-
nych podstaw zajmuje okoto
dziewieciu miesiecy. Poréw-
nuje to do narodzin dziec-
ka. Nowy samochéd wymaga
naszej opieki. W prace wkta-
damy wiele serca, ale nie tyl-
ko — przezywamy zaréwno
zwyciestwa, jak i porazki. Wi-

dzac nowy model debiutuja-
cy na trasie i dostrzegajac za-
dowolenie klientéw, wiemy,
ze wtasnie dla tej satysfakcji
pracujemy.

- Skad mozna czerpac in-
spiracje do wykonywania
tak ciekawej pracy?

- Inspiruje mnie wszystko,
co znajduje sie dookota mnie.
Podczas podrézy zawsze ob-
serwuje ludzi i atmosfere.
Swiat jest peten cudéw i nie-
spodzianek. My, projektan-
ci, musimy poznac i zrozu-
mie¢ trendy oraz umieé je
przewidzie¢. Dlatego wycig-
ganie wnioskow z obserwa-
cji jest w naszej pracy bar-
dzo wazne.

- Czy od zawsze chciat
pan zostac projektantem?

- Juz jako dziecko szkico-
watem, jednak wdéwczas byty
to kreskdéwki, a nie samocho-
dy. Marzytem wtedy o pra-
cy dla studia Disneya, przy
produkcji takich filméw jak
,Piotrus Pan” czy ,Krolew-
na Sniezka”. Jest tam wie-

le miejsca dla kreatywnosci
i artystycznego podejscia.
Dzi$ nadal sie tym fascynuje
i dlatego kolekcjonuje stare
szkicowane storyboardy Di-
sneya. Po studiach w Pasa-
denie miatem watpliwosci,
czy moja artystyczna kariera
zakonczy sie sukcesem, ale
wtedy trafitem na wystawe,
gdzie rysunki przedstawiaja-
ce samochody marki Volks-
wagen przykuty mojg uwage.
Wtasnie wtedy pomyslatem,
Ze to jest to, czym chce sie
zajmowac.

- Jakie trendy obserwu-
je pan na rynku i czy jest cos
czego nie moze sie pan juz
doczekac?

- Lubie wyzwania, a nie-
watpliwie nowe technologie
przyniosg nam ich wiele. Jaz-
da autonomiczna, sterowa-
nie gtosowe, rozwdj nowo-
czesnych technologii - Swiat
ucieka od nudy, a projektan-
téw to cieszy, bo pozwoli nam
na jeszcze wieksza kreatyw-
nos¢. Przyszto$¢ mnie nie

Adres:

61-166 Poznan
tel: 607 335 951
www.usi.com.pl

Os. Piastowskie 117

Spétdzielnia

""j Wielobranzowa

USI AUTO-MYJNIA

- Czynne:
poniedziatek - piatek
7:00 - 21:00
sobota
9:00 - 16:00

przeraza, wrecz przeciwnie.
Przez ostatnie 20 lat korzy-
staliSmy ze stali, szkta i gumy
— dzi$ mamy do dyspozycji
wachlarz niemal nieskorczo-
nych mozliwosci.

- Jak wyglada zespoét de-
signu SKODY?

- Zespot projektowy skta-
da sie z ponad 100 oséb,
pochodzacych z 25 rdznych
krajéw. Mamy ludzi z Hisz-
panii, Niemiec, Chin, Fran-
cji, Czech i Stowacji i wielu
innych. Chetnych, by do nas

i przepiekny model. Bar-
dzo elegancki i dynamiczny.
Chciatbym kiedys usigs¢ za je-
go kierownica. To mite uczu-
cie méc pochwali¢ sie przed
innymi, ze moj wymarzony
samochdéd wyprodukowata
firma, dla ktérej obecnie pra-
cuje. Spedzitem wiele czasu
w muzeum SKODY i byto dla
mnie zaskoczeniem, jak bo-
gata i obszerna jest historia
tej marki.

- Wiemy juz, jak wygla-
da najnowszy model SKODA

Wyglgda ona bardzo nowo-
czesnie. Mysle, ze wykonali-
$my naszg prace bardzo do-
brze — samochdéd wzbudza
emocje i przekracza pewne
bariery, a jednoczesnie gwa-
rantuje jego uzytkownikowi
komfort jazdy. Dodatkowo
kolor Flex Green jest prze-
piekny, swiezy i wyrdzniajacy
sie. Ten samochdd jest rozpo-
znawalny z daleka.

- Jak w najblizszym cza-
sie zmieni sie design samo-
chodéw marki SKODA?

dotgczyé, nie brakuje. To do-
bry znak — $wiadczy o tym, ze
jestesmy atrakcyjnym praco-
dawca. Staram sie dbac o to,
by kazdy z pomystéw poddac
analizie i kazdorazowo roz-
wazy¢, czy mozemy go wdro-
zy¢. Moje zadanie to pozwa-
la¢ ludziom marzy¢ i patrze¢,
jak rozwijaja swoje pomysty.

- Jaki jest pana ulubiony
model SKODY?

- SKODA POPULAR MON-
TE CARLO. To unikatowy

VISION X. Czym wyrdznia sie
jego projekt?

- VISION X to pierwszy
model marki SKODA, przy
ktorym miatem okazje pra-
cowac i przyjemnie wspomi-
nam to doswiadczenie. Na-
szym zadaniem byto stworze-
nie potgczenia miedzy mo-
delem KAROQ i KODIAQ, ale
jednoczes$nie nadanie VISION
X wyjgtkowego charakteru.
Podoba nam sie nowa inter-
pretacja przodu samochodu.

- Dzi$ kierowcom, ktorzy
siadajg za kierownicg SKO-
DY chcemy dostarczac wiecej
emocji z jazdy. Nadchodza-
ce modele beda jeszcze dy-
namiczniejsze. Chcemy aby
klienci decydowali sie na za-
kup naszych samochoddéw
nie tylko ze wzgledu na ko-
rzystng oferte, ale i zachwy-
cajacy design. Zmiany w ob-
rebie designu bedzie mozna
zauwazy¢ juz w naszych naj-
nowszych modelach. (mat)

Zupelnie nowa Honda CR-V pojawi sie¢ w Europiepod koniec roku, bedzie
najbardziej komfortowym i funkcjonalnym CR-V w historii.

Na poczatku procesu projektowania nowe-
go CR-V, inzynierowie Hondy dokonali po-
waznych modyfikacji w platformie pojazdu. Ko-
ta zaprojektowano blizej naroznikéw samocho-
du, w wyniku czego rozstaw osi urést o 40 mm,
przeswit réowniez zwiekszono o 40 mm. Ta zmia-
na rozstawu osi, wraz ze wzrostem szerokosci
pojazdu o 35 mm, uwolnita dodatkowg prze-
strzen dla pasazeréw, bez zwiekszania dtugosci
auta w stosunku do jego poprzednika.

Modele benzynowe CR-V bedg dostepne
w wersji siedmiomiejscowej, przy czym wszyst-
kie trzy rzedy siedzenn wyposazono w funkcjag
zmiany kata oparcia, zapewniajgcg wszystkim
pasazerom komfortowe podrézowanie na dtu-
gich dystansach. Siedzenia w drugim rzedzie
przesuwajg sie wzdtuznie o 150 mm dla stwo-
rzenia wygodnej, odpowiednio szerokiej drogi
do kabiny dla pasazeréw trzeciego rzedu i wy-
starczajgcej przestrzeni do podrézowania, na-
wet dla oséb dorostych. Oparcia trzeciego rze-
du, gdy nie sg potrzebne, sktadajg sie do przodu,
aby zapewnic wiekszg pojemnos¢ bagaznika.

Dzieki zmianom, udato sie stworzy¢ prze-
strzen bagazowa o maksymalnej dtugo-
Sci 1830 mm w wersji pieciomiejscowej (lub
1800 mm w siedmiomiejscowej) - o 250 mm

wiekszej niz w poprzednim modelu CR-V. Prze-
dziat bagazowy jest wystarczajaco duzy, by po-
miesci¢ rower gorski z ramag 19,5-cala. Innym
rozwigzaniem jest ustawienie podtogi bagazni-
ka w dolnej pozycji, dajgcej mozliwos¢ korzysta-
nia z gtebszej przestrzeni tadunkowej.

Pierwszych dostaw nowej Hondy CR-V
w Europie nalezy oczekiwac jesienig 2018 ro-
ku. Poczatkowo nowy model dostepny bedzie
z silnikiem benzynowym VTEC TURBO o po-
jemnosci 1,5-litra. Nastepnie, w pierwszym
kwartale 2019 roku, do oferty dotaczy CR-V
z napedem hybrydowym w wersji pieciomiej-
scowe;j.

NOWA HONDA CR-V: BARDZIE] PRIESTRONNA, KOMFORTOWA | ZAAWANSOWANA
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Ford Fiesta ST

Nowy Ford Fiesta ST oferuje wiele innowacyjnych prosportowych roz-
wiazafn technicznych podwyzszajacych moc i mozliwoSci samochodu,
poprawiajacych zdolnosé pokonywania zakretow, ale tez wzmacniajacych
wszechstronnosé¢ w kazdej roli - od odwozenia dzieci do szkoly, po wyste-
py na torach wysScigowych.

Nowa Fiesta napedzana
jest catkowicie nowym,
1,5-litrowym silnikiem ben-
zynowym EcoBoost - pierw-
szym trzycylindrowym sil-
nikiem kiedykolwiek nape-
dzajagcym model Ford Per-
formance, a zapewniajacym
moc 200 KM i moment ob-
rotowy 290 Nm, co pozwa-
la uzyskiwaé przyspieszenie
0-100 km/h w czasie 6,5 se-
kundy i predkos¢ maksymal-
ng wynoszacg 232 km/h.
Fiesta ST po raz pierw-
szy daje mozliwos¢ wyboru
trybow jazdy, umozliwiajac
skonfigurowanie ustawien
silnika, uktadu kierowniczego
i kontroli stabilnosci w usta-
wieniach Normalnym, Spor-
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towym i Torowym, a takze
zmiane charakteru pojazdu
z wszechstronnego codzien-
nego hatchbacka w przygoto-
wany na tor samochdd spor-

towy — a wszystko to za naci-
Snieciem jednego guzika.

Nowa Fiesta ST jest do-
stepna w wersji trzydrzwio-
wej lub pieciodrzwiowej, ofe-
rujgc komfort i wygode, ja-
kie zapewnia system tgczno-
$ci SYNC 3, zestaw audio kla-
sy premium B&O PLAY, a tak-
ze i rozwigzania wspoma-
gania kierowcy, jak pomoc
w utrzymaniu sie na pasie ru-
chu i system rozpoznawania
znakow drogowych

Citroén wraz z firma Rip Curl zaprezentowal modele C4 SpaceTourer oraz
Grand C4 SpaceTourer w limitowanych edycjach. Po Citroénie C4 Cactus
Rip Curl w limitowanej edycji, wprowadzonym w 2016 roku oraz modelu
SpaceTourer Rip Curl Concept zaprezentowanym na Salonie Samochodo-
wym we Frankfurcie w 2017 roku, nowe edycje C4 SpaceTourer i Grand C4
SpaceTourer stanowia kolejny efekt wspolpracy z marka Rip Curl, tworza-
cej modne i nowoczesne produkty na wysokim poziomie technicznym.

odstawowe modele C4

SpaceTourer i Grand C4
SpaceTourer drugiej gene-
racji (wczesniej sprzedawa-
ne pod nazwg C4 Picasso
i Grand C4 Picasso) okazaty
sie wielkim sukcesem, zysku-
jac prawie 500 tysiecy na-
bywcéw dzieki swoim zale-
tom, takim jak styl, komfort
i przestronnos¢. Obecnie sa-
mochody te oferowane s3
w limitowanej edycji, opar-
tej na atrakcyjnej linii wy-
posazenia ,,Morelife”, dopa-
sowanej do charakteru na-

szych czasdw i wyrazajacej
ducha wolnosci i przygody.
Citroény C4 SpaceTo-
urer oraz Grand C4 SpaceTo-
urer Rip Curl s3 juz dostep-
ne w sprzedazy, a ich ceny
zaczynajy sie od 91.190 zt
(C4 SpaceTourer) i 93.190 zt
(Grand C4 SpaceTourer).
Gamy modelowe C4 Spa-
ceTourer i Grand C4 Space-
Tourer, opracowane zgodnie
z zatozeniami programu Ci-
troén Advanced Comfort®
zostaja wzbogacone o nowa
edycje limitowanga, stworzo-

ng wspdlnie przez Citroéna
i firme Rip Curl — Swiatowe-
go lidera w dziedzinie pro-
duktéw do surfingu. taczac
po raz kolejny sity z Rip Curl —
marka od 1969 roku kojarzo-
ng ze Swiatem surferéw — Ci-
troén w swoich modelach C4
SpaceTourer i Grand C4 Spa-
ceTourer wysuwa na pierw-
szy plan charakter wyrazaja-
cy ducha przygody. Nowe, li-
mitowane wersje adresowa-
ng sg do ludzi stawiajgcych
w swoim stylu zycia na re-
laks i przygode. Taki charak-

Elektryczne Mitsubishi
w... Wietnamie

Firma Mitsubishi Motors Corporation (MMC) oglosila zawarcie memoran-
dum z Departamentem Przemyshu i Handlu Ludowego Komitetu Miasta
Da Nang (DOIT) i Swietowala przekazanie kilku nowych pojazdoéw elek-
trycznych (EV) dla miasta Da Nang w Wietnamie.

ydarzenie jest wynikiem
zawartego w styczniu
porozumienia, na mocy ktére-
go Mitsubishi Motors i wiet-
namskie Ministerstwo Prze-
mystu i Handlu zobowigzaty
sie do zbadania, w jaki sposéb
najskuteczniej w tym kraju
promowac korzystanie z po-
jazdow elektrycznych.
W czasie uroczysto-
$sci MMC przekazato wta-
dzom miasta dwa egzempla-

ter nowych modeli doskona-

le pasuje do wizerunku marki

Rip Curl, zatozonej w Torquay

w Australii.

W limitowanej edycji Rip
Curl, opartej na wersji wypo-
sazenia i wykoniczenia ,,Mo-
reLife”, samochody te otrzy-
muja ekran panoramiczny
o przekatnej 12 cali i korzy-
stajg w maksymalnym zakre-
sie z technologii facznosci, na
ktére sktada sie system na-
wigacji Citroén Connect Nav
oraz systemy Mirror Scre-
en i Connect Box Emergency
and Assistance. Wyposaze-
nie to podkresla ambitny po-
ziom techniczny Citroéndow
C4 SpaceTourer i Grand C4
SpaceTourer. Edycje limito-
wang wyrdzniaja nastepuja-
ce elementy wyposazenia,
dodane wzgledem poziomu
,MorelLife”:

Na zewnatrz:

* Naklejka Rip Curl na przed-
nich drzwiach, z oryginal-
nym wizerunkiem graficz-
nym tej marki,

* Felgi z lekkich stopow Ze-
phyr o s$rednicy 17 cali
z diamentowym szlifem,

* Boczne chromowane ozna-
czenia modelu w C4 Spa-
ceTourer,

* Obudowy lusterek ze-
wnetrznych w kolorze
Onyx Black,

rze elektrycznego modelu i-
-MiEV , dwa modele Outlan-
dera PHEV oraz dwie stacje
szybkiego tadowania.

Dzieki pojazdom Mitsu-
bishi Motors i DOIT mozli-
we bedg badania, w jaki spo-
sob pojazdy elektryczne przy-
czyniajg sie do zmniejszenia
emisji CO2, szczegdblnie w po-
pularnych miejscach tury-
stycznych, takich jak Hoi An
w okolicach miasta Da Nang,

* Klamki zewnetrzne w kolo-
rze Onyx Black,

* Przyciemniane szyby bocz-
neitylna,

* Reflektory ksenonowe.

We wnetrzu:

* Przesuwane siedzenia tyl-
ne w modelu C4 Space-
Tourer (juz dostepne we
wszystkich wersjach mode-
lu Grand C4 SpaceTourer),

* 1l rzad siedzeh w modelu
Grand C4 SpaceTourer

* Siedzenia z tapicerka w ko-
lorze Stripe Grey z logo fir-
my Rip Curl,

* Dopetnienia barwne w ko-
lorze Dune Beige na tabli-
cy rozdzielczej i na bocz-
kach drzwi,

* Klamki w kolorze biatego
ztota z grawerunkami wy-
konanymi laserowo,

* Dywaniki ochronne z przo-
du iz tytu o splocie w kolo-

wpisanych do rejestru zabyt-
kéw swiatowego dziedzictwa
UNESCO.

Wtadze Wietnamu szuka-
ja sposobdw na zmniejszenie
emisji CO2 i stworzenie czyst-
szych oraz bardziej ekologicz-
nych miast. Da Nang urucho-
mito w 2008 roku , Miejsco-
wy Plan Srodowiskowy”, aby
do 2020 roku przeksztatcic sie
w miasto ekologiczne i przy-
jazne Srodowisku.
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rze Dune Beige, ozdobione
logo firmy Rip Curl,
* Alarm.

W edycji limitowanej do-
stepnych jest pie¢ koloréw
nadwozia: Soft Sand, Lazuli
Blue, Cumulus Grey, Platinum
Grey i Polar White. Citroén C4
SpaceTourer wystepuje po-
nadto z dwuodcieniowym da-
chem w kolorze Onyx Black.

Klienci maja do wyboru
cztery nowoczesne i wydaj-
ne silniki. S to jednostki ben-
zynowe PureTech 130 S&S
wspotpracujgcy z 6-biegowg
przektadnia manualng i Pu-
reTech 130 S&S EAT6 (z prze-
ktadnig automatyczng) oraz
wysokoprezne silniki BlueH-
Di 120 S&S wspotpracuja-
cy z 6-biegowg przektadnig
manualng i BlueHDi 120 S&S
EAT6 (z przektadnig automa-
tyczna)
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