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Edukacyjny Egmont

i Akademia Madrego

Dziecka prezentuja kolejne fantastyczne no-
wosci przeznaczone dla najmlodszych czytel-
nikow. Powstaly gry planszowe z tej serii, a na
poczatku miesiaca pod adresem www.akade-
miamadregodziecka.pl ruszyl blog dla rodzicow

i opiekunéw.

o raz pierwszy pod szyl-

dem Akademii Madrego
Dziecka ukazaty sie gry plan-
szowe dla najmtodszych po-
wyzej drugiego roku zycia. To
jedne z niewielu propozycji
dla tak matych graczy.

Pierwsza gra. Mniam! za-
wiera zetony z rysunkami
warzyw i owocOdw w roz-
nych kolorach. Te elementy
nalezy przyporzadkowac do
odpowiednich tekturowych
koszyczkdw. Rzucajgc duza,
lekka drewniang kostka lo-
sujemy kolor i zbieramy pa-
sujgce warzywa i owoce.

Dzieki rozgrywce dzieci
uczg sie rozpoznawania kolo-
réw, nazw warzyw i owocow
i okreslania ilosci. Przy okazji
w zabawie pokazujemy dzie-
ciom zdrowe nawyki zywie-
niowe.

Pierwsza Gra. Zwierzqtka!
to pie¢ kolorowych plansz
z wizerunkami zwierzat,
z ktérych powycinano figu-
ry geometryczne. Kota, kwa-
draty, tréjkaty i serca w rdz-
nych kolorach umieszczamy
w bawetnianym woreczku
i kolejno losujemy. Nie moz-
na zaglagda¢ do woreczka,
ale mozna prébowad pal-
cami rozpozna¢ figure, kté-
rej szukamy. Jesli trafimy
na figure w kolorze, ktéry
pasuje do zwierzatka inne-
g0 gracza, wreczamy mu jg,
pamietajac o stowach ,,pro-
sze” i ,dziekuje”.
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Grajac dzieci poznaja na-
zwy zwierzat, uczg sie rozpo-
znawac kolory i ksztatty, do-
skonalg zmyst dotyku i ucza
sie interakcji spotecznych.

Wszystkie elementy gier
wykonano z duzg staranno-
$cig. Tekturowe elementy s3
na tyle grube, zeby dziecko
niechcacy ich nie przetama-
to. Krawedzie sg bezpiecz-
nie zaokraglone. Dodatkowo
w kazdym pudetku znajdzie-
cie ksigzeczke z serii Literko-
we Przedszkole, ktéra przy-
gotowuje do nauki czytania
i pisania.

Coraz wiekszg popular-
noscig cieszg sie tez wydane
w tym roku ksiazki Jedzenie,
Muzyka, Dzikie zwierzeta
i Zwierzeta domowe, czyli
cztery nowe pozycje z rucho-
mymi elementami z uwielbia-
nej przez dzieci serii Pierw-
sze Stowa (cena 22,90 zt).

Ukazaty sie tez kolejne tytuty
popularnej serii edukacyjnej
dla najmtodszych czytelnikow
Bobas Odkrywa Nauke, ktore
skomplikowane zagadnienia
naukowe pokazujg oczami
dziecka. Tym razem ttumacza

dzieciom, jak dziatajg zmy-
sty Stuch! i Wzrok!, co to s3

Kwarki! czy Inzynieria lotni-
cza! (aby rozbudzi¢ w malu-
chu pasje do nauk Scistych
i zainteresowac go zagadnie-
niami fizyki czy matematyki),
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cena kazdej 19,99 zt. Pojawity

sie trzy propozycje z przesu-
wanymi elementami, zawie-
rajace krotkie opowiesci. To

Pierwsze Bajeczki: Dzien do-
bry, samolociku!, Dzien do-
bry, samochodziku i Dobra-
noc, mata pando, cena 22,90
zt. Przeznaczone s3 dla dzie-
ci, ktére potrafig juz skupic
sie na krotkiej fabule. To no-
wa seria lubianej przez dzie-
ci ilustratorki Natalie Choux
znanej z serii Pierwsze stowa.
Prosta historyjka, przyjazne
ilustracje i ruchome obrazki
wspierajg rozwoj maluchow.

Akademia Madrego Dziec-
ka przygotowata tez cos$ dla
dorostych. Z poczatkiem lu-
tego pod jej szyldem ruszyt
blog akademiamadrego-
dziecka.pl, w ktérym rodzice
i opiekunowie znajda odpo-
wiedzi na nurtujgce ich pyta-
nia dotyczace rozwoju dzie-
ci w pierwszych latach zycia.
S3 tu cenne porady uzna-
nych ekspertéw, podpowie-
dzi oséb, ktére na co dzien
zajmuja sie pracg z dzieémi,
a takze rodzicéw, popular-
nych blogeréw czy dziennika-
rzy. Na tamach akademiama-
dregodziecka.pl zajmujemy
sie kwestiami wychowania,
dzieciecymi emocjami i radzi-
my, jak wspierac dzieci w zdo-
bywaniu nowych, cennych
umiejetnosci. Prezentujemy
tez ciekawe ksigzki i pomoce
edukacyjne dla dzieci i pod-
powiadamy, jak efektywnie
je wykorzysta¢ w trakcie za-
bawy. N

CIEKAWOSTKI
KOSMETYCZNE
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Czeste mycie i dezynfekcja rgk naru-
szajg warstwe rogowq i zaburzajg funk-
cje ochronne naskorka z powodu wyptu-
kiwania lipidéw, co moze doprowadzi¢
do suchosc¢ skory. W celu zapobiegania
wysuszeniu i podraznieniu skéry war-
to siegna¢ po dermokosmetyki, ktore
w swoim sktadzie zawierajg emolienty.
S3 one skuteczne i bezpieczne

Stopien suchosci jest wprost propor-
cjonalny do czestosci i agresywnosci my-
cia z uzyciem szczotek, ostrych gabek, go-
racej wody oraz detergentéw. Moze dojs¢
do pekania i ztuszczania naskérka oraz
utraty elastycznosci. Wyrazne jest réw-
niez zaczerwienienie skory, uczucie $cig-
gania, pieczenia czy Swigdu. Sa to objawy,
na ktére wptywa kontakt z detergentami,
srodkami dezynfekujgcymi na bazie alko-
holu, acetonem, rozpuszczalnikami oraz - -
konieczno$¢ czestego mycia rgk. Ostabiona lub uszkodzona ochronna bariera lipidowa sprawia, ze na-
skorek tatwo ulega odwodnieniu, a osiadajace na powierzchni skéry alergeny, drobnoustroje choro-
botworcze czy czasteczki chemiczne przedostajg sie tatwo w gtgb skory. Rezultatem tego sg infekcje
bakteryjne, grzybicze, wirusowe lub kontaktowe zapalenie skéry (alergiczne lub z podraznienia).

Jak chroni¢ skére rak?

Przede wszystkim nalezy kierowac sie zdrowym rozsagdkiem przy stosowaniu ogdlnie przyjetych
zasad higieny. My¢ rece okoto 30 sekund, kolejno dtonie, powierzchnie grzbietowe, przestrzenie
miedzy palcami i wszystkie palce, kazdy z osobna. Nastepnie doktadnie optukaé pod biezacg woda.
Warto unikac zbyt goracej wody, ktdra wysusza naskdrek uzywac tagodnych srodkdw myjacych. Bez-
posrednio po myciu rak nalezy osuszac je papierowym recznikiem jednorazowym. Nastepnie jesli za-
chodzi potrzeba, zdezynfekowac dtonie i pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia. Warto stosowac
dermokosmetyki, ktore w swoim sktadzie zawierajg emolienty, na przyktad Regenerujacy krem do
rak Linum Emolient Dermedic. (Cena 31 zt, 100 ml) Zalecany jest do codziennej pielegnacji skory su-
chej, bardzo suchej, sktonnej do alergii, réwniez skéry atopowej. Mozna go stosowaé powyzej 3 ro-
ku zycia. Krem tagodzi mikrourazy naskérka oraz dtugotrwale nawilza wrazliwg skére. Hamuje utrate
wody, tworzac lipidowa bariere ochronng, znacznie poprawia elastycznosé i ogding kondycje skory.
Stymuluje aktywnos¢ enzymatyczng w skorze, co pomaga w tworzeniu nowych koméek. Szybko sie
wechtania. Podobnie jak wszystkie preparaty z serii Linum Emolient DERMEDIC zawiera Olej Iniany
z zawartymi w nim Omega 3, Omega 6, Omega 9. Pozostate skfaniki to: Alantoina, Lanolina, Glice-
ryna, Witamina E.
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| STRONE PRZYGOTOWALA MONIKA MANKOWSKA |
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28. Final Wielkiej Orkiestry Sw1ateczne_| Pomocy przeszedl do historii. 8

marca w siedzibie Fundacji WOSP przy ulicy Dominikanskiej w Warszawie
Jurek Owsiak oglosil wynik zbidrki - wynik znaczaco wyzszy od kwoty za-
deklarowanej wieczorem 12 stycznia i, ponownie, absolutnie rekordowy,
bowiem tym razem udalo si¢ zebraé...

a kwote zebrang w 28.

Finale WOSP ztozy-
ty sie: zbidrka publiczna
(116.707.864,39 zt), darowi-
zny przekazane na cel akcji
poprzez kanaty elektroniczne
(68.804.108,17 zt) oraz da-
ry rzeczowe w postaci sprze-
tu medycznego, ktéry WOSP
przekaze bezposrednio szpi-
talom (o wartos$ci 621.668,10
zt). Koszty przeprowadzenia
zbiérkiwyniosty4.910.592,81
zt.

Przypomnijmy,
115.362.894 zt - to wynik
zbiérki, ktéry Fundacja WOSP
deklarowata, konczac dzien
28. Finatu WOSP. 28 stycznia,
na nieco ponad 2 tygodnie
od finatowej niedzieli, i gdy
wcigz mozna bylo wspierac¢
cel kwesty na réine sposo-
by, cata zadeklarowana kwo-
ta znalazta sie juz na koncie
28. Finatu.

Podczas 28. Finatu Fun-
dacja WOSP zagrata dla za-
pewnienia najwyzszych stan-
dardow diagnostycznych
i leczniczych w dzieciecej

Dar Fundacji WOSP dla Szczecina

medycynie zabiegowej. Naj-
ogdlniej mowiac, Funda-
cja zbierata fundusze na za-
kup najnowoczesniejszych
urzadzen dla ratowania zy-
cia i zdrowia dzieci potrzebu-
jacych réznego rodzaju ope-
racji. Orkiestra skupita sie
przede wszystkim na takich
dziedzinach medyny dzie-
ciecej jak chirurgia ogdlna,
kardiochirurgia czy neuro-
chirurgia. Do urzadzen, kté-
re zostang zakupione dzieki
zbidrce, nalezy wyposazenie
sal operacyjnych, oddziatéw
intensywnej terapii poopera-
cyjnej, czy zaktadéw diagno-
styki obrazowej. Sg to m.in.:
lampy operacyjne, stoty ope-
racyjne, diatermie, aparaty
do znieczulenia, sprzet mo-
nitorujacy, urzadzenia tele-
transmisyjne, aparaty RTG
z ramieniem C, zestawy en-
doskopowe.

Cel Finatu obejmuje takze
zakup wyposazenia dla od-
dziatéw intensywnej terapii
pooperacyjnej. W ich przy-
padku planowane sg zaku-

186.133.610,66 zlotych.

py inkubatoréw, monitordw,
respiratorow, a takze strzy-
kawek automatycznych i ob-
jetosciowych. Ponadto, za-
rowno dla sal operacyjnych,
jak i oddziatéw pooperacyj-
nych, niezbedne beda zaku-
py ultrasonograféw i echo-
kardiografow.

Pierwszy Konkurs Ofert,
w ramach ktérego odbedzie
sie zakup sprzetu za pienia-
dze zebrane w 28. Finale, za-
planowany jest na maj.

- Wybér tematu Fina-
tu to sprawa, nad ktorg za-
wsze pochylamy sie dtugo i w
szerokim gronie, konsultu-

jac z wybitnymi specjalistami

z dziedziny medycyny. Temat,
ktory wybralismy na 28. Finat
dotyczy niezwykle istotnego,
a nieco zapomnianego ob-
szaru w polskiej stuzbie zdro-
wia. Widzimy to w dziesigt-
kach présb o wsparcie, jakie
dostajemy ze szpitali w ca-
tej Polsce. Mamy nadzieje, ze
Polacy po raz kolejny nam
zaufajq i ze wspdlnie zbie-
rzemy srodki, ktére pozwolg

~ W
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nam poprawic funkcjonowa-
nie w kolejnej dziedzinie pol-
skiej medycyny — méwi Jurek
Owsiak, Prezes Zarzadu Fun-
dacji WOSP.

Pierwszy sprzet medycz-
ny 28. Finatu zostat juz prze-
kazany do 14 miast w Polsce!
To oznacza, ze juz niebawem
pacjenci, bedg mogli korzy-
stac ze sprzetu przekazanego
przez firmy medyczne. Obec-
nie szacuje sie, ze co pigty
sprzet w szpitalach jest od
WOSP.

W 28. Final WOSP wia-
czyto sie okoto 1750 sztabdw,
w tym ponad 100 poza grani-
cami Polski. Sztaby dziataty w:
Australii, Austrii, Belgii, Chor-
wacji, Cyprze, Danii, Francji,
Gruzji, Hiszpanii, Holandii, In-
donezji, Irlandii, Japonii, Ka-
nadzie, Luksemburgu, Mek-
syku, Niemczech, Norwegii,
Rosji, Singapurze, Stowe-
nii, Stanach Zjednoczonych,
Szwajcarii, Szwecji, Tajlandii,
Tanzanii, Wegrzech i Wielkiej
Brytanii.

W zbidrke zaangazowa-
to sie 120 tys. wolontariuszy,
darczyncy mogli przekazy-
waé datki do 200 tys. tek-
turowych skarbonek wydru-
kowanych przez Stora Enso,
otrzymujac jedno z 35 milio-

Inowu rekordowy Finat WOSP

FINAL

12.01.2020

DLA DZIECIECE]I MEDYCYNY ZABIEGOWES

néw samoprzylepnych ser-
duszek. O przygotowanie
oraz komfort wolontariuszy
w dniu Finatu, a takze o moc
atrakcji dla mitosnikéw fina-
towych wrazen, zadbali wraz
z WOSP, Mastercard, mBank,
Play, Dawtona i Allegro. Trze-
ba takze pamieta¢ o wolon-
tariuszach Pokojowego Patro-
lu, dzieki ktéorym bezpiecznie
bawilismy sie na Placu Ban-
kowym i w Studio na Placu
Teatralnym. 28. Letnig Zady-
me w Srodku Zimy mogli$my
od switu oglgda¢ dzieki TVN,
TTV, TVN24 i player.pl.

W trakcie ogtoszenia wy-
niku 28. Finatu WOSP zapre-

zentowana zostata karetka,
stanowigca dar dla Samo-
dzielnego Publicznego Spe-
cjalistycznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej ,,Zdroje” w Szcze-
cinie.Jesttoambulansneona-
tologiczny, ktéry wyposazony
zostanie m.in. w: Inkubator
transportowy Atom V808 na
noszach ferno Mondial; Kar-
diomonitor Qube mini firmy
Spacelabs medical; Respira-
tor transportowy z nawilza-
czem Hamilton — C1; 4 pom-
py infuzyjne firmy Braun ze
stacjg dokujacg; Transporto-
wy analizator gazometrycz-
ny i biochemiczny EDAN i 15.
(www.wosp.org.pl)

ﬁ,dmﬂq wg,.,\).L -
Sztab nr 4952 Szef Sztabu: Sylwia Nowak-Kabacirska

wielka orkiestra

waateanej
pomocy

Dziekujemy!
Twoj Tydzien Wielkopolski

Za pomoc przy organizacji
28 Finalu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy
12 stycznia 2020 roku

Wasze ogromne zaangazowanie i wsparcie jest jedyne
w swoim rodzaju. Nasz wspélny wysitek zaowocowat
fenomenalnym przedsiewzigciem, dzigki ktéremu zebraliémy
fundusze na dziecieca medycyne zabiegowq.
dbbecdabo

wielka orkiestra

Smateanej
pomacy




4 31 marca 2020

TARNOWO PODGORNE

Lwy zostaja w domu

amkniete wszystkie place zabaw, si-

townie, park linowy w Jankowicach,
skateparki. Wszedzie zalecenia i prosby
o to, by zostawa¢ w domu. tatwo nie
jest...

Dlatego Gmina Tarnowo Podgorne
prowadzi akcje ,,Lwy zostajag w domu”
—#lwyzostajgwdomu (nazwa pochodzi
od Ilwa wystepujacego w herbie i logo
Gminy). Mozna na przyktad z gmin-
nej strony internetowej i facebooko-
wej pobraé kolorowanki dla najmtod-
szych, a po pokolorowaniu przestaé do
Gminy. Z gotowych rysunkéw powsta-
je wirtualna galeria. Jest tez film, po-
kazujacy krok po kroku jak z dzie¢mi
wykonac kartke okolicznosciowa. Na-
tomiast starsi znajda biezgce informa-
cje o dziataniach pomocowych, pro-
wadzonych przez mieszkancow naszej
Gminy, takich jak szycie maseczek czy
organizowanie pomocy rzeczowej dla
stuzb ratowniczych i szpitali.

— Rzeczywiscie jestesmy sSwiad-
kami wielu spontanicznych akcji po-
mocy na rzecz stuzb ratujgcych nasze
zdrowie i Zycie, szczegdlnie w obliczu
zagrozenia koronawirusem — napi-
sat Wéjt Tarnowa Podgdrnego Tade-
usz Czajka w mediach spotecznoscio-
wych. —Pomagajq mieszkaricy naszej
Gminy, ale réwniez i firmy, na przy-
ktad Tarnowskie Termy przekazaty
na rzecz Specjalistycznego Szpitala 4
tys. par rekawiczek jednorazowych
oraz wypozyczyty 15 szt. krotkofalo-
wek. Wszystkie te dziatania sq w tym
trudnym czasie bardzo wazne, budu-
jg miedzyludzkq solidarnosc¢ i wspar-
cie! (ARz)
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GMINNY ZESPOE POMOCOWY

=

W $lad za apelem, by w zwiazku z rozpowszechnianie sie
koronawirusa wszyscy pozostawali w domach, w naszej Gminie

powstatZESPOL. POMOCOWY.

ZespoOt tworza pracownicy Osrodka Pomocy Spotecznej, druh-
ny i druhowie Ochotniczej Strazy Pozarnej, sottysi, pielegniarki
Srodowiskowe. Koordynatorem jest | Zastepca Wojta Ewa
Noszczyniska-Szkurat.

Zadaniem zespotu jest pomoc osobom starszym, samotnym,
chorym i tym, ktérym pomocy nie moga udzieli¢ objeci kwaran-
tanna dotychczasowi opiekunowie czy rodzina. Pomoc oferujemy
takze osobom objetym kwarantanna, ktore bezwzglednie
powinny zosta¢ w domach.

0d poniedziatku do piatku, w godzinach 7.30 - 15.30
zgtoszenia przyjmuje | Zastepca Wojta Ewa Noszczynska-Szkurat:
[ w

oYl tel. 606 940 826
@

Kazde zgtoszenie zostanie zweryfikowane. Nastepnie zostanie
ustalony zakres i sposob pomocy.

Pomoc obejmuje m.in. zrobienie i dostarczenie zakupéw, lekéw
oraz inng indywidualnie dostosowana forme pomocy oraz infor-
mowanie na temat zagrozenia koronawirusem (objawy choroby,
postepowanie, zasady bezpieczenstwa).
Zgtoszenie jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwa-
rzanie danych osobowych. Dane beda przetwarzane wytacznie
w celu realizacji zgtoszenia.

TARNOWO % S
PUDGURNE
POZIOM BLIZEJ _ [ ]

Lwy zostajg w domu!

TAKIEJ BUDY
JESZCZE NE BYLO

NEE BARDZO
WIEMY CO ROBIC W TEJ SYTUACUI.
NIGDY SIE Z CZYM$ TAKIM NIE SPOTKALISMY.
NE JESTESMY GOTOWI, NIE WIEMY

JAK REAGOWAC.

b

DOBRZE, DOBRZE,
NA PEWNO JAKOS TEMU ZARADZIMY,
ALE PROSZE POWIEDZIEC O CO
CHopzi?

BO WIDZI PANI,
PANI DYREKTOR. NASZ SYN ZACZAL LUBIC
CHODZIC DO SZKOLY.

i -3
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@ Zespot Szkot Technicznych

—Tarnowo Podgorne s -

nowoczesnych pracowni
zawodowych

przestrzennych sal lekcyjnych

staze i praktyki w kilkudziesieciu
firmach partnerskich

dogodny plan lekcji

system stypendialny

0006

biblioteka, $wietlica
i centrum multimedialne

@ petnowymiarowa sala sportowa
zwidownig i szatniami

Jrakalaucla.lol

Branzowa Techhnkum:
Szkoha - technik logistyk

| stophia: - technik mechatronik
- cukiernik - technik informatyk

- piekarz - technik elektronik

- kucharz - technik proceséw

- fryzjer drukowania

- stolarz

- tapicer

- krawiec

- mechatronik

- magazynier logistyk
- elektromechanik TARNOWO %(—L’\g
- drukarz offsetowy ~ PODGORNE A

POZIOM WYZE) I I

ANNA LASOTA - ESSENCE

Wydawnictwo RecArt przedstawia album wokalist-

ANNA LASOTA

Wokalistka, aktorka, jeden z najlepszych polskich gtoséw na scenie musicalowej i fil-
mowej w Polsce. Solistka Teatru Muzycznego w Poznaniu, gdzie pokazata sie publiczno-
$ci w znakomitych rolach pierwszoplanowych, m.in. w ,Evicie”. Laureatka nagrody im.
Jana Kiepury dla Najlepszej Wokalistki Musicalowej w 2016 roku oraz Medalu Mtode;j
Sztuki w 2019.

Anna Lasota ukonczyta Akademie Muzyczng w Bydgoszczy, od poczatku kariery z po-
wodzeniem prezentujgc sie zaréwno w klasycznym jak i bardzo oryginalnym repertuarze
muzycznym. Jest finalistkg i laureatkg licznych konkurséw wokalnych, m.in. Ogélnopol-
skiego Konkursu Interpretacji Piosenki Aktorskiej w Bydgoszczy. Artystka od 2008 roku
zwigzana jest z Teatrem Muzycznym w Poznaniu. Realizuje na tej scenie pierwszoplano-
we partie repertuaru musicalowego i operetkowego. Stworzyta uwielbiane przez widzéw
kreacje: Adeli w ,,Zemscie nietoperza”, Eurydyki w ,,Orfeuszu i Eurydyce”, Elizy w ,,My Fa-
ir Lady”, Evy Peron w ,Evicie”, Marii Magdaleny w ,Jesus Christ Superstar” czy ostatnio
Morticii w ,,Rodzinie Adamsow”.

0Od 2011 roku bierze udziat w najwiekszych wydarzeniach muzyki filmowej w Polsce
i Niemczech, ktére za kazdym razem oklaskuje kilkunastotysieczna publicznos¢. Mono-
graficzne koncerty z muzyka Hansa Zimmera czy Johna Williamsa przygotowywata m.in.
z Orkiestrg Polskiego Radia i znakomitymi zespotami chéralnymi. Artystka wielokrotnie
wystepowata w realizacjach telewizyjnych prestizowych wydarzen muzycznych, np. pod-
czas koncertu galowego z okazji 100-lecia ZAiKS w Teatrze Wielkim - Operze Narodowej
w Warszawie.

W musicalu i kinie, ktére Anna Lasota pokochata z wzajemnoscia, gtos ludzki zawsze
musi opowiadac nam, widzom, jakas historie. Musi by¢ wiarygodny, ale jednoczesnie ba-
jecznie elastyczny. Jej gtos jest nie tylko przygotowany znakomicie pod wzgledem warsz-
tatowym. Za kazdym razem Artystka pracuje nad nim taczac warsztat, wyobraznie i wraz-
liwosé. To dlatego, kiedy o czyms $piewa, ja jej wierze.

ki, aktorki, Anny Lasoty. Musicalowe szlagiery, wielkie
przeboje, ale i zaskakujgce piosenki w subtelnych jazzo-
wych aranzacjach z towarzyszeniem kwartetu smyczko-
wego - to wszystko na ptycie , Essence” (RecArt 0034).

Magda Miska-Jackowska (RMF Classic)

Ptyte mozna kupi¢: RECART, AMAZON, SPOTIFY, HDTRAKS, EMPIK
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W ostatnich tygodniach koncentrujemy si¢ na kwestii zwiazanej z rozprzestrzemamem
sie i proba zapobiegania pandemii koronawirusa. W tym kontekscie wazne jest rowniez
zabezpieczenie epidemiologiczne kraju. Dlatego eksperci Ogodlnopolskiego Programu
Zwalczania Grypy wystosowali apel w sprawie ustawy o zawodzie farmaceuty, w ktorym
zwrocili uwage na koniecznos$é rozszerzenia kompetencji farmaceutow o wykonywanie
szczepienn w aptekach. Warto pamietaé, Ze jesteSmy rowniez w szczycie zachorowan na
grype. Od poczatku roku do 17 marca z powodu grypy zmarlo 47 oséb, hospitalizacji
wymagalo az 11 tys. pacjentéw, a zachorowalo na grype lub na choroby grypopodobne

ponad 1,7 miliona oséb.

MAGDALENA NOWAK

irus COVID-19, to choroba wy-
wotana przez nowy typ wirusa
z rodziny koronawirusa. Czesto ob-
jawia sie wysoka goraczka, kaszlem,
dusznosciami, bdlem miesni oraz
zmeczeniem. Skrajnym przypadkiem
jest zapalenie ptuc lub zespét ostrej
niewydolnosci oddechowe;j.
Badania RTG klatki piersiowej
u zakazonych wykazujg typowe
objawy zapalenia ptuc z rozlany-
mi obustronnie naciekami. Istniejg
ogromne podobienstwa miedzy gry-
pa a koronawirusem. Poczgtkowe
objawy sg praktycznie nie do odréz-
nienia. W przypadku grypy mamy
jednak szczepionki i leki. W przy-
padku koronawirusa dopiero pozna-
jemy sposoby na walke z tym pato-

genem.

Jednak juz teraz wiemy jak bar-
dzo duze znaczenie ma zjednocze-
nie potencjatu i zaangazowania
wszystkich pracownikéw ochrony
zdrowia w walce z tym groZznym pa-
togenem. Farmaceuci s3 liczng, do-
brze wyksztatcong grupa pracowni-
kéw ochrony zdrowia, ktorzy stojg
w pierwszej linii kontaktu z pacjen-
tem i moga by¢ bardzo efektywnym
zrédtem zaréwno wiedzy medycznej,
jak i serwisow medycznych, takich
jak szczepienia przeciw grypie.

Eksperci Ogdlnopolskiego Pro-
gramu Zwalczania Grypy wystoso-
wali apel w sprawie ustawy o za-
wodzie farmaceuty, w ktorym
postulujag o wprowadzenie zmian
systemowych, ktére moga znacza-
co przyczyni¢ sie do wzmocnienia

DR N.
TADEUSZ GROCHOWINA

Specjalista pediatra, pulmunolog
i medycyny rodzinnej

MED.

Aerozoloterapia,
Diagnostyka alergologiczna
Diagnostyka nawracajgcych
infekcji drég oddechowych

Gabinet Pediatryczny
i Pracownia Aerozoloterapii

Swarzedz os. Raczynskiego 3/27 (domki)
Przyjecia po rejestracji telefonicznej

tel. 61 818-60-57
tel. kom. 602-693-199

zabezpieczenia epidemiologicznego
oraz profilaktyki w obszarze szcze-
pien przeciw grypie. Wraz z Naczel-
ng lzbg Aptekarskg oraz licznymi
ekspertami zrzeszonymi z progra-
mem, jednogtosnie zgadzaja sie, iz
profilaktyka jest kwestig kluczowg
dla zdrowia publicznego. Skutecz-
nym narzedziem, ktéry pozwala na

— Staramy sie reagowac btyska-
wicznie na potrzeby zgtaszane nam
przez instytucje medyczne i nauko-
we, dziatajgce na froncie walki z ko-
ronawirusem. Wtasnie podjelismy
decyzje o przekazaniu 2,6 min zto-
tych z bedqgcych w naszej gestii fun-
duszy unijnych dla Szpitala Klinicz-
nego im. Heliodora Swiecickiego
w Poznaniu, gtdwnie na wykonanie
okoto 2 tysiecy testow w kierunku
wirusa SARS-CoV-2, ale takze na
srodki ochrony osobistej dla pra-
cownikow szpitala klinicznego —po-
wiedziat 27 marca marszatek woje-
wodztwa wielkopolskiego Marek
Wozniak. - Pienigdze pochodzg
z Europejskiego Funduszu Spotecz-
nego WRPO 2014+.

zapobieganie zachorowaniom na
grype sg szczepienia. Osiggniecie
wysokiego poziomu wyszczepialno-
$ci pozwoli nie tylko na zmniejsze-
nie zachorowalnosci, lecz réwniez
zapobiegnie ciezkim powiktaniom,
hospitalizacjom i zgonom.

- Pandemia, z ktérq obecnie wal-
czymy pokazuje jak krytycznym pro-
blemem jest brak odpornosci u wie-
lu 0s0b i jak istotne jest, aby walczy¢
o jej osiggniecie i utrzymanie. Bo-
wiem najbardziej narazone sq osoby
z grup ryzyka, osoby starsze, osoby ze
zmniejszonq odpornosciq oraz choru-
jgce przewlekle. Dotyczy to zarowno
grypy, jak i zachorowan na COVID-
-19. Dlatego w kontekscie zwieksza-
nia poziomu wyszczepialnosci nalezy
jak najszybciej przyjgé ustawe o wy-
konywaniu zawodu farmaceuty i zno-
welizowacé prawo farmaceutyczne.
Marnuje sie duzy potencjat, jaki tkwi
w farmaceutach — méwi Michat Byli-
niak, wiceprezes Naczelnej Rady Ap-
tekarskiej, ekspert Ogdlnopolskiego
Programu Zwalczania Grypy.

W celu podniesienia poziomu
wyszczepialnosci w naszym kra-
ju niezbedne sg rozmaite dziatania.
W naszym systemie ochrony zdro-
wia od lat jest zauwazalny brak moz-
liwosci przeprowadzania szczepien
w aptekach. To rozwigzanie funkcjo-
nuje juz w dwunastu krajach euro-
pejskich i przynosi pozytywne skutki
pod postacig wzrostu liczby wyko-
nanych szczepien, zaréwno w apte-
kach, jak i w przychodniach. Kazde
panstwo wypracowato inny model,
w ktérym realizowane sg szczepie-
nia. Rdznig sie one od siebie, tak jak
réznig sie systemy krajowej opieki
zdrowotnej.

- Ogromne korzysci kazdemu
Z nas moze przynies¢ rozwiqgzanie,
w ktérym farmaceuta bedzie wy-
konywat szczepienia w aptekach.
Po pierwsze to farmaceuta jest na
pierwszej linii kontaktu z pacjen-
tem poszukujgcym pomocy w po-
wszechnych problemach zdrowot-
nych. Kazdy z nas potrzebuje 5
minut, aby dotrze¢ do apteki, nie
trzeba sta¢ w kolejce i umawiac
sie na czas. Po drugie zwieksza-
my dostep do szczepien i tym sa-

mym wzrasta poziom wyszczepial-
nosci, a za tym idzie zwiekszona
odpornos¢ spoteczenstwa. Placo-
wek aptecznych jest wiecej niz me-
dycznych. Po trzecie odcigzamy sro-
dowisko lekarskie i pielegniarskie
od niektorych obowigzkow, ktdre
obecnie sq dla nich stratq czasu,
ktory mogliby poswieci¢ na znacz-
nie trudniejsze przypadki — doda-
je Piotr Merks, przewodniczacy
Zwigzkéw Zawodowych Pracowni-
kéw Farmacji.

KORONAWIRUS 2019-nCoV

Koronawirus 2019-nCoV

Koronawirusy to grupa wiruséw znanych z wywotywania infekcji uktadu oddechowego,
w tym zaréwno powszechnie wystepujacych przeziebien, jak tez rzadszych
i grozniejszych infekg;ji, jak. np. SARS czy MERS.

Nie wiadomo, jakie zwierze byto ogniwem posrednim
w przypadku zakazenia ludzi koronawirusem Wuhan.
Jednymi z pedejrzanych sa weze lub bietugi - rzadki
gatunek ryby z rodziny jesiotrowatych, bedace
nosicielami koronawirusdw.

lakaienie

otoczka
biatkowa

materiat
genetyczny

jama kropelka
nosowa _\ sliny
*
gardto
E wirus
Profilaktyka

zawierajacych alkohol

Zaszczep sie przeciw grypie

higieny rak

Zrédto: WHO, GIS

Wirusy moga byc zlokalizowane w wydzielinie drég oddechowych a nawet w moczu i kale.
Bezposredni kontakt z wymienionymi wydzielinami moze skutkowaé przeniesieniemn zakazenia.

s @

W zwiazku z ryzykiem rozwoju epidemii wywotanej przez nowego wirusa miedzynarodowi
eksperci przypominaja o podstawowych zasadach profilaktyki zakazef.

Jak najczesciej myj rece, najlepiej uzywajac mydta i wody albo preparatow odkazajacych

Kiedy kichasz lub kaszlesz bedac migdzy ludzmi zakryj usta chusteczka lub swoim zgietym
tokciem, zaraz po tym wyrzuc chusteczke i umyj rece

Unikaj bliskiego kontaktu z osobami, ktére majg gorgczke i kaszla

Jesli masz goraczke, kaszel i trudnosci z oddychaniem udaj sie do lekarza, powiedz mu
o ewentualnych, odbytych wczesniej dalekich podrézach

Unikaj konsumpcji surowego lub niedogotowanego migsa oraz mleka, a takze dbaj o higiene
miejsc, w ktdrych uzywa sie surowego miesa czy podrobow:

Jesli podrézujesz na tereny, gdzie odnotowano przypadki zakazenia nowym koronawirusem, unikaj
bliskiego kontaktu z asobami charymi, zwiaszcza z objawami ze strony uktadu oddechowego;
unikaj odwiedzania bazardw lub innych miejsc, w ktorych znajduja sie zywe lub martwe zwierzeta
i ptaki; unikaj kontaktu ze zwierzetami, ich wydalinami lub odchodami oraz przestrzegaj zasad

Objawy

* %

Typowe objawy zakazenia
wirusem z Wuhan
(2019-nCoV) obejmujg
goraczke, kaszel i dusznoéci
(objawy podobne do grypy).
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Mamy pogotowie

Rozmowa z GRZEGORZEM WOJTERA, wojtem
gminy Suchy Las

- W lutowym numerze
,Twojego TYGODNIA WIEL-
KOPOLSKIEGO” jako pierw-
si podaliSmy informacje, ze
w gminie Suchy Las pojawi
sie karetka pogotowia ra-
tunkowego. Poprosze dzisiaj
o wiecej szczeg6téw na ten
temat.

- O potrzebie utworzenia
podstacji pogotowia ratunko-
wego na terenie gminy Suchy
Las méwilismy od dawna. Ta-
ka koniecznos$¢ wynika z fak-
tu, ze dzieki temu fatwiej
bedzie nies¢ pomoc nie tyl-
ko mieszkaricom naszej gmi-
ny i gmin osciennych, ale tak-
ze mieszkarnicom pétnocnej
czesci Poznania.

- Jedli byta taka koniecz-
nos¢, to dlaczego to wszyst-
ko tak dtugo trwato?

- Rozmawialismy o tym
z Maciejem Zielinskim dy-
rektorem Wojewddzkiej
Stacji Pogotowia Ratunko-
wego w Poznaniu. Od trzech
lat. Ustalilismy, ze dyrektor
zorganizuje karetke i ze-
spét medyczny,
a my ma-
my ja-

ko samorzad zagwarantowac
miejsce —garaz oraz pomiesz-
czenia socjalne i medyczne —
o odpowiednim standardzie.
Ustalilismy takze, ze wspdlnie
podejmiemy dziatania, by ten
pomyst zostat zrealizowany.
Chodzito o przekonanie de-
cydentow, ze warto i trzeba
to zrobic.
- Nie byto problemoéw
z wyborem lokalizacji?
- Zadnych, od samego po-
czatku zakta-
dali-

$my, Ze przeznaczymy na ten
cel pomieszczenia znajdujace
sie w budynku zajmowanym
przez Spoétke Zaktad Gospo-
darki Komunalnej Suchy Las
przy ulicy Obornickiej 149.

- Skoro miejsce byto, to
zapytam jeszcze raz — dlacze-
go to tak dtugo trwato?

- Okazato sie, ze tatwiej
byto ustali¢ nam szczegoty
tej wspotpracy, wybraé loka-
lizacje, przygotowaé odpo-
wiednie pomieszczenia itp.,
niz doprowadzi¢ do podjecia
decyzji, by karetka stacjono-
wata w Suchym Lesie. Decy-
duje o tym wojewoda wiel-
kopolski, ktéry zatwierdza
program ratownictwa w ca-
tym wojewddztwie, ale... po-
przedni wojewoda jako$ nie
byt do tego pomystu przeko-
nany méwigc delikatnie. | mi-
jaty miesigce, a nawet lata.
Poczatkowo wszystkie propo-
zycje w tej sprawie dyrektora
Macieja Zielinskiego byty ne-
gatywnie opiniowane przez
odpowiednich pracownikéw
Urzedu Wojewddzkiego
— Wydziat Zdro-
wia, Wydziat

Zarzadzania

Kryzysowego
itp.

- Dlacze-
go?

- Wskazy-

wano, ze ka-
retki stacjo-
nujgce przy
ulicy Jura-
széw (w szpi-
talu) i alei
Solidarnosci
w Poznaniu
moga bez
probleméw
obstugiwac¢
mieszkan-
cowSuche-
go Lasu. To
btad, bo
tak do-
brze to
wygla-
da tylko
na pa-
pierze.

Wiecznie zakorkowana ulica
Obornicka, czesto zamykany
przejazd kolejowy w ciggu
ulic Sucholeska-Biskupinska
— z tego typu utrudnienia-
mi miaty do czynienia ka-
retki stacjonujgce w Pozna-
niu, ktére jechaty na pétnoc.
A przeciez wiadomo, ze czas
dojazdu lekarza do pacjenta
decyduje czesto o zyciu lub
Smierci czekajgcego na po-
moc. Dlatego tak bardzo i tak
dtugo upieralismy sie, by ka-
retka pojawita sie w Suchym
Lesie. Miatem na ten temat
wiele spotkan, przeprowa-
dzitem wiele rozmodw, stara-
tem sie przekonac nieprzeko-
nanych. Urzednicy wojewody
upierali sie jednak caty czas
przy swoim...

- | co sie stato, ze zmieni-
li zdanie?

- Powiem tak, ciesze sie
ze pomimo réznych propozy-
cji przeznaczenia tego bardzo
atrakcyjnego lokalu w siedzi-
bie spotki ZGK na inny cel,
na moja prosbe, prezes Je-
rzy Swierkowski byt cierpliwy
i pomieszczenia te caty czas
czekaty na karetke oraz zespét
medyczny. Prositem o to, bo
wierzytem, ze nasze negocja-
cje i przekonywania zakonczg
sie kiedys sukcesem. | uda-
to sie, bo w Urzedzie Woje-
waédzkim w Poznaniu pojawit
sie nowy wojewoda tukasz
Mikotajczyk.

- Kiedy karetka pojawi sie
w Suchym Lesie?

- 0d 1 kwietnia. Mowi-
my o jednej nowoczesnej ka-
retce z petnym zespotem ra-
towniczym, ktéra bedzie do
dyspozycji chorych 7 dni w ty-
godniu przez 24 godziny na
dobe.

- Odetchnat pan z ulga?

- Dzisiaj mamy potwier-
dzenie, gdy szaleje epidemia
koronawirusa, ze byt to dobry
pomyst, ze dzieki temu cho-
rzy mieszkancy naszej gminy
moga liczy¢ teraz na szyb-
szg pomoc medyczng. A czas
w takich przypadkach bywa
najwazniejszy. (mat)

GALERIA

SUCHOLESKA

DO WYNAIJECIA LOKAL
HANDLOWO-UStUGOWY
30m’
tel. 502 305 500

www.galeriasucholeska.pl
Znajdz nas na n

www.facebook.com/galeriasucholeska

Czekamy o
na medycznych gosci...

Rozmowa z JERZYM SWIERKOWSKIM,
prezesem spolki Zaklad Gospodarki

Komunalnej Suchy Las

- 0d 1 kwietnia w budynku przy ulicy Obornickiej 149 be-
dzie tak zwane Miejsce Stacjonowania karetki pogotowia. lle
medycy zajmg pomieszczen i jak je przygotowano?

- Na te karetke czekamy juz kilka lat, pomieszczenia te cze-
kajg na zagospodarowanie od 2017 roku. Wtedy to, gdy prze-
prowadzano adaptacje tego budynku myslano juz o karetce
pogotowia. Pomieszczenia przygotowaliSmy w standardzie
wymaganym w takich przypadkach, stosujgc sie skrupulatnie
do wymogdw i sugestii ze strony przedstawicieli Wojewddzkiej
Stacji Pogotowia Ratunkowego w Poznaniu.

- Co to s3 za pomieszczenia, ile majg metréw kwadrato-
wych?

- t3cznie oddajemy do dyspozycji pogotowia 112 metréw
kwadratowych. Jest tam duzy, wysoki garaz na karetke pogoto-
wia, pomieszczenia sanitarne, szatnia, pomieszczenia specjali-
styczne, odpowiednie miejsce na leki, inne na odpady medycz-
ne, pomieszczenia socjalne itp.

- Jak wyposazono te pomieszczenia?

- Strona medyczna w sprzet specjalistyczny, a my w reszte
— biurka, kuchnie, szatnie, tacze internetowe itp.

- Kto za to ptaci?

- Gmina Suchy Las, podobnie jak za biezaca eksploatacje
tych pomieszczen. Juz z naszej inicjatywy w garazu wymienili-
$my drzwi na takie zamykane pilotem, by ratownikom medycz-
nym byto tatwiej nies¢ pomoc mieszkaricom naszej gminy. Za-
deklarowatem takze, ze w naszej myjni za darmo zajmiemy sie
,nasza” karetkg pogotowia. Wszystko na koniec marca bedzie
gotowe, dopiete na ostatni guzik. Czekamy teraz na naszych
medycznych gosci. (mat)

WOJUEWGD;
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Dokoriczenie na stronie 10
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SUCHY LAS

Szanowni Panstwo,
Drodzy goscie Centrum Kultury
i Biblioteki Publicznej Gminy Suchy Las

W tym trudnym czasie zyczymy Panstwu
duzo zdrowia, empatii i solidarnosci.
Badzmy dla siebie dobrzy i zyczliwi,

pomagajmy sobie nawzajem.

Wyjdzmy z tej préby zwyciesko.

Ufamy, ze juz wkrdtce bedziemy mogli wrocic
do normalnosci i spotkamy sie w goscinnych

wnetrzach CKiBP, zeby wspdlinie,
bez ograniczen przezywac wszystko,
co niesie z soba kultura.

Zespot CKiBP

Kulturalnie
mimo wszystko

potowie marca Centrum Kultury i Biblioteka Publicz-

na w Suchym Lesie, w zwigzku z sytuacja epidemiolo-

giczng zmuszone byto zamkna¢ swoje drzwi dla czytelnikéw,
uczestnikéw zajec i bywalcow.

Ze smutkiem, ale w poczuciu wspétodpowiedzialnosci od-
wotaliémy zaplanowane wydarzenia, zajecia i spotkania nie
wiadomo na jak dtugo.

Na naszym facebookowym profilu staramy sie podrzucaé
Wam rdzne ciekawe formy spedzania czasu z kulturg online.
Cieszymy sie, ze tyle 0sdb i instytucji wyszto naprzeciw odbior-
com, bo naprawde jest w czym wybieraé. Dzieki temu tatwiej
bedzie przetrwac ten trudny czas.

Nie mozemy sie spotka¢ w CKiBP, ale nadal mozecie wzig¢
udziat w naszym konkursie ,,Sleeveface, czyli ubierz sie w ksigz-
ke”. Przejrzyjcie domowe potki z ksigzkami, wymyslicie jak za-
aranzowac zdjecie i przeslijcie je mailem. Macie czas do 4
kwietnia.

Dla wszystkich, ktorzy tesknig za zajeciami mamy dobra
wiadomos$¢ — staramy sie uruchomié¢ zajecia online. Zajecia
indywidualne bedg w wiekszosci realizowane online w formie
spotkan video uczen-prowadzacy, natomiast przy zajeciach
grupowych zaproponujemy Wam filmy instruktazowe lub ¢wi-
czenia, ktére bedziecie mogli odtworzy¢é w domu. Nie wiemy
jeszcze czy wszystkie zajecia uda sie przeprowadzié¢ w takiej
formule, ale prébujemy. Wspdtczesne czasy wymajajg wspot-
czesnych rozwigzan!

Jezeli wszystko dobrze sie utozy, to mamy nadzieje spotkac
sie z Wami w maju podczas koncertéw: Hanny Banaszak, Kréla
(koncert przetozony z 27 marca na 22 maja) oraz Bisza i Radexa
przy okazji Breaking School Battle vol. 7. W naszych gtowach
rodzg sie tez $wietne atrakcje na Dzien Dziecka — sami juz nie
mozemy sie doczekad.

Zwrotu biletéw na wydarzenia, ktore nie odbyty sie w mar-
cu mozna dokonac¢ przez strone www.bilety24.pl (tylko bilety
zakupione przez strone), natomiast bilety zakupione w punk-
cie kasowym w CKiBP bedzie mozna zwracac¢ w tymze punkcie
po ponownym otwarciu budynku.

Zagladajcie na strone www.osrodekkultury.pl oraz na nasz
profil na facebooku, gdzie znajdziecie aktualne informacje
o CKiBP.

Legimi - wypozyczaj
i czytaj e-hooki.

egimi to platforma, ktéra oferuje dostep do ponad 60 000

ksigzek elektronicznych — w tym najgoretszych nowosci
i najwiekszych bestsellerow takich wydawnictw jak: Zysk i S-
-ka, Nasza Ksiegarnia, Proszynski Media, Rebis, Czarna Owca,
Publicat, Fabryka Stéw, Albatros, Muza, Bellona, MAG, Burda,
Swiat Ksigzki, Wielka Litera, WAB/Grupa Foksal, Marginesy,
Sine Qua Non, Akapit Press, Powergraph, Insignis, Magnum,
National Geographic, Edipresse Ksigzki, Drzewo Babel, Czytel-
nik, Agora, Czarne, Wydawnictwo Literackie.

W Legimi dany tytut moze czyta¢ jednoczesnie dowolna
liczba osdb. Czytanie jest mozliwe bez potgczenia z Interne-
tem. Codziennie do platformy sa dodawane nowe tytuty.

Szanowni Panstwo, w okresie zamkniecia Biblioteki ze
wzgledu na zapobieganie rozprzestrzeniania sie koronawiru-
sa SARS-COV-2, umozliwiamy dostep do kodéw Legimi dro-
g3 mailowa. Prosimy o kontakt w tej sprawie z biblioteka:
biblioteka@osrodekkultury.pl.

Uwaga liczba koddw jest ograniczona. (MMS)

Oglaszamy KONKURS Sleeveface 2020,
czyli ubierz sie w ksiazke!

koto 2006 roku za sprawg mediéw spoteczno-

Sciowych Carla Morrisa i Johna Rostrona po
raz pierwszy ustyszeliSmy o ,sleeveface”. Od tego
czasu moda na ubieranie sie w ksigzki opanowata
tysigce czytelnikdw na catym sSwiecie.

Co to jest sleeveface? To zdjecie osoby zasto-
nietej przez oktadke ksigzki, ptyty winylowej lub
czasopisma, ktére tworzy iluzje potgczenia bo-
hatera tej oktadki z pozujacym do zdjecia czytel-
nikiem.

W zesztym roku mielismy okazje zobaczy¢ wy-
stawe zaaranzowang przez Biblioteke teraz zapra-

szamy do zabawy naszych czytelnikéw! Wybierzcie
oktadke, ktéra Was zainspiruje: ulubiong powies¢,
czasopismo lub bajke i twdrczo ja zinterpretujcie.
Mozna dopetni¢ oktadke odpowiednio dobranym
strojem, rekwizytem lub aranzacjg przestrzeni -
stwérzcie wtasng ksigzkowg ,,drugg skére”.

Prace w formie cyfrowej przyjmujemy od
01.03.2020 r. do 03.04.2020 r. Nalezy wystac je
na adres biblioteka@osrodekkultury.pl

Regulaminiformularz zgtoszeniowy dostep-
ne na www.osrodekkultury.pl w wydarzeniu
dotyczgcym konkursu.

SLEEVEFACE |,

"|l Zimny Louis
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,<Jehowy LiSC” przyznany no raz trzeci

Koncert Ostatkowy Orkiestry Detej z Chludowa to juz tradycja. W tym
roku odbyl sie we wtorek 25 lutego w hali Gminnego Osrodka Sportu
w Suchym Lesie. Od trzech lat towarzyszy mu wyjatkowa ceremonia. Jest
nia wreczenie przez Wojta Gminy Suchy Las Grzegorza Wojtere statuetki
»Debowego LiScia”, nagrody ustanowionej z okazji 800-lecia Suchego

Lasu.

Pierwszym laureatem na-
grody w 2018 roku zo-
stat $p. Zenon Pilarczyk,
ktéry swoje bogate zycie
zawodowe poswiecit bada-
niu historii gminy Suchy Las
i pielegnowaniu jej kultury.
W ubiegtym roku nagrodzo-
ny zostat Marszatek Woje-
wodztwa Wielkopolskiego
Marek Wozniak, mieszka-
niec gminy Suchy Las —w do-
wadd uznania za szczegdlne
zaangazowanie w dbatos¢

o tradycje oraz za wybitne
osiggniecia w propagowaniu
historii regionu Wielkopolski
na arenie krajowej i miedzy-
narodowe;j.

Natomiast w tym roku
Wojt Gminy statuetka ,De-
bowego Liscia” uhonorowat
przedstawicieli sucholeskiej
firmy, znanej na rynku ogol-
noswiatowym, ktéra jest lide-
rem w swojej branzy.

— Dzis wrecze te nagrode
juz po raz trzeci — powiedziat

ze sceny wojt Grzegorz Woj-
tera. — Tegorocznym wyroz-
nieniem wkraczamy w obszar
gospodarki. Firma ta znana
jest nie tylko z tego, co pro-
dukuje i wyrabia, ale znana
jest rowniez z programow
telewizyjnych. Bardzo czesto
widzimy informacje o tej fir-
mie jako sponsorze, a nawet
producencie niektérych bar-
dzo waznych wydarzen w ob-
szarze show biznesu. Ale dla
nas najwazniejsze jest to, ze

. Przewodniczaca
& Rady Gminy Suchy Las e
Anna Ankiewics

SWf@ta.

Nadzieje. pyije

2ycz

—

_rzgd nami Wie|
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jt Gminy Suchy Las.
Grzegorz Wojtera
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f

dziata ona w gminie Suchy
Las od 40 lat!

Za wybitne osiggniecia
na rynku regionalnym, kra-
jowym i miedzynarodowym
statuetke ,Debowego Li-
$cia” otrzymata firma Apart.
Wojt Gminy statuetke wre-
czyt Adamowi Raczyniskiemu,
zatozycielowi, wiceprezesowi
zarzadu firmy, ktéry podzie-
kowat wtadzom Gminy za do-
tychczasowga wspétprace.

—Zawsze moglismy liczy¢
na przychylnos¢ wtadz Gminy
dla naszej dziatalnosci. Nie
ukrywam, ze jest to dla nas
bardzo wazne i bardzo istot-
ne. Wszystkie tematy inwe-
stycyjne, ktére do tej pory
prowadzilismy, przebiegaty

w sposob wzorcowy. Wtadze
Gminy mogq by¢ wzorem
dla wtadzy rzgdowej, jezeli
chodzi o wsparcie dla przed-
siebiorcéow. W gminie Suchy
Las z catq pewnosciq jest do-
bry klimat dla biznesu — od-
bierajgc nagrode powiedziat
Adam Raczynski.

Statuetka ,, Debowego Li-
$cia” nie byta jedyng nagro-
da podczas wieczoru ostat-
kowego. Od ubiegtego roku
Orkiestra Deta w Chludowie
nadaje tytut ,Przyjaciela Or-
kiestry”. Pierwszy certyfikat,

— Il

ktory jest podziekowaniem
za dobre serce dla muzyki
i zarazem wyrazem uznania
za dziatalno$¢ na rzecz orkie-
stry, zostat wreczony Wéjto-
wi Gminy Grzegorzowi Woj-
terze. W tym roku otrzymata
go Urszula Habrych, byta dy-
rektor Osrodka Kultury, a na-
stepnie Centrum Kultury
i Biblioteki Publicznej Gminy
Suchy Las.

Po czesci oficjalnej pa-
teczke przejeta pod kie-
rownictwem Krzysztofa Ze-
leskiewicza Orkiestra Deta
w Chludowie, ktéra koncert
rozpoczeta piosenka ,,| Want
You Back” z repertuaru The
Jackson 5. Wiecz6r ostat-
kowy w jej wykonaniu byt

~F %

muzyczng podrézg w roéz-
ne zakatki $wiata, w czasie
ktérej publicznos¢ ustyszata
utwory zajmujgce szczegol-
ne miejsce w historii muzy-
ki. W hali Gminnego Osrodka
Sportu zabrzmiaty przebo-
je takie jak: ,I will survive”,
do ktorego zaspiewata lza-
bela Kwasniewska, ,Tonight
| celebrate my love for you”
z wokalnym wystepem row-
niez lzabeli Kwasniewskiej
i Mateusza Nowickiego. Nie
zabrakto takze rodzimych
ponadczasowych piosenek,
a wsérdd nich utworu An-
ny Jantar ,,Rados¢ najpiek-
niejszych lat”, ktéry wyko-
nata Kinga Piechowiak przy
wsparciu chérkéw — Izabe-
li Kwasniewskiej i Mateusza
Nowickiego. Hubert Step-
ka na trgbce popisowo za-
grat utwory ,Cabaret” i ,My
Way” Franka Sinatry. Z kolei
Adam Brzyski i Marcin Pie-
chuta trgbka, Damian Lotycz
waltornia, Mateusz Weso-
towski puzon, Marcin Nowak
tuba, Rafat Pakuta perkusja
stworzyli tto muzyczne, do
utworow ,Carmen” i ,Ha-
na Nagila”, ktére na skrzyp-
cach zaprezentowat Artur
Banaszkiewicz. Skrzypek,
kompozytor, aranzer wystga-
pit goscinnie w Suchym Le-
sie i zauroczyt publicznos¢
nie tylko swojg wirtuozer-
ska gra, ale takze dowcipem
i opowiesciami.

Tak wspaniate muzyczne
sSwieto trwato ponad dwie
godziny. Na finat finatow
dla wszystkich Pan piosenke
»Ach, Te Baby” z niezwykta
zywiotowosciag i teatralnym
kunsztem wykonat Mateusz
Nowicki.
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Rozmowa z SYLWIA NOWAK-KABACINSKA,
dyrektorem Osrodka Pomocy Spolecznej
w Suchym Lesie

- 8 marca Jurek Owsiak
podsumowat 28 Finat Wiel-
kiej Orkiestry Swigtecznej Po-
mocy (piszemy o tym szcze-
goétowo na stronie 3). Jak sie
okazato byt to znowu Finat
rekordowy, bo udato sie ze-
bra¢ 186.133.610,66 ztotych.
A jakim wynikiem finanso-
wym moze sie pochwali¢ su-
choleski Sztab WOSP?

- Przypomnijmy - 12 stycz-
nia 2020 roku Finat WOSP byt
zorganizowany w trzech miej-
scach w naszej gminie: w Su-

chym Lesie w Centrum Kul-
tury i Bibliotece Publicznej,
w Biedrusku w Domu Osiedlo-
wym i w Chludowie w Ogro-
dzie Przysmakow. Finat zorga-
nizowat OPS przy wspotpracy
Centrum Kultury i Bibliote-
ki Publicznej. | z dumg moge
powiedzieé, ze udato sie nam
zebra¢ — 150.864,98 zt, padt
wiec kolejny rekord.

- Z czego, pani zdaniem,
wynika zgromadzenie tak po-
waznej kwoty?

- Pomogta by¢ moze dobra

pogoda, ale przede wszystkim
zaangazowanie wolontariu-
szy, cztonkéw Sztabu, wielu
firm, sponsoréow. W tym ro-
ku nowoscig byta mozliwos¢
dokonywania wpfat za pomo-
cg kart ptatniczych przy uzy-
ciu terminalu obstugiwanego
przez nasz Sztab, co rowniez
miato zapewne znaczenie
i wptyneto na ten wynik.

- Dlaczego ludzie z roku
na rok wiecej wktadaja do pu-
szek WOSP?

- Ludzie widzg, ze to ma
sens, bo spotykaja w szpita-
lach sprzet z serduszkiem,
wierzg, ze te pienigdze wy-
dawane sg zgodnie z przezna-
czeniem.

- W przysztym roku,
w czasie 29 Finatu WOSP,
w Suchym Lesie padnie ko-
lejny rekord?

- Wierze, ze tak bedzie,
mamy wiecej chetnych niz pu-
szek dla wolontariuszy, zgta-
szajg sie wcigz nowi spon-
sorzy, pojawiajg sie nowe
pomysty na urozmaicenie Fi-
natu. (mat)

Czekamy na medycznych gosci...

Dokoriczenie ze strony 7

Zdjecia wykonano 23.03.2020 r.

FELIETON,

elki

test
dla spote-
czenstwa
- zderzenie
z pande-
miq. Szko-
da, ze nie
wszyscy wiedzq, iz stownik je-
zyka polskiego wyraz ,pan-
demia” rozbija na dwie defi-
nicje: pierwsza to ,epidemia
obejmujgca swym zasiegiem
bardzo duze obszary”, druga
zas to ,,idealny sojusz wszyst-
kich narodow, zyjgcych w po-
koju i wzajemnej zgodzie”.

Na ktdrej definicji powin-
nismy sie skupi¢ w tym trud-
nym okresie? To czas wazne-
go dla nas egzaminu z Zycia.
11 marca 2020 roku Swia-
towa Organizacja Zdrowia
oficjalnie ogtosita pandemie
koronawirusa. | niestety za-
czeto sie wielkie zamieszanie.
Troche paniki, troche mqdro-
Sci zasciankowych, Zartow,
niewielka nutka zrozumienia
i empatii z reguty posypana
drwing i szyderstwem...

Mnie najbardziej zasko-
czyt brak zrozumienia spo-
tecznosci ,biegowej”. Tej
ktora deklaruje czystos¢ po-
glgddw, wyrozumiatosc i fair
play. Zastanawiam sie jakim
cztowiekiem trzeba byc, ze-
by wylewaé szambo hejtu na
organizatoréow biegow ulicz-
nych i gorskich za to, ze sto-
sujq sie do zaleceni sanepi-
du. Za to, Zze w trosce o nasze
(biegaczy i kibicow) zdrowie
rezygnujq z organizacji im-
prezy, ktora czesto powinna
zapewnic¢ im dochdd niezbed-
ny do utrzymania firmy. Czy
ktorys z pyskaczy interneto-
wych przemyslat co pisze? Czy
zadat sobie trud wyjscia poza
wtasny interes proby bicia re-
kordu zyciowego? Przeciez to
organizatorzy tak naprawde
sq przegrani, nie my biegacze.
Oni caty rok ciezko pracowali,
zainwestowali swoje pienig-
dze, Zzeby zarezerwowac tra-
sy, kupic koszulki startowe,
medale, optaci¢ stuzby me-
dyczne, techniczne itp. A te-
raz co majq? Koszulki w kaz-
dym rozmiarze i medale,

ktdre gdy nie zawisng na szyi
finishera, sq nic nie warte.
Dlatego apeluje do
wszystkich biegaczy i innych
tematycznych hejterow: za-
nim rozpoczniecie wylewac
swe Zale, pokazywac nieza-
dowolenie z niespetnionych
ambicji, to moze poszukajcie
w gtowie tych komarek, ktére
,Zbunkrowaty” odczucia em-
patii i przemysicie co nie co?
Kontynuujgc przyktad bie-
gaczy, pragne nadmienic, ze
zdaje sobie sprawe, ze ,zy-
ciéwka” to wazna rzecz, lecz
na pewno wazniejsze jest
zdrowie nas i naszych bli-
skich. Notabene wszyscy, kto-
rzy mielijakies plany startowe
i przygotowali sie do nich su-
miennie, juz wygrali. Kilogra-
my poszty w ddt, sita i szyb-
kos¢ w gdre, morale szybuje
pod niebiosa. Czego chcie¢
wiecej? Poklasku? No tak, je-
zeli sq osoby, ktére wybraty-
by w obecnej sytuacji udo-
kumentowany pomiar czasu
tamania Zyciowki, ttum kibi-
cow i mete z medalami, to
zal mi ich bliskich. Poniewaz
przekonanie, ze skoro nie sq
w grupie najwiekszego ryzy-
ka, bo zdrowi sq i mfodzi sq...,
jest smutne i egoistyczne, bo
w tym wszystkim zapominajq
tylko, Zze kazdy z nas ma w ro-
dzinie starszq osobq i to jg na-
razi. Bo moze sie zdqzy¢ naj-
gorsze i przychodzqgc do babci
z dumnie widzqcym na szyi
medalem przekaze jej Smier-
telng (dla niej) chorobe.
Konczgc juz temat chciat-
bym Wam przedstawi¢ po-
stac¢ Jossa Naylor’a - to jedy-
ny biegacz gorski odznaczony
Orderem Imperium Brytyj-
skiego. Powstata o nim wiek-
sza liczba programdéw doku-
mentalnych niz o wszystkich
innych zawodnikach tej dys-
cypliny, zyjgcych i zmartych.
Jako nastolatek Naylor usty-
szat, ze nie powinien podej-
mowac duzego wysitku fizycz-
nego; plecy miat tak chore,
Ze przez piec lat musiat nosic¢
specjalny gorset, a dwadzie-
Scia albo wiecej lat przezyt
czujgc nieustanny bdl. Jesz-
cze zanim zaczgt biegac, le-
karze usuneli mu dwa dyski
i chrzgstke z jednego kolana;
raz zdarzyfto sie, Ze dopiero po

szesciu tygodniach zauwazyt,
Ze ma potamane obie stopy;
byt wprost absurdalnie po-
datny na kontuzje.

Kiedy jednak tuz przed
trzydziestkq zaczqt uprawiac
biegi gorskie, jego kruchos¢
przemienita sie w wytrzyma-
tos¢ nie do pokonania. Mato
kto zdotat odnies¢ tak dru-
zgocqgce zwyciestwo nad sa-
mym sobg, mato komu udato
sie tak skutecznie podporzqd-
kowac stabos¢ ciata sile woli.
Nikt tak inspirujgco nie cier-
piat w starciu z gérami jak
Joss.

Przypomne jeszcze, ze
Joss Naylor zebrat najwiecej
pieniedzy na cele dobroczyn-
ne wsrod biegaczy gorskich
i zacytuje jego kolegow bie-
gowych: ,Joss nie jest tylko
silnym biegaczem, on jest sil-
nym i dobrym cztowiekiem,
darzqcym géry i ludzi ogrom-
nq mitosciq.”; ,,Wiele 0séb sq-
dzi, ze Joss to zatwardziaty
sportowiec, ktérego interesu-
je tylko kultura fizyczna, ale ja
Z nim biegatem i nocq i o swi-
cie i styszatem, jak rozptywa
sie w zachwytach nad pogo-
dqg, nad widokami, nad pta-
kami. To prawdziwy mitosnik
zycia”,

Naylor udowadnia, zZe nie-
ztomna ludzka wola jest si-
tq rownie potezng, jak sity
natury.

Niech i naszym celem be-
dzie podniesienie rzuconej
przez los rekawicy i z pod-
niesiong gtowq i usmiechem
na ustach realizujmy swe ce-
le, nie baczgc na to, ze na
koricu naszego biegu nie be-
dzie dmuchanej mety, meda-
lu i fanfar.

Takiej postawy Zzyciowej
sobie i Paristwu Zycze, i jak
zwykle pozdrawiam serdecz-
nie.

WIESIA PRYCINSKA

Pelnych ciepla i dobrych mysli
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- Mamy epidemie koronawirusa, coraz wiecej chorych, coraz wiecej ofiar. By skutecznie walczyé z epide-
'mig rzad wprowadza kolejne ograniczenia dotyczace miedzy innymi poruszania sie poza miejscem zamiesz-
ania. Zapewniam jednak mieszkaficéw gminy Suchy Las, ze nawet w tej jakze trudnej sytuacji zabezpie- |
ymy sjstgma_t_yc_zny odbiér odpadéw komunalnych. Kilka dni temu podjatem decyzje o zamknieciu kasy

w naszej siedzibie, by ograniczy¢ liczbe oséb z zewnatrz. Ale to jeszcze nie wszystko... Od 23 marca w naszej
_staly'zo:fg'ﬁ'f_iiztiw'a_ne_dwie, niezalezne grupy pracownikéw, ktére nie maja z sobg zadnego kontak- |
wsza grupa pracuje w Chludowie, w PSZOK, druga w Suchym Lesie. Podjatem taka decyzje po to, by |

~ w przypadku — co mam nadzieje nie nastapi - stwierdzenia w jednej grupie osoby zarazonej i wystania catej
' tejgrupynal dniowa kwarantanng, druga grupa mogta wykonaé swoja prace i przeja¢ obowiazki kolegéw
varantannie. Wydatem zalecenie, by pracownicy ze sobg sie nie kontaktowali, by po pracy prosto uda-

'wali sie do doméw i z nich nie wychodzili. Praca grupy w Chludowie kierujemy droga telefoniczna i mailowa.
Kazdy z naszych pracownikéw dysponuje odpowiednimi Srodkami ochrony osobistej, nasz sprzet jest syste-
‘matycznie odkazany. Licze na odpowiedzialno$é naszych pracownikéw, ktérzy doskonale wiedza, ze nikt za |
s odpadéw komunalnych nie wywiezie. Kierowca, ktéry nie jest przeszkolony nie da sobie rady z naszym |
pecjalistycznym sprzetem. Podziat naszych pracownikéw na dwie niezalezne grupy bedzie obowigzywat |
iesigc od 23 marca. Jesli jednak sytuacja sig nie poprawi stan taki bedzie trwat diuzej, az do oglwgtag'iégf;.

\Zycze mieszkaricom naszej gminy ZDROWIA i zapewniam, ze zrobimy wszystko co w naszych mozliwo-

n

oyly odbierane zgodnie z harmonogramem. (mat)

o ot
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Wtelkanoc M

Swzqt‘W‘l elkanocnych .
sladamy przede wszystktm

aszym M zeszkancom
Zyczenia zdrowia;

szybkiego powrotu do normalnoscz,

Aviec tak clddlsporii

Tyko 99 zt mesieczme NI HLIE B

Wirtualne biuro to nowatorskie rozwigzanie dajgce wiele mozliwosci
i udogodnien zwigzanych z prowadzeniem firmy, bez potrzeby wynajmowania
tradycyjnego, drogiego biura. Wirtualne biuro jest ustugg skierowang zaréwno
do nowych podmiotéw gospodarczych, firm juz istniejgcych oraz oddziatow firm,
ktére chcag ograniczy¢ koszty zwigzane z prowadzeniem biura, a jednoczesnie
tworzy¢ profesjonalny wizerunek firmy.

KORZYSCI

e tylko 99,00 zt netto za miesigc przez pierwszy rok

e ograniczenie kosztéw utrzymania biuraizatrudniania pracownikéw
administracyjnych

"” F ¢ indywidualnie dopasowana oferta do potrzeb spétkilub firmy

3% " E?Mn e gwarancjaniezmiennosciadresu
[/ 4 ¢ natychmiastowe powiadamianie drogg mailowg, sms’owg lub telefoniczng
' \9 r = ootrzymanej korespondencji.

| SEe AN B OFERUJEMY
e wynajecie adresu siedziby firmy
e obstuge korespondencjiie-maili
tel. 607 809 809. e skanowanie poczty
produkcja@kalinski.pl e wynajem salki konferencyjnejnagodziny
—— PRODUKCJA —— www.kalinski.pl

ul. Szamotulska 40
62-081 Chyby

Nasze ustugi zostaty dobrane tak, aby kazdy przedsiebiorca mdgt kompleksowo
prowadzi¢ swojg spotke w jednym miejscu, otrzymujgc przy tym wszelkie
niezbedne narzedzia przydatne przy prowadzeniu biznesu.

FREZOWANIE = GIECIE RUR
GRAWEROWANIE = SPAWANIE

CHCESZ POZNAC SZCZEGOLY? ZAPRASZAMY DO KONTAKTU!
Jakub Malendowski - tel. 661 222 690

S UcC hy !E Justyna Wojnowska - tel. 661 777 420

LFORYOU biuro@largoffice.pl | www.larg.com.pl

Powierzchnia reklamowa wylicytowana na rzecz WOSP. Reklame te sfinansowat Wydawca , TTW”.
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Franek

Basia

Basia, Franekl samochody, Ba-
sia, Franek i pielucha Zofia Sta-
necka, seria BASIA , ilustracje
Marianna Oklejak, cena 19,99
zt, Wydawnictwo Egmont.

Basia, Franek i samochody
Tym razem Basia i Franek znaj-
dujg nowa pasje: samochody!
Jak to miedzy rodzerstwem,
miedzy Basig i Frankiem zda-
rzaja sie ktdtnie... ale tez i sza-
lone przygody czy odkrywanie
wspdlnych zainteresowan. Pro-
sta w stowach, ale tez wcia-
gajaca. Kartonowa ksigzeczka
z bestsellerowej serii dla naj-
miodszych fanéw Basi oraz jej
brata Franka. Ksigzeczka Basia,
Franek i pielucha opiekunom
stworzy okazje do rozmoéw
o relacji z rodzenstwem, rodzi-
nie i wsparciu. Przed Frankiem
wazny moment: chce nauczy¢
sie, jak korzysta¢ z toalety!
Oczywiscie w tym wyzwaniu
wspiera go najlepsza starsza
siostra, Basia.

Ksigzki o Basi ukazujg sie
juz od 10 lat, uczac i bawigc ko-
lejne dzieci.

Dukior
Ol

Czytam sobie. Pierwsze sfowa.
Zestaw edukacyjny Rafat Wi-
tek, Anna Buchner, ilustracje
Ewa Poklewska-Kozietto, nauka
czytania wiek 5-7 lat, cena
119,99 zt, Wydawnictwo Eg-
mont.

Bestsellerowa seria ,Czy-
tam sobie” to sposdb na na-
uke czytania poprzez zabawe
juz dla przedszkolakéw! W ze-
stawie edukacyjnym Pierw-
sze sfowa sg starannie przy-
gotowane materiaty do nauki
czytania dla najmfodszych. To
rozwijajacy pakiet dla dzieci
w wieku przedszkolnym. Za-
wiera: ksigzeczke Doktor Ola.
Czytam sobie. Poziom 1 Rafata
Witka; ruchomy alfabet, czyli
karty z literami umozliwiajace
samodzielne uktadanie stéwe-
k; 60 kart edukacyjnych do na-
uki czytania z ksigzka, w tym 15

kart z obrazkami z ksigzki autor-
stwa Ewy Poklewskiej Kozietto,
15 kart ze stéwkami, 15 kart
kontrolnych z obrazkami i pod-
pisami, 15 kart z rymami; du-
73 plansze z alfabetem; ksigz-
ke z poradami dla rodzicow Od
pierwszej litery do pierwsze-
go zdania, ktora utatwi prace
z dzieckiem. Ksigzeczka Dok-
tor Ola. Czytam sobie. Poziom
1 zostata napisana krétkimi,
prostymi zdaniami uzupetnio-
nymi ¢wiczeniami z gtoskowa-
nia, by utatwi¢ maluchom na-
uke czytania. Podczas lektury
dzieci poznajg 23 podstawowe
gtoski, a wciggajacy tekst o diu-
gosci krotszej niz 200 wyrazow
nie zniecheci poczatkujacych
czytelnikéw. Pieknie ilustro-
wane karty edukacyjne pomo-
g9 W nauce czytania bez stresu
i przyswojeniu alfabetu.

Instrukcja obsfugi dzieci Kata-
rzyna Miller, Suzan Gizynska,
poradnik, Nowosci, cena 39,90
zt, Wydawnictwo Zwierciadto.

Poznaj sekret udanego ro-
dzicielstwa. Jak wychowywac
madrze dziecko? Jak odnalez¢
rados$¢ z rodzicielstwa? W ja-
ki sposéb pogodzi¢ potrzeby
wszystkich cztonkow rodzi-
ny? Czego mozna wymagac
od dziecka, czego wymagaé
sie nie powinno? Jak skutecz-
nie komunikowac sie z dzie¢-
mi? Wielu rodzicow zadaje so-
bie podobne pytania. Autorki
w lekkiej i nieco przewrotnej
formie pokazuja jak nalezy po-
stepowac, by osiggnaé zamie-
rzony cel.

Jakos wkrdtce Kelly Weiner-
smith, Zach Weinersmith, ce-
na 39,99 zt, Wydawnictwo In-
signis.

Zabawnie zilustrowana,
petna humoru i poszerzajgca
horyzonty ksigzka o techno-
logiach, ktére moga odmie-
ni¢ nasze zycie... lub wszystko
popsué! Doktor Kelly Weiner-
smith, uznana badaczka, oraz
Zach Weinersmith, rysownik
popularnego komiksu inter-
netowego przeplatajac opi-
sy wtasnych poszukiwan i wy-
wiady z naukowcami opisuja,
co moze nam (jakos wkrétce)
przynies¢ przysztos¢. Fascynu-
jaca ksigzka o mozliwosciach
rozwoju cywilizacji na przy-
ktad o windach kosmicznych,
programowalnej materii, po-
zytecznych robotycznych ro-
jach, drukowaniu 3D ludzkich
narzadow, tosterach zasilanych
synteza jadrowa, rozszerzonej

rzeczywistosci, wydobywaniu
surowcéw z asteroid, ulepsza-
niu ludzkiego mdzgu, synte-
tycznej biologii, precyzyjnych
lekach i nie tylko!

Ktos, kto bedzie cie kochat
w catej twej nedznej glorii
Raphael Bob-Waksberg, ce-
na 39,99 zt, Wydawnictwo In-
signis.

Niebanalny zbiér opowia-
dan tworcy serialu Netflik-
sa ,Bolack Horseman” o mi-
tosci — najlepszej i najgorszej
rzeczy we wszechswiecie. Na-
pisane z cietym czarnym hu-
morem. W ,Przenajswietszej
i najpomyslniejszej uroczysto-
Sci” zareczona para zmuszona
jest upora¢ sie z wsadzajacy-
mi nosa w nie swoje sprawy
krewnymi. ,,Przegapione pota-
czenie — m4w: mezczyzni szu-
kajg kobiet” to tragikomiczna
opowies¢ o dwdjce singli dojez-
dzajacych metrem do pracy, nie
potrafigcych nawigzaé kontak-
tu. A w ,Wiecej ciebie, ktérym
juz jestes” pracownik parku
rozrywki utrzymanego w te-
matyce zmartych prezydentéw
dowiaduje sie, ze mitos¢ mo-
ze by¢ genetycznie modyfiko-
wana. Surrealistyczna zabdjcza
mieszanka humoru, romansu
i fantazji na temat wspdtcze-
snej kultury oraz emocjonalnej
bezbronnosci.

Ta ksiazka
jest katem

CIC)

Ta ksigzka jest kotem autor
i ilustrator Silvia Borando, ttu-
maczenie Joanna Wajs, prze-
dziat wieku 0-6, cena 29.90 z,
Nasza Ksiegarnia.

Ta ksigzka jest kotem! Mo-
zesz jg gtaskac, drapac pod bro-
dg i za uszami, a nawet nada¢
jej imie. Zadowolony kot od
razu ci sie odwdzieczy — po od-
wrdceniu strony zobaczysz, jak
przyjat twoje stowa i pieszczo-
ty. Petna ciepta ksigzeczka to
Swietne ¢wiczenie. Uczy naj-
mtodsze dzieci kociej mowy
ciata, empatii wobec potrzeb
zwierzat i umiejetnosci przewi-
dywania ich zachowan.

Ta ksiazka
jest psem

Ta ksigzka jest psem autor i ilu-
strator Lorenzo Clerici, ttuma-
czenie Joanna Wajs, przedziat
wieku 0-6, cena 29.90 zt, Nasza
Ksiegarnia.

Ta ksigzka jest psem! Mo-
zesz jg gtaska¢, drapaé po
brzuszku, wytrze¢ wtasng ko-
szulkay, jesli pies sie ubrudzi,

a nawet rzucic jej piteczke. Od-
wrdé strone i sprawdz, jak twdj
szczesliwy pies reaguje na sto-
wa i pieszczoty. Urocza, petna
humoru ksigzeczka dla malu-
chéw, ktéra zacheca do angazo-
wania podczas zabawy réznych
zmystéw. Uczy najmtodsze
dzieci psiej mowy ciata, em-
patii wobec potrzeb zwierzat
i umiejetnosci przewidywania
ich zachowan.
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Ksigzka ,Wielki wyscig. Legen-
dy motosportu” Wielki Wyscig
Legendy motosportu Jarostaw
Kaczmarek, ilustrator Tomasz
Pienczak, Seria MALI MISTRZO-
WIE, cena 39,99 zt, Wydawnic-
two Egmont.

Jarostaw Kaczmarek w cie-
kawy i nietypowy sposéb opo-
wiada czytelnikowi o Swiecie
wyscigédw samochodowych.
Pierwsza czes$¢ ksigzki poswie-
conajest Formule 1 oraz jej naj-
wiekszym legendom: Nikiemu
Laudzie, Michaelowi Schuma-
cherowi czy Robertowi Kubicy.
Druga cze$¢ ksigzki przedsta-
wia $wiat rajddw samochodo-
wych oraz wielki wyscig Dakar.
W ksigzce znajdziemy mno-
stwo zdje¢, a takze kolorowe
infografiki. Autor wypracowat
swoj oryginalny, od razu rozpo-
znawalny styl opowiadania, po-
ruszajacy wyobraznie i emocje.
Opowies¢ powinna by¢ jak do-
bry mecz! — mowi.

7 rosmi
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Kosmetyki naturalne dla Cie-
bie Wiktoria Mucha, poradnik,
cena 44,90 zt, Wydawnictwo
Zwierciadto.

Mydta. Hydrolaty. Olej-
ki. Peelingi. Naturalne, zdro-
we i ekologiczne kosmety-
ki, ktére mozna przygotowac
w domu. Mnéstwo receptur
i przepisow, ktére fatwo zmo-
dyfikowac¢ i dopasowac do
swoich potrzeb i rodzaju skory.
Rosliny i sktadniki, ktore sgw
zasiegu reki majg witasciwosci
prozdrowotne i lecznicze. Au-
torka wyjasnia miedzy innymi:
czym jest mydfo sodowe i jakie
ma wtasciwosci, jaka role ole-
je odgrywajg w pielegnaciji, co
to jest hydrolat, jak go przygo-
towac i stosowac, jaka funkcje
petnig peelingi, jak zrobi¢ do-
mowy scrub, mydto czy ma-
seczki do cery suchej, wiotkiej
lub odwodnionej. W poradniku
jest spis kosmetykéw z infor-
macjg, do jakiej cery mogg by¢
stosowane.

NUMERY ARCHIWALNE CZYTAJ
NA STRONIE www.twojtydzien.pl

Nicolasicay
SURERIGOSE

Nicolas Cage
aktor

Andrzej Seweryn
wybitny aktor i peda-
gog

Nagroda Business Centre Club.
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ledaktora Naczelnego
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Robert Kubica
kierowca Formuly 1

Stanislaw Mikulski
aktor
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a
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niej c:

Leszek Balcerowicz
ekonomista

Jan Machulski
aktor

Zbigniew Wodecki
muzyk

=
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Janusz Gajos
aktor, profesor sztuki
teatralnej
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Czy chciales kiedykolwiek zaprojektowaé samo-
chéd wyscigowy? Ford oferuje graczom szanse
udzialu w tworzeniu najlepszej maszyny na tor

Jeszcze bardziej wyrazisty, jeszcze bardziej komfortowy, jeszcze lepiej
dopasowany do oczekiwarn klienta — odnowiony Citroén C3 w czerwcu
pojawi sie w salonach sprzedazy. Nowy samochdd tej francuskiej marki

rzecia generacja Citroéna

C3 zadebiutowata w 2016
roku i od tego czasu znala-
zta przeszto 750 tys. klientow.
Dzieki wprowadzonym teraz
zmianom moze osiggnac jesz-
cze lepszy wynik rynkowy!

Juz na pierwszy rzut oka
widaé¢ zmieniony przéd no-
wego C3. Samochdd wydaje
sie teraz bardziej zadziorny,
zachowat jednak swdj rodzin-
ny charakter.

Kolejng widoczng zmiang
sg kolory nadwozia i warian-
ty jego wykonczenia. Dostep-
ne sg takze nowe zestawienia
kolorystyczne wnetrza. Licz-
ba kombinacji kolorystycz-
nych wzrosta do 97, co czy-
ni ten model wyjatkowym
w swojej klasie.

Aby zapewni¢ kierowcy
jeszcze wyzszy komfort jazdy,
w nowym C3 zastosowano az
12 réinych systemoéw wspo-
magajgcych. Wsrdd nich jest
nowosc¢ w tej klasie: wspoma-

bedzie dostepne juz od 48.700 zi.

ganie parkowania przodem,
a takze bezkluczykowy dostep
i uruchamianie samochodu,
Active Safety Brake, system
Coffee Break Alert, system
kontroli uwagi kierowcy, auto-
matyczne przetaczanie Swiatet
drogowych i mijania, kamera
cofania z czujnikami wspoma-
gania parkowania, wspoma-
ganie ruszania na wzniesieniu,
alarm niezamierzonego prze-
kroczenia linii, system kontroli
martwego pola, system rozpo-
znawania znakdéw ogranicze-
nia predkosci i regulator-ogra-
nicznik predkosci.

Pod maska Citroéna C3
pracujg znane juz, wydajne
i ekologiczne silniki PureTech
1.2 o mocy 83 KM (z 5-biego-
wa, manualng skrzynig bie-
géw) i 110 KM (z 6-biegowg
skrzynig manualng lub auto-
matyczng przekfadnig EAT6).
Dostepny jest takze silnik wy-
sokoprezny BlueHDi o mocy
100 KM.

Nowy Citroén C3 jest do-
stepny w czterech wersjach
wyposazenia: Live, Feel, Fe-
el Pack i Shine. Ta pierw-
sza, dostepna juz od 48.700
zt., zawiera m.in. tempomat
z ogranicznikiem predkosci
i systemem rozpoznawania
znakdéw, asystenta ruszania

na wzniesieniu, lakierowa-
ne lusterka, sterowane elek-
trycznie szyby przednie, po-
duszki powietrzne czotowe,
boczne i kurtynowe, system
zapobiegania niezamierzone-
mu opuszczeniu pasa ruchu,
regulowany fotel kierowcy,
dzielong tylng kanape (1/3
—2/3) oraz system audio z ra-
diem cyfrowym DAB i cztere-
ma gtosnikami.

Wersja Feel jest bogat-
sza m.in. o kierownice ze ste-
rowaniem radia, sterowane
elektrycznie lusterka boczne,
reflektory LED, klimatyzacje
manualng oraz lakierowany
dekor na desce rozdzielczej —
jest dostepna od 52.100 zt. Za
C3 Feel Pack, wyposazonego
m.in. w klimatyzacje automa-
tyczng, system audio z 7-calo-
wym wyswietlaczem, radiem
cyfrowym DAB i szescioma
gtosnikami, reflektory prze-
ciwmgtowe, panele Airbum-
p® z kolorowa ramka i 16-
-calowe felgi, trzeba bedzie
zaptaci¢ 57.600 zt. Najwyzsza
wersja wyposazenia Shine
bedzie dostepna od 61.300
zt. W standardzie wyposazo-
na jest m.in. w lusterka stero-
wane i sktadane elektrycznie,
przednie wycieraczki z czujni-
kiem deszczu i automatycznie
uruchamiang wycieraczke tyl-
ng, dach w jednej z wersji ko-
lorystycznych i 16-calowe fel-
gi z aluminium.

Nowy Citroén C3 po-
jawi sie w salonach mar-
ki w czerwcu i jest dostepy
we Free2Move Lease juz od
647 zt miesiecznie bez wpta-
ty witasne;j.

wysScigowy.
P ierwszy zaprojektowany od
podstaw wirtualny samo-
chéd wyscigowy Forda, ktory
nie bedzie oparty na istnie-
jacym realnie modelu, pota-
czy W nowy sposob producen-
ta samochodow i spotecznosc
wyscigowa.

W zespole oséb zaangazo-
wanych w projektowanie po-
jazdu, ukrywajacym sie pod
kryptonimem ,Team Fordzil-
la P1”, znajda sie kapitanowie
pieciu e-sportowych zespotéw
,Fordzilla”: z Francji, Niemiec,
Witoch, Hiszpanii i Wielkiej
Brytanii. Zespot projektowy
Ford of Europe bedzie row-
niez aktywnie zbierat informa-
cje wsrdd przedstawicieli spo-
tecznosci graczy.

- Stworzenie samocho-
du wyscigowego, ktory ma
2y¢ w swiecie wirtualnym jest
mozliwe, kiedy pozbywamy sie
uniformu, a zespdt projektan-
tow moze naprawde puscic¢
wodze fantazji. Doswiadczenie
graczy ma kluczowe znacze-
nie dla wyglgdu samochodu
na starcie — powiedziat Amko
Leenarts, dyrektor ds. designu,
Ford of Europe.

W fazie tworzenia zato-
zen stylistycznych pomysto-
dawcy zaktadaja wyjgtkowa
wspotprace miedzy eksperta-
mi Forda, ktérzy tworzg we-

Wintualr

dtug wtasnych wyobrazen jed-
ne z najbardziej pozgdanych
i popularnych samochodéw na
Swiecie oraz ekspertami, kto-
rzy sg mistrzami w $ciganiu sie
wirtualnymi odpowiednikami
tych modeli.

Projektanci przekazg szer-
szej spotecznosci graczy klu-
czowe decyzje dotyczace sty-
lu, uzyskane za posrednictwem
serii ankiet publikowanych na
Twitterze na profilu @Team-
Fordzilla. Kazda ankieta okresli
kluczowe elementy projektu,
wybierane przez graczy - od sil-
nika po ksztatt kokpitu.

Prace nad projektem roz-
poczety sie w potowie marca
i mozna je $ledzi¢ na profilach
@TeamFordzilla w Twitterze
i Instagramie.

- Uwielbiamy Sscigac sie
w naszych wymarzonych sa-
mochodach, ale sq one osta-
tecznym efektem zmudnego
odtwarzania cech pojazddw,
ktore istniejqg w realnym swie-
cie—powiedziat Angelo Biilow,
kapitan niemieckiego zespotu
Fordzilla. - Pierwszy start za
kierownicq #TeamFordzillaP1
bedzie ekscytujgcy, ze Swiado-
moscig, Ze nie tylko pomogli-
Smy stworzy¢ ten pojazd, ale
tez ze nikt wczesniej go nie
prowadzit.

saloniSKody

d dwdch lat Wirtualny Salon SKODY umozliwia wszystkim
klientom zapoznanie sie podczas transmisji na zywo z naj-
nowszymi modelami dostepnymiw ofercie marki. Doradcy SKODY
prezentujg online zalety i najciekawsze informacje o najnowszych
modelach, pomagajac tym samym w wyborze odpowiedniego

auta dla kazdego klienta.

Po transmisji istnieje mozliwos¢ indywidualnej rozmowy
oraz rozmowy online z doradcg, podczas ktérej odpowiada on

na wszystkie pytania.

Aby nawiaza¢ potaczenie z Wirtualnym Salonem SKODY wy-
starczy wejs¢ na strone internetowg importera i klikngé w widget
Wirtualnego Salonu. Mozna réwniez dodatkowo podaé numer
telefonu, na ktéry po zakonczeniu prezentacji oddzwoni doradca
w celu przeprowadzenia rozmowy indywidualnej.

Rozmowa odbywa sie przez telefon, a réwnoczesna trans-
misja na zywo z salonu widoczna jest na ekranie komputera lub

smartfona.

_ Potaczenie z Wirtualnym Salonem i Interaktywna Akademia
SKODY jest bezptatne, dostepne dla wszystkich systemdw i prze-
gladarek internetowych, bez koniecznosci instalowania dodatko-

wych aplikaciji.

STRONY MOTORYZACYJNE: TOMASZ MANKOWSKI
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FORDPUMA

JUZ 0D 595 PLN NETTO/MIES :
W FORD LEASING OPCJE
Z PAKIETEM KORZYSCI DLA FIRM DO 7 010 PLN™

Bemo Motors, 61-044 Poznan Bemo Motors, 60-838 Poznan
ul. Mogileriska 50, tel. (61) 8100100 ul. Bukowska 146, tel. (61) 8 900 900
www.bemo-motors.pl www.bemo-motors.pl

*Wyliczenia dla Forda Puma w wersji Titanium, 1.0 EcoBoost 125 KM, M6, FWD. Oferta uwzglednia wptate wtasng 14,4%, 23 raty miesieczne oraz 40 tys. km
przebiegu w okresie finansowania pojazdu. Propozycja skierowana jest do przedsiebiorcéw. Nie jest oferta w rozumieniu Kodeksu cywilnego i moze ulec zmianie
m.in.zuwagi na kondycje ekonomiczng Korzystajgcego lub warunki dostawy samochodu. Propozycja obowigzuje dla uméw leasingu zawartych w ramach programu
Ford Leasing Opcje prowadzonego wspdlnie z Santander Leasing S.A. Wysokos¢ raty w Ford Leasing Opcje jest kwota netto.

Oferta obowiazuje do wyczerpania zapasow pojazdow.

**Na korzysc finansowg sktada sie: Pakiet Winter (w cenie 2 640 PLN) bez doptaty, w standardzie; Pakiet Driver Assistance (w cenie 5500 PLN) w specjalnej cenie 3140 PLN, korzysc dla Klienta
2360 PLN; Ford Protect (w cenie 900 PLN) bez doptaty, w standardzie; Pakiet przegladéw (w cenie 2 210 PLN) w specjalnej cenie 1100 PLN, korzys¢ dla Klienta 1110 PLN. Podane ceny sg kwotami brutto.

Zuzycie paliwa | emisja COz okreélone na podstawie pomiaréw w cyklu WLTP (Swiatowa zharmonizowana procedura badan pojazdéw lekkich) dla Forda Puma 1.0 EcoBoost 125 KM, M6, FWD, Euro 6.2;
5.4-6.2 /100 km, 123-141 g/km.

Na zdjeciu Ford Puma w wersji ST-Line z wyposazeniem opcjonalnym. Dowiedz sie wiecej na ford.pl
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19 marca

- zadebiutowala nowa Kia Sorento. Premiera odbyla si¢ o godzinie 12:30 na profi-
lu Kia Motors Worldwide https://www.facebook.com/Kiamotorsworldwide/videos/
2589406991318473/

owe Sorento stoi na szczycie ga-

my SUV-éw oferowanych w Eu-
ropie przez marke Kia. W réznych
segmentach rynku i w réznych re-
gionach swiata Kia oferuje w su-
mie az 5 samochodow typu SUV
— Seltos, Stonic, Telluride, Sporta-
ge oraz Sorento. Sorento czwartej
generacji oferuje jeszcze wieksza
przestronnos¢ wnetrza, lepsze osia-
gi i nowoczesniejszg technologie niz
model dotychczasowy. Mocng, dy-
namiczng i wszechstronng czwarta
generacje flagowego SUV-a marki
Kia zaprojektowano z myslg o tym,
aby mogta sprostac réznym wyzwa-
niom.

Nowa stylistyka Sorento —
z ostrzejszymi liniami, stylowymi
detalami i nowymi proporcjami,
ktére optycznie wydtuzaja nadwo-
zie — sprawia, ze samochdéd prezen-
tuje sie nowoczesnie. Jesli chodzi
o design, réwnie atrakcyjna jest ka-
bina, ktérg wykonano z materiatéw
wysokiej jakosci i ktéra oferuje do-
step do najnowoczesniejszych sys-
temow multimedialnych.

Nowe Sorento jest pierwszym
samochodem skonstruowanym
w oparciu o nowa platforme podto-
gowa, przeznaczong dla nowej ge-
neracji sredniej wielkosci SUV-ow
marki Kia. Dzieki niej Sorento czwar-
tej generacji dysponuje nie tylko
wiekszym nadwoziem, ktdre zapew-
nia przestronniejsze wnetrze i wiek-
szy bagaznik, ale jest rowniez jed-

- wyjatkowo za posrednictwem prezentacji transmitowanej przez Internet

nym z najbardziej wszechstronnych
i przestronnych SUV-6w dostepnych
z trzema rzedami siedzen.

Co wiecej, nowa platforma pod-
togowa umozliwia zastosowanie no-
wych zelektryfikowanych uktaddéw
napedowych. Po raz pierwszy w hi-
storii Sorento jest oferowane jako
hybryda, a w przysztosci pojawi sie
réwniez w wersji hybrydowej typu
plug-in. Nowy model oferuje wiek-
szg oszczednos$é paliwa, nizszg emi-
sje spalin i wieksza wydajnos¢ niz
jego poprzednicy.

Nowe Sorento jest najnowo-
cze$niejszym samochodem w hi-
storii marki Kia nie tylko za spra-
w3a zaawansowanej tgcznosci ze
Swiatem zewnetrznym, ale rowniez
dzieki systemom wspomagajgcym
kierowce i multimedialnym. Dwa in-
tuicyjne pod wzgledem obstugi wy-
Swietlacze oferujg zaawansowana
grafike, nowe funkcje i facznosé ze
smartfonem.

Sorento od zawsze stanowi pod-
stawe oferty marki Kia na swiecie —
od czasu premiery w 2002 roku na
Swiecie sprzedano ponad trzy milio-
ny egzemplarzy tego modelu, z tego
okoto 300.000 sztuk w Europie.

Proporcje Sorento sprawiaja, ze
z profilu auto wydaje sie dtuzsze niz
jest w rzeczywistosci. Nowy model
jest o tylko 10 mm dtuzszy niz jego
poprzednik i mierzy 4.810 mm dtu-
gosci, ale ma krétsze zwisy z przo-
du i z tytu. Dzieki nowej platformie

podtogowej o 35 mm zwiekszyt sie
rozstaw osi Sorento, ktéry teraz mie-
rzy 2.815 mm. Nowe Sorento wygla-
da nie tylko na dtuzsze, ale rowniez
na nizsze niz poprzedni model, mi-
mo ze jest od niego o 10 mm wyz-
sze. Optycznie wydtuza je tez dtu-
ga pokrywa silnika, ktorg uzyskano
miedzy innymi przez przesuniecie
przedniego stupka o 30 mm dalej
od przedniej osi. Krawedz pokrywy
silnika ptynnie przechodzi na btot-
niki i dalej w krawedz, ktdra ciggnie
sie wzdtuz nadwozia az do tylnych
Swiatet.

Nowe Sorento bedzie dostepne
w Europie z 10 lakierami nadwo-
zia oraz z 17-, 18-, 19- lub — po raz
pierwszy w ofercie — nawet 20-ca-
lowymi obreczami két z lekkich sto-
pow do wyboru.

W hybrydowym Sorento aku-
mulator znajduje sie pod podtoga
kabiny. Dzieki temu duzy SUV ma
ogromng kabine dla maksymalnie
siedmiu pasazerdw oraz jeden z naj-
wiekszych w klasie bagaznikdéw, kto-
ry — w zaleznosci od wersji Soren-
to — liczy 821 litréw pojemnosci
(w modelu siedmioosobowym) lub
910 litrow (w aucie dla 5 osoéb).
Oznacza to, ze flagowy SUV marki
Kia moze wygodnie pomiescié piec¢
dorostych oséb i spory bagaz.

Flagowy SUV marki Kia po raz
pierwszy bedzie oferowany ze zelek-
tryfikowanymi uktadaminapedowy-

mi. Do wyboru beda wersje hybry-
dowa i hybrydowa typu plug-in.

Hybrydowy uktad napedowy So-
rento sktada sie z 1,6-litrowej jed-
nostki napedowej T-GDi (turbodota-
dowanej z bezposrednim wtryskiem
benzyny), silnika elektrycznego
o mocy 44,2 kW i litowo-jonowe-
go akumulatora o pojemnosci 1,49
kWh. Akumulator znajduje sie pod
podtogg i nie ogranicza ani prze-
strzeni w kabinie, ani pojemnosci
bagaznika.

Maksymalna moc hybrydowe-
go ukfadu napedowego wynosi 230
KM, a maksymalny moment obroto-
wy — 350 Nm, co zapewnia Swietne
osiagi przy bardzo niskim zapotrze-
bowaniu na paliwo i niskiej emisji
dwutlenku wegla. Nowy 1,6-litrowy
silnik T-GDi jest wyposazony w no-
watorska technologie CVVD (Con-
tinuous Variable Valve Duration),
dzieki ktérej czas otwarcia zawo-
réw moze by¢ zmienny i zalezy od
warunkéw jazdy. Zastugg systemu
CVVD sg lepsze osiagi silnika szcze-
golnie w zakresie niskich i Srednich
predkosci obrotowych watu korbo-
wego oraz nizsze zuzycie paliwa.

W chwili rozpoczecia sprzedazy
hybrydowe Sorento bedzie ofero-
wane na wybranych rynkach w Eu-
ropie. Pézniej, do korica 2020 roku,
dotgczg pozostate kraje. Do kon-
ca tego roku oferta poszerzy sie
o Sorento w wersji hybrydowej ty-
pu plug-in.

W chwili rynkowego debiutu
nowego Sorento nabywcy w Euro-
pie do wyboru beda mieli réwniez
wersje napedzang nowym cztero-
cylindrowym silnikiem wysokoprez-
nym o pojemnosci 2,2 litra, ktéry
nalezy do rodziny ,Smartstream”.
Ta jednostka napedowa dysponuje
maksymalng moca 202 KM i mak-
symalnym momentem obrotowym
wynoszacym 441 Nm. Silnik 2.2
CRDi seryjnie wspotpracuje z nowa
8-stopniowg przektadnig o dwdch
sprzegtach (8DCT), ktdére pracuja
w kapieli olejowej. Nowa skrzynia
biegéw zapewnia tak samo ptyn-
na zmiane przetozen, jak klasyczne
przektadnie automatyczne, ale daje
lepszy efekty jesli chodzi o zmniej-
szenie zuzycia paliwa niz 8-stopnio-
we automatyczne skrzynie biegéw.

Premiera
Hyundai ELANTRA

Najlepiej sprzedajacy sie na
Swiecie model marki Hyun-
dai powraca do swoich spor-
towych korzeni w nadwoziu
typu sedan.

onad 13,8 miliona mode-

li Hyundai ELANTRA, znanegj
na niektérych rynkach takze jako
Hyundai AVANTE, zostato sprze-
danych od czasu wprowadzenia
samochodu na rynek w 1990 roku.
Dzieki nowej platformie, samochod
ma wyglad sportowego, cztero-
drzwiowego coupe, o dtuzszych,
nizszych i szerszych niz kiedykolwiek
wczesniej proporcjach. Konferencja
prasowa towarzyszgca premierze
modelu odbyta sie 17 marca w Lot
Studios w West Hollywood w Kali-
fornii i byta transmitowana na zywo
na caty Swiat

Hyundai ujawnit pierwsze zdje-
cia pokazujagce model Hyundai
ELANTRA Nowej Generacji. Nad-
chodzaca, juz 7. generacja modelu
ELANTRA cechuje sie wyrazistym
i agresywnym designem o interesu-
jacych ksztattach i powierzchniach,
ktére oddajg nowa kierunek filozofii
projektowania marki Hyundai.

Design modelu ELANTRA Nowej
Generacji podkresla jej progresywny
i egzotyczny charakter. Dzieki za-
stosowaniu najnowoczesniejszych
rozwigzan w projektowaniu sa-
mochdéd nabrat geometrycznego
wygladu. Taki design nowego mo-
delu ELANTRA to $miate posuniecie,
do tej pory rzadko spotykane w pro-
jektach samochoddw.

Whnetrze takze jest catkowicie
nowe. Niskie i szerokie powierzch-
nie faczg drzwi ze srodkowa konsolg,
podczas gdy duzy interfejs sktadaja-
cy sie z dwdch potaczonych ze sobg
ekranow podkresla charakter wne-
trza inspirowany samochodami
wyscigowymi.
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Pomagamy od 1993 rokul!
AUTO-MOTO Wojciech Pawtowski

Sklep motoryzacyjny — tanie oleje, akcesoria, czesci
AKUMULATORY: HURT - DETAL - SERWIS
62-002 Suchy Las, ul. Szkolna 5

Adres:

USsy

USI AUTO-MY]JNIA

tel. 605-345-908 mail: auto288@wp.pl

Os. Piastowskie 117
61-166 Poznan

tel: 607 335 951
www.usi.com.pl

Spoétdzielnia
Wielobranzowa

Czynne:
poniedzialek - piatek
7:00 - 21:00

sobota

9:00 - 16:00




