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CIEKAWOSTKI

KOSMETYCZNE

Spelniaj marzenia
z perfumeria Sephora

Perfumerie Sephora, jak co roku, przygotowaly bogata oferte
zarowno drobnych podarunkow juz od 21 zl, jak i pigknych, kos-
metycznych zestawow.

Bombka z blyszczykiem do ust o subtelnej konsystencji i brzos-
kwiniowor6zowym odcieniu — Wishing You Sephora Collection to co$
wiecej, niz $wigteczna dekoracja. Drobny upominek w przystepnej ce-
nie 21 zt. Minitusz do rzes Big By Definition — Wishing You Sepho-
ra Collection (35 zt) rozdziela rzesy dzigki szczoteczce z wiokien roz-
nego rozmiaru. Zestaw 2 Pomadek powigkszajacych usta — Wishing
You Sephora Collection Qutrageous Intense (105 zt) dzieki migkkiej
zelowej konsystencji z ekstraktem z chili powigksza usta, zapew-
niajac komfort stosowania. Dla fanek makijazu idealny prezentto 5
Paleta 16 cieni do powiek — Wlshlng You Sephora Collection

- . __ (109 zl). W paletce
sa naturalne kolo-
ry nude, braz, $liw-
ka i fiolet z wykon-
J czeniem matowym,
i perfowym i meta-

- nona Baby Gold zawiera
trzy odcienie z kultowej
GOLD PALETTE Na-
------- & 2 tashy w pudetku upomin-
kowym z zawieszka (85
zh). Stodka Pomadka do ust Too
Faced Lip Injection Maximum
Plump (79 z1) w wersji §wiatecznej
nawilza i odzywia usta. Zestaw do
pielegnacji twarzy - Happy Wa- N
ter-Full Holidays od LANEI-
GE zapewni nawodnienie przez
caty dzien dzigki wyjatkowemu
' niebieskiemu kwasowi hialuro-
nowemu o niskiej masie cza-
- steczkowej dla lepszego wchia-
niania. Zestaw Water Bank Blue -
Hyaluronic zawiera: Pianke Cleansing Foam
30 ml, tonik Revitalizing
Toner 30 ml, Serum 10 ml i .
krem Cream Moisturizer 20 .
ml (145 zt). Zestaw kosme-
tykow do pielegnacji twa-
rzy — Wishing You Sephora |
Collection (95 zl) zawiera J
niezbedne produkty, ktérych
potrzebuje skora zawieraja-
ce ponad 93% sktadnikow
pochodzenia naturalnego:
wygtadzajacy zel oczysz-
czajacy 125 ml, serum roz-
Swietlajace 15 ml i krem
lagodzacy 20 ml. Zestaw
Piekne Dlonie — Wishing You Sephora Collec-
tion (67 zt) to para rekawic odzywiajaco-regene-
rujacych nasaczonych mastem z mango i Krem do
rak Monoi z przyjemng konsystencja oraz Ogrze-
wacz do wielokrotnego uzytku. Zestaw pielegnacyjny do twarzy IN-
NISFREE Green Tea (79 zt) zawiera: pianke Green Tea Cleansing
Foam 20 ml, Intensive Hydrating Serum with Green Tea Seed 30 ml
i krem Intensive Hydrating Cream with Green Tea Seed 20 ml. Ekstrakt
z zielonych poél herbaty na wyspie Jeju w Korei Potudniowe;.
Poczuj $wiagteczny nastrdj dzigki paletom do oczu i twarzy, ktore
pachna tak dobrze, jak wyglqdajq' Zestaw Paletek Too Faced Christmas
- Bake Shoppe (215 z) zawiera: palete do
twarzy i oczu Breakaway Sugar Coo-
kie o stodkim zapachu ciasteczek, pale-
te do twarzy i oczu Breakaway Cookie
~ w wersji korzennej - pachnie jak $wig-
teczny piernik, palete do twarzy i oczu Breakaway Chocolate
Chip Cookie o cudownym zapachu czekolady. Huda Beauty
Empowered — Rozswietlacz Do Twarzy (179 z1) ma transpa-
rentna, opalizujaca formule, nasycona drobinkami w kolorze
z6ltego 1 rézowego zlota.
Jesli nie jestes pewny, co uszczesliwi obdarowywang osobe
lub nie znasz doktadnie jej upodoban, wybierz kart¢ upominko-
wa Sephora juz od 50 zt!

SEPHORA

innisfree
. TEA-HYDRATED SKIN

STRONE PRZYGOTOWAELA MONIKA MANKOWSKA

Kuracja siemieniem Inianym

Nowy weganski Krem do twarzy SPF 20 lagodzacy ZIAJA
MED to kuracja siemieniem Inianym po zabiegach medycyny
estetycznej 1 wysuszajacych skore. Pokocha go skora tuszezaca si¢
i sktonna do alergii jako ochronny krem do twarzy na dzien. Opar-
ty jest na certyfikowanym hydrolizacie z siemienia Inianego. Two-
rzy jednorodng warstwe¢ ochronng. Efekt MED: chroni skore przed
czynnikami zewngtrznymi, chroni przed zaniczyszczeniami (anty-
pollution), skutecznie nawilza naskorek. Idealny dla skory wrazli-
wej na stonce. (50 ml, 18,27 zt), Druga kuracja siemieniem Inia-
nym Serum do twarzy nawilzajace zmigkczajace ZIAJA MED
m (50 ml, 16,61 zl) to ultrapielggnacyjne, bezzapachowe serum we-
e ganskie ma 96% sktadnikow pochodzenia naturalnego. Ma lekka
A konsystencje mleczka, ktora utatwia aplikacje. Efekt MED: poma-

ga wygltadzi¢ i zmigkezy¢ skorg. Zmniejsza nadmierng wrazliwos¢
i suchos$¢ skory. Utrzymuje wysoki poziom nawilzenia do 24 godzin. Efekty dziatania tych pre-
paratow potwierdzone sg badaniami dermatologicznymi na skorze problematycznej i tuszczace;j
si¢. Dostepne na ziaja.com

Y ° e -
Obudz sie zima -
Krem na przebudzenie naturalnie nawilzamy PORANNY SHOT
ZIAJA weganski ma 92% sktadnikéw pochodzenia naturalnego. Lekki
jak prlmer krem o satynowym wykonczeniu, idealny pod makljaz do—
brze miesza si¢ z podktadem. Zawiera energetyzu]qco -nawilza- g
jace witaminy. (50 ml, 12,31 zt) Zel oczyszczajacy do twarzy
na co dzien naturalnie nawilzamy (96% sktadnikéw natural-
nych), przeznaczony jest do tagodnego oczyszczania i nawilza-
nia do kazdego rodzaju cery, réwniez wrazliwej i przesuszone;.
Oparty na delikatnych sktadnikach myjacych oraz aktywnosci
witamin C i B3-niacynamidu. (190 ml, 11,38 zt) Weganski Tonik
w sprayu przed makijaem i po makijazu naturalnie nawil-
zamy (95% sktadnikow) skutecznie tonizuje kazdg cerg esencjg aktywnych witamin - gtdwnie
C i B3 (niacynamid) oraz BS, B6 i E o energetyzujacym dziataniu. Pomaga w rownomiernym
rozprowadzeniu i naktadaniu preparatéw pielggnacyjno-upigkszajacych oraz gestszych, kryja-
cych fluidow. (190 ml, 12,24 zt) Kosmetyki dostgpne na ziaja.com

Witaminy dla pieknej skory

Pigkna skora to zdrowa skora. Aby utrzymac ja w doskonatej kondycji i opdzni¢ procesy
starzenia, niezbedne sa witaminy. Vitamin Shot to gama kosmetykow LIRENE wykorzystuja-
cych wszechstronny, dobroczynny wpltyw witamin na skore. Maja lekkie formuty i kusza soczy-
stym zapachem. Wlaczajac je do codziennej pielegnacji mozna poczu¢ moc witamin na wlasnej
skorze! W soczystej gamie VITAMIN SHOT sa kosmetyki do oczyszczania i pielegnacji twarzy
i ciata na przyktad VITAMIN SHOT Witaminowy Zel nawilzajacy do mycia
twarzy (16.99 z1, 190 ml), Witaminowy plyn micelarny 3wl (17.99 zi, 400
ml) albo tonik do twarzy, czy tez VITAMIN SHOT Intensywnie nawilzajacy
krem roz§wietlajacy (24.99 zt, 50 ml). Do ciata w tej serii znajdzie-
my Krem-eliksir do dloni i paznokei (11.99 zl, 75 ml). Zawarta
w tym lekkim kremie Witamina E odzywia i utrzymuje odpowied-
| nie napigcie skory, Olej migdatowy natluszcza, zmigkcza
' i wygtadza, Masto shea regeneruje i wzmacnia, a
_ naturalny wyciag zowocow acai poprawia mikro-
krazenie. Pielegnacj¢ dopet-
ni Ujedrniaja-
1 ¢y balsam do
ciala (18.99 zt,
200 ml). Kos-
| metyki sg we-

ganskie.
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Swiateczne aromaty

ZIAJA na chlodne dni i zimowe wieczory poleca seri¢ Swiateczne aromaty czyli pieleg-
nacje i relaks z aromatycznym zapachem orzechow laskowych i mlecznej czekolady. Wegan-
ska pianka do mycia dloni i ciala Orzechy w mlecznej
czekoladzie tagodnie myje. Jest delikatna dla skory i po- e
zostawia przyjemny zapach. 98% sktadnikow pochodzenia >
naturalnego. (250 ml, 12,12 zt) Nawilzajacy balsam do [

ciala Orzechy w mlecznej czekoladzie weganski zawiera
odzywczy olej ze stodkich migdatow. Nawilza i uelastycz- | @ow -'fl"migﬂs
nia przesuszong skore. 90% sktadnikow pochodzenia natu- g R e
ralnego. (160 ml, 11,30 zt). Swiqteczne aromaty weganski g{ﬂm“ SUIATECINE [EKOLADZIE
Nawilzajacy krem do rak przyjemnie pielggnuje. Nawilza, el T YiizAdAcy
zmickeza naskorek iZostawia na skorze dtoni aromatyczny i PIANKA B0 i WCALA

zapach. 90% skiZARIRON] pochodzenia naturalnego. (50 ml, o TS ;

7,64 zt). Kosmety dfsafdostepne na ziaja.com
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Unijne fundusze dla Wielkopolski

Ponad 2,1 mld euro otrzyma Wielkopolska z budzetu UE
w ramach perspektywy finansowej 2021-2027. 5 grudnia
Komisja Europejska zatwierdzila program Fundusze Eu-
ropejskie dla Wielkopolski 2021-2027, ktorego flagowym
elementem bedzie Fundusz Sprawiedliwej Transformacji

dla Wielkopolski Wschodniej.

Komisja Europejska oficjalnie
potwierdzita zatwierdzenie
programu regionalnego Fundusze
Europejskie dla Wielkopolski 2021-
2027. Dobre wiesci dotarly do sto-
licy Wielkopolski rano 5 grudnia.
Potwierdzit je rowniez Frans Tim-
mermans, wiceprzewodniczacy Ko-
misji Europejskiej, podczas spotka-
nia w Katowicach z regionami na
temat transformacji. Wielkopolska
jest w gronie pieciu regiondw, ktore
beda wdraza¢ Fundusz Sprawiedli-
wej Transformacji, ktory jest czescia
nowego programu regionalnego.

- 3,8 miliarda euro Funduszu
Sprawiedliwej Transformacji be-
dzie wdrazane przez wladze regio-
now przy udziale zainteresowanych
podmiotow lokalnych (w tym wiadz
lokalnych, organizacji pozarzqdo-
wych, zwigzkow zawodowych), czyli
najblizej ludzi odczuwajqcych skutki
transformacji — mowi Frans Tim-
mermans.

Wielkopolska bedzie miata tacz-
nie do dyspozycji2.154.405.816 eu-
ro. Kwota ta uwzglednia trzy zrodta
finansowania programu: Europej-
ski Fundusz Rozwoju Regionalnego
(1.251.999.208 euro) i Europejski
Fundusz Spoteczny (487.598.161
euro ) oraz wspomniany Fundusz
Sprawiedliwej Transformacji (okoto
414.808.447 euro), ktory jest dedy-
kowany Wielkopolsce Wschodniej.

To oznacza, ze mamy zielo-

ne $wiatlo z Brukseli dla nowego
programu operacyjnego, ktory na-
zwany zostal - Fundusze Europej-
skie dla Wielkopolski 2021-2027.
Wszyscy czekaliSmy na t¢ decyzje
od 14 marca tego roku, by moc dzia-
a¢ z mysla o dalszym, konsekwen-
tnie realizowanym, rozwoju regio-
nu. Wielkopolska ma by¢ przede
wszystkim bardziej zielona, cyfro-
wa i blizej mieszkancow. Takze no-
woczesna w gospodarowaniu, dzig-
ki innowacyjnym rozwiazaniom i
poszukiwaniu nowoczesnych tech-
nologii. To dobra wiadomos$¢ dla
aktywnych beneficjentow z Wiel-
kopolski, ktorzy chca realizowac
wiele znakomitych i potrzebnych
projektow, bySmy mogli zwigkszaé
swoja konkurencyjnos$¢ i inwesto-
wac¢ w dobry klimat.
TRANSFORMACJA
ENERGETYCZNA

Filarem nowego programu beg-
dzie zielona transformacja. Unia Eu-
ropejska zaktada osiggnigcie neu-
tralno$ci klimatycznej do 2050 roku.
W praktyce oznacza to, ze do at-
mosfery nie bgdg emitowane ga-
zy cieplarniane. Aby osiagna¢ ten
ambitny cel, panstwa cztonkowskie
beda ogranicza¢ wydobycie wegla i
zwigksza¢ znaczenie OZE w bilan-
sie energetycznym.

Ma to umozliwi¢ migdzy innymi
wsparcie w ramach Funduszu Spra-
wiedliwej Transformacji (FST) na

Drugi od lewej Frans Timmermans wiceprzewodniczacy Komisji Europejskiej, drugi od prawej Jerzy Buzek, byty pre-
mier, byty przewodnikczacy Parlamentu Europejskiego, europoset.

obszarze Wielkopolski Wschodniej
(miasto Konin i powiaty: koninski,
kolski, stupecki i turecki), gdzie cel
neutralno$ci klimatycznej zamierza
si¢ osiggna¢ w 2040 roku. Nasze
wojewodztwo w ramach Funduszu
Sprawiedliwej Transformacji otrzy-
ma ponad 414 mln euro.
Wielkopolska przyjeta bardzo

Fundusze

ropejskie
E:grwpggw"a‘“’
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Stworzenie zrownowazonego systemu
Gminy Suchy Las poprzez zwiekszenie ro
transportu indywidualnego
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Unia Europejska
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FOT. - TOMASZ MANKOWSKI

ambitny plan sprawiedliwej trans-
formacji. Wspoélnie ze Slaskiem
zainicjowata powstanie Funduszu
Sprawiedliwej Transformacji. Wiel-
kopolska Wschodnia ma by¢ lide-
rem energetycznych przemian w Eu-
ropie.

Plan Sprawiedliwej Transforma-
cji koncentruje si¢ na wsparciu w
trzech obszarach. Po pierwsze budo-
wie zeroemisyjnej, dynamicznej go-
spodarki o obiegu zamknigtym, po
drugie zapewnieniu zintegrowanej
przestrzeni wysokiej jakosci, ktorej
zasoby beda uzytkowane réwniez
przez przyszle pokolenia i wresz-
cie po trzecie — zaktywizowaniu
mieszkancow bedacych gtdwna sita
napedowa transformacji tego sub-
regionu.

CYFROWO I SPOLECZNIE

W nowej perspektywie rownie
wazna bedzie cyfryzacja. Pande-
mia pokazata konieczno$¢ wigk-
szego wykorzystania narzedzi in-
formatycznych w edukacji, rynku
pracy czy gospodarce. Jest niezbed-
na do sprawnego funkcjonowania
szkot, biznesu w sferze produkcyj-
nej 1 ustugowej, czy sektora pub-
licznego.

Fundusze Europejskie odegraja
na tym polu kluczowg rolg, a fun-
damentem zmian begda samorzady i
przedsigbiorcy. W sferze spoteczne;j
dziatania b¢dg koncentrowac si¢ na
nowoczesnej edukacji, elastycznie
reagujgcej na rynek pracy i jego
wymagania. Srodki beda wspiera¢
rozwoj ustug spotecznych, wspoma-

ga¢ rozwoj aktywnych spoteczno$ci
oraz budowa¢ potencjat sektora or-
ganizacji spoleczenstwa obywatel-
skiego.

W zwigzku z kryzysem uchodz-
czym, spowodowanym wojng w
Ukrainie, przewiduje si¢ tworzenie
i funkcjonowanie Centrow Integra-
cji Cudzoziemcow.

KLUCZOWE PROJEKTY

Z nowego programu regional-
nego sfinansowane zostang tez klu-
czowe inwestycje z punktu widze-
nia rozwoju wojewodztwa. Na liscie
sa miedzy innymi budowa Muze-
um Powstania Wielkopolskiego
oraz Centrum Muzyki. Nie zabrak-
nie waznych inwestycji kolejowych,
w tym: rewitalizacji linii kolejowej
Wagrowiec-Gotancz-granica woje-
wodztwa oraz budowy drugiego to-
ru kolejowego wraz z druga prze-
prawa mostowa na rzece Warcie w
Obornikach. Kontynuowane beda
projekty edukacyjne: Czas zawo-
dowcow i Cyfrowa Szkota Wielko-
polsk@2030. W regionie powstanie
tez sie¢ centrow ustug spotecznych
oraz Wielkopolskie Centrum Tele-
opieki.

Zkoleiwramach Funduszu Spra-
wiedliwej Transformacji kluczowe
znaczenie bedzie mialo wsparcie
dla os6b dotknigtych skutkami trans-
formacji, podnoszenie kwalifikacji
pracownikow oraz ich aktywizacja
zawodowa. Z twardych inwestycji
sfinansowana zostanie mi¢dzy inny-
mi fabryka modutéw chtodniczych i
pomp ciepta.
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Dnia 13.XI11.2022 roku
odeszla od nas w wieku 92 lat

Z.0sia

Szarafinska-Durau

(z Bydgoszczy)

moja Przyjacidika, cztowiek autentyczny,

zyczliwy 1 zawsze szczerze oddany,
pomocny...

Maria Mankowska

Komendant glowny
Z... granatnikiem

FELIETON,— TAK MYSLE

Polska Policja w okresie
ostatnich o$miu lat ,,mi-
losciwie nam panujgcego”
PiS-u zapracowala na pogar-
d¢. Bezprzyktadnym, niero-
zumnym lizusostwem w sto-
sunku do partii rzadzacej,
brakiem profesjonalizmu,
torturowaniem ze skutkiem
$miertelnym w toaletach
przypadkowo zatrzymanych, wycinaniem
konfetti, ktore potem byto zrzucane z helikop-
tera by uczci¢ wizyte jakiegos tam wicemini-
stra, biciem patkami teleskopowymi protestu-
jacych na ulicach kobiet, robieniem kottow w
czasie ulicznych, demokratycznych protestow

po to, by podlizywac¢ si¢ byle komu. Komus,
kto wczoraj byt nikim, a dzisiaj jest na przy-
ktad wiceministrem z ukonczong szkotg pod-
stawowa i... kursem pierwszej pomocy. Wice-
ministrem, bo kolega spod budki z piwem jest
przez przypadek... ministrem.

Pisz¢ o tym, bo prawie odszedlem ze
$miechu, gdy dotarta do mnie informacja o
wybuchu w Komendzie Gtéwnej Policji w
Warszawie. Nie zaden tam zamach, nie za-
den wkurzony obywatel tylko sam komen-
dant glowny, we wlasnej osobie, bawit si¢ w
Komendzie granatnikiem. W konsekwencji
czasowo stracit stuch, kto$ tam zostat ranny,
troch¢ zdemolowano Komendg, bo granat-
nik... odpalit.

Komendant przywidézt wspomniany gra-
natnik (wszystko na to wskazuje, ze zatado-
wany skoro odpalit) podobno pociagiem (byt
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i... Takich przyktadéw mogtbym jeszcze duzo
wymienic¢. Niestety, Policja stacza si¢ po rowni
pochyltej i znowu uptyng lata zanim odzyska
spoteczne zaufanie i szacunek.

Pamigtam czasy gdy Milicja Obywatelska
odeszta w niepamig¢, a pojawita si¢ Policja.
Milicja — przypominam mtodszym Czytelni-
kom — to bylo zbrojne rami¢ antypolskiej Pol-
skiej Zjednoczonej Partii Robotniczej, straz-
nik ustroju socjalistycznego w naszym kraju,
shuzba skrajnie niedemokratyczna, niecobywa-
telska (wbrew nazwie), antyspoteczna. Gdy
wigc wreszcie zostala zlikwidowana, a jej naj-
gorsi funkcjonariusze zwolnieni, ich nastepcy
—policjanci mozolnie, cigzka, codzienng praca
zdobywali sobie szacunek i uznanie Polakow.
Trwato to miesiace, lata, ale si¢ udato i byl juz
taki moment, ze byta to najbardziej powaza-
na stuzba mundurowa w Polsce. Bylo w nigj
wtedy mniej lizusow i karierowiczow, a wigcej
profesjonalistow.

I ten kapital szacunku, zaufania spoteczne-
go zostal przez ostatnie osiem lat zmarnowany.
Dzisiaj policjanci sg bohaterami memow, zar-
tow i niekiedy calkiem niesmiesznych dowci-
pow. Coz, zapomnieli — otaczajac prezesa — by
wiatr na niego nie powial, jakie majg napraw-
d¢ obowigzki, czym si¢ powinni zajmowac i
komu shuzy¢. Zapomnieli, wigc podpowiadam
— jestescie po to, by stuzy¢ nam, a nie polity-
kom, by broni¢ nas przed przestgpcami, a nie

RYS. — SZCZEPAN SADURSKI

to prezent od Ukraincoéw) i wypada si¢ cie-
szy¢, ze nic nie wybuchto w owym pociagu.
Potem wniost granatnik do Komendy — nikt
si¢ niczym nie interesowal, nikt niczego nie
sprawdzal ani na granicy, ani w Komendzie
— pobawit si¢ i zrobit... buuum. Gdyby kto$
nakrecit taka komedie, to by nie zarobit, bo
widzowie uznaliby, ze takie idiotyzmy szkoda
czasu oglada¢. I mieliby racje.

Tak sobie mysle, ze postepowanie komen-
danta gtoéwnego jest idealnym odzwierciedle-
niem stanu (takze umystowego) polskiej Poli-
cji. Podobno nie wiedziat jaki prezent dostat.
No to mogt przywiez¢ do Polski i zdetonowaé
na Komendzie cho¢by bombg atomowa. A po-
tem podobno jak juz rozpakowat ten upomi-
nek, to zamiast zawota¢ kogos kto si¢ na tym
zna, pobawit si¢ i postrzelal. Granat rozwalit
strop, ale mogt tez wyleciec¢ na zaludniong uli-
c¢ albo walnac¢ w ktoras z pobliskich ambasad,
wywotujac kolejng wojng swiatowa.

Policja polska dzisiaj ma zmartwienie. Jest
zle postrzegana, krytykowana powszechnie,
zalicza same wpadki. I dobrze, czas si¢ ogar-
naé panowie, albo odejs¢ na zashuzona eme-
ryture i popilnowaé, dorabiajgc sobie, porzad-
ku w markecie. A my musimy jeszcze trochg
poczekac, by znowu policjant cieszyt si¢ za-
shuzonym szacunkiem i uznaniem. I poczeka-
my. Bo warto. i

TOMASZ MANKOWSKI

Reklama — twoj-tydzien(@wp.pl
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15 maja 2022 roku mingelo 20 lat od dnia wydania pierwszego numeru ,,Jwojego TYGODNIA WIELKOPOLSKIEGO”.

W tym czasie ukazalo si¢ na naszych lamach sporo tekstow, ktore - jak nam sie wydaje — warto przypomnie¢.

s<JFascynuje mnie grzech...

2

Rozmowa z|JANEM NOWICKIM|(5.11.1939 - 7.12.2022), aktorem teatralnym, telewizyjnym

i filmowym, rezyserem teatralnym, pedagogiem, felietonista, pisarzem i poeta

- Jerzy Pilch w ,,Bezpowrotnie
utraconej leworecznosci” napisal,
ze Janek Nowicki potrafi zagra¢
wszystko, od plytki PCV po blon-
dynke, z tym Ze blondynke naj-
chetniej. To szczegolne ujecie pana
umiejetnosci.

- Eee. On i inne 1zeczy pisze o
mnie. Ze idg¢ i $wiruje po rynku. On
jest mistrzem felietonu, ja felieto-
nem zajmuj¢ si¢ od ponad dziesig-
ciu lat, wigc jestem zawodowym
amatorem. Kumpluje si¢ z Jerzym,
ale nigdy nie wymienil ze mng paru
zdan na tematy warsztatowe, a prze-
ciez oprocz tego, ze kazdy stara si¢
by¢ sobg w tym, co pisze, co gra,
istniejg stany state, ktore obowia-
zuja. O ile na ten temat porozma-
wiatem z Wiestawem Mysliwskim,
moim ulubionym pisarzem, tak z
Pilchem nigdy.

- Jak w takim razie mozna za-
grac¢ plytke PCV?

- Nie méwmy o tym, jak mozna
zagra¢ ptytke PCV, tylko jak mozna
wypowiedzie¢ takie zdanie. On jest
za dobrym pisarzem, zeby stawiac
wyzej moje mozliwosci aktorskie
od swoich skojarzen. Oczywiscie,
ze ptytki PCV zagrac si¢ nie da, na-
tomiast brzmi to efektownie. Tym
zdaniem Pilch wspomina o pewnej
wszechstronno$ci, ale jezeli intere-
suje panig prawda, to powiem, ze
mam bardzo niewielkie mozliwosci,
jezeli chodzi o granie, i to nie tylko
ptytki PCV. Jest cata masa rol, kto-
rychnigdy bym nie tykal, bo bymich
nie zagrat. W ogdle uznaje, ze aktora

poznaje si¢ gtownie po tym, czego
nie gra. Nigdy nie bylem typem zy-
wiotowego talentu w rodzaju Wojtka
Pszoniaka, Ani Polony, Jurka Stuh-
ra czy Jerzego Treli. Jezeli mialbym
dostrzec strzep stusznoséci w stwier-
dzeniu Pilcha, dotyczacym plytki
PCV, to tylko w tym kontekscie, ze ja
czasami, kiedy mi si¢ udawalo, zy-
tem nie z predyspozycji aktorskich,
a z umieje¢tnosci wymyslenia siebie
wroli nawet, gdy wydawato mi si¢ to
niemozliwe. Czyli dobrze czytalem
tekst. By¢ moze to si¢ brato z tego, ze
wszedtem dos¢ pozno w literature, w
dodatku z paszportem barbarzyncy,
bo nie bylem za bardzo wyksztatco-
ny. Jak robitem ,,Noc listopadowa”,
czytatem jg po raz pierwszy w zyciu.
Jak zaczglismy ,,Biesy”, to pierw-
szy raz sieggnatem do Dostojewskie-
go. Ale potem juz zaczatem go czy-
ta¢ 1 niedawno wrécitem do ,,Anny
Kareniny”, ktora wydata mi si¢ tym
razem ksigzka satyryczna.

- To dowéd, Ze zmienia si¢ nasz
odbidr rzeczywisto$ci, a ja o niej
chcialam z panem porozmawia¢?
Jak sie¢ panu podoba Swiat, w kto-
rym zyjemy?

- Nie moze mi si¢ podobac. Dla-
tego ze mam lat ponad siedemdzie-
sigt i nie mam ani mozliwos$ci, ani
ochoty, aby t¢ sytuacje zmieni¢. Mu-
sz¢ mie¢ tyle lat ile mam i jestem
cztowiekiem odcigtym od rzeczy,
ktore powinienem zdobywaé. Choc-
by w komunikowaniu si¢ przy po-
mocy Internetu czy esemesow. Mog-
Ibym si¢ tego nauczy¢, ale z catym

Czytaj dodatek |¥W&ien

ATRAKCYJNE
CENY!

AUTO DRAP
SERWIS GWARANCYJNY
I POGWARANCYJNY

POZNAN-LAWICA,
UL ZLOTOWSKA 83/05
WWW.AUTODRAPPL

Tii2len

WIELKOPOLSK

Ulkazujel gﬁ@ ed ﬂE‘v maja 2002 [

Dwutygodnik

Najchetniej czytany
w WIELKOPOLSCE

Jestes
laureatem nagrody.

kX Namer21-22263264

14istopada 2012

ISSN 17345204 wtwoptydrienpl

malswojyddenavppl  GAZETABEZPLATNA

JAN NOWICKI

laureatem nagrody
usiness

Centre Club

Ostre Pioro,
2006

“

[=

i[E]
e

o
LB

Zeskanuj ten kod
telefonem | czyta
0

w Imemecne

Tomasz Marikowski
Polska tych
ludzi nie kocha

strona 6

| hez_rohocia
tlo hiznesu
strona 5

Peugeot 301
juz wkrétce
w Polsce

strona 5

Nastepny numer
5 grudnia 2012

Ten numer ,TTW” ukazat sie 14 listopada 2012 .

L

uporem — starczym uporem — nie
chee. Probuje zrobi¢ z tego pewien
walor na moj uzytek. Na przyktad
wszystko, co pisz¢ — a napisalem te-
20 W zyciu tysigce stron — jest pisa-
ne pidrem. Tu tez mam ze soba dwa
katamarze.

- Kalamarze?

- Tak, katamarze i dwa pidra.
Gdybym wziat do reki dugopis, nie
umiatbym wymysli¢ zdania. I tusz
musi by¢ czarny. Wtedy wydaje mi
sie, ze mam odrobing rozumu. Pani
rozmawia z amatorem, ktory musi
mie¢ spelnionych par¢ drobiazgow,
zeby w gruncie rzeczy zdoby¢ si¢
na drobiazg.

- Ale nie méwi pan o tym ama-
torze pejoratywnie. Pan chce co$
zachowa¢?

- Dlaczego mam amatora w sobie
nie lubi¢? Dlaczego w ogoéle mam
siebie nie lubi¢? Jestem za stary, Ze-
by nie wiedzie¢, ze trzeba by¢ dla
siebie tagodnym. Inaczej mozna zwa-
riowac. A jezeli chodzi o $wiat, ktory
mnie otacza, oczywiscie nie jest on
juz moj... I nie moze by¢ moj. Tyle
rzeczy si¢ pozmieniato, ze albo trze-
ba probowaé nadazy¢ — w skrajnych
przypadkach wzia¢ udziat w wysci-
gu szczurow —albo si¢ zdystansowac,
znalez¢ miejsce dla siebie w §wiecie,
ktory wydaje si¢ blizszy, dowcipniej-
szy, czulszy. Dlatego od czasu do
czasu potrzebne sg mi role i pisanie.
W mojej gltowie jest ksigzka, kto-
rej nawet nie nazywatbym ksigzka.
Znam jej tytut i wiem, o co mi cho-
dzi. O to, zeby zy¢ w $wiecie swojej
wyobrazni, w $wiecie wymyslonym
przez samego siebie i codziennie co$
pisa¢. Spotyka¢ ludzi, ktérzy sa ko-
palnig wszystkiego, bo ksigzki pisze
$wiat, a pisarze montuja rzeczywi-
sto$¢, podgladajac ja. To samo aktor,
grajac role. Wiec chciatbym pisac te
moje ,,Dwie olimpiady” z mysla o
tym, zeby stworzy¢ $wiat na wiasny
uzytek, w jakim chcg zy¢, a nie taki,
jaki mnie otacza i do ktdrego powi-

nienem si¢ przymierzy¢. Nie mam
najmniejszej ochoty przymierzac si¢
do $wiata, ktory nastal. Mam ochote
ocali¢ ten, ktory umknat, dlatego ze
w nim mogg¢ by¢ jeszcze raz mtody,
moge by¢, czym cheg — drzewem,
zwierzeciem, $lusarzem, ministrem.
Pisanie jest najwicksza bajka, jaka
istnieje na $wiecie.

- Bardzo pochlebnie wyra-
za si¢ pan o ludziach ze swoje-
go gniazda, z Kowala, Krzewen-
tu (miejscowosci, w ktorych aktor
sie urodzil i mieszka — dop. red.),
mniej o tych, ktorzy pochodzy ze
Swiata pana branzy, np. o Dodach
i Mroczkach.

- Niedobrze, ze zostato to zapa-
migtane. Nawet Mroczek kiedy$ za-
dzwonit do mnie, Ze z domu nie wy-
chodzi. Ja mowig: ,,Dziecko, czy to
moja wina, ze states si¢ kims, o kim
zmuszony jestem rozmawiaé, a nie
mam ochoty?” To jest wlasnie ten
$wiat: on, ona, oni — Mroczkowie.
Nie moge powiedzie¢, ze zupehie
nie do przyjecia, bo skoro juz jest,
trzeba si¢ do niego ustosunkowac.
Powiedzialem, ze trzeba o nim roz-
mawiac, ale szkoda czasu, bo nie ma
o czym. Mozna mowic o jakims zja-
wisku socjologicznym, ale co mnie
interesuje facet, ktory gra w jakichs
serialach?

- Poméwmy w takim razie o
Bogu. Rozmawia pan z Nim?

- Mysle, ze tak, ze kazdy z nas
to robi z wigkszym lub z mniejszym
skutkiem, bo kazdy ma takiego Bo-
ga, na jakiego sobie zastuzyl, jakie-
go wypracowat. Nawiedzeni bywaja
tylko $wieci albo psychicznie nie-
zrownowazeni. Tylko jakiej$ chore;
babci moze ukazaé si¢ Matka Bo-
ska w szybie familoka na Slasku. A
Bog, a wigc mito§¢, wymaga pracy
i rozmowy. Rozmowy niestychanie
trudnej, dlatego Ze trzeba zada¢ mu
pytanie i odpowiedzie¢. Ale tez sa-
memu. To tak, jak w moich listach
,Miedzy niebem a ziemig”, ktore

pisalem po $mierci Piotra Skrzyne-
ckiego, mojego wielkiego przyjacie-
la. Pisatem je, zeby da¢ sobie jako$
rad¢ z ogromna tesknota. A ponie-
waz bylo mi tego mato, wymyslitem

sobie, ze moze odpisywatby mi z
tego nieba (glebokie westchnienie).
Jasne, Ze to ja pisatem, ale od pewne-
go momentu zaczatem wierzy¢, ze to
on. Wigc wyobraznia, sztuka, serce,
sny, to jest ta bajka. Cztowiek moze
ze sobg wszystko zrobié. Rzeczywi-
sto$¢ nieba, ktorg wymyslalem przez
cztery lata, stata si¢ moja rzeczywi-
stoscig. Taki jest dla mnie kolor Iak,
jaki sobie wymyslitem, taki burszty-
nowy tron Chrystusa, taka komuni-
kacja, tak si¢ ludzie tam poruszaja,
jedza, anioly nie majg z¢gboéw, Bach
spotyka si¢ z Kmicicem. Tak to wy-
myslitem i tak to niebo pojawia si¢ w
moich snach. Wigc i Pan Bog jest ta-
ki, jak sobie go wypracujemy. Oczy-
widcie, sa ludzie, ktérzy sami docho-
dza do Boga i — co zabawne — wcale
nie jest tak jak w przystowiu, ze jak
trwoga, to do Boga. Koniec to jest
trwoga. To najwicksza proba cha-
rakteru cztowieka. To $mier¢ prze-
ciez, nie urodzenie. Tam si¢ spraw-
dza cztowiek, tam ma udowodni¢, ze
ona jest szczytem zycia, ze trzeba so-
bie umie¢ z tym poradzié, wigc tam
nas czeka ogromny trud.

- Trzeba by¢ dzentelmenem.

- Trzeba. I trzeba umie¢ po so-
bie posprzataé, da¢ sobie z tym rade,
zwlaszcza ze im blizej konca, tym
coraz bardziej sktaniam si¢, by by¢
agnostykiem. Moze to takze ze stra-
chu, by nie da¢ si¢ omamié¢ wobec
oczekiwan odnos$nie tego, co nas po-
tem czeka. To bardzo trudne, dlatego
ze najpigkniej jest wierzy¢ gleboko.
Najpigkniej i najlatwie;.

- Czy w tym panskim agnosty-
cyzmie jest miejsce na Swieto$ci?
Pytam o nie bez zawezania poje-
cia. Moze to pan sam jest Swie-
toscig?

Dokoriczenie na stronie 11
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Szczerze o poligonach

13 grudnia - to przypadek, ze w rocznice wprowadzenia stanu wojenne-
go — odbyla sie¢ w Hotelu IBIS w Suchym Lesie konferencja ,,Problemy
funkcjonowania jednostek samorzadu terytorialnego majacych na swoim
obszarze tereny wojskowe”. Na przyklad - poligon, tak jak to jest w przy-
padku gminy Suchy Las, ktérej 62 procent powierzchni wykorzystuje do
swoich celow wojsko.

Wjt Suchego Lasu Grzegorz Wojtera otworzyt spotkanie przedstawicieli gmin ,,poligonowych”

poligonowego. My si¢ wybronilismy, ale moze-
my sie spodziewac kolejnych tego typu prob, a
wtedy nasze stowarzyszenia mogq skuteczniej
reprezentowac nasze interesy niz pojedyncze
gminy. [ o tym chcemy rozmawiac.

Nastgpnie o Forum Gmin Zwiazanych z
Obecnoscia Wojsk Sojuszniczych mowit wojt
Powidza Jakub Gwit, o dzialalnoSci Stowa-
rzyszenia Naukowcow i Praktykéw GEOFO-
RUM opowiedziat Marcin Kotodziejczak — se-
kretarz gminy Suchy Las, a o Stowarzyszeniu
»Nasze Poligony” — wojt Grzegorz Wojtera.

Po tych wystapieniach dr. hab. Maciej
Krus mowit o aktualnej propozycji noweliza-

cji ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym w konteks$cie statusu terenow
zamknietych, ktorej uchwalenie moze by¢ nie-
bezpieczne dla budzetéw gmin poligonowych,
ktore pobierajg tak zwany podatek poligono-
wy. A méwimy w tym przypadku o niebaga-
telnych kwotach, bo w budzecie gminy Suchy
Las narok 2023 — na przyktad — widnieje kwo-
ta 21 milionéw ztotych tak zwanego podatku
poligonowego.

Po tym wyktadzie odby? si¢ panel dysku-
syjny, a nastgpnie byt czas na juz mniej ofi-
cjalne rozmowy kuluarowe o wspolpracy po-
szczegblnych gmin z wojskiem.

Na konferencji—zudzialem przedstawicieli
gmin tak zwanych poligonowych, samo-
rzadéw wspotpracujacych z wojskiem w inny
sposob (majacych na swoim terenie na przy-
ktad lotniska, stacjonujace jednostki sojuszni-
cze itp.), stowarzyszen, ktore powstaly po to,
by t¢ wspotprace migdzy samorzadem i woj-
skiem wspiera¢, przedstawiciele Urzgdu Gmi-
ny Suchy Las, miejscowi radni, media - omo-
wione zostaly kwestie zwigzane z wptywem
na dziatalno$¢ samorzadu terytorialnego tere-
now wojskowych, rozumianych w szczeg6l-
nosci jako tereny zamknigte, przeznaczone do
szkolenia wojsk oraz bazy wojskowe. Celem
spotkania byta rowniez wymiana doswiadczen
i dyskusja nad zwigzanymi z tym tematem wy-

FOT. (3X) - TOMASZ MANKOWSKI
Duze zainteresowanie wzbudzit wyktad dr. hab.
Macieja Krusia

zwaniami i szansami rozwojowymi dla jedno-
stek samorzadu terytorialnego.

Na poczatku, o godzinie 17, wystapil wojt
gminy Suchy Las Grzegorz Wojtera, ktory
przypomniatl, Zze na to spotkanie zostali zapro-
szeni przedstawiciele Forum Gmin Zwigzanych
z Obecnoscig Wojsk Sojuszniczych, Stowarzy-
szenia Naukowcow i Praktykow GEOFORUM,
Stowarzyszenia ,,Nasze Poligony”.

- Dzigkuje Panstwu za skorzystanie z na-
szego zaproszenia — powiedzial organizator
spotkania, wojt gminy Suchy Las Grzegorz
Wojtera. - Mielismy okazje juz kilka razy si¢
spotykac i zawsze sq to spotkania konstruk-
tywne. To wazne, by przedstawiciele samo-
rzqdow, ktore majq zaszczyt na swoim terenie
mie¢ jednostki wojskowe, poligony, bazy woj-
skowe, lotniska rozmawiali ze sobg wiasnie o
kontaktach na linii samorzgd-wojsko. Pierw-
sze tego typu spotkanie odbylo sie w 2004 ro-
ku i wtedy myslelismy o powolaniu Zwiqzku
Gmin Poligonowych, ale okazalo si¢ to trud-
niejsze niz nam si¢ wowczas wydawato. Wtedy
Juz mowilismy jednak o tym, Ze jest absolutna
potrzeba wymiany doswiadczen, poglgdow,
wspolnoty dziatan samorzqdow wspotpracu-
Jgcych z wojskiem i od tego czasu mielismy
do czynienia z kilkoma sytuacjami, ktore w
sposob absolutny, w stu procentach, potwier-
dzily stusznosc tej tezy. Okazalo si¢ rowniez,
ze nasza wspolpraca samorzgdowcow w sytu-
acjach kryzysowych, trudnych przynosi kon-
kretne efekty. Udalo nam sie juz zrobic sporo,
sporo zatatwié, udalo nam si¢ wybroni¢ w
kilku naprawde trudnych momentach. Niekto-
re gminy, jak wiemy, zostaly pozbawione do-
chodow budzetowych z tak zwanego podatku
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Gmina Suchy Las
dobra do zycia

Gdzie w Wielkopolsce zyje sie najlepiej? W
Gminie Suchy Las! Tak wynika z Rankingu
»Gmina dobra do zycia”.
mina dobra do zycia” to ogolnopolski ranking Ser-
]?, wisu Samorzadowego Polskiej Agencji Prasowej,
tory bada jako$¢ zycia w kazdej z 2477 gmin w Polsce.
Zestawienie opracowat prof. dr hab. Przemystaw Sleszyn-
ski z Instytutu Geografii i Przestrzennego Zagospodarowa-
nia Polskiej Akademii Nauk.

Laureatow rankingu wytoniono na podstawie 63 wskaz-
nikow, takich jak: poziom edukacji, dochody wiasne gmin
w przeliczeniu na jednego mieszkanca, infrastruktura kultu-
ralna, przecig¢tne wynagrodzenie czy walory estetyczne kra-
jobrazu. Wszystkie razem stworzyly syntetyczny Wskaznik
Jakoéci Zycia, ktorego warto$¢ stala si¢ podstawg lokaty w
rankingu — im wyzsza, tym wyzsze miejsce.

Z calego wojewodztwa wielkopolskiego to wlasnie
Gmina Suchy Las osiagnela najwyzszy Wskaznik Ja-
kosci Zycia! W skali calego kraju Gmina Suchy Las
zajela 9. miejsce!

W tym roku we wspoélpracy z Instytutem Pokolenia
opracowany zostat takze dodatkowy Wskaznik 60FR, na
ktory sktada si¢ 17 z powyzszych 63 wskaznikow czast-
kowych. To wskazniki, ktore wpisujg si¢ w wypracowang
w Instytucie koncepcje 6 Obszarow Funkcjonowania Ro-
dziny, przy pomocy ktérych gmina moze wptywac na sa-
tysfakcje rodzin.

I rowniez w tej kategorii Gmina Suchy Las osiag-
nela wySmienity wynik, zajmujac 1. miejsce w Polsce
w obszarze funkcjonowania rodziny w kategorii strefy
podmiejskie miast na prawach powiatu.

SuchyLas®

+FOR YOU
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to wyjgtkowy czas dla nas wszgystkich.
Czas radosci i oczekiwania.

SpedZmy go z najblizszymi w blasku choinki
i radujmy sie swojq obecnosciqg.
Podzielmy sie optatkiem, zyczmy sobie pokoju, zdrowia i mitosci.
Niech Nowy 2023 Rok przyniesie nadzieje na lepsze jutro
i wiare w drugiego cztowieka.

Wdjt Gminy
Suchy Las
Grzegorz Wojtera

Przewodniczqcy
Rady Gminy Suchy Las
Radostaw Banaszak z Radnymi
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Artur Barci$S Show

Zapraszamy do wspolnego rozpoczecia nowego roku na wesolo, razem z ABS, czyli
Artur Barci§ Show.

Artur Barci§ w lekki i zabawny sposob odstoni realia aktorskiego zycia. W anegdotach
o kulisach pracy na scenie teatralnej i planie filmowym opowie o tremie, dykcji, roznego ro-
dzaju ,,sypkach”, czyli aktorskich wpadkach. Dowiemy sie, jakie dowcipy aktorzy robig sobie
na scenie. Wszystko opatrzone, w mistrzowski sposob wykonywanymi piosenkami.

Artur Barci$ Show 12.01.2023 r., godz. 19:00
sala widowiskowa Centrum Kultury i Biblioteka Publiczna Gminy Suchy Las
ul. Szkolna 16, 62-002 Suchy Las
bilety: 70/50 z1 do nabycia w sekretariacie CKiBP
(pon 9:30-17:30, wt-pt 8:00-16:00) oraz na www.bilety24.pl

[
Taniec zakrecony

Teatr Tanica Zakrgcony zaprasza na warsztaty taneczne w Centrum Kultury i Bibliotece Pub-
licznej Gminy Suchy Las w dniach 30.01-03.02.2023 r., w godzinach 10.00-14.00. Warsztaty
poprowadzi Dawid Mularczyk.

Program warsztatow zawiera techniki tanca klasycznego, wspotczesnego w nowatorskim
wydaniu — experimental dance, tanca ulicznego — hip-hop, locking, popping, breaking i ele-
menty akrobatyki.

Zapraszamy! Zapisy: 608 259 528.

Nowy termin
koncertu Ewy Bem

Niepowtarzalny glos Ewy Bem mieliSmy
uslysze¢ 11 grudnia 2022r., o godz. 19:00.
Niestety, zdrowie nie pozwolilo Artystce na
spotkanie z publiczno$cia.

Informujemy Panstwa zatem o nowym ter-
minie koncertu — 12.02.2023r., godz. 19:00.
Mamy nadziej¢, ze tym razem nic nie przeszko-
dzi nam w tej muzycznej uczcie.

Przypominamy, ze Ewa Bem wystapi te-
go dnia z kwartetem Andrzeja Jagodzinskiego.
Wszystkie bilety zakupione na pierwszy termin
koncertu zachowujg waznosc.

T v LeSiE Ewa Bem 12.02.2023r., godz. 19:00

UL. SZKOLNAG sala widowiskowa Centrum Kultury i Bi-
o e ”\“x blioteka Publiczna Gminy Suchy Las

\ Y / ul. Szkolna 16 w Suchym Lesie

WARSZTATY PLASTYCZNEDL
W WIEKU Z <O LAT

ZAPISY:
BIBLIOTEKA PUBLICZNA

.

SPOTKANIE AUTORSKIE

// g0dz.18.00

Moderator: llona Starosta
Fot. Mikotaj Starzynski

www.osrodekkultury.pl
facebook.com/CKiBP

> Biblioteka Publiczna
Gminy Suchy Las
ul. Szkolna 16
tel, 61 25 00 401

» Filia biblioteczna
w Ziotnikach
ul. Dworcowa 2
tel. 61 81 25 659

2 Filia biblioteczna
w Chludowie
ul. Szkolna 2
tel. 61 81 16 503

*Wejscidwh do odbioru w bibliotekach
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aby ten wspaniaty czas
uptywat w rodzinnej atmosferze
i przyniodst wiele radosci oraz optymizmu.
Zebysmy jak najczesciej mogli spotykac sie
w naszych cieptych, goscinnych progach
i wspdlnie przezywac to,
co z sobq niesie kultura.

Wszystkim Gosciom, Wspétpracownikot
i Przyjaciotom
zyczymy
petnych mitosci i spokoju
Swigt Bozego Narodzenia.
Zespot CKiBP

CENTRUM
KULTURY

| BIBLIOTEKA
PUBLICZNA
Gminy Suchy Las
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Bajanie na dywanie — Badz dzielny Pingwinku

Serdecznie zachgcamy najmtodszych do wzigcia udziatu w naszych comiesiecznych poczy-
tankach. Tym razem spotkamy si¢ z matym pingwinem, ktdry boi si¢ wody.

Pip Pip przez swoj strach czuje si¢ bardzo samotny. Kiedy inni bawig si¢ radosnie w oce-
anie, on peten Igku i obaw stoi na uboczu i przyglada si¢ ,,odwadze” po-
zostatych.

Pomozecie pingwinowi uporac si¢ ze strachem przed nieznanym? Jesli
czujecie, ze posiadacie takg moc, dzigki ktorej zachgcicie naszego bohate-
ra do tego, aby cho¢ malutki palec wtozyt w koncu do orzezwiajaco zim-
| nej, stonej wody to wpadnijcie do biblioteki w pigtek, 20 stycznia 2023
{ roku o godz. 16:00.

Bedzie wzruszajaco, cieplo, zabawnie i aktywnie.

Zachecamy rodzicow do zapisywania swych pociech pod numerem:
61 25 00 401 lub osobiscie w bibliotece w Suchym Lesie.

TR P s?"anie ‘
na dywanie
= bodé deietny Finguinm =

Harmonogram wydarzen CKiBP

nazwa data miejsce
Artur Barcié Show 12.01.2023r., CKiBP sala widowiskowa/miejsca siedzace
godz. 19:00 bilety: 70/50 zt
Radostaw Rak 14.01.2023r., CKiBP sala widowiskowa
/spotkanie autorskie/ godz. 18:00 wejsciowki do odbioru w bibliotekach
BaJam'e na dywame 20.01.2023r., CKiBP biblioteka .
Bqdz dzielny Pingwinku odz. 16:00 zapisy pod numerem:
/dla dzieci 2-4 lat z rodzicami/ godz. 16: 612 500 401
Montownia wyobrazni . s
s 23.01.2023r., CKiBP biblioteka
/warsztaty pl7a_s9t}igf/ne dla dzieci godz. 16:00 zapisy pod numerem: 612 500 401
Teatr Ruchu i Tanca 23.01.2023r., CKiBP sala widowiskowa
/pokaz uczestnikow zajeé/ godz. 18:00 wstep wolny
Final WOSP 29.01.2023r. CKiBP szczegoty wkroétce na stronie
www.osrodekkultury.pl
Teatr Tanca Zakrecony 30.01-3.02.2023r., CKiBP szczegoétowe informacje
/warsztaty taneczne/ godz. 10:00-14:00 i zapisy: 608259528
Tydzien z nauka CKiBP
/ferie zimowe z Fundacja 30;)0(11z- 15?83_%2235’ zapisy od 19.12.2022 godz. 12:00 przez
Jeden Uniwersytet/ £0dz. & ) formularz na stronie www.osrodekkultury.pl
Ewa Bem CKiBP sala widowiskowa/miejsca siedzace
12.02.2023r., . . ‘ -
/ koncert / odz 19-00 bilety zakupione na pierwszy termin
NOWY TERMIN! godz. 17 zachowuja waznos$¢

WIECEJ INFORMACIJI:
www.osrodekkultury.pl www.facebook.pl/CKiBP

Zastrzegamy prawo zmian w programie
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Harmonogram odbioru odpadéw w 2023r.: ODPADY BIO  (system pojemnikowy)

Harmonogram odbioru odpadéw w 2023 ODPADY ZBIERANE SELEKTYWNIE — SUROWCE WTORNE (system workowy)

Akacjowa AIeJowa Aronlowa Brzoskwmlowa Brzozowa,Chabrowa,Fiotkowa, Firmowa,Jasminowa,Jesionowa,lezynowa,Krétka,Kry i Li Magnoliowa, Makowa, Malinowa, Meteorytowa Mlla, 9, 6, 6, 3, 2, 12, 10, 7, 4, 2, 13, 11,
SUCHY LAS Modr i | , Nektarowa, Nizinna, Owocowa, Parkowa, Platanowa, Pl.Nowy Rynek, Poranna, Porzeczkowa, Promienista, Promykowa, Rad Rolna, Rumi 23 20 20 17 15, 26 24 21 18 16, 27 23
Sar kowa, Sioneczna, Sportowa, Stara Droga, Strazacka, Sucholeska, Szkolna, Szkétkarska, Sliwkowa, Sniezna, Swit, Truskawkowa, Warsztatowa, Widtakowa, Winiowa, Zakatek, Zimowa, 2 29 30
Bajk Brzask, i Cedrowa, Czarnieckiej, Diamentowa, Forteczna, Gajowa, Gwiezdna, Hertmanowskiego, Kaktusowa, Kasztanowa, Konwaliowa, Kraricowa, Kraterowa, Kreta, Ksiezycowa, Kubackiego, 10, 7, 7, 4, 4, 13, 11, 8, 5, 3, 14, 12,
SUCHY LAS Kwarcowa , Lawendowa, Lipowa,Lisia, tagkowa, Maciejkowa, Malwowa, Na Stoku, Obornicka, Ogrodnicza, Onyksowa, Pertowa, Podgérna, Pogodna, Poprzeczna, Powst. Wlkp. , Rewerséw,Rubinowa, Rézana, Sadowa, 24 21 21 18 16, 27, 25 22 19 17, 28 27
Sasankowa, Serdeczna, Sprzeczna, Stroma, Szafirowa, Szyszkowa, Swierkowa, Tarasowa, Teczowa, Widokowa, Zawilcowa, Zgodna, Zieliskiego, Zielna, Zodiak, Zurawinowa 30 31
Boréwkowa, Bukowa, Chmielna, Chmurna, Deszczowa, Debowa, Grabowa, Jar Klonowa, Lesna, tozowa, Miodowa, Mokra, Olchowa, Podjazdowa, Polna, Poziomkowa, Ruczaj, Senna, 11, 8, 8, 5, 5, 14, 12, 9, 6, 4, 2, 13,
SUCHY LAS Stefanskiego, Strumykowa, Sucha, Tarninowa, Wigzowa, Wierzbowa, Wiosenna, Wodna, Wschodnia, Zachodnia, Zakole, Zrédlana, Os.Przylesie 25 22 22 19 17, 28 26 23 20 18 15, 28
31 29
Borowikowa, Czubajkowa, KoZlarzowa, Kurkowa, Maslakowa, Nektarowa, Opierikowa, Pieczarkowa, Plac Grzybowy, Podgrzybkowa, Rydzowa, Smardzowa, Sosnowa, 12, 9, 9, 6, 6, 1, 13, 10, 7, 5, 3, 14,
OSIEDLE 26 | 23 | 23 | 20 | 18 | 15 | 27 | 24 | 21 | 19 | 16 29
GRZYBOWE q g
29 30
OSIEDLE Bociania, Gotabkowa, Jaskétcza, Krucza, Kukutcza, tabedzia, Muchomorowa, Pawia, Plac Sokota, Przepiércza, Ptasi Zautek, Skowronkowa, Stowicza, Sowia, Zurawia, 13, 10, 10, 7, 6, 2, 14, 11, 8, 6, 3, 1,
CRVBOWE 27 | 24 | 24 | 21 | 19 | 16 | 28 | 25 | 22 | 20 | 17 | 15
30 29
Bluszczowa, Cisowa, Cynowa, Czotgowa, Dworcowa, Graniczna, Irysowa, K i i Krzemowa, K , tagiewnicka, Obornicka, Pagérkowa, Pawtowicka, Powojowa, Prosta, 2, 13, 13, 11, 8, 5, 3, 14, 11, 9, 6, 4,
ZLOTNIKI Prusa, Radosna, Reja, Rézana, Stowackiego, Stoneczna, Spacerowa, Tujowa, Tulipanowa, Tytanowa, Wrzosowa, Zielona 16, 27 27 24 22 19 17, 28 25 23 20 18,
30, 31 30
ZLOTNIKI Azaliowa, Berberysowa, Cicha, Dojazd, Dziatkowa, Forsycjowa, Gtogowa, Jelonkowa, Kalinowa, Krétka, Lilakowa, Mita, Ognikowa, Okrezna, Pigwowa, Tarninowa, Zukowa, Ztotnicka 3, 14, 14, 12, 9, 6, 4, 1, 12, 10, 7, 5,
JELONEK 'WSZYSTKIE ULICE ;I’ 28 28 2 2 20 18 ;E;' 26 24 2 1
Dworcowa, Dziatkowa, Gottlieba Daimlera, Krétka, Obornicka, Ogrodowa, Promienista, Pszczelarska, Strazacka, Szosa Poznariska, Tysigclecia, Zacisze 7, 2, 2, 15, 11, 10, 6, 3, 14, 12, 9, 7,
GOLECZEWO 19 16 16, 27 25 22 20 19, 28 26 23 21
30 31
Agrestowa, Akacjowa, Btekitna, Boczna, Cicha, Czeresniowa, Gryczana, Jaworowa, Jesionowa, Kreta, Krzywa, Kwiatowa, Lazurowa, Lipowa, i b , Olszowa, 08 , Polna, Pszenna, Rolna, Spokojna, 7, 3, 3, 15, 12, 10, 7, 4, 1, 13, 10, 8,
GOLECZEWO Stawna, Stolarska, Wisniowa, Wodna, Zbozowa 20 17 17, 28 26 23 21 19 15, 27, 24 22
31 29
Biedruszczana, Chojnicka, D i i Lesna, L takowa, Ojca Mariana Zelazka, Polna, Przedszkolna, Rynek, Sodowa, Sosnowa, Szkolna, Tysiaclecia, Wegierska, Zaptocie, Zelazka 2, 13, 13, 11, 8, 5, 3, 14, 11, 9, 6, 4,
CHLUDOWO 16, 27 27 24 22 19 17, 28 25 23 20 18,
30 31 30
Czeresniowa, Ekologiczna, Maniewska, Medyczna, Obornicka, Poznarska, Strumykowa, Szosa Poznariska, Wodna, Za Parkiem 3, 14, 14, 12, 9, 6, 4, 1, 12, 10, 7, 5,
CHLUDOWO 17, 28 28 25 23 20 18 16, 26 24 21 19
31 29
CHLUDOWO Cmentarna, Dworcowa, Goleczewska, Nad Torem, Stoneczna, Wargowska, Wspdlna 4, 1, 1, 13, 10, 7, 5, 2, 13, 11, 8, 6,
ZIELATKOWO 'WSZYSTKIE ULICE 18 15 15, 26 24 21 19 17, 27 25 22 20
2toTkKOwo WSZYSTKIE ULICE 29 30
Agatowa, Ametystowa, Berylowa, Btekitna, Borowikowa, Brylantowa, Bursztynowa, Cyrkoniowa, Gotebia, Janowo, Jesionowa, Koralowa, Kurkowa, Kozlakowa Maslakowa, Nefrytowa, Opalowa, Opierikowa, Os.Btekitny 2, 13, 13, 11, 8, 5, 3, 14, 11, 9, 6, 4,
BIEDRUSKO Staw, Pertowa, Piaskowa, Podgrzybkowa, Poznariska, Rubinowa, Rydzowa, Smardzowa, Szafirowa, Szmaragd: Top: Truflowa, Zjed 16, 27 27 24 22 19 17, 28 25 23 20 18,
30 31 30
1 Maja, 7 Putku Strzelcdw Konnych, Akacjowa, Chludowska, Debowa, Kamienna, Kasztanowa, Klonowa, Le$na, Lipowa, Ogrodowa, Parkowa, Powstaricow Wlkp. , Wojskowa, Wolnosci 3, 14, 14, 12, 9, 6, 4, 1, 12, 10, 7, 5,
BIEDRUSKO 17, 28 28 25 23 20 18 16, 26 24 21 19
31 29

SUCHY LAS Bajkowa, Boréwkowa, Firmowa, Jana i Stefana Rewersow, Kwiatowa, Mita, Modrzewiowa, Nizinna, Parkowa, Poranna, Promienista, Promykowa, Radosna, Saneczkowa, Sasankowa, Serdeczna, Stoneczna, 10, 21 14 4, 16 6, 18 8, 19 10, 21 12
Sportowa, Szkolna, $niezna, Swit, Wiadyst Linko i Zimowa , S.Zwolenkiewicza 31 25 27 29 31
o - T — - -
SUCHY LAS AFOHIO\A’IG Cedrowa, Chabrowa, Fiotkowa, Jasmlnlowa , Jezynowa, LID.OWE gozowa Makowa, Malinowa, Os.P Por: Powstaricow WIkp., Poziomkowa, Rumiankowa, 1 1, 15 5, 17 7, 19 9, 20 1 2, 13
licza, Senna, Teczowa, Truskawkowa, Zakatek, Zur 22 26 28 30 22
Diamentowa, Forteczna, Jagodowa, Kaktusowa, Konwaliowa, Krysztatowa, Kwarcowa, L: , iejkowa , Na Stoku, Obornicka, Onyksowa, Os.Na Wzgdrzu, Os.Platanowe, 5 6 9 10, 3
SUCHY LAS 0s.Szafirowe, Pertowa, Platanowa, Rézana, Rubinowa, S. Stefanskiego, Stroma, Sucholeska, Szafirowa, Szkétkarska, Szyszkowa, Swierkowa, Tarasowa, Widokowa, Wisniowa, W.Linkowskiego, Zachodnia, 12 Zé 16 2; 18 Zé 20 31' 21 12 Zé 14
Zawilcowa, Zielna
Alejowa, Brzask, E.Czarnieckiej, Gajowa, Gwiezdna, Kasztanowa, Kraricowa, Kraterowa, Kreta, Krétka, Ksigz Ks.Hert i L.Kubacki takowa, Meteorytowa, Mtodziezowa, Modrakowa 4, 7, 9, 1, 3,
SUCHY LAS Podgoérna, Pogodna, Poprzeczna, Rolna, W.Bogustawskiego , Zieliriskiego W., Zodiak 13 24 7 28 19 30 21 11 22 13 24 15
SUCHY LAS Akaqowa‘ , Brzoskwiniowa, Brzozo».Na, Debowa, Grabowa, Jesionowa, Klonowa, Lesna, Lisia, Magnoliowa, Miodowa, Morelowa, Ogrodnicza, Owocowa, Podjazdowa, Strazacka, Zgodna, Sadowa, Stara 16 6, 20 1 2, 12 2, 14 4, 16 6, 18
Droga, Sliwkowa, Warsztatowa, Wierzbowa 27 22 24 25 27
SUCHY LAS Bukowa, Chmielna, Chmurna, Deszczowa, Gabriela Narutowicza, Jalowcowa, Jarzebinowa, Mokra, Nowy Rynek, Olchowa, Os.Przylesie, PoinafRuczaJ, Sprzeczna, Strumykowa, Sucha, Tarninowa, Wigzowa, 17 7, 21 12 4, 13 3, 16 5, 17 7, 19
Wodna, Wschodhnia, Zakole , Zrédlana 28 23 25 26 28
OSIEDLE Bociania, Gotabkowa, Jaskétcza, Krucza, Kukutcza, tabedzia, Pawia, Plac Sokota, Przepidrcza, Ptasi Zautek, Skowronkowa, Stowicza, Sosnowa, Sowia, Ztotnicka, Zurawia 18 8 1, 13 5, 14 4, 17 6, 18 8, 20
GRZYBOWE — “ 22 24 26 27 29
OSIEDLE Borowikowa, Czubajkowa, Kozlarzowa, Krétl_(_a;:l((rrkowa, Maslakowa, Muchomorowa, Nektarowa, Opierikowa, Pieczarkowa, Plac Grzybowy, Podgrzybkc{wﬁf'ﬁydzowa, Smardzowa 19 9 2, 14 6, 15 6, 18 7, 19 9, 2
GRZYBOWE fi 23 25 27 28 30
Brzozowa, Bukowa, Lipowa, Obornicka, Orzechowa, Sw. Michata, Topolowa 3, 7, 9, 1, 3, 5,
JELONEK 20 14 28 18 30 20 11 2 12 24 14 28
Sosnowa, icka (tacznie z ul. icka w Ztotnikach) 1, 5, 4, 6, 8,
JELONEK 18 8 2 13 24 14 26 17 27 18 29 20
JELONEK Cisowa, Jodtowa, Krdtka, Nektarowa (tgcznie z ul.Nektarowa w Suchym Lesie), Os.Nektarowe 19 9 2, 14 6, 15 6, 18 7, 19 9, 21
23 25 27 28 30
Bluszczowa, B.Prusa, Cisowa, Cynowa, Dworcowa, Irysowa, J.Koch: i J.St ki K K i Kr Lazurytowa, tagiewnicka, M.Reja, 3, 6, 7, 8, 1,
ZEOTNIKI Mosiezna, Obornicka, Pawtowicka, Powojowa, Rézana, Tujowa, Tuli Turkusowa, Tytanowa, Wrzosowa, Zielona 20 10 24 14 26 16 28 18 29 20 10 22
Azaliowa, Berberysowa, Cicha, Czotgowa, Dojazd, Dziatkowa, Forsycjowa, Gtogowa, Graniczna, Jelonkowa, Kalinowa, Krétka, Lilakowa, Mita, Ognikowa, Okrezna, Pagérkowa, Pigwowa, Prosta, Spacerowa, 2, 6, 8, 10, 2, 4,
ZEOTNIKI . ; 13 17 19 21 11 13
Tarninowa, Zukowa 23 27 29 31 23 27
ZtOTKOWO WSZYSTKIE ULICE 3 14 7 18 3 20 11 L 12 3 14 5
24 28 30 22 24 28
GOLECZEWO Agrestowa, Akacjowa, Btekitna, Boczna, Cicha, Czeresniowa, Dziatkowa , Gottlieba Daimlera, Gryczana, Jaworowa, Jesionowa, Kreta, Krétka, Krzywa, Kwiatowa, Lazurowa, Lipowa, Malinowa, Modrakowa, 4, 15 8, 19 10, 21 12 2, 13 4, 15 6,
Ogrodowa, Olszowa, O$wiatowa, Polna, Pszenna, Rolna, Spokojna, Stawna, Stolarska, Szosa Poznariska, Tysigclecia, Wisniowa, Wodna, Zacisze, Zbozowa 25 29 31 23 25 29
- o 5, 10, 2, 4, 6, 8,
GOLECZEWO Dworcowa, Promienista, Pszczelarska, Strazacka 27 17 31 21 12 23 14 25 15 27 17 30
CHLUDOWO WSZYSTKIE ULICE 5 16 5 20 11 L 13 3, 14 5 16 7
26 30 22 24 26 29
5, 10, 2, 4, 6, 8,
ZIELATKOWO WSZYSTKIE ULICE 27 17 31 21 12 23 14 25 15 27 17 30
BIEDRUSKO WSZYSTKIE ULICE S 20 13 3 15 5 17 7 18 S 20 11
30 24 26 28 30
onogram odbioru odpadé 0 ODPAD OGABARYTO bierane s3 o wybrane odpady z po e ato: p oraz Duze AGD
SUCHY LAS, 0S.GRZYBOWE, JELONEK ZtOTNIKI, CHLUDOWO, ZIELATKOWO, GOLECZEWO, ZtOTKOWO, BIEDRUSKO
03.vi 24.v1
bi6 RO oraz ODPADO BEZP ) PSZO 0 odbierane sa o wybra po 0: p bez Duzego AGD), p p pkt.6, p 6 p bezposred 0 o 0. 0. obstug po ob oP
'd Odda e -h” LA - .h Al h . " L " e 2. Zuzyte baterie i akumulatory 12. Opakowania wielomateriatowe (kartoniki po mleku i sokach) PO
Ldaea zm'eSI alych(gminy suchy Las), ktérzy wnosz3 optate za 3. Odpady wielkogabarytowe (meble ,kanapy, fotele, krzesta, dywany, wykfadziny, itp.) 13. Odpady pobudowlane (bezptatnie 1t na rok z m o
iz: i we}
! 4. Odpady BIO/zielone (trawa, liscie, rozdrobnione gatezie, owoce, warzywa, obierki ip.) nieruchomosci zamieszkatej)
ul. Goleczewska 22a, 62-001 Chludowo R . R R R L &
5. Przeterminowane leki 14. Zuzyte opony (bezpfatnie 8 szt. na rok z nieruchomosci i /
tel. 691 150 250 (tel. czynny: pn. — pt. 8.00-15.00) o . N
N A 6. Chemikalia zamieszkatej)
e-mail: segregacja@zgksuchylas.eu 6.1 Farby I i \
Godziny przyjmowania odpadéw] ) . | !
6.2 Rozpuszczalniki ~Chiudowo Golgarad
pn: 8.00-17.00, od wt. do pt. :8.00 - 15.00, sobota 9.00—12.00. P! R . | i
I . . 6.3 Srodki ochrony roslin
W niedziele i dni ustawowo wolne od pracy PSZOK jest nieczynny 6.4 Det. " f
Lista odpadéw, ktére mozna nieodptatnie dostarczy¢ do PSZOK] -4 Detergen V R R o
N " " 7. Inne odpady e p w stwach domowych
1. 2utyty sprzet elektryczny i elektroniczny 7.1 Zuzyty olej silnikowy, opakowania po olejach \
1.1 Mate AGD (odkurzacz, czajnik, toster, lokéwka itp.) 7'2 F'Itwyole'oj o V> op P ) ) —
1.2 Duze AGD (pralka, zamrazalka, mikrofaléwka, lodéwka zamrazalka, chtodziarka itp itp.) - ! rv Jow
o 8. Papier i tektura Tk
1.3 Monitor i TV 9. Szkfo i odpad i kfa z podziatem: kolorowe/bezb, ‘
1.4 Sprzet IT (Drukarki, ksera, skanery, klawiatury itp.) - >zidoTodpady op riowe zeszidazp n: kolorowe/bezbanwne | -
10. Tworzywa sztuczne: | [
1.5 Komputery : \
" " . 10.1 Opakowania z tworzyw sztucznych |
1.6 RTV (radio, dvd, video itp.) N . B
| N L o 10.2 Tworzywa sztuczne (meble ogrodowe, czyste skrzynki, doniczki, wiaderka itp.) |
1.7 Elektronarzedzia (wiertarki, pity, kosiarki, szlifierki itp.) N . Goleczewa
. . 10.3 Styropian opakowaniowy rce
1.8 Swietléwki Ehitns

11. Metale (ztom) 1
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%s/rqowycé 7 raJmnyc£
cSwzq/ ﬁozeyo Narodzenia
pe&ycﬁ wiary @ przyszfosc

7 ma&z’zmeyo cz'epfa
oraz wsze/[z’ey’ pomy,s‘/no.s‘cz'

@ %wym 2023 FKoku
wszy.s/zﬁrlm Hleszbarcom
gmzlrzy cSucéy Las

) zyczq

%fofaj Swierowsk:

Prezes Zarzqo/u

Zaktadu gospoafarfi %muna[rzej
cSacéy Las cSp. z o.o.

2 Pracownibami

3 etap juz w sprzedazy
ZLOTNIKI SUCHY LAS / Ztotniki

;%ii%i

‘Boze Narcodzenie to wyjathowy czas, w
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Seniorzy przy wigilijn

14 grudnia byl wyjatkowym dniem dla sucholeskich senioréw,
bowiem tego dnia o godzinie 17 w Klubie Seniora ,,Debowy Li§é”
odbylo sie spotkanie wigilijne, w ktérym uczestniczylo ponad

stu seniorow.
Spotkanie przy elegancko udekoro-
wanych stotach i w swietle §wiatecz-
nej choinki (drzewko ufundowat Zarzad
Osiedla Suchy Las — Wschod, a bab-
ke $wigteczng — Zarzad Osiedla Suchy
Las — Zachodd) rozpoczeta Magdalena
Lesna-Zakrocka — koordynatorka Klu-
bu Seniora ,,Debowy Li$¢”, pracownik
OPS Suchy Las, ktéra powiedziata:

- Chyba kazdy z nas zgodzi sig, ze
nie ma pigkniejszego $wigta niz Swig-
ta Bozego Narodzenia. Zatem... niech
moc wigilijnego wieczoru przyniesie
Wam rados¢ i spokodj, a Nowy Rok
dostarczy nowych wrazen, szcze$cia,
zdrowia i pogody ducha. Niech ten czas
wspolnego spotkania i skladania sobie
Zyczen umocni nas w przekonaniu, ze
warto by¢ razem, wspiera¢ si¢ i tym sa-
mym tworzy¢ naszg spotecznos¢ ,,De-
bowego Liscia”.

Drugi w kolejnosci byt przy mikro-
fonie Grzegorz Wojtera, wojt gminy
Suchy Las:

- Szanowni Panstwo, bardzo dzigku-
j¢ za zaproszenie na dzisiejsze spotkanie
$wiateczne. Czas szybko minat i spoty-
kamy si¢ kolejny raz zeby pokoledo-
wac, zyczy¢ sobie wesotych, radosnych
Swigt. Korzystajac z okazji chciatbym
zyczy¢ Panstwu wszystkiego dobrego
w tych trudnych, zwariowanych, ci¢z-
kich czasach... Chciatbym, zeby$my na
chwile o tym zapomnieli, te wszystkie
troski, Igki i obawy odsungli od siebie.
Za mng stoi choinka, choinka nadziei.
Wierzg, ze kolejne dni i tygodnie be-
da lepsze, bogate nie tylko bogactwem
prezentow ktdre sobie wspdlnie damy,
ale bogate w ciepto rodzinne, mozli-
wos¢ spotkania si¢ z osobami na ktorych
nam zalezy, z osobami, ktérym zalezy
na naszej obecnosci... Przypomne, ze
jeszcze niedawno z powodu pandemii
to byt nasz najwigkszy problem.. teraz
mamy to juz za sobg i dzisiaj mozemy
si¢ spotykac... Cieszmy si¢ ta chwi-
la, bo przeciez niedaleko, za polsko-
ukrainska granica powrdt do cieptego
domu jest czesto tylko nieosiggalnym
marzeniem. Docenmy to, co mamy...
Zycze Panstwu bogactwa duchowego,
bogactwa w relacjach z najblizszymi,
smakowitych wigilijnych potraw, wie-
lu wspaniatych przezy¢, a na nadcho-
dzacy Nowy Rok zycze Panstwu duzo
zdrowia, optymizmu, zycze¢ by zlotow-
ka ktorag Panstwo macie w kieszeni za
rok byta tyle samo warta...

FOT. (6X) - TOMASZ MANKOWSKI
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Anna Ankiewicz — przewodniczaca
Osiedla Suchy Las — Wschdd i radna Ra-
dy Gminy Suchy Las z kolei w imieniu
swoim i nieobecnej z powodu choroby
Sylwii Szenk — przewodniczacej Osied-
la Suchy Las — Zachdd przekazata zebra-
nym kolejne zyczenia §wiateczne, potem
w imieniu Zarzadu Klubu wystapil Ze-
non Czaczyk, a nastgpnie przekazano
seniorom takze zyczenia od nieobecnej
— niestety — radnej Rady Gminy Suchy
Las Wiestawy Prycinskiej.

Po tej czesci oficjalnej przyszedt
czas na zyczenia, optatek i wieczerze
wigiling. Seniorzy mogli sprébowaé

zupy grzybowej z tazankami, pierogodw
z kapustg i grzybami, karpia polskiego
soute oraz smazonych grzybow. Byta
takze tradycyjna salatka jarzynowa, ka-
wa, herbata. ..

Ten wigilijny wieczor trwatl kilka
godzin. Bylo wspoélne $piewanie koled
z Choérem ,,Dgbowy Lis¢” pod dyrekcja
Roberta Stachowiaka, byty dtugie przy-
jacielskie rozmowy przy wigilijnych
stotach, byty podzigkowania dla Sylwii
Malendowskiej — dyrektor OPS w Su-
chym Lesie i wltadz gminy za wspotpra-
c¢ z seniorami w mijajacym roku.

Na zakonczenie poprosita o glos
Sylwia Malendowska, ktora zlozyta
wszystkim zyczenia zdrowych, spokoj-
nych Swigt i wszelkiej pomys$lnosci w
Nowym 2023 Roku... (mat)

stole

Szanowni Seniorzy!

. Jest mi bardzo mito, ze moge dzisiaj wtasnie

z Qatistwem q;g&u: ten wigilifny wieczor, Ze mb.‘

razem wspdinie postuchac Roled, podzielic sig ~

atkiem, sprébowac wigilijnych potraw, zfoZyé so-

e Zyczenia. .. )

 No wlasnie, chciafbym Wam zyczy¢ drodzy

 niorzy... Zdrowia? Pomyslnosci? Wszystkiego naj- =
lepszegor? ez, ale... nie tylRo. ..

Dlatego cheiatbym zyczyé, by Rasdy dzier, Razda
godzina, minuta i seRunda przynosita Paristwu radosé
i usmiech. By wszystkie Wasze marzenia — marzyc
wolno i trzeba w Razdym wieku — udafo sig spefnic, by
wszystRie wasze pragnienia — pragngc wolno i trzeba
w Razdym wieky — zostaty zaspoRojone, by wszystKie
Wasze plany — planowac wolno i trzeba w kaz'afym
"u)ie&u zostafy pomysinie zrealizowane.

" Ijeszcze jedno. .. By wokét Was drodzy Seniorzy {
Razdego dnia byfo jak, najwiecej ludzi prawdziwie
szczerych, mifych, Zyczliwych, pfrnycli, po pro- /
stu dobrych, opieRuticzych. .. P |

TOMASZ MﬁWKOWJYCI
Redaktor Naczelny , TTW”
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cz<JFascynuje mnie grzech...
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Dokoriczenie ze strony 5

- Wie pani, to nie tak, ze ja. Kaz-
dy z nas jest SwigtoScig. Kazdy z
nas... Hmm, ja lubi¢ chodzi¢ na ba-
sen nie dlatego, zeby wchodzi¢ do
wody. Tam sg thumy ludzi i czesto
pohagie. Jak przechodza, ja z uko-
sa patrze. Kazdy jest inny, kazdy jest
nienapisang ksigzka i kazdy poten-
cjalnie moze by¢ s'wie;tym Strasz-
nie trudne tematy pani porusza, a Ja
nie wiem, czy chciatbym by¢ $wig-
tym, nawet gdybym mogl, dlatego
ze mnie strasznie fascynuje grzech.
Na rowni bodaj z dobrocig. Mamy
takie przyktady zta, ktore przemie-
nia si¢ w dobro. No wie pani, teraz
pada deszcz. I to jest moje zdziwie-
nie, i moja intymnos¢, i mam jakis
zwiazek z tym deszczem, i dobrze
mi, ze pada, a przeciez, jak pada, to

ludzie mokng, jest zimno, nieprzy-
jemnie. Ale to wlasnie zaczyna by¢
przyjemne, dlatego ze siedzi si¢ w
pokoju, gdzie nie pada...

- ... a czas przemija..

- Z nikim nie mozna porozma-
wiac¢ na temat przemijania, a juz z
nikim nie mozna porozmawia¢ na
temat $mierci. To mnie okropnie
oburza, bo ludzie odchodzg i nie
chca tego. Nikt od nich tego nie
chce. Wszyscy udaja, ze si¢ nic nie
dzieje.

- Boimy sig¢, nie potrafimy so-
bie z tym lekiem poradzié.

- Ale Zeby si¢ mniej bac, to trzeba
opowiedzie¢, ze si¢ boje. I kto§ musi
powiedzie¢: Czego si¢ boisz chtopie?
Czy to bedzie ksiadz, czy siostra, czy
kolega. Czego si¢ mozna ba¢? Piekta,
nieba? Kiedy$ sobie myslatem i nie

zdazytem tego przegada¢ z nikim,
ze moze w ogole jest tak, ze pieklo i
niebo jest tutaj, a tam juz nic nie ma.
Natomiast Pan Bog dal nam do reki
co$ tak cudownego jak zycie, jak po-
ry roku, jak przyroda. Wie pani, po-
ry roku si¢ zatracajg przez czlowie-
ka, przyroda jest popieprzona przez
cztowieka, my tutaj sprowadzamy na
siebie pieklo, ale potrafimy od czasu
do czasu postrzega¢ nasze zycie w
sposOb niebianski. Tu si¢ powinno
dokonywa¢ wyboru.

- Caly czas méwi pan o wol-
no$ci. Ona jest dla pana ponad
wszystko. Kiedy$ powiedzial pan
»WwoIlnosé¢ ponad milo$é”.

- Absolutnie, to jest pierwsza i
najwazniejsza rzecz, ktorg potrze-
buje poza tlenem i moze jedze-
niem. We wszystkich dziedzinach,

czy to bedzie zawod, mitos¢ czy
religia, tylko wtedy ma to wdzigk
i sens, kiedy jest mozliwo$¢é wy-
boru. Oczywiscie, istnieja pewne
ograniczenia, bo kto$ powie: ,,No
dobrze, ja sobie wybratem, ze be-
de zabijal”. Ale tak nie moze by¢,
bo wymyslono dziesi¢¢ przykazan.
I nawet nie wiadomo dlaczego, czy
zeby Pan Bog, czy zeby ludzie nie
zwariowali...

- Mozna zatrzyma¢ czas?

- Nie, nie wolno zatrzymywacé
czasu. Kwiaty maja opas¢. Czas ma
si¢ rozpasc...

- Nie pozwala pan mowic¢ do
siebie ,,mistrzu”, a jednak ciagle
wraca pan do mistrzostwa.

- Zawsze powinno si¢ pokazy-
wac¢ maestri¢. To jest zasada stola-
rza, ktory musi zrobi¢ pigkng szafe.

Aktor musi zagra¢ wspaniatg rolg.
Poeta napisa¢ dobry wiersz. A nie-
stety, $wieci tryumfy bylejakos¢. Na
przyktad ten ,,Taniec z gwiazdami”,
ktoére nie umiejg tanczy¢. Widz pod-
glada cztowieka w jego nieudolno-
$ci, a nie wykonaniu doskonatym.
Kogo powinno obchodzi¢, Zze Saleta
si¢ przewraca na fyzwach? To sche-
maty z piekta rodem. Swiat idiocie-
je. Teraz beda trenowac zwierzgta. [
jakie to majg by¢ gwiazdy? Ja jestem
z branzy, a nie znam ich nazwisk. I
taki moj Grzesio z Krzewentu po-
mysli, ze nie zna tej gwiazdy i musi
si¢ jej nauczy¢; nauczy¢ blasku nie-
istniejgcej gwiazdy, faceta, ktory si¢
przewraca na lodzie. I na to idg mi-
liony, ktorych nie ma na sztuk¢ Go-
gola. Widza zdewastowano, zrujno-
wano... (HK)
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Pomoc dla Ukrainy
nadal potrzebna!

0jt Tarnowa Podgornego Tadeusz Czajka odebral podzigkowania od deputowanego Rady
Najwyzszej Ukrainy Mykoli Stefanchuka za pomoc i wsparcie okazywane przez Gming
narodowi ukrainskiemu.

7 grudnia gl. specj. ds. zarzadzania kryzysowego Andrzej Goszczynski z Urzedu Gminy
Tarnowo Podgorne, naczelnik OSP Lusowo Rafat Tomczak oraz dh Adrian Ludek z OSP Luso-
wo przekazali na granicy polsko-ukrainskiej karetke przedstawicielom Kamienca Podolskiego
— miasta partnerskiego Gminy Tarnowo Podgorne.

To juz 6smy pojazd (w tym 5 karetka), ktory wypetiony humanitarng pomoca rzeczowg
Gmina ofiarowala swoim ukrainskim przyjaciotom. (ARz)

oarypee ann Kaw'nugn Meglnscy

POMOC
Huma NITARNA
POMoc
HUM“NI‘I'ARN A
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Swietujemy Powstanie!
2 grudnia obchodzimy Dzien Zwycigskiego Powstania Wielkopolskiego — od ubieglego
roku jest to §wieto panstwowe.

Rocznice wybuchu Powstania w sposob szczeg6lny obchodzimy w Gminie Tarnowo Podgor-
ne — tu mieszkat i jest pochowany jeden z gldownodowodzacych Powstaniem gen. J6zef Dowbor
Musnicki. W imieniu organizatorow — Gminy Tarnowo Podgorne, Towarzystwa Pamigci Gen.
J. M. Musnickiego, Szkoty Podstawowa w Lusowie oraz lusowskiego Muzeum Powstancow
Wielkopolskich — zapraszamy do wspdlnego $wigtowania.

We wtorek, 27 grudnia, najpierw o 10.30 ztozymy kwiaty na grobie Generata na cmenta-
rzu lusowskim. O 11.00 rozpocznie si¢ msza $w., odprawiona w intencji Ojczyzny. Po mszy
wspolnie, prowadzeni przez Orkiestr¢ Reprezentacyjng Sit Powietrznych przemaszerujemy na
plac przy Szkole Podstawowej w Lusowie, gdzie rozpoczng si¢ uroczystosci przy pomniku gen.
Jozefa Dowbora Musnickiego.

Natomiast o 19.00 wystartuje IV Ultramaraton Generata Jozefa Dowbora Mus$nickiego 104
km na 104. rocznice wybuchu Powstania Wielkopolskiego. Catkowity dystans to pierwsze okra-
zenie 4 km i 10 petli po 10 km kazda; bieg ma charakter towarzyski, a uczestnik moze sam sobie
wybra¢ dystans do pokonania: licza si¢ petne okrazenia — wystarczy pokona¢ dystans 14 km,
aby otrzymaé pamigtkowy medal — szczegoly na stronie facebookowej Towarzystwa Pamigci
Generata Jozefa Dowbora Musnickiego)

Zapraszamy takze do odwiedzenia Muzeum Powstania w Lusowie, ktore bedzie czynne 27
grudnia — do 20.00, 28-30 grudnia: 9.00-15.00, a w Sylwestra, 31 grudnia: 9.00-13.30. W tych
dniach zwiedzanie jest bezptatne. (ARz)

Z okazji Swigt Bozego Narodzenia
Czytelnikom ,,Twojego TYGODNIA
WIELKOPOLSKIEGO” Zycze zdro-
wia, radosci i entugjazmu. Niech ten
czas'wypelni sie Smiechem i gwarem
rodzinnych rozmowSNiech magia
Swigt pozwoli-nam' wejs¢ 7 energiq
iloptymizmem w nowy, 2023 rok!

Szanujmy pokdj i spokdj, w jakim
moZemy przeiywaé te L‘S:y’igm. Niech
puste miejsce przyswigilijnym stole
przypomina nam o naszych ukrain-
skichprzyjaciolach,nadal walczqqgh
0 sWojg wolnoscé.a
7

adeusz Czajka
e 3 s

Od lewej: naczelnik OSP Rafat Tomczak, gt. specj. Andrzej Goszczynskii dh Adrian Ludek z OSP Lusowo

przy karetce, ktérg przekazaliSmy Kamiencowi Podolskiemu

_“f :

yjt Gminy; owoPodgorne

NIE UZALEZNIAJ SIE OD UZALEZNIEN

,Doktor Google” moze powaznie uzaleznic¢

NaduZywanie lekéw to jedno z
uzaleznien. Grozne, czasami...
$miertelne i — niestety — nie takie
rzadkie jak nam si¢ wydaje.

Sa dwie grupy lekomano6w - oso-
by, ktore zazywajg leki z przyzwy-
czajenia i $wiadomie zazywajace le-
ki zawierajace przewaznie sktadniki
narkotyczne. Do natogu dochodzi,
g¢dy nastgpi wigksza tolerancja na
$rodek uzalezniajacy 1 zmniejszenie
przyjemnosci, jakiej on dostarcza.
Uzalezniony stwierdza, ze dziatanie
lekow jest niewystarczajace i samo-
wolnie podwyzsza dawki. Innym
powodem jest stan euforii i che¢ jej
powtorzenia.

Substancje uzalezniajgce szyb-
ko spelniaja potrzebe emocjonalng
i powoduja pozadane (lepsze) sa-
mopoczucie. Zdarzajg si¢ sytuacje
zyciowe, ktore sprzyjaja zazywaniu
substancji. Osoba uzalezniona po-
nownie chce zazywaé $rodek (np.
lek), wigc powtarza jakie$ zachowa-
nie. Ma stabg wolg, usilnie stara si¢
o zdobycie danego $rodka lub stara
si¢ znalez¢ w sprzyjajacej sytuacji.
Obsesyjnie my$li na temat zaspo-
kojenia potrzeby i samooszukuje
sig, aby usprawiedliwi¢ branie dane-

go $rodka. W rezultacie wyniszcza
swoj organizm, a rownoczesnie nie
interesuje si¢ ludzmi i otoczeniem,
ktére nie ma zwigzku z uzaleznie-
niem. Wplywa to Zle na rodzing i
prace, poniewaz zycie toczy si¢ wo-
kot uzaleznienia.

Kazdy z nas czasami choruje i
musi zazywac leki. Gdy lekarz zale-
ci ich stosowanie i sg konieczne, nie
wolno ich samowolnie odstawiac,
bo tez mozna sobie zaszkodzi¢. Dla-
tego wazne jest, aby przyjmowac je
$wiadomie i z rozsadkiem. Trzeba
czyta¢ ulotke i pilnowaé¢ dawkowa-
nia, a takze stucha¢ lekarza. Jezeli
nie jesteSmy pewni, zawsze mozna
tez poradzi¢ si¢ farmaceuty.

Regularne samowolne, nad-
mierne zazywanie lekow moze pro-
wadzi¢ do stanu przewleklego za-
trucia. [ nie bez powodu w kazdej
reklamie medykamentow powtarza
si¢ informacje, ze przekraczanie za-
leconych dawek i ignorowanie skut-
kow ubocznych moze prowadzi¢ do
utraty zdrowia lub zycia.

Ale stosowanie si¢ do kilku za-
sad moze zapobiec uzaleznieniu si¢
od $rodkéw farmaceutycznych.

Nie prébuj leczy¢ si¢ ,,na wlas-

na reke”. Niepokojace objawy do-
tyczace swojego zdrowia konsul-
tuj z lekarzem. Podczas wizyty u
lekarza powiedz mu o wszystkich
lekach, ktore zazywasz. Stosuj sie
do zalecen w kwestii dawkowania
i sposobu przyjmowania danego
leku. Nie zwigkszaj samodzielnie
dawki i nie przedtuzaj kuracji bez
konsultacji ze specjalista. Poinfor-
muj lekarza o skutkach ubocznych
przyjmowanego leku oraz o uod-
pornieniu organizmu na jego dzia-
fanie.

Warto czyta¢ ulotke, z ktorej
wiele si¢ mozna dowiedzie¢ o le-
kach, produktach leczniczych czy
suplementach. Niektore zawieraja
podobne lub te same substancje,
chociaz lek ma inng nazwe handlo-
wa. W przypadku lekéw bez recep-
ty trzeba pilnowac, aby biorgc dwa
rozne leki nie przedawkowac tego
samego (np. paracetamolu, ktory w
wigkszych iloéciach uszkadza wa-
trobe, ibuprofenu czy kwasu ace-
tylosalicylowego podrazniajacych
zotadek 1 innych substancji obcia-
zajacych nadmiernie nerki).

Nie wierz wszechobecnym re-
klamom, w ktorych leki przed-
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TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI I MEODZIEZY

Czynny 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu. Polaczenie jest bezplatne.

Polaczenie nie jest widoczne na rachunkach ani na billingach wi¢kszosci sieci.

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
dla Oséb Uzaleznionych
i Ich Rodzin w Chludowie
Agata Pakuza
Terapeuta uzaleznien,
psychoterapeuta
Zapisy droga mailowa:
agatapakuza@gmail.com
lub sms-owo 606 259 333
lub przez Osrodek Pomocy Spolecznej w Suchym Lesie

stawiane sg jako cudowny oraz
bezpieczny $rodek likwidujacy
wszelkie problemy i udreki zycia.
Koncerny farmaceutyczne stosuja
rozne sztuczki w reklamach, aby
zacheci¢ do kupowania medyka-
mentow. Niektore nie lecza, a tylko
tagodza objawy, inne w ogodle nie
dzialajg - tylko dajg wrazenie lep-
szego samopoczucia, z kolei niekto-
re suplementy diety w ogoéle nie sa
przebadane, nie wiadomo co wtas-
ciwie zawieraja. Niezbyt pomoga,
za to substancje pomocnicze w nich
zawarte mogg spowodowac nie-
strawno$¢. Farmaceuci zazwyczaj
dobrze znaja zawarto$¢ poszcze-
g6Inych preparatow i doradza, jakie
dawki stosowac.

Oczywiscie nie trzeba dodawac,
ze nie nalezy kupowaé i stosowaé
zadnych substancji, ktdre nie sg do-
stepne w aptece 1 maja nieznane po-
chodzenie, sktad czy dziatanie.

Czy nie podchodzimy zbyt bez-
trosko do lekarstw? ,,Doktor Go-

ogle” moze prowadzi¢ do uzalez-
nienia?

- Samoleczenie - moéwi Aga-
ta Pakuza, terapeuta uzaleznien i
psychoterapeuta z Punktu Informa-
cyjno-Konsultacyjnego dla Oso6b
Uzaleznionych i Ich Rodzin w
Chludowie - wynika z wielu roz-
nych czynnikow, moze by¢ zwiqza-
ne ze wstydem, brakiem srodkow
finansowych, szukaniem swego ro-
dzaju ,,drogi na skroty”. Bywa ono
szczegolnie niebezpieczne kiedy do-
tyczy lekow, ktore majg nam popra-
wié samopoczucie, pomoc zasngc,
czy poradzié¢ sobie z roznymi emo-
cjami i napieciem. Wowczas takie
samoleczenie jest szczegolnie nie-
bezpieczne i moze prowadzié¢ do
naduzywania, a nawet uzaleznienia.
W swojej praktyce spotykam sie naj-
czesciej z poszukiwaniem ,,zamien-
nikow” u o0sob juz uzaleznionych
od innych substancji. To niekiedy
konczy sig, niestety, kolejnym uza-
leznieniem.



NOWOSCI WYDAWNICZE

Kwanty dla kazdego. Jak zro-
gumiec to, czego nikt nie rogu-
mie Art Hobson, ttumaczenie
Urszula i Mariusz Seweryn-
scy, ksigzka popularnonauko-
wa, cena 55 zl, Proszynski i
S-ka.

Sadzisz, ze Wszechswiat
jest zbudowany z czastek
takich jak neutron, proton,
czy elektron? Wierzysz, ze
kot Schrdodingera - bohater
stynnego eksperymentu my-
slowego genialnego, austria-
ckiego fizyka - jest zywy i
martwy jednocze$nie, dopoki
kto$ nie zajrzy do pudta, w
ktéorym go zamknigto z tru-
cizng? Uczono ci¢ w szkole
- foton jest zarazem czastka
i falg? Kwanty dla kaidego
pokazuja, ze wszystko to nie
jest do konca prawda. Teo-
ria kwantowa moze wyda-
wac si¢ dziwna, ale nie jest
wcale zagadkowa i mozna o
niej opowiedzie¢ zrozumia-
tym jezykiem i w prosty spo-
sob wyjasni¢ wszystkie para-
doksy. Poza tym jest po prostu
pigkna. Art Hobson emery-
towany profesor fizyki pro-
wadzi badania na University
of Arkansas. Zanim zaczat
studiowa¢, byt zawodowym
muzykiem.
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Jak straci¢ hrabiego w dziesie¢
tygodni Jenni Fletcher tluma-
czenie Dominika Braithwaite,
powie$¢ historyczna dla mlo-
dziezy, cena 44,99 zt Wydaw-
nictwo Insignis.

Londyn, rok 1816. Przy-
stojny Hrabia Denholm i
niepokorna mltoda dama
Essie Craven zapraszaja na
swoj $lub! W wieku o$miu
lat panna Essie Craven zo-
stala zareczona z wyniostym
Aidanem Ravellem, najbar-
dziej pozadanym mlodzien-
cem z wyzszych sfer. Date
§lubu wyznaczono, ale ma-
rzenia Essie siegaja dalej niz
zycie u boku hrabiego. Row-
niez Aidanowi nie byloby
spieszno do malzenstwa...
gdyby nie rodzinny honor
i ktopoty finansowe, w kto-
re wpedzit go niezyjacy juz
ojciec. Narzeczeni zawieraja
umowe: jesli Essie znajdzie
lepsza kandydatke na Zone
dla Aidana, ich $§lubu nie be-
dzie! Oboje wchodza w role
najpopularniejszej pary lon-
dynskiej $mietanki towarzy-
skiej. Udawane i prawdziwe
uczucia niespodziewanie za-
czynaja sie¢ przeplatad.

Diddly Squat. Rok na farmie
Jeremy Clarkson tlumaczenie
Michal Jézwiak, Literatura fak-
tu, cena 39,99 z1, Wydawnictwo
Insignis.

~Zly dzieti na farmie jest
lepszy niz dobry dzieri w biurze”
— Jeremy Clarkson. Witajcie na
farmie Clarksona, w idyllicz-
nym miejscu pelnym malow-
niczych widokoéw, lasow i wart-
kich strumieni! Jeremyego od
zawsze korcil pomyst zostania
farmerem, gdy jezdzit po $wie-
cie, dostarczajac ekstremal-
nych motoryzacyjnych wrazen.
W konicu postanowil, ze wez-
mie rolnicze sprawy w swoje
rece. No bo co w tym trud-
nego? Zmagajac si¢ z duszng
biurokracjg, pogoda, lokalnymi
sprzeciwami, globalng pande-
mig i — powiedzmy to wprost —
wiasng ignorancja, Jeremy zdat
sobie sprawe, ze prowadzenie
gospodarstwa wymaga czegos
wiecej niz pieniedzy na mon-
strualny traktor.
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TOLKIEN

- DZIECH HURINA

Dzieci Hurina. J.R.R. Tolkien
pod redakeja Christophera Tol-
kiena, ilustracje Alan Lee tlu-
maczenie Agnieszka Sylwano-
wicz, Fantastyka, cena 49,99 zt
Prészynski i S-ka.

Tolkien wiele lat pracowat
nad Dziemi Hiirina. Nie dane
bylo mu dokonczy¢ opowiesci.
Podjat sie tego jego syn, Chri-
stopher Tolkien, ktory ulozyt
tekst z istniejacych materialow.
Prawie sze$¢ i pol tysiaca lat
przed wydarzeniami Wladcy
Pierscieni Srédziemie lezy w
cieniu Czarnego Wladcy. Naj-
wigeksi wojownicy wsrdd elfow i
ludzi zgineli. Wszystko pograza
sie w ciemnoéci i rozpaczy. No-
wy, $miertelnie niebezpieczny
przywodca, Tarin, syn Hurina
z bandag banitow przeciwstawia
sie¢ Czarnemu Wladcy i zma-
ga sie z nalozong przez niego
klatwa.

TOLKIEN|

BEREN I LUTHIEN

Beren i Luthien ].R.R. Tolkien
pod redakeja Christophera Tol-
kiena tlumaczenie Katarzyna
Staniewska, Agnieszka Sylwa-
nowicz, Fantastyka, cena 49,99
z, Proszynski i S-ka.

Epicka opowie$¢ drobiaz-
gowo odtworzona z rekopisow

Tolkiena po raz pierwszy ja-
ko zwarty, samodzielny tekst.
Umozliwia mitosnikom Hobbi-
ta ponowne spotkanie z elfami,
ludZmi, krasnoludami, orkami
krainami i Srédziemia. Historia
Berena i Lithien z czasem stata
sie zasadniczym elementem w
ewolucji Silmarillionu, zbioru
mitéw i legend Pierwszej Ery
$wiata stworzonego przez J.R.R.
Tolkiena. Autor, wrociwszy z
bitwy nad Sommg we Frangji
pod koniec 1916 roku, napi-
sal te opowies¢ w nastepnym
roku. Zasadniczym i niezmie-
nionym elementem jest fatum
wiszace nad miloscig Berena i
Luthien. Beren byl $miertelnym
cztowiekiem, a Lathien pocho-
dzita z rodu nie§miertelnych el-
féw. Jej ojciec - wladca bardzo
nieprzychylny Berenowi - jako
warunek poslubienia Luthien
wyznaczyl mu niemozliwe do
wykonania zadanie.

Ja i inni Ylva Karlsson, ilustra-
cje Sara Lundberg, ttumaczenie
Katarzyna Skalska, wiek 6+, ce-
na 39,90 zt, Wydawnictwo Za-
kamarki.

Mam na imi¢ Oliwia. My-
$le o kimé, kto nie jest mng. W
kazdym samochodzie i w kaz-
dym domu ktos jest, a ja zasta-
nawiam sie, jak to jest by¢ tym
kims i co ten kto$ mysli. Dzie-
siecioro dzieci — 10 historii, 10
miejsc, 10 perspektyw. Kazde
dziecko opowiada o sobie - o tej
kroétkiej chwili, w ktorej je po-
znajemy: na spacerze w lesie, w
szoferce cigzarowki obok taty, z
mamga na motorze, w pociagu z
babcia... Kazde zastanawia sie,
jak by to bylo by¢ tym innym
dzieckiem, ktére jest w pobli-
zu. Prosta, a jednoczesnie filo-
zoficzna ksigzka z malarskimi
ilustracjami.
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CASEY MCQUISTON

I Kissed Shara Wheeler Casey
McQuiston, tlumaczenie Aga
Zano, dla dzieci i mlodziezy,
cena 45 z1, Prészynski i S-ka.

Pocalunek to dopiero po-
czatek... Cztery lata w chrzes$-
cijanskiejszkole $redniej Chloe
walczyla o zaszczyt wyglosze-
nia mowy na zakonczenie lice-
um. W osiagnieciu celu mogta
jej przeszkodzi¢ tylko Shara
Wheeler, doskonala uczen-
nica, krélowa balu, céreczka
dyrektora... chodzacy ideal.
Mogta, bo mineto 12 godzin,
odkad Shara pocalowata swo-
ja rywalke i rozplynela sie w
powietrzu. Przed tajemniczym
zniknieciem pocatowala row-
niez Smitha Parkera, liceal-
nego ukochanego i Roryego

Herona, lokalnego bad boya.
Troje nastolatkéw nie mialo
ze soba nic wspolnego do mo-
mentu, gdy Shara rzucita im
wyzwanie, zostawiajac lisciki
do rozszyfrowania.

Nielekarz, czyli jak wyleczy-
tem si¢ z medycyny Adam
Kay, tlumaczenie Michal
Jozwiak, Literatura faktu, ce-
na 44,99 z1, Wydawnictwo In-
signis.

Najzabawniejsza, a jed-
noczesnie najbardziej poru-
szajaca z dotychczasowych
ksigzek Adama Kaya o byciu
lekarzem i o byciu pacjen-
tem. Ksigzka Bedzie bolato
okazata si¢ fenomenem wy-
dawniczym. Na jej podstawie
nakrecono serial telewizyj-
ny. Jest jednak zaledwie czes-
cig dluzszej, skomplikowanej
historii... Co dzieje sie, gdy
doswiadczony lekarz posta-
nawia odwiesi¢ stetoskop na
kotek, ale medycyna nie chce
da¢ mu spokoju. Okazja, by
przenies¢ sie do czasow daw-
nej pracy Adama Kaya i zro-
zumie¢, dlaczego rany, jakie
po sobie pozostawila, tak dtu-
g0 si¢ goja.
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Mnich, ktéry kochat koty Po-
dréz w poszukiwaniu siebie.
Siedem nauk Corrado Debiasi,
cena 39,99 zI , Wydawnictwo
Insignis.

Na wszystko mozna spoj-
rze¢ z innej perspektywy. Mez-
czyzna traci pracg, a gdy do
tego rozstaje si¢ z partnerka,
postanawia zostawi¢ za sobg
wszystko 1 wyruszy¢ do Indii.
Ma nadzieje, ze przez codzien-
ng praktyke jogi i rozmowy z
medrcami znajdzie odpowie-
dzi na nurtujace go pytania i
odzyska zyciowg réwnowage.
Po przybyciu do Waranasi gubi
si¢ w labiryncie zatloczonych
i hafasliwych uliczek. W tym
momencie rozpoczyna si¢ jego
droga ku odnalezieniu samego
siebie. Spotka z pozoru zwyczaj-
nych ludzi, ktérzy podziela si¢ z
nim prawdziwa madroscia.

The Folding Lady. Posktadaj
sig Sophie Liard, cena 49,99 zl,
Wydawnictwo Insignis.
Pomyslowe rady jak naj-
lepiej wykorzysta¢ przestrzen
wokol siebie. Sporg cze$¢ zy-

cia spedzamy na staraniach, by
mie¢ coraz wigcej: czasu, pie-
niedzy i przestrzeni. Zaktadajac
w social mediach konto ,The
Folding Lady”, chciatam zache-
ci¢ was, byscie skonczyli z ob-
sesjg wyczerpujacej gonitwy za
nieuchwytnym celem i skupili
si¢ na prostych zadaniach jak
sktadanie réznych rzeczy i or-
ganizacja przestrzeni w domu.
Latwiej bedzie zapanowac nad
chaosem, zyskacie wiecej we-
wnetrznego spokoju i pozytyw-
nego nastawienia.

Wszyscy pyta]q dlaczego Eva
Susso,ilustracje AnnaHoglund,
tlumaczenie Agnieszka Stro-
zyk, wiek 9+, cena 49,90 zt, Wy-
dawnictwo Zakamarki.

Czy wszyscy sa sobie row-
ni? Dlaczego musimy umrze¢?
Kto decyduje o mojej przyszlo-
$ci? Dziesigcioro dzieci opo-
wiada o sytuacjach z wlasnego
zycia i stawia pytania, ktdre za-
przataly mysli wielkim filozo-
fom, a ktére czasami zadaje-
my sobie wszyscy, niezaleznie
od wieku. Wypowiedz kazdego
dziecka opatrzona jest nawig-
zujacym do tematu rozwazan
cytatem ktdregos wielkiego fi-
lozofa. Notki na koncu ksigz-
ki przyblizaja poglady cyto-
wanych filozoféw. Dla dzieci
bedzie to pierwsze spotkanie
z my$la filozoficzng, dla doro-
stych - powtorka z Kierkegaar-
da, de Beauvoir czy Heideggera
w pigulce, tadnie opakowane;j.

NOWOSCI KLUBU
SWIATA KOMIKSU
EGMONT

Clifton. Tom 6 Scenarzysta:
Bob De Groot, Ilustrator: Turk,
Ttumacz: Marek Puszczewicz,
cena 119,99 z1.

Angielska wie$, domek i
pyszne positki Miss Partridge
- zycie Harolda Wilberforcea
Cliftona, bylego putkowni-
ka MI5, wydaje sie spokojne...
Ale bardziej niz emerytowa-
nym szpiegiem, Clifton jest
Bocianem Melomanem, do-
wodcg skautowskiego zastepu,
»zawsze gotowym” (zeby po-
maga¢ bliznim)! Czesto jed-
nak pakuje sie w klopoty. Ale
przysiega to przysiega... W imie
skautingu i Anglii Clifton przy-
pomni bandytom, Ze ,,niczym
w urzedzie skarbowym, prze-
stepstwo nie poplacal”. Szosty
zbiorczy tom zawiera cztery
albumy: ,Tydzien do $mierci’,
»Zawal na zawolanie”, ,,Pante-
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ra dla putkownika” i ,Morder-
czy weekend”

KajkoiKokosz. Zlota Kolekcja,
tom 5 Scenariusz i Rysunki: Ja-
nusz Christa, Cena: 119,99 zt
Kajko i Kokosz pojawili
sie na famach ,Wieczoru Wy-
brzeza” w 1972 roku i stali sie
jednymi z najbardziej rozpo-
znawalnych bohateréw pol-
skiej popkultury. Cykl Janusza
Christy (1934-2008) opowiada
o dwdch wojach - dzielnym i
rozwaznym Kajku oraz zartocz-
nym, nieco samolubnym Koko-
szu, ktérzy bronig Mirmitowa i
przezywaja zabawne przygody.
ZXOTA KOLEKCJA to jubile-
uszowa edycja z okazji 50-lecia
serii. W szesciu tomach zosta-
ng zebrane wszystkie komiksy
»Kajko i Kokosz” w kolejnosci
chronologicznej, poddane re-
nowacji kolorystycznej. Dodat-
kiem do kazdego albumu jest
obszerne postowie Krzysztofa
Janicza, wiele cennych informa-
qji i ciekawostek o historii serii
i o autorze. Sg tez archiwalne
zdjecia, oktadki, ilustracje i szki-
ce. Tom piaty zawiera trzy dtu-
gie komiksy: Skarby Mirmila,
Cudowny lek i Festiwal cza-
rownic oraz cztery krétkie: Wy-
nalazek profesora 100-krotka,
Urodziny Milusia, faznia i
Koncert Kaprala, w ktérych
przywrécono oryginalny tekst i
liternictwo Christy.

LuckyLuke Kamwana, tom24
Scenariusz: René Goscinny, Ry-
sunki: Morris, Przeklad: Marek
Puszczewicz, Cena: 29,99 zt.

WXIX wieku Ameryke
przemierzaja karawany osad-
nikéw szukajacych lepszego zy-
cia na zachodzie kontynentu.
Przewodnikiem jednej z nich
zostaje Lucky Luke. Ma dopro-
wadzi¢ do Kalifornii 20 wozéw,
w ktorych jada: trebacz, poga-
niacz bydla, nauczycielka, fry-
zjer, wynalazca i karawaniarz.
Podréz przebiega normalnie
do momentu, gdy w karawa-
nie zdarza si¢ pierwszy akt sa-
botazu.

SMERFY

| SHIAT EMOC)I

Smerfy i swiat emocji.
Smerf, ktéry czul si¢ odrzuco-
ny, tom 10 Scenariusz: Falzar,
Thierry Culliford, Rysunki: An-
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tonello Dalena, Przektad: Maria
Mosiewicz, Cena: 24,99 zt.
Seria pomaga najmlod-
szym w przezwyciezeniu lekow.
Kazdy album jest uzupetniony
wskazowkami dla dzieciirodzi-
cow, jak radzi¢ sobie z klopota-
mi emocjonalnymi. Stabeuszek
to mily i uczynny Smerf, ktéry
chce uczestniczy¢é we wszyst-
kich grach i zabawach przyja-
cidl. Niestety, nie jest ani szybki,
ani silny, ani zwinny. Nie umie
sie tez obroni¢ przed Zzartami,
ktore stroja sobie z niego ko-
ledzy. Czy ta przykra sytuacja
musi trwa¢ wiecznie?

Siostry Niezapominajki. Skarb
Lucilli, tom 3 Scenariusz: Gio-
vanni Di Gregorio, Rysunki:
Alessandro Barbucci, Przektad:
Maria Mosiewicz, komiks fan-
tasy, Cena: 49,99 z1.

Trzeci tom przygodo-
wej, wzruszajacej opowiesci o
trzech nastoletnich siostrach i
sekretach ich rodziny. Dziew-
czyny wyjezdzaja na kolonie na
francuskie wybrzeze Atlanty-
ku. Najmlodsza Lucilla pedza
cale dnie na poznawaniu zwie-
rzat morskich, znajduje nawet
wyrzuconego na brzeg zywe-
go wieloryba. Bhaterki wpadaja
tez rop tajemnicy sprzed stu lat,
zwigzanej z ich daleka krewna
i ruinami luksusowego hotelu.
Siostry nie przypuszczaja, jakie
sekrety z przeszlo$ci ujawni ich
Sledztwo!

Sixtine.  Pirackie wybawie-
nie, tom 3 Scenariusz: Frédéric
Maupomé, Rysunki: Aude So-
leilhac, Przektad: Marek Pusz-
czewicz, komiks science fiction/
przygodowy, Cena: 49,99 z1.
Od $mierci ojca Sixtine
mieszka sama z mamg... i trze-
ma duchami piratow, ktore nad
nig czuwajg! Ucieczka przed be-
stig nie z tego $wiata prowadzi
ja do tajnego pokoju ojca, a
stamtad do... krainy cieni! Six
odkrywa coraz wiecej rodzin-
nych tajemnic i zaczyna podej-

rzewad, ze piraci byli z nig nie
do konica szczerzy...

Pamietniki Sknerusa McKwa-
cza Scenariusz: Kari Korhonen,
Rysunki: Kari Korhonen, Prze-
ktad: Jacek Drewnowski, Cena:
69,99 zt.

Posta¢ Sknerusa McKwacza
pojawita sie po raz pierwszy w
komiksie Carla Barksa ,Wiel-
ka niedzwiedzica” w 1947 roku.
O pochodzeniu i zyciu Skneru-
sa McKwacza opowiadali styn-
ni tworcy disnejowskich komik-
sow, jak Carl Barks i Don Rosa.
Teraz finski scenarzysta i rysow-
nik Kari Korhonen kontynuuje
te opowie$¢ na swoj fascynujacy
sposob. Jak to sie stalo, ze Skne-
rus, ktory wzbogacil sie podczas
goraczki zlota, zostal waznym
mieszkancem Kaczogrodu?
Droga z Klondike do skarbca
wnoszacego sie nad miastem
byla pelna przeszkod. Zawiod-
fa kaczora az do Egiptu! Mto-
dy Sknerus spotkat Brutalnego
Benka, Newtoniusza, Kwaker-
fellera, panne Stempel i wiele in-
nych 0sob, ktore odegraty wazna
role w jego dalszym zyciu.
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Myszka Miki. Miki - Szalo-
ne przygody Scenariusz: Lewis
Trondheim, Rysunki: Nicolas
Keramidas, Przeklad: Maria
Mosiewicz, Cena: 49,99 zt.

Disnejowska Myszka Mi-
ki ma nie tylko humorystycz-
ne oblicze. Dziela europejskich
autoréw ukazuja Mikiego takze
jako detektywa, poszukiwacza
dawnych cywilizacji czy wyna-
lazce. Odwazny detektyw Miki i
niezbyt rozgarniety Donald ru-
szajg w poscig za zlodziejami,
ktorzy okradli skarbiec Skne-
rusa. Beda si¢ przedziera przez
dzungle, odkrywa¢ zaginione
miasta, penetrowa¢ podziem-
ne krainy, ptywa¢ w glebinach,
a nawet lata¢ w kosmos! Czeka
ich starcie z pradawnymi bestia-
mi i wladcami oceanéw.

Fii {edromozec

krolowe dram

Fibi i Jednorozec - Krélowe
dram, tom 8 Scenariusz i Ry-
sunki: Dana Simpson, Przektad:
Mateusz Lis, Seria: Komiksy sa
super! Cena: 49,99 z1.

Osmy tom wesolej i madrej
opowiesci o dziewczynce Fibi,
ktérej najblizsza przyjaciol-
ka jest jednorozcowa pieknos¢
Marigold Niebianskie Chrapy.
W wakacje Fibi i Marigold jada
na obdz teatralny. Musza napi-
sa¢ i wystawi¢ wlasng sztuke!
Skad wzia¢ dobry pomysl? Fibi
chce spedzi¢ duzo czasu z przy-
jacidlka, jednak Marigold za-
biera na oboz siostre — Florencje
Niefortunne Chrapy! Bohaterki
zmierzg sie trudnymi relacjami
miedzy siostrami, aich przyjazn

Sami. Czerwone kurhany,
tom 4 Scenariusz: Fabien Vehl-
mann, Rysunki: Bruno Gazzot-
ti, Przeklad: Agata Cieslak, ko-
miks fantasy Cena: 34,99 zL.
Czwarty tom serii o dzie-
ciach w $wiecie, wktérym
dorodli znikneli. Dodji, Lei-
la, Yvan, Camille, Terry oraz
kilkoro dzieci z Klanu Rekina
wracajg z Parku Rozrywki do
Fortville, by sprawdzi¢, czy Ter-
ry rzeczywiscie pamieta, co sta-
fo si¢ feralnej nocy. Na miejscu
okazuje sie, ze wladze nad mia-
stem przejely zwierzeta ocalate
ze spalonego cyrku i sg wielkim
zagrozeniem.
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Giganci. Célestine, tom 4
Scenariusz: Lylian, Rysunki:
Paul Drouin, Przeklad: Nika
Sztorc, komiks fantasy, Cena:
34,99 zL.

Czwarty tom francuskiej
serii o dzieciach z rdznych
stron $wiata, ktére majg nad-

naturalne zdolno$ci. Odkry-
waja olbrzymie istoty polaczo-
ne z sitami natury i pomagaja
im sie przebudzi¢. Poznajemy
Célestina — chlopca pracuja-
cego z mama w kopalni kolta-
nu w Kongo. Célestin ma reke
do techniki — potrafi wszyst-
ko naprawic, a ze znalezionych
na wysypisku rzeczy zbudowac
robota. Pewnego dnia odkry-
wa, ze ma wladze nad urzadze-
niami mechanicznymi. Tym-
czasem polaczony z gigantem
Alypharem miliarder Calvin
Crossland sieje zniszczenie i
zagraza calemu $wiatu.

GRY

Gra na czas autor Gene Ma-
ckles, ilustracje Malgorzata
Wojcicka, liczba graczy 2-10,

wiek 8-108, cena 49,99 zl, Na-
sza Ksiegarnia.

Walka z czasem! Gra na
skojarzenia, wyobrazni¢ i
szybko$¢ reakeji. Jak najszyb-
ciej powiedz stowa pasujace
do hasel na kartach! Kazda
rozgrywka jestinna! Elementy
gry to 100 kart (z jednej stro-
ny zielone, z drugiej czarne)
Obie karty — zielona i czarna
- tworza kategorie. Podczas
rozgrywki trzeba podawac
stowa pasujace do odpowied-
nich kategorii. Ten, kto zrobi
to najszybciej, zdobedzie kar-
te. Wygra osoba z najwieksza
liczbg kart.

Syndykat zbrodni autor Pa-
olo Mori, liczba graczy 1-2,
wiek 12-112 lat, cena 109, 99
z1 Nasza Ksiggarnia.
Porachunki mafijne w 20
minut! Gangsterska gra stra-
tegiczna. Rodziny mafijne ry-

walizuja o dominacje nad No-
wym Jorkiem. Wcielacie si¢ w
przywédcow gangéw walcza-
cych o kontrole nad dzielni-
cami miasta. W kazdej turze
wysylacie swoich gangsteréw,
przemytnikéw i skorumpowa-
nych policjantéw do potyczek
z konkurencyjnym gangiem.
Kontrolowanie odpowied-
nich dzielnic zapewni wply-
wy z przemytu i wzrost boga-
ctwa. Rozgrywka konczy sie,
gdy ktory$ z gangow zdobe-
dzie 25 punktéw na torze bo-
gactwa. Rywal probuje umoc-
ni¢ si¢ w innych dzielnicach,
co moze ci¢ drogo kosztowac.
Proste zasady, trudne decy-
zje! Elementy gry to 66 zeto-
néw gangu, 22 Zetony gangu
niebieskiego, 22 Zetony gan-
gu pomaranczowego, 22 zeto-
ny gangu szarego, 18 zetondw
wzmocnienia, 2 woreczki, 2
zastonki (ze $ciagawka dla
graczy), 5 znacznikow prze-
mytu i 3 znaczniki bogactwa
podstawowej wersji gry, ktorej
akeja toczy sie w Nowym Jor-
ku. W pudelku znajduje si¢
rowniez dodatek ,,Los An-
geles”: nowa plansza, nowy

MUZYKA

gang, nowe zasady gry!

Crematory ,,Inglorious Darkness” (2022)

ochodzacy z Mannheim zespot Crematory ponad 30 lat
temu byt jednym z wspottworcow sceny cigzkiego death-
metalu w Europie. Jednak Niemcy nie utkn¢li w miejscu, po-
szukiwali nowych brzmien, przez lata stopniowo ewoluowali
tworzac nuty skierowane do zupehie innego odbiorcy.
Tegoroczny powrot na plycie ,,Inglorious Darkness” przy-
niést mieszanke muzyki industrialnej z réznymi gatunkami
cigzkich metalowych stylow. Muzycy zastosowali sprawdzone
patenty - za bardzo nie eksperymentowali i poszli droga znana
z poprzednich nagran. Zreszta wyszto to tylko na plus.
Trzeba przyznaé, ze bardzo sprawnie potaczyli chwytli-
wos¢ 1 melodie z cigzarem gitar i pomystowo zrobionych pod-
ktadow industrialnych. Catkiem niezle si¢ to wszystko kompo-
nuje - grobowy, mroczny wokal na pozor tylko nie pasujacy do skocznych dzwigkow §wietnie
wpasowal si¢ w koncepcje plyty, a nad caloscig dominujg klawisze i ostre motoryczne, bardzo

dynamiczne riffy.

Crematory zawsze byli mistrzami w tgczeniu gitar i syntezatorow, w sposob ktory sprawiat,
ze nie bylo miejsca na nud¢. Wigkszo$¢ kawatkéw z ,,Inglorious Darkness” nadaje si¢ wlasnie
na koncerty, ze wzgledu na melodyke i przyjemne dla ucha rytmy.

Brzmienie plyty jest swietnie wyprodukowane, zabarwione elektronikg i licznymi sampla-
mi. Kilka razy zdarzylo si¢ uzy¢ na tej ptycie tekstow w ojczystym jezyku tworcow, a jak wia-
domo jezyk niemiecki tylko dodaje szorstkos$ci i twardo$ci potegujac site przekazu. To wlasnie
chwytliwos$¢ albumu i wiele kreatywnych pomystow sprawiaja, ze ,,Inglorious Darkness” jest

tak dobry.

Chcesz shuchaé, zeby sprawdzié, co bedzie dalej, a poniewaz piosenki wchodzg od razu w
ucho, do tego sg bardzo optymistyczne i podnoszace na duchu, a takze pelne energii - stucha

si¢ tego wysSmienicie. (8/10)

KUBA ,,THORN” MALENDOWSKI

DR N. MED.
TADEUSZ GROCHOWINA

Specjalista pediatra, pulmunolog
i mMmedycyny rodzinnej

Aerozoloterapia,
Diagnostyka alergologiczna
Diagnostyka nawracajacych
infekcji drog oddechowych

Gabinet Pediatryc=zny
i Pracownia Aerozoloterapii

Swarzedz=z os. Raczynskiego 3/27 (domki)
Przyjecia po rejestracji telefonicznej

tel. 61 818-60-57
tel. kom. 602-693-199
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PIERWSZE CUPRA STU
W WIELKOPOLSCE

WIECEJ INFORMACJI NA POZNAN.CUPRAOFFICIAL.PL cCuUJURPRRA

POL-CAR - OBORNICKA 150 - SUCHY LAS -T.6187 32280 - M. cupra.salon@pol-car.pl

W zalezno$ci od modelu, wariantu i wersji zuzycie paliwa w cyklu mieszanym od 6,3/100 km do 10,2 1/100 km, emisja CO2 od 142 g/km do 231 g/km (dane na podstawie $wiadectw homologacji typu)

Zuzycie paliwa i emisja CO2 zostato okreslone zgodnie z procedurg WLTP. °] szczegdly zapytaj Autoryzowanego Dea\era Marki CUPRA lub sprawdz na stronie: www.cupraofficial.pl/wltp.html

Wszelkie informacje zm«arle w niniejszej reklamie prasowej nalezy traktowac¢ wytacznie orientacyjnie, gdyz nie stanowig oferty w rozumieniu Kodeksu cyw u\meoo oraz nie sa wiazace. Prezentowane informacje nie
stanowia zapewnienia w rozumieniu art. 5561§2 Kodeksu cywilnego. Firma dokfada wszelkich staran, aby informacje i dane techniczne zawarte w niniejszej reklamie prasowej byly zgodne ze stanem faktycznym na
dzienr publikacji, jednak zastrzega sobie prawo do zmian i pomy# ek W celu uzyskania najnowszych mfurmaqw prosimy kontaktowac sie z Dealerem CUPRA POL-CAR. Zamieszczone zdjecia moga przedstawiaé
wyposazenie op( onalne
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Hybrydowy Mercedes-Benz GLC

Najnowsza odslona GLC - bestsellerowego SUV-a Mercedes-Benz - jest juz
dostepna w polskich salonach z kompletna gama hybrydowych napedow

o dwoch wersji z silnika-

mi benzynowymi (GLC
300 e 4MATIC oraz GLC 400
e 4MATIC) dotaczyta whasnie
odmiana z jednostka wyso-
koprezna (300 de 4MATIC).
Kazda z nich faczy znako-
mite osiggi, ktore zapewnia
wspotpraca dwoch silnikow,
z zasiggiem w trybie calko-
wicie elektrycznym — okoto
110-120 km (cykl mieszany
WLTP). Oznacza to, ze na co
dzien GLC z hybrydowym
napgdem plug-in moze stuzy¢
jako samochod w petni zasila-
ny pradem.

Ceny nowego GLC z hy-
brydowym napegdem plug-in
rozpoczynaja si¢ od 307.400

zt za benzynowy wariant
GLC 300 e 4MATIC (313
KM). Wysokopre¢zna hybryda
plug-in GLC 300 de 4MATIC
(333 KM) kosztuje 320.000
zt, a benzynowy GLC 400 e
4MATIC (381 KM)—320.600
zt.

Nowy GLC pozostaje
wierny udanej formule no-
woczesnego, sportowego luk-
susu Mercedes-Benz. Catko-
wicie przeprojektowana seria
modelowa taczy interesujacy
design i innowacyjne tech-
nologie z dynamika, kom-
fortem oraz zwrotnoscig. To
wszystko przy imponujacej
efektywnosci: nowy GLC jest
,,bardziej elektryczny niz kie-

dykolwiek” — wystepuje wy-
tacznie w wersjach hybrydo-
wych.

Gama silnikowa obejmu-
je cztery migkkie hybrydy
(ang. mild hybrid) oraz trzy
hybrydowe warianty plug-in.
Wszystkie korzystajg z czte-
rocylindrowych jednostek
benzynowych lub wysoko-
preznych potaczonych z sil-
nikiem elektrycznym.

Hybrydowe  odmiany
plug-in GLC oferuja znako-
mite osiagi. Zaleznie od wer-
sji ich moc wynosi od 313 do
381 KM, a moment obroto-
wy sigga od 550 do 750 Nm.
Pojemny akumulator (31,2
kWh) z mozliwo$cig tado-

wania z zewnetrznego zrod-
fa pradu zapewnia nawet 122
km zasiegu w trybie elek-
trycznym dla cyklu mieszane-
go. Oznacza to, ze wigkszo$¢
codziennych podrézy mozna
pokonywaé¢ wytacznie sitami
pradu — nawet drogami szyb-
kiego ruchu. Predko$¢ mak-
symalna GLC w trybie elek-
trycznym wynosi 140 km/h.
Standardowa tadowarka
pradu przemiennego (AC) o

mocy 11 kW pozwala tado-
wa¢ hybrydy plug-in z do-
mowego gniazdka, wallboxa
Iub na publicznych stacjach.
Ponadto na zyczenie dostgp-
na jest opcjonalna szybka ta-
dowarka pradu statego (DC)
o mocy 60 kW (2823 zl do-
ptaty). Ladowanie w publicz-
nych punktach nie nastrecza
zadnych trudnosci dzigki kar-
cie Mercedes me Charge, kto-
ra zapewnia dostep do okoto

300.000 punktéw *tadowa-
nia w Europie, zlokalizowa-
nych w takich miejscach jak
centra handlowe, hotele czy
stacje paliw. Aplikacja Mer-
cedes me z wyprzedzeniem
wskazuje doktadng pozycje i
aktualng dostepnos¢ wybra-
nej stacji oraz ceny energii.
Wszystko odbywa si¢ w ra-
mach jednego wspdlnego ra-
chunku, niezaleznie od do-
stawcy pradu.

Pomagamy od 1993 roku!
AUTO-MOTO Wojciech Pawtowski

Sklep motoryzacyjny — tanie oleje, akcesoria, czesci
AKUMULATORY: HURT - DETAL - SERWIS
62-002 Suchy Las, ul.

tel. 605-345-908 mail: auto288@wp.pl
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WOJEWGDZTWA
WIELKOPOLSKIEGO SA

Jestesmy spotka Samorzadu
Wojewodztwa Wielkopolskiego.

Na naszg pomoc moga liczy¢ firmy budowlane i dostawcy ustug biorgcy ‘L,
udziat w przetargach publicznych. Poreczamy wadia przetargowe, \
zabezpieczenia nalezytego wykonania umowy i zaptate \
zaliczki w kontraktach.

Zaufanie.
Wspobtpraca.
Efekty.

PORECZENIE

buduje sukces
Twojej firmy

| dziata' tak samo
JAK GWARANCJA

Od ponad 20 lat wspieramy mikro, matych i srednich przedsiebiorcow,
udzielajgc poreczen kredytow, pozyczek, leasingow.

www.fripww.pl

petnych spokoju i radosci Swigt Bozego Narodzenia
oraz zastuzonego odpoczynku w gronie najblizszych.
Niech w nadchodzgcym roku wszystkie podjete
dziatania zakonczg sie sukcesem.
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