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% KOSMETYCZNE

P1ele;gnuj acy maklj az

AA WINGS OF COLOR Power of Glow Roz-
swietlacz Fancy Glam (30 ml, 51,99 zt) ma kremowa
konsystencje i mikropigmenty, ktore odbijaja Swiatlo.
Sprawdzi si¢ takze jako rozéwietlacz do ciata dla pod-
kreslenia dekoltu, nég i linii ramion. Formuta zawiera
sktadniki pielegnujace skore, takie jak zloto oraz wita-
| ming C pochodzacg z aceroli, ktore przywracajg sko-
rze blask i $wiezos¢. AA WINGS OF COLOR Star
Secrets Paleta topperéw do oczu (49,99 z1) - limi-
towana paleta topperow o intensywnych odcieniach i
aksamitnie kremowej formule, odpornej na blaknigcie
1] oraz Scieranie. Cztery l$nigce toppery z efektem 3D,
nasycone chromatycznymi pigmentami dzigki rézno-
rodnosci koloréw pozwalaja na kreatywnos$¢ i indywi-
dualny styl. AA WINGS OF COLOR shine It ph lip
balm (3,5 g - 44,99 z}) to nawilzajacy balsam do ust
w unikalnej formule reagujacej na pH . Nadaje ustom
naturalny i1 soczysty odcien. Delikatna konsystencja
balsamu pigknie rozprowadza si¢ na ustach, pielggnu-
jaca formuta likwiduje suchos$¢ i wygtadza, gwarantu-
£ 2 | jac trwaly kolor. Zatopione w pomadce sg holograficz-
' ne drobinki. AA WINGS OF COLOR Star Secrets

’ Puder wygladzajaco-matujacy BLUR&MATTE (9
~ g - 5499 7}) nadaje skorze jedwabista gtadko$¢ i
naturalnic wygladajace, trwate, matowe wykon-
czenie. Aksamitna, transparentna formuta dopasuje
si¢ do kazdego odcienia skory rozmywajac drob-
ne zmarszczki i niedoskonatosci. Puder absorbuje
nadmiar sebum, kontrolujac btyszczenie bez efektu
flashback! AA WINGS OF COLOR Make Ca-
.. | re Mgielka roz$wietlajaco-nawilzajaca (50 ml
i:1 35,99 z1) utrwala makijaz. Formuta z kwasem hia-
luronowym i1 witaming C taczy wlasciwosci pieleg-
nacyjne z makijazo-
wymi. AA WINGS
OF COLOR Star
Secrets Maska do
ust pielegnacyjna
(6,5 ml, 34,99 z})
zapewnia regenera-
cje naskorka i sprawdzi si¢ zardwno na dzien, jak i na noc. Redu-
kuje uczucie suchosci, napigcia oraz szorstkos¢. Zawiera masto
kakaowe 1 ma wygodny aplikator. Pozostawia usta nawilzone,
odzywione oraz pelne blasku i koloru. Testowana klinicznie z
udzialem alergikow.

L L [

Smakowita pielegnacja

TAJA jak co roku przygotowata kosmetyczng serie Swigtecz-

ne Aromaty. Sa to produkty weganskie tym razem otulajace
zapachem korzennego piernika, relaksujace zapachem pysznej
sliwki w czekoladzie i pachngce mocno czekoladowym brownie.
W kazdej z serii: Korzenny Piernik Sliwka w Czekoladzie i
Brownie jest PIANKA DO MY CIA (250 ml, ok. 14 zt), ZEL POD
PRYSZNIC (160 ml, ok. 10 zt), MGIELKA DO CIALA (100 ml,
ok. 10 zt) i KREM DO RAK (50 ml, ok. 8 zt). Wszystkie majg po-
nad 95% sktadnikow pochodzenia naturalnego. Korzenny piernik
mozna tez kupic¢ jako spakowany zestaw prezentowy.

refine®iiet,

Zimowo kwiatowo

W tym roku marka Yves Rocher zabiera nas do Zimowego
Ogrodu, ktory stat si¢ inspiracja do stworzenia limitowanych ko-
lekcji $wigtecznych kosmetykow. Wérod nich znajdziemy Wani-
lie & Orchideg oraz Granat & Magnoli¢. W limitowanych seriach
mamy do wyboru zestawy kosmetykow (od 54,90 zt) oraz osobne
produkty, w tym: Zel pod prysznic i do kapieli - 28,90 z/200 ml i
39,90 zk/400 ml, Mleczko do ciata - 51,90 z/390 ml, Zel do my-
cia rak - 25,90 z/190 ml, Balsam do ust - 18,90 zt, Mgietke do
ciata 1 wlosow - 69,90 zI/100 ml, Krem do rak - 25,90 zt/30 ml,
Peeling do ciata — 51,90 zi/150ml. Jest tez Woda toaletowa Wa-
nilia & Orchidea — 159 z/100ml. Kosmetyki sa dostepne w skle-
pach stac_lonarnych oraz na www.yves-rocher.pl

SEPHORA zestawy sw1qteczne

Makljaz moze zmieni¢ sposob, w
jaki kobiety siebie postrzegajg.
Mysle, ze pewna siebie kobieta moze

zawladnac¢ $wiatem!” — twierdzi pocho-

dzaca z Du-

SPARKLING baju influen-

Q’ . cerka Huda

- ~ Kattan. Hu-
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. ) Creamy Ob-
' sessions Ey-
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wiek to ku-
szace cienie
do powiek o bogactwie efektow - od
I$nigcych metalikow, po jedwabiste pu-
dry. Wysoce napigmentowana formuta
cieni stapia si¢ ze skora powiek natozo-
na pedzlem lub palcem. Palety zostaly
stworzone z mysla o wszystkich odcie-
niach skory.

Marka Hourglass celebruje mariaz
pickna, luksusu i nauki! PHANTOM
VOLUMISING GLOSS - BLYSZ-
CZYK 3-w-1, o hybrydowej formule,
nawilza usta, dodaje im objetosci i bla-
sku, juz za jednym pociggnigciem, jest
dostepny w 16 odcieniach SHAPE &
SCULPT LIP LINER - KREDKA DO
UST spetnia wszystkie nasze zyczenia!
Kremowa matowa tekstura i formuta od-

A <€
L. & = eshadow Pa-
R 3 ) 2 lette—Palety
= sy iz m Cieni Do Po-
& innisFree

porna na transfer (wzbogacona o odzyw-
czy olej jojoba.

Misja marki Byoma polega na ofe-
rowaniu prostych (ale skutecznych) pro-
duktow o jednym, jasno okreslonym za-
daniu - wzmocnieniu bariery skornej...
Angielska marka stworzyla game pre-
cyzyjnych i dostgpnych cenowo pro-
duktow bogatych w sktadniki aktywne
(kwas hialuronowy, niacynamid, zielona
herbata itp.) wzmacniaja barier¢ ochron-
ng skory.

Too Faced tomarkamakijazowa, kto-

T e

ra wie jak si¢ bawi¢! Laczy zawadiacki
charakter z szykiem glamour i innowa-
cyjnymi formutami. Czujac si¢ pigknym
zewngetrznie, wzmacniasz swoje pigkno
wewnetrzne . BETTER THAN SEX

MASCARA DUO - DUET MASKAR
Cos$ jeszcze lepszego niz mata przygoda?
PALETTE APPLE IN LOVE - PALE-
TA CIENI DO POWIEK - pyszne, so-
czyste jabtuszko skrywa idealny maki-
jaz na kazda okazje -18 cieptych odcieni

(cztery btyszczy-
ki, trzy metalicz-
ne, dwa satyno-
we 1 dziewigé
matowych). JE-
WEL CRUSH
— PALETA DO
POLICZKOW
Trzy odcienie ro-
zu Cloud Crush i
jeden odcien roz-
~ $wietlacza Moon
Crush.

Mistrzyni makijazu o $wiatowej re-
nomie - Natasha Denona - zaspokaja
pragnienia, dzigki kolekcji zaawanso-
wanych kosmetykoéw o wysokiej jakosci
i bogatych formutach nasyconych pig-
mentami. BABY IN NEED A NUDE
EYESHADOW - ZESTAW KOSME-
TYKOW DO MAKIJAZU OCZU w
neutralnych tonacjach - dla pigknych,

naturalnie podkreslonych oczu. Zestaw
zawiera rOwniez eyeliner.

Drunk Elephant™ to przede wszyst-
kim zasada: przywroci¢ rownowagg sko-
ry! I nazwa inspirowana stanem upojenia
stoni, po zjedzeniu owocéw. THE LIT-
TLES™ 7.0 Zestaw pieciu niezbed-
nych kosmetykow do pielegnacji na
dzien 1 na noc, ktore oczyszczaja, ztusz-
czaja, nawilzaja, rozswietlajg, wzmac-
niaja i chronig skorg: Serum na dzien -
C-Firma Fresh Day Serum 9 ml, serum
intensywnie nawilzajace - B-Hydra™ In-
tensive Moisturising Serum 8 ml, krem z
polipepty-
dami - Pro-
tini™  Po-
lypeptide
5 Face Cre-
am 15 ml,
zel oczysz-
czajacy -
Beste™
No. 9 Cle-
ansing Gel
30 ml oraz
serum na
noc-T.L.C.
Framboos
Glycolic
Night Se-

rum 8 ml.

Marka Innisfree ma jeden cel: wpro-
wadzenie na rynek produktow ze sktad-
nikéw pozyskanych w naturalny sposob,
prosto z wyspy Jeju w Korei Potudnio-
wej. SPARKLING SKIN ROUTINE -
Pelen energii rytual pielegnacyjny w 3
krokach: Oczyszczanie - maska oczysz-
czajgca pory, z glinkg - Volcanic Pore
Clay Mask (kremowa, delikatna, oczysz-
czajaca i ztuszczajaca). Ukierunkowana
kuracja - serum z ziclong herbatg i kwa-
sem hialuronowym - Green Tea Seed Hy-
aluronic Acid Serum (nawilza i chroni
uszkodzong skorg). Na koniec —nawilze-
nie - krem przywracajacy blask - kremo-
wy zel z wisnig japonska i niacynamidem
- Cherry Blossom Jelly Cream.

Sekret sukcesu marki Glow Recipe?
taczenie ekstraktow z owocow bogatych
w antyoksydanty z delikatnymi sktadni-
kami aktywnymi - dla unikalnych i inno-
wacyjnych produktow! BLACKBER-
RY RETINOL BLEMISH SERUM™

STRONE PRZYGOTOWALA MONIKA MANKOWSKA |

NATASHA DENONA

potrdjna kombinacja 0,16% retinoidéw
pomaga redukowaé niedoskonatosci,
wygtadza drobne linie zmarszczek oraz
odblokowywac¢ pory.

Nowojorska marka AMIKA zato-
zona w Brooklynie w 1997 roku w nie-
zawodnych i fantazyjnych produktach

do pielggnacji wlosow oferuje: autor-
ski sktadnik — rokitnik (superowoc),
kolorowe opakowania oraz mito$¢ do
weganskich formut... MASK QU-
EST - ZESTAW KOSMETYKOW
NAWILZAJACYCH 1 ODZYW-
CZYCH pokazuje, ze suche koncowki
wlosow to juz przeszto$¢! Maska Sou-
Ifood Mask (w pelnym formacie - 250
ml) oraz kuracja na noc - Dream Routi-
ne Night Moisturising Treatment (réw-
niez w pelnym formacie - 100 ml) - to

obietnica wloséw migkkich w dotyku
przez catg dobg.

Od ponad 40 lat Dunczyk Ole Hen-
riksen dzieli si¢ ze swoimi klientami
doswiadczeniem w pielggnacji skory.
Za sprawg produktow taczacych natu-
ralne sktadniki, silne czynniki aktywne i
kwasy tluszczowe skutecznie ztuszczaj,
pielegnuj i tagodz skorg, aby zapew-
ni¢ jej zdrowy blask! AFTER PARTY
PEPTIDES — ZESTAW KOSMETY-
KOW Z PEPTYDAMI stworzony do
poswiatecznej regeneracji (jako kura-
cja po szalenstwach): krem - Strength
Trainer Peptide Boost Moisturizer 50
ml - w pelnym formacie oraz olejek do
twarzy - Hydrabarrier Nourishing Fa-
cial Oil 15 ml. Ten duet to same korzy-
sci dla skory...
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Poznan Paderewskiego
- ponad 30 wydarzen w 6 dni

Two_| TYDZIEN WIELKOPOLSKI mial przyjemnosé uczestni-
czy¢ w konferencji prasowej w Muzeum Instrumentéw Mu-
zycznych w Poznaniu. Byla ona poSwiecona organizowanemu
tuz przed Narodowym Swietem Niepodleglosci III Paderewski
Festival. W trakcie spotkania organizatorzy przedstawili pro-
gram tego wydarzenia i opowiedzieli o historycznym nagra-
niu dokonanym z wykorzystaniem oryginalnych skrzypiec z
1846 roku z warsztatu Ch.F. Ganda w Paryzu nalezacych do
Henryka Wieniawskiego. MieliSmy okazje ogladac ten piekny
instrument w trakcie konferencji.

MONIKA MANKOWSKA

Od 7-12 listopada w Poznaniu i
Wielkopolsce po raz kolejny odbyt si¢
Festiwal Ignacego Jana Paderewskie-
go. Byla to okazja do podazania §la-
dami tego wybitnego pianisty, kom-
pozytora i me¢za stanu, ktorego postac
Taczy si¢ z historig naszego regionu.
Program artystyczny, obejmujacy re-
citale i koncerty kameralne, spekta-
kle, spotkania i prelekcje przypomniat
tworczo$¢ Paderewskiego 1 innych
polskich kompozytorow. Tematem te-
gorocznej edycji bylo zycie Paderew-
skiego w Szwajcarii, gdzie spedzit
ponad 40 lat, faczac dziatalnos¢ arty-
styczng z polityczng i charytatywna.

Wydarzenia zorganizowano w Pozna-

niu 1 miejscach zwigzanych z pamig-
cig o Paderewskim. Koncerty odbyty
si¢ tez w miejscowosciach: Komorni-
ki, Rokietnica, Skrzynki, Jankowice,
Wagrowiec, Stgszew czy Bialegi.

- Pomyst zrodzil si¢ gdy w 2019
roku organizowalismy duzq akcje pro-
mocyjng w zwigzku ze spektaklem Te-
atru Muzycznego ,, Wirtuoso” i wtedy
postanowilismy zorganizowa¢ festiwal
—powiedziat Przemyslaw Kieliszew-
ski, dyrektor III Paderewski Festi-
val. - PoniewazZ organizatorem tego
wydarzenia jest Stowarzyszenie Wiel-
kopolan, to festiwal nie dotyczy tylko
Poznania, jak wigkszos¢ imprez zwig-
zanych z Paderewskim, lecz rozszerzyt

Skrzypce te byly czesto wykorzystywane w koncertach dzieki temu, ze za-
chowaty sie w bardzo dobrym stanie. Trafity w rece Henryka Wieniawskiego
jako prezent, gdy Henryk Wieniawski jako bardzo mtody chtopiec z wielkimi
honorami ukonczyt Konserwatorium Muzyczne w Paryzu juz bedac wspania-

tym wirtuozem i podziwianym artysta.

sig na sqsiednie miejscowosci. Chcemy
Paderewskiego wspomina¢, docenic
Jako posta¢ najstynniejszego artysty
i kompozytora na swiecie w tamtym
czasie i chcemy propagowac muzyke
polskq. Paderewski jest do dzis jedy-
nym polskim kompozytorem, ktorego
utwor zostat premierowo wykonany w
Metropolitan Opera. Chociaz nie jest
w pierwszej trojce najwybitniejszych
polskich kompozytorow, poniewaz wy-
stepowalt i nie mial czasu na kompo-
nowanie, to jednak swoje pietno w
muzyce polskiej odcisngl. Oczywiscie
wigkszos¢ imprez odbywa si¢ w Po-
znaniu, nawigzujemy do wizyty Pade-
rewskiego w 1918 roku, do placu Wol-
nosci ulicy Paderewskiego...itd. Wiele
instytucji poznanskich wspolpracuje
przy organizacji festiwalu miedzy inny-
mi Akademia Muzyczna i Uniwersytet
Adama Mickiewicza. Bilety na festiwal
rozeszly sig blyskawicznie.

- Skrzypce, ktore tu widzimy, na-
lezaly do Henryka Wieniawskiego —
wyjasnit Patryk Frankowski, kie-
rownik Muzeum Instrumentéow
Muzycznych w Poznaniu. - Jest to je-
den z naszych najciekawszych instru-
mentow zwigzanych z postacig wiel-
kiego polskiego wirtuoza. Ten bardzo
dobrej klasy instrument juz nie raz byl
wykorzystywany na koncertach, ale
DO raz pierwszy przy nagraniu zare-
Jestrowanym tutaj w tej sali muzeum,
ktora okazata si¢ Swietna do nagran.
Ja jestem zachwycony brzmieniem.
Ciesze sig, ze te skrzypce zostaty wy-
korzystane do takiego wykonania i
mam nadzieje, Ze nasze instumenty
zaczng czescie,j poza gablotami stu-
Zy¢ muzyce.

- Byla to okazja aby nagrac ta-
ki szczegolny repertuar - powiedziat
Michal Bryla, skrzypek grajacy na
instrumencie Henryka Wieniaw-
skiego z Meccore String Quartet.
— Moglismy zagrac Kwartet Smyczko-
wy Jozefa Wieniawskiego, premiero-
we nagranie Wariacji i Fugi F-dur Ig-
nacego Jana Paderewskiego, a calos¢
tqczy ten instrument Henryka Wie-
niawskiego, czyli brata Jozefa, ktory

FOT. (3X) - MONIKA MANKOWSKA

akurat na kwartet smyczkowy nie na-
pisal Zadnego utworu. Staralismy si¢
0 jak najlepszq jakos¢ dzwieku. Jest to
bardzo dobry instrument o wyjgtkowej
wartosci sentymentalnej. Skrzypce nie
opuszczajq murow muzeum, stqd pro-
by i nagranie odbywaly sig¢ tutaj. Nie
miatem zbyt wiele czasu, aby zapoznac
sie z instrumentem przed nagraniem,
ale wrazenia byly wspaniate. Czyms
unikalnym byla mozliwos¢ zagrania
muzyki Jozefa na skrzypcach Henry-
ka Wieniawskiego, ktory na nich grat
Jjako maty chlopiec. A juz wtedy byt
wybitnym artystq.

Podczas koncertu inauguracyjne-
go w Bazarze Poznanskim wystapit
wilasnie kwartet smyczkowy Mecco-
re String Quartet. W kolejnych dniach
melomani mogli uczestniczy¢ w licz-
nych recitalach fortepianowych, kon-
certach kameralnych i wystepach arty-
stow takich jak Maria Gabrys$-Heyke,
Reverie Piano Duo, Dorota Cybulska,

Krzysztof Herdzin, Polish Violin Duo
i wielu innych. W ramach Festiwalu
odbyla si¢ premiera plyty nagranej
w lipcu w Studio S-1 Polskiego Ra-
dia: Complete songs of Ignacy Jan
Paderewski w wykonaniu Marzeny
Michatowskiej (sopran) i Matgorzaty
Sajny-Mataczynskiej (fortepian), dy-
rektor artystycznej Festiwalu. Punk-
tem kulminacyjnym Festiwalu byt Re-
cital Chopinowski Hyuk Lee w Auli
UAM. Na melomanéw czekaty wy-
darzenia towarzyszace, m.in. koncer-
ty organowe, biograficzny musical
,,Virtuoso” w Teatrze Muzycznym w
Poznaniu i konferencja ,,Paderewski
w Szwajcarii” w Muzeum Instrumen-
tow Muzycznych.

Festiwal byt okazja do $wigtowa-
nia jubileuszowego 100 Salonu Poezji
Anny Dymnej, z udziatem inicjatorki
projektu, w Auli UAM. Wykonano li-
ryki Mickiewicza z muzyka Paderew-
skiego, ktory 100 lat temu otrzymat
od Uniwersytetu Poznanskiego tytut
doktora honoris causa. Podczas kilku
wydarzen prezentowano pamiatki po
Paderewskim ze zbioréw Muzeum
Powstania Wielkopolskiego.

Organizatorem wydarzenia byto
Bona Fide Stowarzyszenie Wielko-
polan. Dofinansowano je ze §rodkoéw
Ministra Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego z Funduszu Promocji Kul-
tury w ramach programu ,,Muzyka”,
realizowanego przez Narodowy In-
stytut Muzyki i Tanca oraz ze $rod-
kow budzetowych Miasta Poznania
i Samorzadu Wojewddztwa Wielko-
polskiego.

< ,Jeden z najszybszych

KARYKATURA SHOW

Ewrmowe

karykaturzystow swiata” konferencje,

Coto Polsko curopa, usa, Avstratia

tforgu,
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Przyjacielu...

Marka znam cate zZycie. Ponad 60 kilka lat. Jestesmy... By-
lismy sgsiadami, ktérzy mieli wspdlny plot. Ten plot nie dzielil,
a tgczyl. Gdy dzisiaj patrze wstecz, to nie moge sobie przypomniec,
bysmy przez te ponad 60. lat chociaz raz si¢ powaznie poktocili. Bo
taki wlasnie byt Marek, a to sporo mowi o czlowieku.
Jako jeden z pierwszych dowiedzialem sig, Ze Marek nie zyje. W pig-

tek wieczorem umowilismy sie telefonicznie na sobote rano. Na spotkanie

i tradycyjng herbate z miodem i cytryng. Nie bylo Zadnego waznego tematu

do obgadania, ot, tak jak zwykle chcielismy z sobg troche pobyc. Niestety, tego

dnia juz sie nie spotkalismy...

Gdy dowiedziatem sig, Ze Marek nie Zyje nie bylem smutny, bylem wsciekty.
I tak mam do teraz. Dzisiaj nie jestem smutny, nie jestem rozgoryczony, jestem

wkurw... Przepraszam, jestem wkurzony. Nie na Marka, na sytuacje. Bo Marek
nie chcial juz teraz i w ten sposob powiedzie¢ nam wszystkim ,do widzenia”. Wiem
o tym - ostatnio troche rozmawialismy na ten temat, bo ostatnio wokél bylo sporo
pogrzebow, sporo smierci.

Gdy mysle o Marku przypomina mi sie zdanie, Ze przyjaciel, ktory ci pomaga
zanim zdqzysz go o to poprosié, to dar. A Marek wlasnie taki byl. Byt na pewno da-
rem dla mnie, dla mojej rodziny. Mysle, Ze dla Patistwa réwniez skoro jestescie tu-
taj tak licznie dzisiaj z nami. Z Nim...

Jak mozna Markowi podziekowac za te przyjazn. Sprobujmy cho¢ troche tak

jak on traktowac przyjaciét i znajomych. To nie bedzie latwe, ale sprobujmy.
Wezoraj moja cérka Ewa przypomniala mi ostatnie urodziny mojej Mamy,
ktora zmarta kilka tygodni pézniej. Bylo to 24 wrzesnia 2023 roku. Marek tez
byl zaproszony na przyjecie. Przyszedt w garniturze, co Mu si¢ rzadko zdarza-
lo. Jaki prezent przyniost 93-letniej Jubilatce? Czekoladki ,, Merci”? Ulubio-
ne kwiaty Mamy? Nie! Cytrynowke wlasnej roboty, czym wzbudzit aplauz
wszystkich gosci i obdarowane;j...
Proponuje dzisiaj wieczorem, gdy opadng juz emocje, gdy bedzie-
my mieli chwile tylko dla siebie, gdy si¢ wreszcie wyciszymy, wypic
za Marka. Co kto tam bedzie mial pod rekq. Nie musi by¢ duzo.
Moze by¢ symbolicznie. Z postanowieniem, Ze nie zapomni-
my... Nie zapomnimy Marka...
Tomek Mankowski
(Mowa Pozegnalna - Poznan, Cmentarz
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15 maja 2022 roku mingelo 20 lat od dnia wydania pierwszego numeru ,,Jwojego TYGODNIA WIELKOPOLSKIEGO™.

W tym czasie ukazalo sie na naszych famach sporo tekstow, ktore — jak nam sie wydaje — warto przypomniec.

Wole satyre szlachetna

Rozmowa z JERZYM SKOCZYLASEM satyrykiem z kabaretu ELITA

- Co ma wspolnego ukonczenie
automatyki na Wydziale Elektrycz-
nym Politechniki Wroclawskiej z
kabaretem?

- Niewiele. Rownie dobrze mo-
glem ukonczy¢ gorictwo odkrywko-
we albo wydzial architektury. W mo-
im przypadku studia to byto migjsce,
nazwijmy to gérnolotnie, intelektual-
nej przygody. Moj zawdd wyuczony

ma niewiele wspolnego z zawodem
wykonywanym, co w naszej branzy
jest czym$ bardzo zwyczajnym. Ta-
dek Drozda ukonczyt ten sam wydziat
co ja na Politechnice Wroctawskiej,
nie zyjacy juz Janek Kaczmarek tez
wyszed! z tej samej uczelni. W moim
przypadku kierunek nie byt najwaz-
niejszy, tylko sam fakt studiowania,
wejscia w studenckie zycie. Wowczas

ATRAKCYJNE
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1 POGWARANCYJNY
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bylo to zycie bujne, tworcze i tak tra-
filem do kabaretu, ktory powoli sta-
wal si¢ moim zawodem. Juz pod ko-
niec studidow wiedziatem, ze dyplom
ukonczenia Politechniki bedzie bar-
dziej pamiatka niz przepustka do za-
wodowego zZycia.

- Na estrade trafil pan jeszcze w
czasie studiow?

- Na drugim roku studiow juz po-
waznie zaczynatem swojg dziatalno$¢
kabaretowa.

- Jak udawalo sie pogodzi¢ ka-
baret ze studiami? Wplynelo to na
wydluzenie pana nauki?

- Nie, ja bytem dosy¢ pilnym stu-

dentem i skonczylem studia w ter-
minie bez zadnego urlopu dziekan-
skiego. Tadek Drozda zdecydowanie
dhuzej studiowal ode mnie, bo o ca-
e cztery lata, ale... moze jest lepiej
wyksztalcony. Jak wida¢ doktadniej
studiowal niz ja. Janek Kaczmarek
tez byl pilnym studentem, on byl od
nas trochg starszy — jak zaczynaliSmy
to Janek by juz na czwartym roku,
byl takim juz dojrzalym studentem.
Studiowac jak si¢ okazuje tez trze-
ba umie...

- Studio 202 czyli radiowy ma-
gazyn rozrywkowy, ktéry pojawia
sie regularnie od 1956 roku na an-
tenie radiowej to klasyka gatunku.
Pan dolaczyl do Studia w latach sie-
demdziesiatych. Jaka jest recepta
na to, by przez tyle lat Smieszy¢ i nie
oSmiesza¢é sie¢ réwnoczesnie?

- To jest kwestia chyba dobrej
szkoly. My otrzymali§my bardzo do-
bra szkofg, naszym mistrzem i men-
torem byt Andrzej Waligorski, ktory
— niestety — zmart ponad dwadzie$cia
lat temu. On nas nauczyl satyry szla-
chetnej, to nie byla satyra depczqca
kogokolwiek, nie kopiaca, jesli juz to
delikatnie szczypigca tego i owego,
odkrywajaca pewne wady, ale zawsze
z usmiechem, i to z uSmiechem sym-
patii. Jesli juz pojawiata si¢ drwina, to
lekka, nigdy niszczaca, wdeptujaca w
glebe. Unikaliémy drastycznosci i do-
sadnosci. Tego nauczyl nas Andrzej,
ktory zawsze si¢ sympatycznie wy-
powiadat na przyktad, nawet w owych
czasach, o milicjantach. Wiadomo,
milicjant byl moze i troche ghipko-
waty, ale zawsze byl to cztowiek bar-
dziej sympatyczny niz zbrodniczy w
wydaniu Andrzeja. Bardziej niedo-
fega niz bandzior. To byt taki inny,
delikatniejszy sposob na satyryczne

postrzeganie rzeczywistosci. Sposob
dzisiaj rzadko spotykany. W naszych
tekstach nigdy nie pada prawdziwe
nazwisko, co dzisiaj z ochotg stosuja
prawie wszystkie kabarety. Unikali-
$Smy mowienia wprost, co jest zreszta
tatwiejsze. Powie pan ,,premier” i juz
si¢ wszyscy $mieja.

- Polityka jest Smieszna?

- Nigdy obsesyjnie nie trzyma-
liSmy si¢ polityki. Wiadomo, w ja-
ki$ tam sposob ocieraliSmy si¢ o nig,
bo komentowaliSmy nasza rzeczy-
wisto$¢, nasza codziennos¢, ale ni-
gdy nie byl to glowny temat i walka
z konkretnymi osobami czy partiami
politycznymi.

- Kabaret uznawany jest za jed-
na z najtrudniejszych profesji, w
ktorej czesto trzeba improwizowad,
bo wszystkiego nie da si¢ przewi-
dzie¢, bo rozne sa reakcje publicz-
nosci. Dla pana to bulka z maslem,
czy ciagle, po tylu latach bycia na
scenie, stres?

- Bez kokieterii powiem, ze w mo-
im przypadku kazdy wystep wigze si¢
ze stresem. Mato, powiem, ze kabaret
wlasnie na tym polega, no bo — nie
ublizajac aktorom dramatycznym —te-
go Otella czy inng Dezdemong mozna
zagra¢ w ten sam sposob kilkadziesiat
razy. Kabaret jest zawsze zywy. Ka-
baret bez interakcji, zaangazowania
widz6éw nie istnieje. Dlatego w mo-
im przypadku kazdy spektakl jest in-
ny, niepowtarzalny. I, co warto dopo-
wiedzie¢, nieprzewidywalny. Kiedys
byt wyrazny podziat na publiczno$¢
z wielkich miast i miasteczek. Dzisiaj
to si¢ zmienito. Teraz bez problemu
znakomity wieczor moze si¢ odby¢
w matym wiejskim domu kultury,
gdzie publiczno$¢ reaguje znakomi-
cie 1 ,.kupuje” rozumnie wszystkie
zarty, a w duzym miescie moze by¢
sztywno i ponuro. Wszystko to si¢ bar-
dzo wyrownalo i dzigki temu dla nas
kazdy wystep moze by¢, i prawie za-
wsze jest, ogromnym zaskoczeniem.
Kazdego dnia jest to zmierzenie si¢ z
widownig, zmierzenie w dobrym te-
go stowa znaczeniu, bo polega ono
na wspolpracy. Samemu $miaé si¢ w
obecnosci innych z wlasnych dowci-
poéw to troche ghupie.

- W ostatnich latach mamy do
czynienia z wysypem kabaretow.
To dobrze? Pytam, bo mam wraze-
nie, Ze poziom si¢ obniza? Kto$ tam
biega z ADHD po scenie, krzyczy,
a jak juz wypowie wyraz uwazany
powszechnie za wulgarny, to pub-
liczno$¢ szaleje, zwija si¢ ze Smie-
chu, rechocze jak opetana. Mnie to
smuci. A pana?

- Dobrze, ze pan to powiedziat,
a nie ja. Niestety, muszg si¢ z pa-
nem zgodzi¢. Jestem peten szacun-
ku i uznania dla tych mtodych lu-
dzi, ktorzy garng si¢ do kabaretu — i
zrozumiale, Ze maja oni inny sposob
bycia, takze na scenie, inny sposob
artykutowania zartéw, skeczy, mo-
nologoéw — ale w wielu przypadkach
ta przewaga formy nad trescig trochg
mnie martwi. Bywa, Ze na scenie
wiecej jest rekwizytéw niz dobrych
zartow. Bywa, ze poza samg kreacja,
nawet prostym wyglupem niczego
nie ma. Brakuje stlowa, mysli, tre-

Dokoriczenie na stronie 13
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Rozmowa z AGATA PAKUZA psychoterapeutka z Punktu Pomocy
Psychologicznej dla seniorow w Suchym Lesie

Al IR

- Gmina Suchy Las po-
zyskala z Regionalnego
Osrodka Polityki Spolecz-
nej w Poznaniu grant w wy-
sokosci 275.284,08 zlotych
w ramach projektu pod na-
zw3a ,, Wielkopolskie telecen-
trum opieki”. Projekt skla-
da si¢ z dwéch elementow.
Pierwszym jest Regional-
ny System Teleopieki. Na-
lezy do niego Telecentrum
z ratownikami medyczny-
mi oraz Centrum Spolecz-
ne zorganizowane i finan-
sowane przez ROPS. Drugi
element to Gminny System

Wsparcia Seniorow, ktorym
w ramach grantu zajmuje
si¢ Osrodek Pomocy Spo-
lecznej. W ramach tego sy-
stemu Punkt Pomocy Psy-
chologicznej dla seniorow
uruchomiony zostal w lipcu
w Klubie Seniora ,,Debo-
wy Li$¢” w Suchym Lesie,
przy ul. Obornickiej 117.
Czy to byl dobry pomysi?
Taki Punkt naprawde jest
potrzebny?

- To byt bardzo dobry po-
myst...

- Pytam o to, bo wcigz
ostatnio slyszymy o potrze-

bie wsparcia psychologicz-
nego dzieci, nastolatkow,
uczniow, studentéw. Jakos
w przestrzeni publicznej nie
méwi sie nic o seniorach.

- Ale to nie znaczy, ze
sprawy nie ma. Seniorzy bo-
rykaja si¢ z problemami eko-
nomicznymi, ale bywa, ze
bardziej doskwierajg im prob-
lemy zwiazane ze stratami.
Tracg bliskich, tracg zdrowie,
tracg sity fizyczne... Wpraw-
dzie sity fizyczne traci si¢
juz od wieku $redniego, ale
dopiero dla seniorow bywa
to bardzo dokuczliwe i de-

prymujace. Najczesciej spo-
tykam si¢ z seniorami, kto-
rzy byli aktywni zawodowo,
ktorzy mieli wiele zaintere-
sowan, a teraz dopadajg ich
rozmaite dolegliwos$ci i nag-
le okazuje si¢, ze nie sg juz
zdolni do wielu rzeczy, ktore
robili wezesniej. W zalezno-
$ci od calej historii ich zycia,
od osobowosci, od umiejetno-
$ci radzenia sobie z tego typu
problemami cz¢$¢ z nich po-
pada w stan przygnebienia,
w stany depresyjne, lekowe.
Czasami konieczna jest far-
makoterapia.

- Na przyklad?

- Zdarza sig¢, ze senior
upadnie, bedzie mial z te-
go powodu powazne konse-
kwencje, bo to sa zazwyczaj
sytuacje niebezpieczne. Po-
tem przejscie z tazienki do
pokoju moze by¢ bardzo trud-
ne, bo mierzy si¢ z lgkiem,
Ze znowu co$ mu si¢ stanie.
To moze wydawac si¢ mtod-
szym osobom niezrozumia-
e albo nawet dziwne, ale to
jest naprawd¢ duzy problem
dla seniorow.

- Z czym jeszcze mierza
sie osoby starsze?

- Z konsekwencjami
wczesniejszych ztych zycio-
wych wyboréw, wczesniej-

szych zaniedban. To, co nie
zostalo zrobione, powiedzia-
ne, rozwigzane 30 lat wczes-
niej dzisiaj staje si¢ duzym
ktopotem. To brutalne, ale
tak jest. Rozne nie zatatwio-
ne w przeszto$ci wazne spra-
wy, szczeg6lnie te zwigza-
ne z relacjami, pigtrza sie,
powoduja coraz wigcej kon-
fliktéw, nieprzyjemnych sy-
tuacji. Wzmacnia to jeszcze
swiadomos¢, ze ,,ja juz za bar-
dzo nie mam wyjscia”. Nicze-
20 juz nie zmieni¢. Nie mam
juz 40 lat, gdy mozna zaczy-
na¢ zycie od nowa. I w takim
przypadku senior nie liczy juz
na zmiany. Trwa, ale nie jest
w tym trwaniu szczeSliwy.

- Samotnym tezZ nie jest
fajnie byé¢...

- Samotno$¢ to bardzo
czgste zjawisko w tej grupie
wiekowej. Wielu seniorow
szczegllnie tych owdowia-
tych cierpi z powodu samot-
nos$ci. Dotyczy to takze tych,
ktérzy wychodza z domoéw,
dziataja w klubach seniora,
chocby tak preznych, jak te
ktore sa w naszej gminie. Ale
powroty do pustego domu
sa bardzo trudne. Fakt ze ze
wszystkim trzeba sobie radzi¢
samemu sprawia bol...

- Kolejna sprawa to

opieka. Polska nie jest kra-
jem, ktory pod tym wzgle-
dem rozpieszcza osoby star-
sze. Nie ma systemu, kazdy
musi sobie radzi¢ sam, a jest
to bardzo trudne.

- Bywa czgsto, ze jeden
z seniordéw jest juz w bardzo
klopotliwej sytuacji zdrowot-
nej, drugiemu pewne rzeczy
zaczynaja doskwieraé i nag-
le... robi si¢ problem. Dzieci
mnigj lub bardziej che¢tnie po-
magaja, ale przeciez tez majg
swoje sprawy, swoje zycie.
Jest problem z tak wydawa-
loby si¢ prozaicznymi spra-
wami jak zakupy...

- Kto moze skorzysta¢ z
pani pomocy w Punkcie Po-
mocy Psychologicznej dla
seniorow?

- Kazdy senior z gminy
Suchy Las, ktory skonczyt 60
lat. Ta pomoc psychologiczna
dotyczy rowniez opiekunoéw
seniorow i dla tej grupy, jak
pokazuje praktyka, pomoc tez
jest potrzebna.

- Z tego co wiem, jest to
takze Punkt mobilny?

- To konieczne, bo nickie-
dy seniorzy potrzebuja pomo-
cy i wsparcia, a nie sg w stanie
sami do mnie dojechaé choc-
by z powoddéw zdrowotnych

Dokoticzenie na stronie 9
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Wéjt Gminy z Honoro Odznaczeniem
za zashugi dla Wojewodztwa Wielkopolskiego!

Wojt Gminy Suchy Las Grzegorz Wojtera otrzymal Honorowe Odznaczenie za zaslugi
dla Wojewodztwa Wielkopolskiego. Natomiast Honorowego Wawrzyna Pracy Organicznej
przyznano profesorowi Marianowi Goryni, bylemu rektorowi Uniwersytetu Ekonomicz-
nego w Poznaniu, mieszkancowi gminy. W §rode 13 listopada w Poznaniu odbyla sie Gala

XIII Dni Pracy Organicznej, ktorej organizatorem jest Unia Wielkopolan.

NICZNA -

Uczestnicy uroczystosci spotka-
li si¢ przy pomniku Karola Marcin-
kowskiego, gdzie zlozono kwiaty.
Nastepnie przeszli do Bazaru Po-
znanskiego. W tym historycznym
miejscu, w Sali Biatej odbyta si¢
uroczysta Gala.

Wojt Grzegorz Wojtera Honoro-
we Odznaczenie za zashugi dla Wo-

WIELKA——

jewodztwa Wielkopolskiego ode-
brat z ragk Przewodniczacej Sejmiku
Wielkopolskiego Tatiany Sokolow-
skiej.

— To dla mnie niesamowite wy-
roznienie i podsumowanie mojej
wieloletniej pracy samorzgdowej.
Tym bardziej mi milo, Ze jest to
najwyzsze regionalne wyroznienie

skierowane do 0sob, ktore w spo-
s0b wybitny wnoszq wktad w rozwéj
gospodarczy, naukowy, kulturalny i
spoleczny wojewodztwa wielkopol-
skiego — skomentowal przyznanie
Odznaczenia wojt Grzegorz Woj-
tera.

Specjalne wyroznienie — Me-
dal ,,Wolna — Organiczna — Wiel-
ka” otrzymat Starosta Poznanski Jan
Grabkowski.

W tymrokuopréczprof. Mariana
Goryni (wawrzyn honorowy) Waw-
rzyny Pracy Organicznej otrzymali:
Krystyna Chowanska (wawrzyn im.
Emilii Szczanieckiej) - byla pre-
zes Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
w Koninie, Jan Mackowiak (waw-
rzyn - kultura), dyrektor Muzeum
Narodowego Rolnictwa i Przemy-
stu Rolno-Spozywczego w Szre-
niawie, dr Marek Rezler (wawrzyn
— edukacja), historyk wojskowosci,
dziejow Polski i Wielkopolski, prof.
Krzysztof Hajder (wawrzyn - praca
na rzecz wspoélnot lokalnych) z Wy-
dziatu Nauk Politycznych i Dzienni-
karstwa UAM, dr Dariusz Grzybek
(wawrzyn partnerska formuta budo-
wania gospodarki), prezes Fundacji
Zaktady Kornickie, ktora nie tylko
prowadzi dziatalno$¢ spoteczng, ale
rowniez gospodarcza.

Wszystkim laureatom gratulu-
jemy!

Zapraszamy do
Konkursu Ekologicznego
pn. ,, Eko ozdoba Swigteczna”

przedszkola- dzieci 6-letnie

°
. o szkoty- uczniowie klas I- IV.

Konkurs polega na wykonaniu Eko ozdoby
n ﬁ Swigtecznej z wykorzystaniem materiatow
< <

ekologicznych, w rozmiarach max
‘V’

Konkurs adresowany jest do dzieci:

15/15/15 cm.

Prace nalezy sktadac do
12.12.2024 .,
do godz. 15:00

w Referacie O$wiaty i Sportu Urzedu Gminy
Suchy Las,
| pietro, ul. Szkolna 7, 62-002 Suchy Las.

JESTEM
STAD

S
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SKORZYSTAJ Z PROGRAMU PROFILAKTYKI OSTEOPOROZY
DLA MIESZKANCOW GMINY

Centrum Medyczne Diagnostyka Obrazowa oraz Gmina Suchy Las za-

praszaja mieszkancow gminy na bezplatne badania pn. ,,Program pro-

filaktyki w zakresie osteoporozy i wczesnego wykrywania osteoporozy

wsréd mieszkancow gminy Suchy Las na lata 2023-2025.

DLA KOGO BEZPLATNE BADANIE?

Z badan moga skorzystaé:

* kobiety w wieku 65 lat i wigcej,

* kobiety w wieku 40-64 lat z co najmniej jednym dodatkowym czynnikiem
ztamania osteoporotycznego,

* mezezyzni w wieku 75 lat 1 wigeej (po objeciu kompleksowg interwencja
min. 30% kobiet w wieku 65 lat i wigcej mieszkajacych na terenie gminy
Suchy Las).

KIEDY I GDZIE BEDZIE MOZNA SIE PRZEBADAC?

W listopadzie odbyly si¢ badania w Suchym Lesie i Ztotnikach Wsi. W grud-

niu badania zostang przeprowadzone w nast¢pujacych terminach i lokaliza-

cjach:

* 5 grudnia 2024 r. — Biedrusko,

Dom Osiedlowy przy ul. Zjednoczenia 4, w godz. 8.30 — 17.00,
¢ 11 grudnia 2024 r. — Chludowo,
Stary Bar przy ul. Poznanskiej 11,w godz. 8.30 — 17.00.

W celu sprawniejszego przeprowadzenia formalno$ci, prosimy o wezes-
niejszy kontakt pod numerem telefonu: 61 627 07 04.

Badania mozna réwniez wykona¢ w HIG Diagnostyka Sp. z o.0. przy ul.
Marcina Kasprzaka 16 w Poznaniu. Obowigzuje wczesniejsza rejestracja: tel.
61 627 07 04, od poniedziatku do piatku w godz. 8.00 — 16.00.

., Program profilaktyki w zakresie osteoporozy i wczesnego wykrywania
osteoporozy wsrod mieszkancow gminy Suchy Las na lata 2023-2025” finan-
sowany jest ze Srodkow subfunduszu rozwoju profilaktyki i budzetu Gminy Su-
chy Las. Z ramienia Gminy koordynowany jest przez Referat Oswiaty i Sportu
Urzedu Gminy Suchy Las.
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KONKURS NA SZOPKE
BOZONARODZENIOWA 2024

Serdecznie zapraszamy do udziatu w kolejnym Konkursie na
Szopke Bozonarodzeniowa. Tematem przewodnim tegorocznej
edycji beda LOKALNE HISTORIE. Si¢gnijmy do rodzinnych
archiwow 1 wspomnien, by stworzy¢ szopke nawigzujaca do lo-
kalnej tozsamosci uczestnikow i do dziedzictwa kulturowego.

W konkursie mogg wzia¢ udzial wszyscy chetni mieszkancy
gminy Suchy Las, mali i duzi, w grupach i indywidualnie. Szopka
moze zosta¢ stworzona w okreslonych wymiarach, z dowolnego
materiatu, cho¢ stawiamy na rozwigzania ekologiczne.

Ocenie bedzie podlegac kreatywnos¢, estetyka, odwaga i na-
wigzanie do tradycji oraz ciekawe ujecie tematu LOKALNYCH
HISTORII.

Dla zwycigzcow konkursu przewidziane sg nagrody finanso-
we! Jak co roku zachecamy rowniez do glosowania na ulubiona
szopke na naszym profilu na Facebooku (6-11 grudnia).

Regulamin wraz z karta zgloszeniowg dostepne sg na stronie
www.osrodekkultury.pl.

Czekamy na Wasze prace od 2-4 grudnia w godzinach od
8:00-18:00!

Wreczenie nagrod nastapi tradycyjnie w czasie Suchole-
skiej Noelki 14 grudnia.

Spotkanie autorskie
z Tomaszem Stawiszynskim

Podobno kazdy jest kowalem wlasnego losu. Ale czy na pew-
no? Wbrew temu, co sugeruja wszechobecne samorozwojowe
narracje, cze$¢ ludzkiego dos§wiadczenia zawsze pozostanie poza
nasza kontrola. Czy jednak jestesmy zdani tylko na siebie? Czy
raczej co$ lub kto$ dyskretnie nad nami czuwa? A moze wszystko,
co wydarza si¢ w naszym zyciu, zostato z gory przesadzone?

Zeby moc podywagowac a propos tych kwestii i jeszcze kilku
innych z Tomaszem Stawiszynskim zapraszamy do Centrum Kul-
tury i Biblioteka Publiczna Gminy Suchy Las na spotkanie autor-
skie, ktore odbedzie si¢ 29 listopada 2024 o godzinie 18.00.

Tomasz Stawiszynski jest filozofem, eseistg i autorem audy-
cji radiowych poswigconych popularyzowaniu filozofii. Ukonczyt
studia magisterskie oraz doktoranckie w Instytucie Filozofii UW.
W swej najnowszej ksigzce Powrot fatum (2024) skupia si¢ na
zagadnieniu losu i pokazuje, jak wspolczesnie si¢ z nim mierzy-
my. Procz tej publikacji Stawiszynski jest rowniez autorem takich
bestsellerowych tytutow jak Potyczki z Freudem. Mity, pokusy i pu-
tapki psychoterapii (2013), Co robi¢ przed koricem swiata (2021),
Ucieczka od bezradnosci (2021), Reguly na czas chaosu (2022),
oraz dwoch zbioréw wierszy Nie ma takiego imienia (1999) i Rze-
czy ziemne (2002).

Od wielu lat zajmuje si¢ problemami z pogranicza filozofii
i psychoterapii. Swoje eseje, wiersze i opowiadania publikowat
w wielu pismach. Byt migdzy innymi redaktorem dziatu kultu-
ra w Dzienniku 1 wiceszefem dziatu spotecznego, szefem dziatu
krajowego i szefem dzialu publicystyki w Newsweeku (2008-
2012). W TVP Kultura prowadzit Studio Alternatywne i wspot-
prowadzit Czytelni¢ (2007-2011). W Polskim Radiu RDC pro-
wadzil autorski program Niedziela Filozofow czyli Potyczki
z Zyciem, a takze byt publicysta kwartalnika Przekrdj. Od marca
2016 zwiazany z Radiem TOK FM, gdzie prowadzi Godzing Fi-
lozofow, Kwadrans Filozofa oraz —wraz z zong, Cveta Dimitrova
— internetowy podcast Nasze wewnetrzne konflikty. Jest statym
felietonistg Tygodnika Powszechnego.

Spotkanie poprowadzi Ilona Starosta. Wstep na nie jest bez-
ptatny. Wejsciowki dostepne sa w Bibliotece Publicznej w Suchym
Lesie, filii bibliotecznej w Ztotnikach i Chludowie.

CHLUDOWO ART DAY

_@

GOSPEL |
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music postion faith

warsztaty rekodzielnicze

16:00 Swiece sojowe
16:00 kartki wyklejanki

16:30 pajgki ludowe

Archiwum spoleczne gminy Suchy Las

W zwiazku z otrzymaniem przez Centrum Kultury i Biblio-
teke Publiczng Gminy Suchy Las dofinansowania z Krajowego
Planu Odbudowy na projekt Archiwum Spoteczne Gminy Suchy
Las, zaprosiliSmy mieszkancéw gminy do dziatan majgcych na
celu ocalenie lokalnych wspomnien, historii, zdje¢ i pamia-
tek zwigzanych z miejscowosciami naszej gminy. Wspolnie
z mieszkancami chcemy stworzy¢ bezcenne zrodlo wiedzy
o przesztosci, ktore wzbogaci naszg lokalng tozsamo$¢ i bedzie
dostepne dla wszystkich, ktorym ten temat jest bliski.

Dziatania w ramach Archiwum Spolecznego podzielilismy
na kilka kluczowych obszaré6w: wywiady z mieszkancami,
prelekcje o historii gminy i historiach rodzinnych, wystawa
archiwalnych fotografii oraz warsztaty tworzenia podcastow
dla mtodziezy.

Za nami juz prelekcja Poznaj swoje korzenie. Wprowadze-
nie do genealogii, podczas ktorej dowiedzieliSmy si¢ czym jest
genealogia, dlaczego warto siggna¢ po stare rodzinne doku-

Urszula Dudziak,
Mika Urbaniak 1 Victor Davis

Urszula Dudziak to jedna z najbardziej rozpoznawalnych
polskich artystek na §wiecie. Jest prekursorka i propagatorka
innowacyjnego potraktowania glosu z uzyciem elektroniki.
Przez wiele lat mieszkata w Nowym Jorku, gdzie nagrata dzie-
sigtki plyt z Michatem Urbaniakiem dla takich firm ptytowych
jak: Columbia Records, Atlantic Records.

Wystepowata lub nagrywata ptyty z takimi artystami jak:
Nina Simone, Dee Dee Bridgewater, Bobby Mc Ferrin, Sting,
Gil Evans, Michael Brecker, Herbie Hancock, Archie Shepp.
Wystepowata przez dwa sezony w Musical $wigteczny Ben-
ding Towards the Light w Nowym Jorku u boku m.in. Lione-
la Hamptona, Clarka Terrego Dave Brubecka. Nagrata ptyte
w duecie z Adamem Makowiczem Newborn Light wydang
przez Columbia Records. Z Michatem Urbaniakiem jest wspot-
autorkg Swiatowego przeboju muzycznego Papaya, ktory wy-
konuje brawurowo z niespotykana, oryginalng technika wokal-
ng podczas koncertow.

Piosenkarka, autorka tekstow i muzyki, Mika Urbaniak,
jest muzykiem od 13 roku zycia. Swdj pierwszy utwor
skomponowata w wieku 11 lat i od tamtej pory komponuje
i koncertuje. Wychowana przez dwoje legendarnych artystow
ikony jazzu Urszulg¢ Dudziak i Michata Urbaniaka, pionieréw
fusion jazz, rosta w §wiecie muzyki i sztuki. Pop, jazz, hip-hop
i neosoul byty jej gtownymi kierunkami muzycznymi, chociaz
ma bardzo ekspansywna tworcza wyobrazni¢, co pozwala jej
eksperymentowac z réznymi stylami.

- Muzyka, ktorg kocham, to muzyka przemawiajgca do
serca, mowigca prawde i dajgca ludziom co$ do myslenia
- mowi Mika.

Jej unikalny, peten melancholii tembr glosu hipnotyzuje
stuchaczy. Od lat koncertuje na calym $wiecie i wystgpowa-
la z takimi artystami jak Leny White, Tom Browne, Al Mca-
Dovell, Richard Bona i Hiram Bullock. Wystgpowata row-
niez Quincy’m Jonesem i jego Big Bandem. Jej pierwszy
album Closer, zdobyt prestizowa nagrode Fryderyk za najlep-
szy album w 2009 roku.

Victor Davis podrézowat wiele i ma na swoim koncie trasy
koncertowe po Europie, USA i Japonii, gdzie wystepowat w 16
legendarnych klubach Blue Note. Jego utwor Morning Sun ma
prawie 2 miliony odston na Spotify, a jego muzyka jest grana na
catym $wiecie. Wspotpracowat z wieloma znakomitymi arty-
stami, takimi jak Quincy Jones, Richard Bona, Roy Hargrove,
Louie Vega, Bebel Gilberto, Smolik, Maryla Rodowicz, Mary-
sia Sadowska, Skubas, Urszula Dudziak i inni. Jest takze pro-
ducentem dwoch albumoéw Miki Urbaniak: Follow You 1 Once
In a Lifetime (wyd. Sony Music), ktéry zdobyt liczne nagrody,
w tym Best album Pop.

Projekt, ktory chcemy Panstwu zaprezentowac jest efektem
nawiazanej wspotpracy trojga wspaniatych Artystow, dwoch
wokalistek: matki i corki oraz gitarzysty, kompozytora i aran-
zera w jednej osobie. Solistom towarzyszy dwoch muzykow.
Program koncertu sktada si¢ z najwigkszych przebojow Urszuli
Dudziak oraz utwor6éw napisanych dla niej w ostatnich latach,
a takze przebojow Miki i Victora oraz coverow najwigkszych
$wiatowych gwiazd tj.: Prince, Michael Jackson i The Beatles.
Koncert jest peten rytmu i pozytywnej energii.

Wykonawcami koncertu sa:

Urszula Dudziak — wokal

Mika Urbaniak — wokal

Victor Davis — wokal i gitara

Krzysztof Pacan — bas

Sebastian Frankiewicz — perkusja

Urszula Dudziak, Mika Urbaniak & Victor Davis
11 stycznia 2025 r., godz. 19:00
Sala widowiskowa
Centrum Kultury i Biblioteka Publiczna Gminy Suchy
Las, ul. Szkolna 16, 62-002 Suchy Las
bilety: 120/90 zt do nabycia w sekretariacie CKiBP
i na www.bilety24.pl.

menty, jak radzi¢ sobie z bledami w zapisach i gdzie szukac
informacji o przodkach. Wiemy juz jak skorzysta¢ z dostgp-
nych w Internecie materiatéw i jak zebra¢ wspolne rodzinne
wspomnienia we wspolne drzewo. Mamy nadzieje, ze ta wie-
dza pozwoli pasjonatom na zglgbianie rodzinnych historii.

Przed nami kolejne prelekcje poSwigcone historii naszej
gminy.

28.11.2024 1. o godz. 18:00 spotkamy si¢ z Ryszardem
Chruszczewskim, ktory przyblizy nam histori¢ zabytkoéw
z terenu gminy. W grudniu czekaja nas jeszcze dwie prelek-
cje 4.12.2024 roku o godz. 18:00 Takie byto Goleczewo. Zdje-
cia z rodzinnych albumoéw Polakéw i Niemcow., czyli historie
mieszkancéw Goleczewa przyblizona przez Grzegorza Gru-
pinskiego, natomiast 10.12.2024 roku Krzysztof Laczkowski
opowie o Biedrusku.

Zapraszamy. Na wszystkie spotkania wstep wolny.

Podsumowanie projektu Archiwum spotecznego odbedzie
si¢ 14 grudnia 2024 roku podczas Sucholeskiej Noelki.

Bedzie wtedy okazja, zeby obejrze¢ wystawe zdjec, kto-
re udato nam si¢ zebra¢ od mieszkancow. Mamy nadziejg, ze
bedzie to wspaniata okazja do wspolnego wspominania ludzi
i miejsc oraz odkrywania nowych historii.

Wspolnie odstuchamy tez fragmentow wywiadow z miesz-
kancami przeprowadzonych przez profesjonalna reporterke,
a takze wywiadow bedacych efektem pracy warsztatowej mto-
dziezy.

Mamy nadziejg, ze to spotkanie oraz zgromadzone mate-
riaty stang si¢ nie tylko cennym zrodtem informacji, ale takze
inspiracjg do refleksji nad wspdlnymi korzeniami i budowa-
niem lokalnych wiezi.

Zarowno wywiady, prelekcje jak i zdjecia zostang zamiesz-
czone na stronie internetowej, zeby kazdy miat dost¢p do na-
szego wspolnego dobra!

Grudniowe podsumowanie projektu wcale nie $wiadczy
o tym, ze konczymy zbieranie cickawych materiatow, historii,
zdje¢ 1 wspomnien — nadal bedziemy powigksza¢ bogactwo
naszego Archiwum spotecznego.

Zachecamy wszystkich mieszkancow do zaangazowa-
nia si¢ w projekt. Jezeli macie ciekawe historie, zdjecia czy
pamiatki lub chcecie zapisa¢é si¢ na warsztaty, skontaktuj-
cie si¢ z nami: tel. 612 500 402 lub e-mail: instruktorzy@
osrodekkultury.pl. Szczegélowy plan dzialan dostepny jest
na naszej stronie www.osrodekkultury.pl.

Harmonogram wydarzen CKiBP

nazwa data miejsce
JESTEM SILNA BO... CKiBP Suchy Las
wystawa grafik Marty Frej 7-29.11.2024 . Hol, wstep wolny
| GMINNY KONKURS CKiBP Suchy Las
INTERPRETACJI TYTANI SLtOWA Sala widowiskowa
- . 21.11.2024r., } L ’
dla ucznidw szkét podstawowych Udziat uczestnikéw zgtaszajg
s godz. 17:00 L
Tegoroczne hasto: przyjain bez szkoty, a dla widzow wstep
granic wolny
BAJANIE NA DYWANIE 22.11.2024 ., CKiBP, Biblioteka
warsztaty dla dzieci 3-5 lat godz. 16:30 Zapisy: 612 500 401
21.11.2024r,, Stary Bar Chludowo
PORTAL SZTUKI godz. 16:00 Wstep wolny
warsztaty 22.11.2024r., CKiBP Suchy Las
godz. 18:00 Wstep wolny
WARSZTATY HAFTU 23.11.2024 ., CKiBP Suchy Las
(poziom podstawowy) godz. 10:00-14:00 | bilety: 90 zt
CHLUDOWO ART DAY 23.11.2024 . Stary Bar Chludowo, Zapisy
Koncert Gospel Joy, warsztaty i " M na warsztaty: 612 500 430
. . godz. 16:00
inne atrakcje Na koncert wstep wolny!
SMOCZA NOC W BIBLIOTECE 23.11.2024 ., CKiBP Suchy Las. Zapisy
dla dzieci z rocznika 2014 godz. 19:00 osobiscie w bibliotece
MONTOWNIA WYOBRAZNI 25.11.2024r., CKiBP Suchy Las Biblioteka
Warsztaty dla dzieci 7-10 lat godz. 16:00 Zapisy: 612 500 401
ZABYTKI | INNE MIEJSCA PAMIECI | 28.11.2024 ., CKiBP Suchy Las
Z TERENU GMINY SUCHY LAS godz. 18:00 Czytelnia wstep wolny
TOMASZ STAWISZYNSKI 29112024r, | CKiBPSuchylas Sala
spotkanie autorskie godz. 18:00 widowiskowa, wejsciéwki do
odbioru w bibliotekach
PRZYJECIE W BLASKU KSIEZYCA, | 30.11.2024 ., CKiBP Suchy Las
bajeczne poranki godz. 11:00 Biblioteka, wstep wolny
Kosciét p/w Najswiet-szego
XVII FESTIWAL MUZYKI 1.12.2024 ., Serca Pana Jezusa, ul. Bogu-
SAKRALNEJ godz. 15:30 stawskiego 3, Suchy Las,
wstep wolny
TAKIE BYtO GOLECZEWO. ZDJECIA .
7 RODZINNYCH I-ELBUMC')W g 4.12.2024v., CKiBP Suchy Las
POLAKOW | NIEMICOW. godz. 18:00 wstep wolny
KRYSTYNA PRONKO 7.12.2024r., CKiBP Suchy Las, Sala
koncert godz. 19:00 widowiskowa. bilety: 120/90 zt
OD PALACU DO POLIGONU 10.12.2024 ., CKiBP Suchy Las
- NIEZWYKLE DZIEJE BIEDRUSKA | godz. 18:00 wstep wolny
KLUB’ PLANSZQWY PLANlSZE).( 20122024, C!(iBf Suchy Las
Wspdlne granie w planszowki dla § Biblioteka
dorostych i mtodziezy 16+ godz. 18:00 wstep wolny
SUCHOLESKA NOELKA 14122024y, | CKiBP SuchyLas
szczegoty wkrotce
URSZULA DUDZIAK, MIKA CKiBP Suchy Las
URBANIAK | VICTOR DAVIS 11'01'20_25 F Sala widowiskowa
koncert godz. 19:00 bilety: 120/90 zt

WIECEJ INFORMACJI:
www.facebook.pl/CKiBP
Zastrzegamy prawo zmian w programie

www.osrodekkultury.pl
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Kazda rozmowa
ma sens

Rozmowa z AGATA PAKUZA psychoterapeutka
z Punktu Pomocy Psychologicznej dla
seniorow w Suchym Lesie

Dokoriczenie ze strony 6

lub z powodu Igku przed opuszcza-
niem domu. W takich przypadkach
ja jade do seniora i nasza rozmowa
odbywa si¢ u niego w domu.

- Jak mozna si¢ z panig umo-
wié na takie spotkanie?

- Najlepiej wysta¢ sms-a pod
numer telefonu +48 606-259-333 i
tak si¢ wigkszo$¢ osob ze mng kon-
taktuje. Gdyby byl problem z napi-
saniem sms-a mozna po prostu za-
dzwoni¢. Mozna réwniez umowié
si¢ mailowo czy poprzez Osrodek
Pomocy Spotecznej. Mozna po-
rozmawia¢ ze mna telefonicznie
albo za posrednictwem komunika-
torow internetowych. Kazda roz-
mowa ma sens.

- Ten Punkt dla senioréow ru-
szyl w lipcu 2024 roku. Jak bylo
na poczatku? Bylo zainteresowa-
nie? Jak jest dzisiaj?

- Duze zainteresowanie byto od
samego poczatku i tak jest do teraz.
Okazato si¢ szybko, ze mobilno$¢
tego Punktu to duzy atut. Wigcej jez-
dz¢ niz seniorzy przychodza... To
wynika z trudno$ci z poruszaniem
si¢, z bolem przy poruszaniu sig, a
nie z lenistwa.

- W jakich godzinach dziala
Punkt w Suchym Lesie?

- W srody od godziny 9 do 11,
ale odwiedzam seniorow w do-
mach w godzinach, ktore oni pro-
ponuja i ktére wspolnie uzgadnia-
my. Zawsze trzeba si¢ zapisac.

- Rozumiem, Ze sg to ludzie
roznych profesji, w réznym wie-
ku. A co laczy pani podopiecz-
nych?

- Latwos$¢ do refleksji, cheé
dzielenia si¢ swojg historig i swo-
im do$wiadczeniem, potrzeba kon-
taktu, otwartos¢.

- Chea z kim§ pogadac?

- Tak, czujg potrzebg podsumo-
wania swojego zycia. Spojrzenia
przy pomocy drugiej osoby trosz-
ke z boku na swoje zycie.

- Wiecej jest panow czy
pan?

- Zdecydowanie pan. Jest jeden
pan, ktéry na poczatku byt bardzo
zdystansowany, ale ten dystans po-
konal w sobie. Panowie cze¢sto od
razu chcieliby widzie¢ efekt takie-
go spotkania. A to tak nie dziata.
Szkoda, bo przeciez m¢zczyzni tez
bardzo czg¢sto potrzebuja pomocy,
wsparcia albo po prostu zwyczaj-

nej rozmowy. Tylko nie zawsze po-
trafig si¢ do tego przyznaé. Takze
przed soba.

- W jakim wieku sg pani pod-
opieczni?

- Najstarsza pani miata 84 la-
ta. Tamta rozmowa odbyla si¢ na
prosbe zaniepokojonych dzieci tej
pani. Rozmowa si¢ odbyla i za
kolejne pani ta podzigkowata. To
bardzo wazne, by seniorzy sami
decydowali czy chca ze mng sig
spotykac. By byli decyzyjni w tej
sprawie. Nie wolno odbiera¢ se-
niorom decyzyjnosci. Nic na sitg.

- Dzisiaj ilu ma pani pod-
opiecznych?

- Kilkanascie 0sob. Niektorzy
seniorzy sg bardzo zaciekli w tym
swoim smutku i zto$ci na cate swo-
je zycie. Sa wérdd nich tacy, ktorzy
nie chcg si¢ z tego stanu wydosta-
wac... Wtedy nasza rozmowa tym
bardziej ma sens.

- A co jest najmniej przyjem-
ne w pani pracy?

- Niektorzy seniorzy maja na-
dzieje, ze spotkam si¢ z nimi, po-
rozmawiam i co$ zmieni¢ w ich
zyciu. No, nie... Tak si¢ niestety
nie da. (mat)

KROTKO |

GMINNA RADA SPORTU

Zarzadzeniem wojta Gminy Su-
chy Las na kolejng, dwuletnig ka-
dencje zostal powotany nowy sktad
Gminnej Rady Sportu, ktéry tworza:
Piotr Drygas, Stowarzyszenie Ba-
sket Team Suchy Las — przewodni-
czacy; Mariusz Rembicki, Towarzy-
stwo Mlodziezy Sportowej Suchary
— zastgpca przewodniczacego; Anna
Rybarczyk, podinspektor w Refe-
racie OS$wiaty i Sportu — sekretarz;
Agnieszka Drabikowska-Srama, na-
uczycielka wychowania fizycznego
w Zespole Szkot w Biedrusku; Ka-
tarzyna Kuston, dyrektor Gminnego
Osrodka Sportu; Henryk Kusza, UKS
Gimnazjon Suchy Las.

Gminna Rada Sportu w Suchym
Lesie to organ opiniotworczy i dorad-
czy wojta Gminy Suchy Las w zakre-
sie kultury fizycznej i1 sportu.

WIELKI TEST O GMINIE
22-24 listopada 2024 r. odbedzie

si¢ 5. edycja Wielkiego Testu o Gmi-
nie Suchy Las! Jak zwykle mozna
spodziewaé si¢ pytan z przeréznych
dziedzin zwigzanych z gming Suchy
Las: jej historig i obecnymi dziejami,
aktualnymi wydarzeniami itp. Najlep-
si znawcy dziejow gminy Suchy Las
otrzymaja atrakcyjne nagrody, ktore
wregczone zostang podczas tegorocz-
nej Sucholeskiej Noelki.

URZAD GMINY NIE BEDZIE
CZYNNY W WIGILIE

Urzad Gminy Suchy Las bedzie
otwarty w sobote, 23 listopada 2024
r., zamiast we wtorek, 24 grudnia
2024 r. (Wigilia Bozego Narodze-
nia). 24 grudnia br. urzad bedzie nie-
czynny, z wyjatkiem dyzuru w Urzg-
dzie Stanu Cywilnego. W sobote,
23 listopada Urzad bedzie otwarty
w godzinach 8:00-14:00 dla spraw
merytorycznych, a Biuro Obstugi In-
teresanta bedzie czynne od 7:00 do
15:00. (red)

Sktadam najszczersze kondolencje

Agnieszce Serafin
1jej Rodzinie
z powodu $mierci

Mamy

Nie umiera ten, kto trwa w sercach

I pamieci naszej ...

Sylwia Malendowska

Plekarmkl

Wydawnictwo i Reklama
MANKOWSKI

- opracowanie strategii i prowadzenie kampanii
reklamowych

- opracowanie strategii 1 prowadzenie kampanii

Poﬁka dystrybucja
Gwarancja 24m-ce
Faktura Vat 23%

Ptyty grzewcze
i inne

/ . y ,__.,-‘, :
qua lokalizacjalulJDiamentowal5162:002/Suchy/Las)

ODKRYJ IDEALNE MIEJSCE
DLA TWOJEGO DZIECKA

Publiczne Przedszkole AKADEMOS w Ziotnikach (gm. Suchy Las)

oo

AKADEMOS

e 11 przestronnych, klimatyzowanych sal z nowoczesnym
sprzetem multimedialnym

® Atrakcyjny teren rekreacyjny z duzym placem zabaw

® Kreatywna kadra zapewniajgca interesujgce
i bezpieczne zajecia

® Przedszkole potaczone z prywatnym ztobkiem,
dzigki czemu Twoje dziecko nie musi zmienia¢ placowki
od 1 az do 6 roku zycia!

Przekonaj sie, ze Twoje dziecko
pokocha AKADEMOS

Poznaj nas lepiej na www.akademosprzedszkole.pl

wyborczych

projekty graficzne reklam, ogloszen, plakatow,
banerdw, ulotek itp.

opracowanie 1 wydawanie jednodniowek
1 innych wydawnictw okolicznosciowych

organizacja 1 prowadzenie konferencji
prasowych

pPrasow.e

przygotowanie reklamowych

Mypremogcynych
@kument»a@a ‘@t@grrawﬁ@wzfma CVENtOWs
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NOWOSCI WYDAWNICZE

Megawystrzatowe wynalazki.
Fascynujqcy i fenomenalnie fi-
glarny przewodnik po wynalaz-
kach, ktore zmienily Swiat (albo
i nie) Adam Kay, cena 49,99 zi,
Wydawnictwo Insignis.

Jedna z dwoch najlepszych
ksigzek, jakie napisatem w tym
roku! — Adam Kay. Czy zasta-
nawiasz si¢ czasem, skad wzig-
fo si¢ to wszystko, co widzisz
wokot siebie? Nie, nie ze skle-
pu. Chodzi mi bardziej o to,
kto wpadt na ten genialny po-
myst, zeby stworzy¢ gry wi-
deo albo komu zaswitata w glo-
wie ta wkurzajaca mysl, zeby
zbudowaé szkol¢? Z najnow-
szej, zabawnej ksigzki autor-
stwa bijacego wszelkie rekordy
sprzedazy oraz niezwykle przy-
stojnego pisarza Adama Kaya,
zilustrowanej przez wybitnego
rysownika Henry’ego Parkera,
dowiesz si¢ o wszystkich wy-
nalazkach ludzkosci: od glup-
kowatych, przez te ohydne, az
do tych niebezpiecznych.

Droga
do wielkosci

.\.
Jak Bye mistrzem
b wyciu
i w pracy
-

Droga do wielkosci Robin

Frponyapas s uiliagy

Sharma, cena 49,99 zi, Kom-
pania Mediowa.

Jak by¢ mistrzem w Zyciu i
w pracy to poradnik dla tych,
ktorzy chcg mied realny wplyw
na swoje zycie, a takze dla tych,
dlaktorych spelnienie osobiste i
zawodowe idzie w parze z efek-
tywnoscia i wzrostem pozio-
mu satysfakcji. To dynamicz-
na opowie$¢ dla wszystkich, co
maja wrazenie, ze ich poten-
cjat jest uwieziony w szarej co-
dziennoéci. Dla tych, ktorzy w
koncu chcg obudzi¢ swoje naj-
lepsze ja oraz dla tych ktorzy
wierzg, ze kazdy moze mie-
rzy¢ wysoko i osiggna¢ ponad-
przecietne wyniki w zyciu pry-
watnym i zawodowym. Ksigzki
Robina Sharmy od kilku lat nie
schodzg z list bestsellerow. Au-
tor jest jednym z czotowych gu-
ru rozwoju osobistego na $wie-
cie i zalicza si¢ do wiodacych
ekspertéow w dziedzinie przy-
wodztwa.

Marzenie 3

Noela

MarzenieNoelaJohanna Thy-
dell, ilustracje Lisa Moroni,
tlumaczenie Agnieszka Stro-
zyk, wiek 3+, cena 69,90 zi,
Wydawnictwo Zakamarki.
24 rozdzialy do czytania
w kazdy grudniowy wieczér
az do Wigilii! Kilka tygodni
przed $wietami w stolicy krai-
ny skrzatow ogloszono turniej.
Zwyciezca zasigdzie w zaprze-
gu Mikolaja! Dla o$mioletnie-
go Noela to szansa na spelnie-
nie marzen. Bardzo chciatby
polecie¢ na Ziemie i spotkaé

dzieci. Chcialby sie tez z kim$§
zaprzyjazni¢, bo czuje si¢ sa-
motny. Ale droga do finatu jest
daleka. Razem z pewnym ma-
tym reniferem Noel musi po-
radzi¢ sobie z najdziwniejszy-
mi konkurencjami, a przeciez
jest zwyktym chlopcem, ktory
nie ma zadnych szczegélnych
talentow. To juz dziesiaty tytul
wydawanego przez Zakamarki
co roku literackiego kalenda-
rza adwentowego. Za kazdym
razem tworzy go inna para au-
torsko-ilustratorska i za kaz-
dym razem jest to zupelnie in-
na ksigzka!

Reset nerwu X. Jak skutecznie
poradzi¢ sobie z lekiem, stre-
sem i trauma Anna Ferguson,
cena 44,99 zt, Wydawnictwo
Insignis.

Odczuwasz niepokéj lub
przygnebienie?  Jeste$ ciagle
zmeczona, a przy tym pobu-
dzona? To moze oznaczaé, ze
twdj uklad nerwowy potrzebu-
je restartu. Osiggniesz to, rese-
tujac nerw X, czyli nerw bledny.
»Celem programu resetu nerwu
X jest przywrdcenie twojemu
cialu naturalnej zdolnoséci po-
wrotu do réwnowagi. Program
sklada sie z trzech etapdéw i zo-
stal zaprojektowany tak, Zeby
krok po kroku wyleczy¢ cie z
traumy, leku i stresu. Najpierw
odzyskasz poczucie bezpieczen-
stwa, nastepnie nauczysz sie, jak
ponownie nawigza¢ kontakt ze
swoim cialem, a na koncu po-
znasz zastosowanie tych technik
w codziennym zyciu.

Wojna
nuklearna

Wojna nuklearna. Mozliwy
scenariusz Annie Jacobsen, ce-
na 59,99 zl, Wydawnictwo In-
signis.

Wstrzasajaca i pasjonuja-
ca ksigzka Annie Jacobsen (Fi-
nalistki Nagrody Pulitzera) z
narracja ,minuta po minu-
cie” prezentuje bardzo mozli-
wy scenariusz przebiegu kon-
fliktu jadrowego, ktéry mimo
ze trwa zaledwie kilka godzin,
niszczy cala cywilizacje czto-
wieka. Plany dotyczace po-
wszechnej wojny nuklearnej to
jedne z najtajniejszych doku-
mentéw rzadu Stanow Zjed-
noczonych. Ksigzka ta zabiera
czytelnika na granice tego, co
mozna legalnie poznaé. Odtaj-
nione dokumenty — skrywane
przez dziesieciolecia - dopel-
niajg obrazu z przerazajac jas-
noscig. Taki przeglad to klucz
do zrozumienia sit, od ktérych
zalezy przyszlo$¢ calej naszej
planety: jedna wystrzelona glo-
wica pociggnie za sobg koniec
$wiata.

KOMIKSY EGMONT

Najwybitniejsi  Naukowcy.

Mary Anning. Lowczyni smo-
kéw, Scenariusz i rysunki:
Jordi Bayarri, Przeklad: Agata
Ostrowska, ¢ Cena: 24,99 zt.

Kolejna niezwykla ko-
miksowa opowies¢ o na-
ukowcu, ktorego odkrycia
zmienily nasze spojrzenie na
jedng z dziedzin nauki. Ma-
ry Anning, Angielka w wy-
niku potrzeby zyciowej zajeta
sie odnajdowaniem skamie-
lin na wybrzezach Wielkiej
Brytanii. Anning nie mialta
formalnego wyksztalcenia.
Ogromna wiedze i nauko-
wa intuicje wypracowala sa-
ma, uczac sie od innych i
prowadzac poszukiwania. A
jednak dokonane przez nig
dzieki pasji i nieustepliwosci
odkrycia staly sie krokami
milowymi dla rodzacej sie
nowej dziedziny nauki - pa-
leontologii.

R | =
Najwybitniejsi Naukowcy.
Ramon y Cajal. Zycie pod
mikroskopem  Scenariusz:
Jordi Bayarri, Rysunki: Jordi
Bayarri, Przeklad: Agata Os-
trowska, hiszpanski komiks
popularno-naukowy, Cena:
24,99 zt.

W kolejnym tomie se-
rii Najwybitniejsi Naukow-
cy przedstawiona jest postac
Ramoéna y Cajala, hiszpan-
skiego histologa, neuroana-
toma, prekursora neurobio-
logii, laureata nagrody Nobla
w dziedzinie medycyny za
badania nad strukturg syste-
mu nerwowego. Byt ciekawg
osobowoscia, o wielu zainte-

resowaniach, ktdre potrafit
polaczy¢ (rysowanie, odkry-
wanie nieznanych $wiatow
i biologia) by dokona¢ wiel-
kich odkry¢, ktére zmienity
sposdb postrzegania ludzkie-
go mozgu i polaczen nerwo-
wych.

Klasyczne basnie Disneya.
Pinokio Scenariusz: Merrill
de Maris, Alessandro Ferra-
ri, Rysunki: Hank Porter, An-
drea - dr Bestia — Cavallini,
Przeklad: Mateusz Lis, ame-
rykanski komiks przygodowy,
Cena: 34,99 z1.

Komiksowa adaptacja fil-
mowej opowiesci. W gwiaz-
dzista noc snycerz Dzepetto
wypowiada Zzyczenie: niech
marionetka, ktéra stworzyl,
stanie si¢ chtopcem. Blekitna
Wrézka ozywia malego Pi-
nokia. Pajacyk porusza si¢ i
moéwi, jednak zeby sta¢ sie
prawdziwym chlopcem, be-
dzie musial wykaza¢ sie od-
waga, szczeroscig i szlachet-
noécig. Wraz z Hipolitem
Swierszczem wyruszy w petng
niebezpieczenstw i przygéd
podréz, w trakcie ktdrej na-
uczy si¢ odréznia¢ dobro od
zta. Komiks o tym, ze kltam-
stwo nie poptaca, warto po-
stepowac uczciwie, a mitos¢,
troska o bliskich i pracowi-
to$¢ czynig cuda i sg wyna-
gradzane.
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DEFikS

Idefiks i Nieugieci. Idefiks i
druid, tom 5Scenariusz: Mat-
thieu Choquet, Rysunki: Phi-
lippe Fenech, Przeklad: Marek
Puszczewicz, komiks francu-
ski humor, Cena: 27,99 z1.
Jest 52 rok p.n.e. Cala Lu-
tecja jest podbita przez Rzy-
mian... Cata? Nie! Grupa nie-
ugietych zwierzat nadal opiera
sie najezdzcy! Po pokonaniu
galijskiego przywddcy Kamu-
logena przez generata Labie-
nusa dzielny piesek Idefiks
organizuje ruch oporu, zeby
bronic¢ galijskiego miasta przed
rzymskim okupantem. Idefiks
wraz ze swojg przyjaciotka Fry-
ga, kocica Przechera i buldo-
giem Rygoriksem przychodzi
z pomoca tym, ktérzy poniesli
konsekwencje rzymskiej oku-
pacji... Co laczy tajemnicze
porwania luteckich pséw; kra-
dziez torby z eliksirami druida
Panoramiksa oraz nagly poryw
serca generala Labienusa? To
grupka Nieugietych.

Strazniczka  Matych  Ludzi.
Smocze tzy, tom 2, Scenariusz:
Carbone, Véronique Barrau,
Rysunki: Charline Forns, Prze-
kfad: Ernest Kacperski, francu-
ski komiks fantasy, Cena: 44,99
zt.

Kiedy Elina przyrzadza
dzbanuszek wrozkowego bal-
samu, z przerazeniem odkry-
wa, ze brakuje najwazniejszego
sktadnika - smoczych lez. Bez
niego juz nigdy wiecej nie zoba-
czy swoich malych przyjaciot,
ktérych powinna strzec! Bab-
cia Adelajda ma dla niej rade:
Elina musi wyruszy¢ na poszu-
kiwania smoka do bretonskie-
go lasu Brocéliande. Mityczny
las, rozstawiony celtyckimi le-
gendami, staje si¢ areng przy-
gdd Eliny, ktorej towarzysza elf
Lyam iwrdzka Nelvina. Czy no-
wi przyjaciele i ich fantastyczne
opowiesci pomoga w odnale-
zieniu smoka?

Las Czasu. Bezpowrotu, tom 2,
Scenariusz: Tristan Roulot, Ry-
sunki: Mateo Guerrero, Prze-
ktad: Maria Mosiewicz, fran-
cuski komiks fantasy, Cena:
44,99 zt.

Trwa poscig kilkorga po-
mystowych dzieci za ztodziejka,
ktora ukradta czes¢ Kamienia
chronigcego ich miasto przed

uplywem czasu. Smiatkowie s3
tropieni przez bezwzglednego
czarownika. Przezywaja mro-
zace krew w zylach przygody,
stajg do walki po stronie stab-
szych oraz odkrywaja tajem-
nice z dawnych wiekow. Prze-
konujg si¢ tez, ze czas mozna
naginaé, co wigze sie z konse-
kwencjami...

" $olewavaey byt

Lucky Luke. Spiewajgcy drut,
tom 46, Scenariusz: René Go-
scinny, Rysunki: Morris, Prze-
klad: Marek Puszczewicz, fran-
cuski komiks humor, Cena:
34,99 zk.

Nikt nie policzy, ilu nowych
obywateli Stanéw Zjednoczo-
nych by sie narodzito, gdyby nie
problemy z komunikacja mie-
dzy Wschodem a Zachodem.
Nadeszla historyczna chwila.
Prezydent Lincoln postanowit
przeprowadzi¢ brakujacy ka-
watek linii telegraficznej. Trase,
na ktdrej miano postawic stupy,
podzielono na dwie réwne cze-
$ci. Do wyscigu Western Union
wystawita dwie ekipy. Dla tej,
ktora pierwsza rozciagnie drut
na swoim odcinku, ufundowa-
no nagrode stu tysiecy dola-
réw. W tej nowej konkurencji
oczywiscie nie moglo zabrak-
na¢ najszybszego kowboja na
$wiecie. To opowies¢ o tym, jak
Lucky Luke cywilizowat Dziki
Zachod.

Bati i Elmo - Mate problemy,
tom 1, Scenariusz i rysunki: Ur-
szula Szerszen, Seria: Konkurs
Janusza Christy, polski komiks
humor, Cena: 34,99 zt.

Dwoje przyjaciél, Bati i El-
mo, podrézuja $ladem tajem-
niczej gwiazdy. Ich wedrowka
zostaje jednak przerwana, gdy
kto$ kradnie buciki Bati. Oka-
zuje sie, ze nie jest to jedyny
taki przypadek w okolicy. W
pobliskim miescie ging drobne
przedmioty, narzedzia, a nawet
koty! Czy naszym bohaterom
uda sie odzyska¢ zgube i kon-
tynuowac¢ podroz?

Sisters. Chcesz moje zdjecie?
Tom 18, Scenariusz: Christop-
he Cazenove, William Maury,
Rysunki: William Maury, Prze-
ktad: Maria Mosiewicz, fran-
cuski komiks humor, Cena:
34,99 71

Najnowszy album serii o
przygodach sidstr: nastolet-
niej Wendy i o kilka lat mtod-
szej Marine. Dziewczynki maja
mnoéstwo albuméw ze swoimi
zdjeciami. Uwielbiajg je prze-
glada¢, co wiecej, zmuszajg do
tego wszystkich znajomych!
Podczas podziwiania fotek sio-
stry zachowujg sie spokojnie,
ale to wyjatek, bo zazwyczaj
szalona jak tornado Marine i
tatwo wpadajaca we wicieklo$¢
Wendy potrafig roznies¢ ca-

ty dom!

Kumpelki.” Na nartach, tom
8, Scenariusz: Christophe Ca-
zenove, Rysunki: Philippe Fe-
nech, Przeklad: Adam Tom-
czak, francuski komiks humor,
Cena: 34,99 zt.

Dla kazdej nastolatki naj-
wazniejsze sg jej kumpelki!
Wspdlne radzenie sobie z co-
dziennoscig - zaréwno szkolna,
jak i pozaszkolna jest o niebo
latwiejsze. Nawet wyjazd z na-
uczycielem na narty nabiera ru-
miencéw, gdy sa razem kum-
pelki

GRY VIDEO

Call of Duty: Black Ops 6 i
Call of Duty: Warzone Sezon
01 to nowy sezon pelen tresci
z piecioma mapami wielooso-
bowymi, a takze $wigtecznym
wariantem Nuketown, sied-
mioma nowymi broniami, zu-
pelnie nowg mapg Zombie i
pelng integracja z Call of Du-
ty: Warzone dzieki nowej ma-
pie Resurgence. Czas pobrudzi¢
sobie rece i sia¢ zamet w cig-
glym ruchu. Po wydarzeniach
z kampanii Call of Duty®: Black
Ops 6, Sevati ,,Sev” Dumas nie
ustaje w wysitkach, aby poko-
na¢ pozostale szczury Panteo-
nu. To po prostu koniecznos¢.
Wykorzystujac swoje powigza-
nia z niestawnymi rodzinami
przestepczymi Avalonu, Sev
wynegocjowala niepewny so-
jusz miedzy oddzialem renega-
tow a francuskim Syndykatem.
Oddzial renegatéw potrzebu-
je sprzetu, broni i informacji o
pozostalych cztonkach Pante-
onu. Francuski Syndykat chce
wyeliminowaé swoich rywali
z frakcji Luttazzi i wypedzié
wszystkie sity Crimson One z
Avalonu. Zostaje zawarty wraz-
liwy sojusz. Tymczasem gdzie$
na pustyni Nevady, z dala od
operacji w Strefie 99 i wokot
niej, renegaci Black Ops przy-
gotowujg si¢ do dotrzymania
swojej cze$ci umowy. Trwaja
juz prace nad planem pokona-
nia Luttazzi w serii ukierunko-

wanych atakéw;, uderzajac tam,
gdzie boli ich najbardziej: w ich
portfel ($mialy, destrukcyjny
nalot na pralnie pieniedzy) i w
ich dume (galeri¢ sztuki nale-
zacy do Luttazzi). Tutaj wkra-
czacie wy... Przygotujcie si¢ na
mnostwo zawarto$ci bezptat-
nej i premium na wszystkich
platformach.

Farming Simulator 25 zapra-
sza do dolaczenia do satys-
fakcjonujacego zycia na roli
- samodzielnie lub w trybie
wieloosobowym. Ty decydu-
jesz. To jest teraz twoje go-
spodarstwo! Nowe funkcje
obejmuja: Trzy nowe mapy
w Ameryce Polnocnej, Azji
Wschodniej i Europie Srod-
kowej, Uprawy: ryz, szpi-
nak, groszek i fasolka zielona,
Zwierzeta: kozy, woly domowe
i mlode zwierzeta, Ponad 400
maszyn od ponad 150 marek
rolniczych, Wydarzenia pogo-
dowe (tornado i grad) oraz
ulepszone efekty, Odksztat-
cenia gruntu i sterowanie
wspomagane przez GPS, No-
we laficuchy produkgji, sklepy
rolnicze i konstrukcje, Wiele
poprawek jakosci rolnictwa.
Farming Simulator 25 wypel-
nia pole nowymi maszynami,
mozliwo$ciami rozgrywki, po-
prawkami wizualnymi, a takze
$wiezg woda do uprawy ryzu.
Jeszcze bardziej szczegdlowe i
réznorodne rolnicze doswiad-
czenia w przyjaznej dla rodzi-
ny serii gier.

Gra oferuje podjecie nowe-
go wyzwania w malowniczej,
pelnej bujnych krajobrazéw i
pol ryzowych wschodniej Azji.
Mozna zbudowa¢ rolnicze im-
perium w Ameryce Pélnoc-
nej lub wejé¢ w klimat Europy
Srodkowej, pefen zieleni, pdl
i tak oddzielonych rzekami i
stawami. Farming Simulator
25 oferuje trzy zréznicowane
srodowiska i ponad 400 auten-
tycznych maszyn & obiektow
od ponad 150 $wiatowych ma-
rek takich jak Case IH, CLA-
AS, Fendt, John Deere, Kubota,
Massey Ferguson, New Hol-
land, Valtra (i innych!). Gleb-
sze polaczenie z polami i natu-
ra wprowadzajg usprawnienia
techniczne, ulepszona grafika
i fizyka w najnowszym i przy-
jaznym modderom silniku
GIANTS Engine 10. Mgla w
oddali, poprawione cieniowa-
nie, dynamiczne efekty pogo-
dowe, deformacja terenu - to
tylko niektdre z nowosci. Spo-
kojne zycie wirtualnego farme-
ra staje sie jeszcze bardziej rea-
listyczne i klimatyczne!

GRY PLANSZOWE

Pszczolki autor Reiner Kni-

zia, ilustracje Michael Men-
zel, gra dla 2-5 graczy od 4
roku zycia, czas rozgrywki 15
minut, elementy gry: 36 kart,
6 pszczoteki6 uli, cena 109,99
zt, Wydawnictwo Egmont.

Idealna propozycja dla
dzieci w wieku przedszkol-
nym, ktéra rozwija pamie,
koncentracje i spostrzegaw-
czo$¢. W tej grze koloro-
we pszczotki chowaja sie w
ulach, a zadaniem graczy jest
odnalezienie ich polozenia.
Pszcz6tki ciagle zmieniajg
swoje miejsca, aznalezienie
ich wymaga doskonalej pa-
mieci. Na kartach mogg znaj-
dowa¢ sie pszczétki, ul lub
niedzwiedz. Aby skutecznie
odnalez¢ pszczéiki, gracze
muszg by¢ uwazni. Kolejno
odkrywaja karty z obrazkami
i starajg sie odgadnaé poto-
zenie kolorowych pszczotek.
Gracz, ktory zlapie ich naj-
wiecej, wygrywa gre i zdoby-
wa smakowity miodek.

TUKI autor Grzegorz Rejcht-
man, ilustracje Ewa Kaplar-
czyk, dla 1-4 graczy powy-
zej 8 roku zycia, czas gry 40
minut, elementy gry: 16 ka-
mieni, 16 blokéw $niegu, 100
kart inukshuk, stojak na karty
i kostka do gry, cdena 199 zl,
Wydawnictwo Egmont.

Najnowsza gra planszo-
wa tworcy kultowej serii gier
»Ubongo!”. Gra oferuje pel-
ng emocji zabawe inspiro-
wang kulturg Inuitéw, ktorej
gtéwnym elementem sg wieze
inukshuk, ulozone z kamie-
ni i blokéw $niegu. Gracze
muszg jak najszybciej i naj-
dokladniej zbudowaé wieze
wedlug wyzwania wskazane-
go na karcie zadania, wyko-
rzystujac specjalne, satyno-
we w dotyku klocki. Kazdy
ruch ma znaczenie, a rywa-
lizacja o to, kto jako pierw-
szy stworzy inukshuk, spra-
wia, ze emocje rosng z kazda
rundg. Gra ,TUKI” oferuje
az 600 réznych wyzwan, co
sprawia, ze kazda rozgrywka
jest inna. Dzigki dwoém po-
ziomom trudnoéci poczatku-
jacy ibardziej doswiadczeni
gracze znajda co$ dla siebie.
Komponenty uzyte w grze sa
wyjatkowej jakosci - klocki
przyjemne w dotyku. Gra ofe-
ruje rowniez tryb solo.

GRY

Chemicy Magicy autor Re-
iner Knizia, ilustracje Piotr
Sokotowski, liczba graczy 3-
5, wiek 7+, czas gry 40 minut,
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elementy gry: 5 plansz eks-
perymentéw, 80 kafelkow, 5
kompletow kart awaryjnych,
5 duzych i 30 malych zetonow
mocy, 30 zetonéw zlota oraz
10 kart awaryjnych ,,Cofnij’,
cena 99,99 zt, Wydawnictwo
Egmont.

Strategiczna gra, ktora
uczy planowania i przewidy-
wania ruchéw przeciwnikéow.
Gracze dobierajg sktadniki,
gotuja mikstury i starajg sie
unika¢ katastrofy, wykorzy-
stujac karty akcji. Jako szaleni
naukowcy probuja zamieni¢
otéw w ztoto i odkry¢ eliksir
mlodosci. Nieostroznos¢ mo-
ze doprowadzi¢ do katastrofy
- co$ moze eksplodowac. Za-
daniem jest uktadanie sek-
wengcji z trzech roznych sktad-
nikéw lub pieciu réznych
fiolek. Jesli ktérykolwiek ele-
ment sie powtorzy, odpadasz
z gry. Gra ma 5 rund dla pie-
ciu eksperymentow. W kazdej
rundzie do zdobycia jest je-
den duzy zeton mocy, ktore-
go warto$¢ wzrasta w kazdej
kolejnej rundzie. Najzdolniej-
szy chemik przetrwa wszyst-

kie wybuchy i zwyciezy.

Miasta marzen Phil Walker-
Harding, Steve Finn, ilustra-
cje Jorge Tabanera, liczba gra-
czy 2-4, wiek 10-110, czas gry
45 minut, wymiary 230 x 230
X 65 mm, cena 154,99 zI, Na-
sza Ksiegarnia.

Stwoérzcie swoje miasta
marzen! Gdzie umiescicie je-
ziora i parki? Jak wysokie bu-
dynki postawicie? Jakie atrak-
cje zapewnicie mieszkaicom?
W pudetko znajdziecie 100
budynkéow i kilkadziesiat
plytek miasta. Za ich pomo-
ca tworzycie swoje dzielni-
ce. Im atrakcyjniejsza dziel-
nica, tym wiecej zdobytych
punktéw! Proste zasady i stra-
tegiczne myslenie. Kazda roz-
grywka jest inna. Do wyboru
macie 8 miast: Barcelong, We-
necje, Sydney, Nowy Jork, Rio
de Janeiro, Lizbone, Meksyk
i Buenos Aires. Rada miasta
oglosita konkurs na projekt
nowej dzielnicy. Kazdy gracz
stara si¢ zaprojektowac dziel-
nice spelniajacg oczekiwania:
projekty musza uwzgledniaé
3 rodzaje terenow: dziatki bu-
dowlane, parki oraz jeziora,
na dziatkach budowlanych
mozna stawia¢ budynki maja-
ce od 1 do 4 pieter, w parkach
i na jeziorach nalezy zapew-
ni¢ rézne atrakcje, dzielnica
musi sktadac si¢ z 9 fragmen-
tow tworzacych kwadrat 3 x
3. Podczas rozgrywki poja-
wiaja sie karty celow, za ktore
gracze moga zdoby¢ punkty.
Na koniec gry gracze zosta-
ng dodatkowo nagrodzeni za
spelnienie 3 wymagan rady
miasta. Wygra osoba, ktéra
zdobedzie najwiecej punk-
tow. Plansza podzielona jest
na 4 strefy: celéw, dzielnic,
atrakcji, budynkdw, sa 4 kar-
ty pomocy, 32 karty celéw,
kamienice.

| STRONE PRZYGOTOWALA MONIKA MANKOWSKA
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TARNOWO PODGORNE

Projekt budzetu 2025 Jakie ceny
w rekach radnych

Na rece Przewodniczacej Rady Gminy Krystyny Semby Wojt

Tadeusz Czajka przekazal, 15 listopada, projekt budzetu Gmi-

ny Tarnowo Podgérne na 2025 rok.

Dochody Gminy w przysztym
roku zaplanowano na pozio-

mie 404.681.260,47 zit, a wydat-

ki 410.341.260,47 zt (w tym wy-

datki majatkowe
73.119.173,66 zt).

w  wysokosci

Wsroéd wydatkow majatkowych

najwazniejsze zadania to m.in.:

e przebudowa ul. Prostej w Sie-
rostawiu,

e przebudowa ul. Wypoczynko-
wej w Baranowie,

e dokumentacja przebudowy
ronda im. Lecha Watg¢sy w Tar-
nowie Podgérnym,

e budowa poéinocno-wschodniej
obwodnicy Tarnowa Podgor-
nego,

e projektibudowa Liceum Ogol-
noksztalcacego w Tarnowie
Podgérnym,

e rewitalizacja Parku 700-lecia
w Tarnowie Podgérnym,

e przebudowa S$wietlicy wiej-
skiej w Lusowie,

e budowa zaplecza socjalno-sa-
nitarnego przy boisku pitkar-
skim w Sadach,

e budowa Centrum Sportowego
przy ul. Wierzbowej w Luso-
wie.

Teraz zapisy projektu budzetu be-
da analizowac¢ poszczegodlne komisje
Rady Gminy. Dyskusja nad projek-
tem budzetu oraz przyjecie uchwaty
w tej sprawie odbedzie si¢ na sesji
Rady Gminy Tarnowo Podgoérne 17
grudnia, o godz. 16.00.

Zapraszamy do $ledzenia obrad
— linki do transmisji online dostep-
ne sg na gminnej stronie interneto-
wej www.tarnowo-podgorne.pl oraz
w Biuletynie Informacji Publiczne;j.
(ARz)

gazu?

W piatek, 8 listopada, Wojt Tarnowa Podgor-
nego Tadeusz Czajka spotkal sie z Zarzadem
firmy G.EN Operator - Prezesem Zarzadu
Pawlem Chalupka oraz Dyrektorem Dzialu
Techniki i Bilansowania Sieci Zbigniewem
Jeruzalem.
Tematem rozmowy byly ceny gazu dla odbiorcow —

mieszkancow Gminy Tarnowo Podgérne. Do konca
roku obowiazuja stale ceny za 1 kWh. Bez wzgledu na
dostawce (PGNiG czy G.EN GAZ Energia) klienci indy-
widualni (odbiorcy chronieni) ptaca 23,965 gr (+VAT).
Natomiast odbiorcow przemystowych obowiazuje stawka
31,999 (+VAT).

W rzadzie trwajg prace nad przysziorocznymi cenami,
ale niestety na ten moment nie ma decyzji czy bedzie utrzy-
mana rzagdowa doptata do cen gazu dla klientow indywidu-
alnych i czy zmienig si¢ zasady przyznawania tej dotacji
— rozwazane jest wprowadzenie kryterium dochodowego.

Dzisiaj odbiorcami uprawnionymi sg m.in. gospodar-
stwa domowe, wspolnoty i spotdzielnie mieszkaniowe,
podmioty udzielajace $wiadczen opieki zdrowotnej finan-
sowanych ze $rodkéw publicznych, jednostki organizacyj-
ne pomocy spolecznej, wspierania rodziny i systemu pieczy
zastepczej, podmioty systemu o§wiaty, podmioty prowa-
dzace ztobki i kluby dziecigce, a takze dzienni opiekunowie,
koS$cioty i inne zwigzki wyznaniowe, podmioty prowadzace
dzialalno$¢ kulturalng, ochotnicze straze pozarne, centra i
kluby integracji spotecznej, warsztaty terapii zajgciowe;,
organizacje pozarzgdowe i spotdzielnie socjalne. Pelna lista
podmiotéw zostata wymieniona w art. 62b ustawy Prawo
energetyczne z dnia 10 kwietnia 1997 r.

Ponadto G.EN Operator przygotowuje dokumentacje na
budowe magistrali gazowej z Grodziska do Niepruszewa i
dalej do Mtodaska — pierwszy etap tej inwestycji miatby
by¢ realizowany w latach 2026-2027. Budowa tej magistrali
pozwoli na przesyt gazu wysokometanowego i potgczenie z
ogolnopolska siecig gazowa, umozliwiajac klientom wybor
miedzy dostawcami gazu. (ARz)

NIE UZALEZNIAJ SIE OD UZALEZNIEN

Czy uzywka nikotynowa w saszetkach bedzie zakazana?

Woreczki z nikotyng sg niebezpieczne i szkodliwe dla zdrowia - za-
wierajg wysoki poziom nikotyny. Ich sprzedaz nie jest uregulowana,
dlatego Ministerstwo Zdrowia pracuje nad ustawg, ktéra mogtaby
nawet catkowicie zakaza¢ ich wprowadzania do obrotu.

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
dla Oséb Uzaleznionych i Ich Rodzin w Chludowie

Agata Pakuza

Terapeuta uzaleznien, psychoterapeuta

by¢ sprzedawane w aptekach. Mi-
nisterstwo Zdrowia rozwaza, czy
jako szkodliwe i bardzo uzaleznia-
jace nie powinny by¢ w ogdle za-

Snus to uzywka popularna w kra-
jach skandynawskich. Powsta-
je z wysuszonych lisci tytoniu z
solg. Takie saszetki umieszcza sie
pod wargg, skad nikotyna wchtania
sie do organizmu. Niektdrzy spor-
towcy stosujg je dla dopingu (bez
ponoszenia sankcji), co podobno
zwieksza koncentracje. Snus szyb-
ko przenika do krwiobiegu dajac
nikotynowe pobudzenie, ale jak
kazda taka uzywka moze prowa-
dzi¢ do uzaleznienia.

Woreczki z nikotyng to nie sa
snusy. W Polsce i wiekszosci kra-
jow Unii Europejskiej (z wyjgtkiem
Szwecji) oryginalne snusy sg niele-
galne. Powszechnie sprzedawane
woreczki nikotynowe moga jed-
nak kupi¢ nawet nieletni. Mfodziez
moze je stosowac bez ograniczen i
kupi¢ w sklepie internetowym lub
stacjonarnym. Zetkniecie sie z ni-
kotyng w saszetkach sprzyja¢ mo-

ze uzaleznieniu mtodych ludzi od
palenia tytoniu.

Oryginalne snusy zawierajg ty-
ton. Woreczki nikotynowe zawie-
rajg nikotyne i substancje, ktére jg
uwalniajg oraz ewentualnie aro-
maty. Woreczek umieszczony po-
miedzy wargg a dzigstem jest nie-
mal niewidoczny. Substancja w
pot godziny (gwattownie) przenika
do krwiobiegu, szybciej niz dym z
papieroséw. To jest ta sama niko-
tyna, ktéra dziata na nikotynowe
receptory cholinergiczne uwalnia-
jace dopamine i inne neuroprze-
kazniki i jest odpowiedzialna za
uzaleznienie od palenia tytoniu.
Tak samo fizycznie i psychicznie
uzaleznia. Zespot uzaleznienia od
nikotyny to choroba ujeta w Kla-
syfikacji ICD-10.

Papieros zawiera od 8 mg do
20 mg nikotyny (zalezy od marki),
ale tylko okoto 1 mg jest wchta-
niany przez organizm. Jeden wo-

Zapisy droga mailowa: agatapakuza@gmail.com
lub sms-owo 606 259 333
lub przez Osrodek Pomocy Spolecznej w Suchym Lesie

reczek nikotynowy moze mie¢ w
sobie tyle nikotyny, ile cata paczka
papierosow. Stabsze woreczki ma-
jg od 0 do 15 mg/g, najmocniejsze
nawet 65 mg/g. Opakowanie za-
wiera 20-25 saszetek. Nie ma na
nim ostrzezenia o zagrozeniu dla
zdrowia lub mozliwym uzaleznie-
niu od nikotyny.

Uzywka ta réwniez podraznia
btone $luzowa i powoduje recesje
dzigset. Moze zwieksza¢ ryzyko ra-
ka przetyku, trzustki i zotagdka oraz
raka prostaty. Zazywanie duzej ilo-
Sci nikotyny zwieksza tez prawdo-
podobienstwo Smierci na skutek
zawatu serca czy udaru mozgu.

tatwy dostep i dyskretny spo-
séb zazywania sprawia, ze worecz-
ki nikotynowe zachecajg mtodziez,

TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI I MEODZIEZY

116-111

Czynny 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu. Polaczenie jest bezplatne.
Polaczenie nie jest widoczne na rachunkach ani na billingach wi¢kszosci sieci.

ktdra jest szczegdlnie podatna na
rozwdj natogu.

Woreczki nikotynowe jako ,,in-
nowacyjne produkty, substytuty
tytoniu, majace na celu zaspoko-
jenie tak zwanego gtodu nikotyno-
wego” nie podlegajg regulacjom
prawnym ustawy z dnia 9 listopa-
da 1995 roku o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania ty-
toniu i wyrobdéw tytoniowych. Na
razie jako wyroby o charakterze
niefarmaceutycznym sa sprzeda-
wane jako produkty konsumpcyj-
ne. Poczatkowe doniesienia wska-
zywaty, ze Ministerstwo Zdrowia
chce jednak tak skonstruowa¢d
przepisy, by woreczki nikotynowe
zaliczy¢ do produktéw farmaceu-
tycznych dostepnych tylko dla do-
rostych w aptekach z ostrzezeniem
na opakowaniach i ustawowym li-
mitem zawartosci nikotyny. Jednak
Urzad Rejestracji Produktéw Lecz-
niczych, Wyrobéw Medycznych i
Produktow Biobdjczych podkresla,
ze woreczki z nikotynga nie sg pro-
duktem leczniczym i nie powinny

kazane.

Czy wprowadzeniem catkowi-
tego zakazu sprzedazy woreczkow
z nikotyng to dobry pomyst? Czy
zatatwi problem?

- Nie nadgzamy dzis za nowy-
mi substancjami psychoaktywny-
mi - méwi Agata Pakuza, terapeu-
ta uzaleznien i psychoterapeuta z
Punktu Informacyjno-Konsultacyj-
nego dla Oséb Uzaleznionych i Ich
Rodzin w Chludowie. - Zakazujemy
jednych, pojawiajq sie kolejne. Al-
kohol, ktory réwniez jest substan-
cjg psychoaktywngq jest legalny, a
spoteczne przyzwolenie na jego
uzywanie jest ogromne. Szczerze
przyznam, iz nie lubie pytan doty-
czgcych zakazow. Oczywiscie prze-
pisy prawne sq niezmiernie wazne,
jednak z mojego punktu widzenia
jako terapeutki, nie majq az tak du-
zZego znaczenia w procesie siega-
nia po substancje/zachowanie czy
rozwoju uzaleznienia. Jest wciqz
duzo do zrobienia. Z jednej strony
czegos zakazujemy, z drugiej ota-
czajg nas zachety do sprawiania
sobie przyjemnosci i zapominania
o troskach za pomocq stodyczy, za-
kupow, seksu, alkoholu. Pamietaj-
my, Ze dzieci uczq sie poprzez ob-
serwacje. (mon)
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Wole satyre; szlachetna

Rozmowa z JERZYM SKOCZYLASEM satyryklem, czlonkiem kabaretu ELITA

Dokoticzenie ze strony 5

$ci. Potem jest tak, ze mamy klopot,
by stresci¢ taki wystep, powiedzie¢
o czym to byto. Scenki sprowadzajg
si¢ czesto do samego przebierania
si¢, proby rozémieszania za krotki-
mi spodniami lub jaka$ dziwaczng
poza. Niestety, najczgsciej brakuje
w tym wszystkim po prostu dobre-
2o smaku.

- Jaki powinien by¢ pana zda-
niem kabaret, a jaki nie powinien?

- Sporg wing za istniejacy stan
rzeczy, czyli marny kabaret obar-
czam telewizje. Bo telewizja taka
,,sztuke” lansuje. Przez to mtodzi lu-
dzie sa $wigcie przekonani o tym, ze
nie istnieje inny kabaret. Oni mysla,
ze kabaret to musi by¢é wrzeszcza-
cy, poprzebierany, krzyczacy, sep-
lenigcy podobno $miesznie, matpu-
jacy, wyglupiajacy si¢. Ale nikt nie
wie, dlaczego cztowiek na scenie
na przyktad nie wiadomo dlaczego
moéwi niewyraznie, nie wiadomo
dlaczego nosi czapke na bakier albo
garnek na glowie. A caly nurt tak
zwanego kabaretu literackiego — on
caly czas istnieje, prosz¢ mi wierzy¢
— jest pomijany w telewizji. Gdzie
jest piosenka poetycka, ktora za-
wsze w przyzwoitym kabarecie byta
bardzo wazna? Tego typu kabaret w
telewizji zostal kompletnie wyciety
i lansuje si¢ z uporem godnym lep-
Szej sprawy...

- Amoze chodzi o to, Ze piosenka
poetycka jest trudna?

- Hm, fakt, piosenka w kabarecie
to trudnarzecz. O, wlasnie. Z rozrzew-
nieniem wspominam czasy, gdy tekst
piosenki pisat poeta, a muzyke —kom-
pozytor. Teraz, niestety, bywa roznie.

- Dlaczego wiec kroéluje rozryw-
ka niskiego lotu, dlaczego z zapar-
tym tchem ogladane sa w TV takie
knoty jak np. ,,Gwiazdy na lodzie”?

Dzisiaj Starsi Panowie chyba nie za-
robiliby na zycie.

- Mysle, ze ma pan racje, ze Star-
si Panowie mogliby dzisiaj umrze¢ z
glosu. Bogiem jest tak zwana ogla-
dalnosc...

- Ok, ale to wina artystow, czy
moze publiczno$¢ spsiala?

- To jest kwestia wszech obecne-
go fast foodu. Jak si¢ pojawito to byle
jakie tak zwane jedzenie dostepne za
kilka ztotych na kazdym kroku, szyb-
kie, fatwe i nijakie...

- ..Sprawiajgce wrazZenie syto-
$ci...

- ..w dodatku jeszcze kolorowe,
potaczone z balonikami, gadzetami
réznymi innymi choragiewkami, to
podobnie si¢ stato chyba z kabaretem
iz innego tego typu rozrywka. Dzisiaj
wszystko musi by¢ tadne, musi by¢
natychmiast, efekt musi by¢ natych-
miast. Starsi Panowie latami pracowa-
li na to, by w koncu sta¢ si¢ klasykami
gatunku, by ,,wychowac¢” sobie swoja
publicznos$¢. Dzisiaj jest inaczej.

- Jak si¢ przed tym bronié¢?

- Nie da¢ si¢ zwariowaé i ro-

MUZYKA

Judas Prlest — Invincible Shield

l (2024)
Nowa plyta Judas Priest od pierwszych mi-
nut kosi okrutnie riffami po uszach, do-
bitnie pokazujac kto rzadzi w tym gatunku,
a heavy metalowe legendy wcigz majg wiele
do zaoferowania. Czy dziewietnasty dtugograj
Anglikow to kolejny triumf, czy moze raczej
powtorka z rozrywki i odcinanie kuponow od
poprzednich dokonan?
Po pierwsze, Judas Priest nie odchodza od

swoich korzeni i to jest plus. Po drugie — Invin-

bi¢ swoje, jak podpowiada Wojtek
Mtynarski. Robmy swoje, nie pod-
dawajmy si¢. Ja w sumie jestem op-
tymistg jesli chodzi o kabaret. To co
jest prawdziwe i poparte cigzkg pra-
cg obroni si¢. Wczesniej lub pdznie;j.
Na pewno.

- Tak jak ksiazka, film w ki-
nie...

- Prawda? Mowili, ze ksigzek nie
bedzie, a s3. Mowili, ze kina beda pu-
ste, a sg pelne jak jest dobry film. Tea-
tru mialto nie by, a istnieje. Dlatego...
damy rade. Chyba.

- Jest pan autorem sztuki ,,Ta
nasza klasa”, ktéra za chwile obej-
rzymy. To opowies¢ o przygotowa-
niach do klasowego zjazdu. Warto
spotykac sie po latach?

- Warto. Ta zjazdowo$¢ ma juz
swoja tradycje. Przyznam, ze ja mato
uczestnicze w takich zjazdach, ale na
przyklad moja siostra rodzona jest ra-
sowg zjazdomankg i sporo mi o tych

spotkaniach opowiada. Te zjazdy w
zyciorysach wielu os6b maja ogromne
znaczenie... Ludzie si¢ do nich nawet
specjalnie przygotowuja. Wiadomo,
najgorszy jest ten pierwszy po trzy-
dziestu latach, ale na szcze¢scie dzisiaj
modne sa wszelkiego rodzaju identy-
fikatory i nie jest tak trudno przezy¢
to zgromadzenie.

- Zmienmy troche temat naszej
rozmowy - od 1998 roku sprawuje
pan mandat radnego we Wrocla-
wiu. Bywa, Ze koledzy radni méwia
»daj pan spokdj, to nie kabaret”?

- (Smiech) Zawsze mnie 16zni lu-
dzie pytaja, czy wigcej kabaretu jest w
Radzie Miejskiej, czy na scenie?

- Oj, to chyba trudne pytanie, a
odpowiedz jeszcze trudniejsza?

- Latwo nie jest, ale ja w tym fa-

fem, ze radnym troch¢ pobedg, bytem
nawet troche¢ wystraszony faktem, ze
mnie wybrano, ale potem tak mnie to
weciagneto 1 naprawde daje mi to spo-
ro satysfakeji. Dzisiaj bytbym smutny,
gdyby mnie nie wybrano.

- To zapytam pana jako polity-
ka: Jak si¢ panu podoba dzisiejsza
scena polityczna? Palikot, premier
moéwiacy ,,spiepszaj dziadu”, po-
myst PO by ustawg sejmowa dro-
gi jeszcze nie zbudowane uznaé za
przejezdne, Kurski ktéry wie ze
,ciemny lud to kupi”, pani minister-
ka od sportu... Mozna by wymienia¢
bez konca. Czy rzeczywisto$¢ nie
przerosta kabaretu?

- Chapeau bas (wymowa: szaPo
Ba; czapki z gtow — dop. TM). To co
pan mi tutaj podrzuca, to dla mnie

chu radnego jestem juz jakby recy-
dywistg bo siedz¢ tam juz czwarty
kadencje 1 niewiele mnie juz dziwi.
Powiem szczerze, na poczatku mysla-

cible Shield to porcja solidnego, klasycznego heavy metalu, z charaktery-
stycznymi riffami, pot¢znym wokalem Roba Halforda i szybkim tempem.
Halford ma juz 73 lata, a glos ma taki, ze kruszy mury, nadal trzyma wy-
$mienita form¢. Pomimo uptywu czasu, wcigz brzmi poteznie i rozpozna-
wanie. I po trzecie, Invincible Shield to obowigzkowa pozycja dla wszyst-
kich fanéw Judas Priest.

Jesli szukasz albumu, ktory pozwoli Ci przenies¢ si¢ w czasie 1 poczué
ducha klasycznego heavy metalu, to jest to wlasnie TA plyta. Weterani cigz-
kiego grania z Birmingham udowadniaja, ze s3 w doskonatej formie, nie
wypalili si¢ z pomystoéw, a na koncertowe stadiony przyciagaja ttumy fanow
z trzech pokolen. Cho¢ nie jest to najbardziej przetomowa ptyta w dyskogra-
fii zespotu, bo w sumie takich juz nagrali co najmniej kilka, to z pewnoscig
nalezy do jednych z ich najlepszych wydawnictw ostatnich lat.

Invincible Shield kontynuuje $ciezke wyznaczong przez poprzedni al-
bum Firepower, ktory byt rowniez bardzo dobry, wigc nie ma po co zmie-
nia¢ tego, co dobrze funkcjonuje. Fenomen tego zespotu polega na tym, ze
nie nadgryzt ich zab czasu - grajg juz 55 lat!, a metalowa maszyna chodzi
idealnie naoliwiona, z energig i pomystami, ktorych moga pozazdrosci¢ ze-
spoty z krotszym stazem.

Jesli jestes fanem Judas Priest lub po prostu lubisz klasyczny heavy metal
to Invincible Shield dostarczy Ci wielu emocji i godzin $wietnej muzyki.

Metalowa tarcza wciaz btyszczy. (10/10)

KUBA ,,THORN” MALENDOWSKI

FOT. - TOMASZ MANKOWSKI
Jerzy Skoczylas i Monika Mankowska, zastepca redaktora naczelnego , TTW”.

jak woda na miyn. Jestem szczerze
wdzigczny i chwale pod niebiosa, co-
dziennie dzigkuje bogu, ze dat nam ta-
kich politykéw, a nie innych. To jest
pozywka dla nas wszystkich znakomi-
ta. Mowig to jako satyryk. Ale..., wy-
daje mi si¢, ze zbyt wielka wagg przy-
wigzujemy do tego kto co powiedziat
i rzadko zastanawiamy si¢ dlaczego.
Spdjrzmy na Belgie. Tam nie marzadu
i okazuje si¢, ze w tym kraju wszyst-
ko dziata. Czyli mozna. Badzmy do-
brej mysli i niech ci panowie, czasami
tez panie, dostarczajg nam tematow do
kabaretéw 1 rozméw na imieninach u
cioci. A my sobie damy radg.

- Mimo wszystko?

- Z pewnos$cia. W tym momencie
zacytuj¢ naszego klasyka Andrzeja
Waligorskiego, ktory powiedziat, ze
satyra bedzie istniata zawsze. Wyczer-
pie si¢ wegiel, ropa naftowa i inne bo-
gactwa, ale poktady ludzkiej glupoty
s3 niezmierzone i bezdenne. (Smiech)
Tego nam nigdy nie zabraknie. A z te-
go zyje przeciez kabaret. I dobrze...

Rozmawial
TOMASZ MANKOWSKI
FOT.(3X) - MONIKA MANKOWSKA

cztonek Kabaretu Elita.

Polskiego Radia w tym miescie.

kiewicza - Sojusz dla Wroctawia, nie uzyskujac mandatu.

Jerzy Wtadystaw Skoczylas (ur. 9 lipca 1948 w Olkuszu) - polski satyryk,

Ukonczyt automatyke na Wydziale Elektrycznym Politechniki Wroctawskiej. W trakcie studiow
poznat Tadeusza Drozde i Jana Kaczmarka wspélnie z ktérymi w 1969 zatozyt Kabaret Elita.
Od lat szesédziesigtych mieszka we Wroctawiu. Od lat siedemdziesiatych jest redaktorem

Od 1998 sprawuje mandat radnego wroctawskiej rady miasta, poczatkowo z ramienia sku-
pionego wokét Bogdana Zdrojewskiego komitetu Wroctaw 2000 Plus. W kadencji 2002-2006 byt
przewodniczacym Komisji Kultury i Nauki oraz wiceprzewodniczacym Komisji Edukacji i Mtodziezy.
W wyborach samorzqdowych w 2006 po raz trzeci zostat wybrany na stanowisko radnego, tym
razem z listy Platformy Obywatelskiej. Ponownie objat funkcje przewodniczacego Komisji Kultury
i Nauki, zasiadt tez w Komisji Edukacji i Mtodziezy. Reelekcje uzyskat rowniez w 2010.

Po kolejnej reelekcji w 2014 objat funkcje wiceprzewodniczacego rady miejskiej VII kadencji.
20 marca 2015 wystapit z PO. W 2018 ubiegat sie o ponowny wybér z listy KWW Rafatq Dut-

Wikipedia
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Poszukiwania waz z Goluchowa

W pierwszych latach powojennych 6wczesne wladze pol-
skie niczego tak intensywnie nie szukaly, jak zaginionych
okolo 1943 roku antycznych waz z kolekcji goluchowskiej.
Ale szukano tam, gdzie wazy nigdy nie dotarly.

LESZEK ADAMCZEWSKI

SENSACIE
Z

PRZESZLOSCI

przatnicto juz zwloki pole-

gtych lub zabitych, ale znisz-
czony Poznan nadal przypominat
miasto frontowe. Na kazdym kro-
ku spotykato si¢ zolierzy Armii
Czerwonej. Obowigzywaly noc-
ne zaciemnienie i godzina mili-
cyjna. W takich okolicznosciach
na przetomie zimy i wiosny 1945
roku rozpoczgto swoista inwen-
taryzacj¢ wielkopolskich skarbow
kultury, ktére zagingly podczas
drugiej wojny $wiatowej. Ich lista
byta dluga, bardzo dluga. Wszak
w cudem chyba ocalaltym gmachu
Muzeum Wielkopolskiego jego
przedwojenni pracownicy zastali
tylko puste sale.

Juz wtedy wiedziano, ze naj-
cenniejsze zabytki Niemcy wy-
wiezli z okupowanego Poznania.
Znano nawet, chociaz bez szcze-
g6tow, kierunki gltownych ewa-
kuacji: teren forteczny niedaleko
Zielenzig (dzisiejszego Sulecina),
kopalnia w Grasleben w $rodko-
wych Niemczech oraz dwie miej-
scowosci w Saksonii: Grossgrabe i
Reinhardtsgrimma.

Wsréd unikatowych doébr
kultury, ktére Niemcy wywiezli
z Posen, chociaz nikt z Polakow
nie wiedzial dokad, byl skarb
nad skarbami — ponad 250 an-
tycznych waz: greckich, egip-
skich i cypryjskich. W zamku
w Goluchowie kolo Pleszewa
w drugiej polowie XIX wieku
zgromadzila je hrabina Izabela
z Czartoryskich Dzialynska.

Zabierajac si¢ za poszukiwa-
nia zbiorow gotluchowskich, pra-
cownicy Muzeum Wielkopolskie-
go musieli ustali¢ ich losy podczas

wojny, co bylo dos¢ trudne. Od sa-
mego poczatku wiedziano, ze kilka
miesi¢gcy przed wrzesniem 1939
roku spadkobiercy hrabiny Izabe-
li — zgodnie z zarzadzeniem woje-
wody poznanskiego nakazujacym
prywatnym wilascicielom ewakua-
cje dziet sztuki na wschod — czes¢
zgromadzonych na zamku zbioréw
wywiezli do Warszawy. Zarzadza-
jaca ordynacjg ksigzat Czartory-
skich w Gotuchowie — w imieniu
nieletniego syna — ksi¢zna Maria
Ludwika osobiscie wybrata zabyt-
ki, ktore ztozono do 18 obitych
blacha cynkowa skrzyn i rulondw.
Z kolekceji waz antycznych ksigz-
na wybrata kilka najmniejszych,
w tym ryton w ksztalcie glowy ba-
rana z V wieku przed naszg erg.

Przewiezione do stolicy skrzy-
nie i rulony ksi¢zna polecita za-
murowac¢ w piwnicy swego domu
przy ulicy Kredytowej. Ukryto je
tak dobrze, ze na skrytke nie na-
trafili Niemcy, chociaz wiedzieli
o transporcie, ktory opuscit Go-
uchéw w czerweu 1939 roku. To
najprawdopodobniej sama Ma-
ria Ludwika Czartoryska zdradzi-
fa Niemcom, gdzie ukryla skar-
by z Gotuchowa. Rzecz jasna, nie
uczynita tego dobrowolnie. Za-
szantazowano ja grozbg wywiezie-
nia najblizszych do obozéw kon-
centracyjnych. Szantaz wymys§lit
Alfred Schellenberg, szef niemie-
ckich muzeow dystryktu warszaw-
skiego Generalnego Guberna-
torstwa, naciskany przez swych
przetozonych z Krakowa, stolicy
GG.

Skrzynie i rulony wyjeto ze
skrytki 2 grudnia 1941 roku. We-
dlug Stanistawa Lorentza, ktory —
za zgoda wtadz Polski Podziemne;j
— byt polskim kierownikiem Muse-
um der Stadt Warschau (Muzeum
Miasta Warszawy), udato mu si¢
przekona¢ Schellenberga, by skar-

FOT.- LESZEK ADAMCZEWSKI

Z zamku w Gotuchowie Niemcy zrabowali wazy antyczne z kolekcji Izabeli

z Czartoryskich Dziatyniskiej.

bow goluchowskich nie wywozié
od razu do Rzeszy.

- Najpierw trzeba skrzynie ko-
misyjnie otworzy¢ i rozpakowad,
spisaé zawartos¢ oraz sprawdzié,
czy zabytki nie ulegly uszkodze-
niu lub zawilgoceniu. No i trzeba
przed wywozem poddaé je choc-
by prowizorycznym zabiegom kon-
serwatorskim - mowil Lorentz
do Schellenberga.

Lorentz namoéwit tez Marie Lu-
dwike, by formalnie skarby go-
luchowskie przekazata do war-
szawskiego muzeum jako depozyt
ksigznej Czartoryskiej. I mimo
wysitkow Niemcow, ktorzy skar-
by te chcieli wywiez¢ do Pozna-
nia, by potaczy¢ je ze znajdujaca
si¢ w Kraju Warty cze$cia kolekeji,
pozostaty one w Warszawie az do
wybuchu powstania.

9 pazdziernika 1944 roku, ty-
dzien po kapitulacji powstancéw,
to co zostalo z warszawskiej cze-
$ci kolekcji goluchowskiej, Niem-
cy ewakuowali — wraz z innymi
skarbami — do zamku Fischhorn
kolo austriackiego miasta Zell am
See. I tam w sierpniu 1945 roku
odnalezli je Polacy. Ale byly to
tylko skromne resztki z tego, co
krotko przed wybuchem wojny
ksiezna przewiozla z Golucho-
wa do Warszawy. Najcenniejsze
przedmioty z tego depozytu nie
zostaly odnalezione do dzis.

Zbiory Czartoryskich, ktore
pozostaty w Gotuchowie, byty jed-
nym z najcenniejszych tupoéw kul-
turalnych hitlerowskich Niemiec
w zajetej Polsce. Nic zatem dziw-
nego, ze skarbami goluchowski-
mi, wérdd ktorych byto 254 z 259
skatalogowanych antycznych waz,
zainteresowalo si¢ dwoch najwigk-
szych grabiezcow kultury Trze-
ciej Rzeszy: przewodniczacy Re-
ichstagu Hermann Goring i doktor
Hans Posse, specjalny petnomoc-
nik Adolfa Hitlera do spraw Mu-
zeum Fiihrera w Linzu.

W koncu 1939 roku w Go-
luchowie, po rozpakowaniu zlo-
zonych w skrzyniach zbiorow,
Niemcy urzadzili w zamku Czar-
toryskich Heimat-Museum, kto-
re podlegato poznanskiemu Kai-
ser-Friedrich Museum. Nie byto
ono czynne dtugo, raptem kilka
miesigcy. Do jego zamknigcia 21
lipca 1940 roku przyczynita si¢
doktor Herta von Ramm-Helm-
sing, ktora w koncu maja dokona-
ta inspekcji gotuchowskiego mu-
zeum. W sporzadzonym raporcie
domagata si¢ natychmiastowego
zabezpieczenia w Posen calego
wyposazenia zamku wraz z kolek-
cjg waz.

Dla doktora Siegfrieda Riihle-
go, dyrektora Kaiser-Friedrich
Museum, przywiezione do Pozna-
nia zbiory gotuchowskie stano-
wity nie tylko powod do dumy,
ale i ktopot. O kolekcj¢ waz dopy-
tywali si¢ najwyzsi dygnitarze hit-
lerowskich Niemiec, a on musial
zadbac¢ o ich bezpieczenstwo.

FOT. - ARCHIWUM AUTORA

Profesor Stanistaw Lorentz (w Srodku) i operator ,,Polskiej Kroniki Filmowej”
przy wyjetej ze skrzyni wazy z kolekcji gotuchowskiej po powrocie polskich

skarbéw z Moskwy.

Na poczatku skrzynie ze zbio-
rami gotuchowskimi umieszczono
w dawnym pawilonie amerykan-
skim na terenie Migdzynarodo-
wych Targdw Poznanskich, poz-
niej przewieziono je do katedry na
Ostrowiu Tumskim, zamienionej
na magazyn doébr kultury. Dopie-
ro w maju 1942 roku czg¢$¢ zabyt-
kow gotuchowskich, w tym ko-
lekcja waz i obrazy znalazly si¢
w gtownej siedzibie Kaiser-Frie-
drich Museum, gdzie wazy podda-
no zabiegom konserwatorskim.

Te fakty udato si¢ ustali¢ w co
dopiero wyzwolonym Poznaniu.
Pracownicy Muzeum Wielkopol-
skiego dowiedzieli si¢ réwniez,
ze w 1943 roku antyczne wa-
zy zniknely z Poznania. Dokad
je Niemcy ewakuowali? Podej-
rzenie padlo na kopalnie¢ soli w
Grasleben w Srodkowych Niem-
czech, dokad w polowie paz-
dziernika 1944 roku wywieziono
skarby poznanskie przechowy-
wane w schronie bojowym nu-
mer 701. na terenie fortecznym
kolo miasta Zielenzig. A wkrotce
potem kolejne zabytki wielkopol-
skie mialy trafi¢ do Grasleben. To
wlasnie wynikato z odnalezionych
w Poznaniu dokumentéw niemie-
ckich.

Polacy dlugo wierzyli w $lad
wiodacy do Grasleben. Doktor Ka-
rol Estreicher, szukajacy w oku-
powanych Niemczech polskich
dobr kultury, 28 stycznia 1947 ro-
ku pisat do Naczelnej Dyrekeji
Muzedéw i Ochrony Zabytkow w
Warszawie: ,, W dniu dzisiejszym
wyjezdzam do Berlina w poszu-
kiwaniu za zabytkami polskimi z
Poznania, ktore byly w Grasleben
[...], a wiec za Goluchowem, Gale-
rig Raczynskich itp. ,,.

I Estreicher szukal prze-
de wszystkim waz z Gotuchowa,
chociaz juz w 1946 roku podobne
starania czynil w Niemczech Jan
Morawinski, delegat Ministerstwa
Kultury 1 Sztuki RP. Wskutek je-
go naciskow wiladze brytyjskiej

strefy okupacyjnej zwrocity si¢
do amerykanskich wladz wojsko-
wych z zapytaniem o zabytki go-
tuchowskie. Odpowiedz Amery-
kandéw byla wyrazna: wsrod dziet
sztuki zabezpieczonych w Grasle-
ben przez oficeréw wywiadu USA
nie bylo przedmiotéw ze zbiorow
Czartoryskich.

Zagadka wyjasnita si¢ dopie-
ro w ostatnich dniach 1956 roku.
Wsrod 6408 zabytkow, 22 grud-
nia przekazanych przedstawicie-
lom wiladz PRL przez Zwiazek
Radziecki, byta kolekcja waz go-
tuchowskich. Wprawdzie nie cata,
bo Rosjanie nie zwrocili 33 wazy,
ktorych w 1956 roku najprawdo-
podobniej nie udato im si¢ ziden-
tyfikowaé, a nie mozna tez wyklu-
czy¢, ze pojedyncze egzemplarze
mogtly zosta¢ rozbite, cho¢by pod-
czas dtugiego transportu z okolic
Meseritz (Migdzyrzecza) do Mos-
kwy. Bo wlasnie w poblizu wioski
Hochwalde (Wysoka) koto Mese-
ritz w polowie marca 1945 roku
wpadty one w rece tak zwanej bry-
gady trofiejnej Komitetu do spraw
Sztuki przy Radzie Komisarzy Lu-
dowych ZSRR. Nie tylko wazy,
ale caly skarbiec ukryty w kilku
zelbetowych komorach systemu
podziemnego tego, co dzisiaj na-
zywamy Miedzyrzeckim Rejonem
Umocnionym.

Pracownicy Muzeum Wielko-
polskiego w 1945 roku sadzili, ze
zabytkiwywozonezPoznaniana te-
ren forteczny koto Zielenzig maga-
zynowano tylko w schronie 701,
skad rzeczywiscie ewakuowano je
do Grasleben. Tymczasem schron
ow byt zaledwie drobna czg$cia
gigantycznego skarbca Trzeciej
Rzeszy, urzadzonego w podzie-
miach MRU. Zgromadzonych tam
dobr kultury Niemcy nie zdazy-
li juz ewakuowa¢ w glab Rzeszy.
Pottora miesigca po przelamaniu
fortyfikacji miedzyrzeckich przez
Armi¢ Czerwona na 6w skarbiec
natkneli si¢ Rosjanie.




FOT. (2X) - HYUNDAI

TVghen

MOTO

20 listopada 2024 1 5

Wodorowe ogniwa w Hyundaiu

Hyundai przedstawia INITIUM, swdj koncepcyjny pojazd
elektryczny z ogniwami wodorowymi (FCEV), potwierdza-
jac swoje wyrazne zaangazowanie w mobilnosé wodorowa i
zrownowazony rozwoj. Docelowy zasieg wynosi¢ ma ponad
650 km przy maksymalnej mocy silnika 150 kW. INITIUM
zadebiutuje w pierwszej polowie 2025 roku, a zostanie za-
prezentowany na targach motoryzacyjnych w Los Angeles
i Auto Guangzhou w listopadzie 2024 roku.

NITIUM to tacinskie stowo ozna-
czajace ,,poczatek” lub ,,pierw-

szy”, co zrozumiale, bo Hyundai
Motor jest pionierem w dziedzinie
energii wodorowej

- Jasne, niezachwiane zaangazo-
wanie Hyundai Motor w wodor w
ciggu ostatnich 27 lat ma swoje ko-
rzenie w naszej wierze w jego poten-
cjat jako czystego, dostepnego, a za-
tem sprawiedliwego zrodia energii
dla kazdego — powiedziat Jachoon-
Chang, prezes i dyrektor generalny
Hyundai Motor Company. - Jeste-
$my oddani tworzeniu przysztosci,
w ktorej wodor bedzie wykorzysty-
wany przez kazdego, we wszystkim
1 wszedzie.

Przedstawiajac wizjg HTWO
Grid — kompleksowego rozwigza-
nia w zakresie energii wodorowej
obejmujgcego produkcje, magazy-
nowanie, transport i wykorzystanie
— prezes Chung wyrazil zaangazo-
wanie Grupy w aktywny udzial w
rozwoju spoteczenstwa wodorowe-
go 1 podkreslit mozliwosci Grupy w
zakresie osiggnigcia tego celu, pod-

kreslajac, ze ,przejscie na energi¢
wodorowg to ruch dla przysztych
pokolen”.

Rozwo6j modelu INITIUM kon-
centrowatl si¢ na trzech gtownych
aspektach: wigkszym zasiggu i
zwigkszonej wydajno$ci, ktore sg
kluczowymi zaletami samochodow
wodorowych; przestronnym wng-
trzu i przestrzeni bagazowej, dzig-
ki czemu idealnie nadajg si¢ dla ro-
dzin; oraz wyjatkowych funkcjach
zapewniajacych wygode i bezpie-
czenstwo, charakterystycznych dla
samochodéw wodorowych.

Jedng z najwigkszych zalet po-
jazdow FCEV jest imponujacy za-
sieg i elastyczno$¢, jaka zapewniaja.
Firma Hyundai Motor wyposazyta
prototyp INITIUM w duze zbiorni-
ki paliwa wodorowego, aby zmak-
symalizowac zasi¢g pojazdu, zwick-
szajac korzysci plynace z pojazdow
wodorowych.

Jesli chodzi o osiagi, INITIUM
oferuje doskonate przyspieszenie
1 zapewnia ptynne wyprzedzanie.
Dzigki dalszemu rozwojowi tech-

Fabryka Mercedes-Benz w Kecskemét na Wegrzech Swie-
tuje wyprodukowanie 2-milionowego samochodu - w pelni
elektrycznego EQB. Jubileuszowy samochdd trafi na polski
rynek, a jego nabywca jest SIXT Polska — dostawca ushlug
mobilnosci specjalizujacy sie w krotko- i dlugoterminowym
wynajmie samochodéw. Wegierska fabryka Mercedes-Benz
zostala otwarta w 2012 roku. Obecnie produkowane sa tam
kompaktowe modele z gwiazda, m.in.: Klasy A i CLA Coupé
oraz CLA Shooting Brake, a takze w pelni elektryczny kom-
paktowy SUV EQB. Zaklad zatrudnia okolo 4500 pracowni-
kow i jest jednym z najwiekszych pracodawcow w regionie.

Teraz, po nieco ponad 12 la-
tach eksploatacji, fabryke w Kecske-
mét opuscit 2-milionowy samochadd.
To Mercedes-Benz EQB, w pelni
elektryczny kompaktowy SUV. Jego
przestronne nadwozie oferuje miej-
sce dla maksymalnie 7 0sob, regulo-
wang kanape 1 az 1710 1 przestrzeni
bagazowej, a na liscie opcji znajduje
si¢ hak holowniczy o uciggu do 1700
kg. Wydajny uktad napedowy w po-
taczeniu z udoskonalong aerodyna-
mika pozwala na uzyskanie zasiggu
do 535 km w realistycznym cyklu
testowym WLTP.

Dzigki niedawnej aktualizacji,
EQB oferuje rowniez jeszcze bar-
dziej innowacyjne funkcje, w tym
ulepszone systemy bezpieczenstwa
czynnego, nowa, jeszcze inteligen-
tniejszg generacje systemu informa-
cyjno-rozrywkowego MBUX, sy-
stem dzwigkowy Dolby Atmos®.

Jubileuszowy EQB trafi do Pol-
ski, gdzie dotaczy do floty SIXT
Polska — dostawcy ustug mobilno-
Sci, ktory w ostatnim czasie wzboga-
cit swoja flot¢ o kilkadziesigt Mer-
cedesow klasy kompaktowej (EQA
i EQB) oraz wyzszej (EQE i EQE
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nologii ogniw paliwowych Hyun-
daia, firma zwigkszyta pojemnosé
akumulatora, co pozwala na osiag-
nigcie mocy silnika elektrycznego
na poziomie 150 kW. Zapewnia to
kierowcom poczucie ptynnosci jaz-
dy w obszarach miejskich i przy
wyzszych predkosciach na autostra-
dach.

INITIUM zapewnia imponuja-
cy poziom przestrzeni wewngtrznej
1 wszechstronnosci odpowiedni dla
rodzinnego SUV-a, z duzg przestrze-
nig dla pasazeréw w drugim rzgdzie,
ktora posiada oparcia foteli z duzym
katem odchylenia dla zwigkszenia
komfortu. Szerokie nadwozie INI-
TIUM i duzy kat otwarcia tylnych
drzwi zwigkszaja wygode pasaze-
row siedzacych z tytu podczas wsia-
dania i wysiadania z samochodu.

INITIUM ma funkcj¢ planowa-
nia tras, przystosowana dla pojaz-
dow FCEV, ktora rozwigzuje jeden
z najwigkszych probleméw kupu-
jacych pojazdy FCEV: dostep do
infrastruktury tankowania. Dzigki
tej funkcji uzytkownicy moga ta-
two wyznaczy¢ optymalng trase,
znajdujac stacje po drodze bez ko-

niecznosci uzyskiwania dostepu do
oddzielnej aplikacji lub wykony-
wania potgczenia telefonicznego.
Uzytkownicy moga sprawdzi¢ do-
stepnos$¢ stacji i stan dziatania zi-
dentyfikowanej stacji tadowania, a
takze liczb¢ oczekujacych pojaz-
dow, a tym samym mozliwo$¢ tan-
kowania.

Ponadto ogniwo wodorowe
modelu INITIUM dostarcza ener-
gi¢ elektryczng bez emisji zanie-
czyszczen. Wykorzystujac funk-
cje prototypu, energi¢ elektryczng
mozna wykorzysta¢ do zasilania i
tadowania roznych urzadzen go-
spodarstwa domowego i urzadzen
osobistych za posrednictwem Ve-
hicle-to-Load (V2L). Warto zauwa-
zy¢, ze zewnetrzny terminal zostat
zaprojektowany tak, aby taczy¢ si¢
bezposrednio z gniazdkiem domo-
wym 220 V, przeksztalcajac INI-
TIUM ze $rodka transportu w poten-
cjalnego dostawce energii.

Zgodnie z zobowigzaniem
Hyundai Motor do bezkompromi-
sowego bezpieczenstwa, INITIUM
zostal opracowany w celu osiagnig-
cia najwyzszego na §wiecie poziomu

bezpieczenstwa w razie kolizji i w
trakcie jazdy. Pojazd zostat wzmoc-
niony wieloszkieletowg konstrukcja
z przodu, a takze boczna konstruk-
cja nadwozia i zawiera dziewig¢ po-
duszek powietrznych, zapewniajgc
bezpieczenstwo w razie kolizji na
$wiatowym poziomie.

Hyundai Motor planuje zapre-
zentowa¢ INITIUM na targach mo-
toryzacyjnych w Los Angeles i Auto
Guangzhou w listopadzie, co jeszcze
bardziej umocni jego pozycj¢ na glo-
balnym rynku jako lidera w dziedzi-
nie mobilnosci wodorowej. Wersja
produkcyjna prototypu INITIUM
ma zosta¢ wprowadzona na rynek
w pierwszej potowie 2025 roku.

Ewolucja wodorowa Hyundaia
sprawila, ze stat si¢ on pierwszym
na $wiecie producentem samocho-
dow, ktéry masowo twory wodoro-
we pojazdy FCEV, wprowadzajac
swoj pierwszy dedykowany model
zogniwami paliwowymiw 2018 ro-
ku. Te osiggnigcia w zakresie roz-
woju pojazdéw FCEV podkreslaja
wyrazne zaangazowanie Hyundai
Motor w tworzenie lepszej przy-
szto$ci.

FOT. - MERCEDES

Jens Biihler — prezes fabryki w Kecskemét i tukasz Zurek — prezes Sixt Polska

SUV). Jest to odpowiedz na rosnaca
popularno$¢ wynajmu samochodow
w petni elektrycznych. Docenia je juz

wielu klientow, ze wzgledu na mozli-
wos$¢ korzystania z buspasa, bezptat-
ne parkowanie w miastach i tatwe

znalezienie miejsca parkingowego
bezposrednio przy tadowarce, a takze
wysoka wydajnos¢ i komfort.
Naped elektryczny jest niezwy-
kle cichy i ptynny, a moment obro-
towy jest natychmiast dostepny do
szybkich manewrow wyprzedzania.
Z drugiej strony postep w techno-
logii akumulatoréw i rozw¢j infra-
struktury fadowania utatwiaja poko-
nywanie dtuzszych dystansow.
Wyb6r samochodéw Mercedes-
Benz byt rowniez podyktowany uni-
kalnym ekosystemem oferowanym
przez producenta luksusowych samo-
chodow ze Stuttgartu. Uzytkownicy
elektrycznych samochodow Merce-
des-Benz maja do dyspozycji m.in.
inteligentng nawigacje, ktora automa-
tycznie planuje tras¢ z postojami na
tadowania, uwzgledniajac nawet ob-
loZenie stacji, oraz kart¢ Mercedes me
Charge, ktéra umozliwia fadowanie
baterii na stacjach od r6znych dostaw-
cow bez koniecznosci osobnej reje-
stracji. A to sprawia, ze obshuga elek-
trycznego Mercedesa jest fatwiejsza.
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POL-CAR

Suchy Las : Obornicka 150

Zadzwon
. ) Odwiedz nasza strong

www.uzywane.pol-car.pl

NOWY PLAC! NOWA LOKALIZACJA!

Samochody uzywane
z pewnq historiq

CUUPRA POL-CAR

TVECO
Podazaj droga zmian

:

ryprzedz innych chetnych!

Dowiedz sie wigcej na iveco.pl
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